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2 Charakteristika Skoly
2.1 Uplnost a velikost $koly

ZS Pardubice - Spofilov je tplna zakladni $kola s 1. aZ 9. ro¢nikem. Kapacita 3koly je 540
zaka.

2.2 Historie Skoly

Skolni budova byla oteviena v roce 1956. Od kolniho roku 1957/58 zde byla soubéZné se
ZS zfizena i 2. jedendctiletd stfedni Skola. Od roku 1963 aZ do roku 1976 zde sidlila SVVS a
pozdéji gymnazium, které se posléze prestéhovalo do novych prostor.

Od skolniho roku 1976/77 se zde u&i opét Zaci ZS.

2.3 Zaci a pedagogicky sbor

Na nasi $kolu pfichazeji predeviim déti z nejbliz§iho okoli. Skola je dobfe dostupné
meéstskou hromadnou dopravou i dojizdéjicim Zakim, nejvice z DaSic, Sezemic a dalSich cca. 14
obci. Nemame zde specializované tfidy, a proto prijimame vSechny déti bez vybéru. I tak mame
hodné talentovanych zZakt, kterym vénujeme individualni péci. Kazdy rok se mtzeme pochlubit
vybornymi vysledky naSich Zakt v okresnich i regionalnich soutéZich (viz vyrocni zpravy skoly). S
détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pracujeme po dohodé s rodic¢i podle individualnich
vzdélavacich plant. Déti s poruchami uceni dochazeji na 1. stupni na napravu k (cca deseti)
dyslektickym asistentkam.

Z4ci mohou ovliviiovat déni ve Skole prostfednictvim svych zastupcii v Zakovském
parlamentu. Ten jejich pfipominky a podnéty projednava pravidelné kazdy mésic s vedenim Skoly.

Vyhodou je stabilizovany ucitelsky sbor. UcCitelé vyucuji prevazné predméty své aprobace
(neaprobovanost na nasi Skole je velmi nizka). Z cizich jazykl se na Skole vyucuje angli¢tina a
némcina.

Nezastupitelnou roli pro vychovné vzdélavaci praci uciteld ma vychovna poradkyné a
metodik prevence socialné patologickych jevii. Détem s poruchami ucCeni se vénuje pfiméfeny
pocet dyslektickych asistentek. Od 3. 9. 2012 zde pracuje Skolni psycholog a externé pracovnice
odboru socialni péce o déti Magistratu mésta Pardubic.

Prace na dlouhodobych projektech vyzaduje spolupraci celého kolektivu a priibézné dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikt. Ucitelé si dopliiuji védomosti a praktické zkuSenosti na
seminafich NIDV (Nérodni institut dalSiho vzdélavani Praha) a CCV (Centrum celoZivotniho
vzdélavani Jezerka). VSichni pedagogové absolvovali zakladni kurz prace s pocitaCem (Z), osm
uciteld ukoncilo pokrocily kurz (P), jeden je metodikem ICT. V pedagogickém sboru mame
instruktory lyZovéni a zdravotnického instruktora CCK. V3ichni pracovnici $koly jsou proskoleni v
problematice ochrany pri mimoradnych udalostech.

2.4 Zaméreni Skoly a dlouhodobé projekty

Nabizime rozSifenou vyuku informatiky zaméfenou na praci s Microsoft Office, tvorbu
webovych prezentaci a stavbu LAN a WiFi siti. Vyuka probiha souvisle od 5. do 9. ro¢niku (v 9.
ro¢niku jako volitelny pfedmét). Zakém je k dispozici vybavend PC ucebna s 30 pocitati a
vizualizac¢ni technikou.

Dlouhodobym projektem je vytvoreni Skoly, kde se budou vSichni citit dobre, kam budou
radi chodit déti, jejich rodice i ucitelé. Snaha o zdravé klima Skoly, dobré vztahy a fungujici
vzajemnou komunikaci je nasi hlavni prioritou.

S velkym ohlasem se u déti i rodict setkavaji celoskolni dlouhodobé projekty i jednotlivé
projektové dny, napf. LOH v Londyné, Vyroci osvobozeni, Tyden zdravi, Pohadkovy den, Den
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Zemé a Vanoce ve Skole, které se nam osvédcily jako moderni metody vyuky. Predchazi jim vidy
pecliva ptiprava celého kolektivu pedagogii i déti. Obohacujeme jimi obsah vzdélavani, motivujeme
déti k vétSimu zajmu o vyuku a ucime je tymové praci. Projektové vyucCovani také prispiva ke
zlepSeni vztahu mezi uciteli a Zaky.

Velky zajem je také o mimoskolni aktivity zZakd. Ti si mohou vybrat z velké nabidky
zajmovych krouzk. Jejich prehled a zaméreni jsou kaZzdoro¢né zvetejnény ve Skolnim zpravodaji.

Poradame Skoly v prirod€é, kurzy lyZarského vycviku, kurzy plavani, prazdninové pobyty a
sportovni soutéZe.

Skoly v prirodé jsou realizovany jako ozdravné pobyty pro Zaky. Jejich konani nemusi byt
kazdoro¢ni a upravuje se dle aktudlnich podminek. Zéci ale zpravidla absolvuji zimni $kolu
v prirodé s vyukou lyZovani a letni pobyt v rekreacnim zarizeni v Hornim Bradle, kde se seznamuji
s riznymi druhy sporta.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni nasSi Skoly a jeji priority

Prioritou nasi Skoly je snaha vypéstovat u Zaki kladny vztah k uceni, aby své védomosti a
dovednosti uplatnili v dal§im Zivoté.

Zéakladni myslenky naSeho programu mtiZzeme charakterizovat ve dvou rovinach:

L. obecné priority

II. vnitini (Skolni) priority

ad 1. Obecné priority

Vytvarime takové prostredi Skoly, do kterého se Zak tési a které ho neprivadi do stresovych
situaci.

U z4kt budeme rozvijet ekologické mysleni a podporovat jejich zdravy zptisob Zivota a
vSestranny rozvoj.

Zajistime kvalitni zakladni vzdélani pro vSechny Zaky.

Komunikacni dovednosti Zakii budeme rozvijet ve ¢tyrech rovinach (matetsky jazyk, cizi
jazyk, informacni technologie, socialni vztahy)

Povedeme Zaky k pracovni, osobni i spolecenské zodpovédnosti.

Prizptisobime vzdélani soucasnému zptisobu Zivota, budeme pruzné reagovat na vzniklé
spoleCenské situace.

Svoji ¢innosti se vSichni budeme podilet na vefejném Zivoté (forma ,,patriotismu®)

ad I1. Vnitini (Skolni) priority

Vytvorime idealni komunikacni prostfedi mezi zainteresovanymi slozkami (ucitel, Zak,
rodic)

Zasadime se o ,,oteviené” partnerstvi — Skola a rodice si budou navzajem partnery, ne
souperi.

Budeme preferovat praktické ¢innosti na ukor nadbytecné teorie.

Integrujeme Zaky se specidlnimi vychovnymi problémy, Zaky s jinou narodnosti, Zaky s lehci
formou zdravotniho postiZeni, Zaky ze znevyhodnéného socialniho prostredi.

VynasnaZime se prohlubovat jazykové dovednosti Zakt (rozumét a hovofit v cizim jazyce =
,heztratit se ve sveté®).

Zdokonalime v Zivoté pouZitelné informacni a komunikac¢ni dovednosti.

Podporime rozvoj pohybovych dovednosti Zaki ve Skolnich i mimoSkolnich aktivitach.

Naucime Zaky ekologickému mysSleni a aktivné je zapojime do ochrany Zivotniho prostfedi v
okoli Skoly, bydlisté a ve mésté.

Dosahneme stavu, kdy pred Zaky predstupuje klidny a vyrovnany ucitel, pro kterého je jeho
prace kaZzdodenni radosti.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni: povedeme Zaky k zodpovédnosti za své znalosti a vhodnou motivaci
podnitime jejich zajem o nepoznané.

Naucime Zaky:

- organizovat sviij ucebni proces a rozumné si planovat svoji ¢innost

- vyhledavat, zpracovavat a pouZivat nové informace (média, internet, literatura,...)
- sebekriticky zhodnotit svoji praci
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- ovladat své chovani, byt trpélivy, tlumit agresivni a negativni reakce pfi vzdélavacich obtiZich
- vétsi samostatnosti pri plnéni zadanych ukold.

Ucitelé nasi Skoly budou:

- podporovat jejich samostatné a tvorivé mysleni

- Zaky motivovat k samotnému ucebnimu procesu (ziskavani novych poznatkl se nesmi pro zZaka
stat ztratou Casu)

- individualné pristupovat k zaktim pri vzdélavacich problémech, pfipadné v jinych obtiznych
situacich

- preferovat praktické dovednosti zZakt na zakladé ziskanych znalosti.

Kompetence k feSeni problému: naucime Zaky ,,pojmenovat® problém, budeme je
motivovat k jednoduchému, ale efektivnimu FeSeni, povedeme je k logickému mysleni.

Zéaky naucime:

- TteSit problémy a vychazet ze souvislosti v danych situacich

- umét na sebe vzit zodpovédnost pri hledani spravného reSeni problému

- netrvat dogmaticky na jediném feSeni, ale tvofivym a logickym mySlenim hledat dal$i moZna
feSeni.

V nékterych vzdélavacich predmétech pfimo vytvorime modelové situace, které vedou Zaky
k jejich vyreSeni.

Poukazeme na moZznost chybného reSeni problému, které se vSak stava dalSi Zivotni
zkuSenosti.

Budeme klast diraz na prevenci nékterych spolecenskych problémi (drogy, rasismus,
xenofobie, ...) a pFi jejich FeSeni vyuZivat konzultace s odborniky (pedagogicko psychologicka
poradna, socialni odbor magistratu, policie, ...)

Naucime Zaky jasné argumentovat pii feSeni problémt a pfi obhajobé svého nazoru
zachovavat pravidla sluSnosti.

Nebudeme potlacovat netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni problematickych situaci,
spolec¢né zvazime jejich prednosti, rizika a mozné negativni diisledky.

Kompetence komunikativni: povedeme Zaky k oteviené, vSestranné a efektivni
komunikaci uvnitf i vné Skoly.

Naucime Zaky:

- vhodnou formou obhajovat své nazory, nebat se o nich oteviené diskutovat

- respektovat nazory jinych a naslouchat jim

- prakticky vyuZivat ziskané komunikacni dovednosti v dalSim osobnim i spolecCenském Zivoteé.

Budeme rozvijet komunikacni dovednosti Zakii v matefském a alespoii 1 cizim jazyce

UmoZnime Zakiim poznavat nové informacni a komunikacni technologie.

Naucime Zaky publikovat a prezentovat své myslenky a nazory (Skolni asopis, prezentacni
nasténky, internetové stranky, prezentace v médiich,...).

Pripravime Zaky na zvladnuti komunikace ve sloZitych situacich, zejména pri feSeni
konflikti v socidlnich vztazich.

Odbourame v jednani hrubé, agresivni, vulgarni a nezdvorilé projevy komunikace mezi Zaky
i vli¢i dospélym osobam.

Budeme hledat nové formy komunikace na mezinarodni trovni (obnovime spolupraci
s nékterou zakladni Skolou v zahranic¢i, moZnost ,,adopce” na dalku, poznavaci zajezdy do
zahranici).
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Pii skupinové praci podporime efektivni spolupraci zaloZenou na oteviené komunikaci mezi
zaky.

Zaroven budeme podporovat vyjezdy do Skol v prirodé, na lyZarské kurzy a dalsi exkurze,
pro které jsou komunikacni dovednosti mezi vSemi predpokladem pro tispéSny dlouhodoby pobyt.

Seznamime Zaky s nékterymi technikami ,,asertivniho® chovani a ,,nonverbalni“
komunikace.

Kompetence socialni a personalni: u Zakti budeme rozvijet schopnost spoluprace, prace ve
skupiné, respektovat jiny nazor, naucit se zhodnotit praci vlastni i druhych.

Zaky naucime:

- respektovat spolecné dohodnuta pravidla chovani a zapojime je do jejich tvorby

- objektivné a kriticky hodnotit svoji praci i praci druhych

- vytvaret si v kolektivu sobé odpovidajici roli a umét v pripadech potreby tuto roli ménit
- prijimat ndpady a nazory druhych, jsou-li dobfe a jasné zdiivodnéné.

Ucitelé nasi Skoly budou:

- podporovat skupinovou vyuku a kooperaci ve vyuce

- pouZivat takové formy a metody vyucCovani, které umozni kaZzdému jedinci uplatnit svoje
schopnosti a nadani v kolektivu

- podporovat schopnost Zakti vnimat rizné odliSnosti mezi sebou a odmitat vSe, co by narusovalo
dobré vztahy v kolektivu

- sledovat neustale socialni vztahy v kolektivech a skupinach zaki, predchézet projeviim rasismu,
nacionalismu, xenofobie,...

- sledovat socialni kompetence zejména p¥i projekt.dnech, SVP, LVZ, Tv

Zaclenime Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami do kolektivii, naucime ostatni
poskytovat témto zakd neziStnou pomoc.

Kompetence obcanské: vést Zaky k védomi, Ze patii do spolecnosti, ve které ma kazdy sva
prava a povinnosti; vychovavat je k zodpovédnosti za sviij Zivot a své jednani; naucit je
ohleduplnosti k ostatnim lidem.

Co Zak nasi skoly dokaze:

- respektovat a dodrZovat pravidla chovani ve Skole

- naslouchat a brat v uvahu nazory druhych

- svoji ¢innosti se aktivné zapojovat do ochrany Zivotniho prostredi

- poukazovat na jakékoliv socialné patologické projevy chovani ve svém okoli a snaZit se jim
vhodnou formou predchazet

nebude tolerovat naznaky nekamaradského chovani a skryté agrese

bez obav konzultovat vzniklé problémy s odborniky

S ¢im mu nasSe Skola pomtiZe:

- seznamovat Zaky se zakony nasi spolecCnosti, které se jich s ohledem na vék bezprostredné
tykaji

- seznamovat Zaky s kulturnim a historickym dédictvim nasi zemé, mista svého bydlisté

- ukazovat na modelovych pfipadech pozitivni a negativni projevy chovani a tyto situace spravné
vyhodnocovat

- Uzce spolupracovat s riiznymi institucemi (PPP, Policie, slozky IZS, socialni odbor, ...)

- nabizet zakim vhodné pozitivni aktivity (zdjmové krouzky, kulturni a sportovni akce,...) a
umoznit jim i pfipadnou pomoc pfi jejich organizaci
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Kompetence pracovni: vést Zaky k pozitivnimu vztahu k zadanym pracovnim tikoltim;
rozvijet jejich schopnosti a realné moZnosti, které uplatni v budouci profesni orientaci; naucit Zaky
ochrané svého zdravi

Co Zak nasi Skoly dokaze:

- zapojit se do akci organizovanych Skolou i méstem (sounaleZitost s okolim Skoly a mistem
bydliste)

- objektivné vyhodnotit a posoudit své moZnosti pti vybéru budouci Skoly, pfipadné budouciho
povolani

- organizovat svoji praci

- rozvijet svoji zrucnost v praktickych ¢innostech

S ¢im mu nasSe Skola pomtiZe:

- vhodné motivovat k aktivnimu zapojeni do pracovnich aktivit

- vytvaret pfi vyuce podnétné a tvoriveé prostiedi; zarazovat praktické exkurze

- vybérem volitelnych pfedmét umoznit Zakiim ujasnéni jejich budouci profesni orientaci
- vést zaky k dislednému dodrZovani bezpecnosti prace a ochrany zdravi

P4

3.3 Zabezpeceni vzdélavani Zakli se specialnimi vzdélavacimi
potfebami

Priority Skoly pfi praci s témito Zaky:

- zabezpecime uzkou spolupraci mezi Skolou, Zakem, jeho zdkonnymi zastupci a odbornymi
institucemi

- vytvorime podnétné a vstiicné Skolni prostredi

- podpotime ziskavani odbornosti pedagogickych pracovniki a jejich dalsi vzdélavani pro praci
s témito Zaky

- podpotime socialni integraci téchto Zakt do kolektivu déti

- vytvorime dobré podminky pro tispésné vzdélavani a uspokojovani jejich specialnich
vzdélavacich potfeb

DtleZitym predpokladem tizké spoluprace Skoly a rodici jsou predevsim tyto zasady:

- presvédcit rodiCe o nutnosti této spoluprace a ziskat si jejich divéru

- poskytovat jim jasné a srozumitelné informace a zaroven uvadét zdroje téchto informaci

- pri pohovoru s rodi€i vytvorit klidnou atmosféru

- ujasnit si konkrétni postupy, které budou potiebné pro zabezpeceni vyuky Zaka (jak ze strany
skoly, tak ze strany rodici)

- podavat rodi¢tim priibézné informace

3.3.1 Zabezpeceni vyuky Zakul se specialnimi vzdélavacimi potiebami

(dale téZ ,,zaci se SVP*)

Prima podpora

Priméa podpora Zaka ve vyuce je aplikovana jako prvni etapa podptirnych opatfeni prvniho stupné.
SlouZi ke kompenzaci mirnych ¢i prechodnych obtiZi ve vzdélavani Zaka u nichZ je mozZné
prostrednictvim mirnych uprav v rezZimu Skolni vyuky a domaci pfipravy dosahnout zlepSeni, dale
pak k zmapovani moznych forem podpory. Aplikuji se vhodné metody vyuky, idividualizace,
respektovani specifik Zaka, upravuje se organizace vyuky, diferencuje, voli se vhodné formy
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hodnoceni.
Pokud ptima podpora nepostacuje, nebo obtiZe vyZaduji soucinnost vice pedagogickych
pracovnikd, je vytvaren plan pedagogické podpory (PLPP).

Plan pedagogické podpory (PLPP)

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro Zaka od prvniho stupné podpiirnych
opatreni v pripadé, Ze pfima podpora nepostacuje. S PLPP je seznamen Zak, zakonny zastupce Zaka
a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi Zdka, stanoveni cilii podpory a zptisobli vyhodnocovani
napliiovani planu. PLPP Skola vyhodnocuje napliiovani cilti nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni
poskytovani PO.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce a Skolniho psychologa. PLPP ma pisemnou podobu. Pred jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zplisobt
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a
organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (SPZ) a Zadosti zletilého Zaka nebo zakonného zastupce. IVP vychazi ze
$kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj. tidaje o skladbé druhti a stupiiti podptirnych
opatreni poskytovanych v kombinaci s timto planem. Naplfiovani IVP vyhodnocuje Skolské
poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou nejméné jednou rocné.

IVP sestavuje tfidni uCitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce a Skolniho psychologa. IVP ma pisemnou podobu. Pred jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zplisobt
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy IVP a
organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Vychovny poradce po podpisu [VP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce Zaka (pokud nebyl udélen jiZ ve Skolské poradenském zatizeni) preda
informace o zahajeni poskytovani podptirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je
zaznamena do Skolni matriky. Bez informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka nemiiZe byt
IVP provadén.

V pripadé podptirného opatteni (spocivajiciho v tipravé ocekavanych vystupti) pro Zaky s LMP od
tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporucena troven pro upravy
oCekéavanych vystupi. Minimalni doporucena tiroven, kterd je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9.
rocnik, bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zarizeni rozpracovana pro konkrétni
roCnik v IVP zéka s pfiznanym podpiirnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani
IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zZaki. IVP miZe byt béhem roku upravovan podle potieb
Zaka. Pri tvorbé IVP bude vyuZivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a
metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

pravidla pro zapojeni dalSich subjekti do systému vzdélavani zZaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:
»  Pii vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami naSe Skola spolupracuje hlavné
s Pedagogicko psychologickou poradnou Pardubice a Specializovanym pedagogickym
centrem Pyramida Pardubice.
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+ Dale s MuDr. Céapovou pii konzultacich a vysetfenich v oblasti psychickych poruch a
problémt zaka.

» Dalsi organizaci, pomahajici prekonat problémy zaki s SVP je OSPOD pfi magistratu mésta
Pardubic.

zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvoreno vychovnym poradcem, ktery zaroven koordinuje
jeho ¢innost, dale Skolnim psychologem, ktery na nasi Skole pracuje na polovicni tivazek.
Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim.

specifikace provadéni podpiirnych opatfeni a tiprav vzdélavaciho procesu zZaki se specialnimi
vzdélavacimi potrebami:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odliSnych styld uceni jednotlivych zZaki

- metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dtiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa Zakt a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti tikoli
b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladsich zakd vyuzivani skupinové vyuky

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky

- v pripadé doporuceni miize byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
c) zarazeni predmétd specialné pedagogické péce. Reedukace je realizovana formou specialné
pedagogické péce mimo vyucovani.

Pedagogové nasi Skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci jejich DVPP.

3.3.2 Zabezpedeni vzdélavani zakld nadanych a mimoradné nadanych

Charakteristika mimoradné nadaného Zaka:

- svymi znalostmi presahuje stanovené poZadavky

- vytvaii si vlastni pravidla a vlastni tempo pri Skolni praci,

- Casty sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici problematické chovani
- kreativni mysSleni a rychla orientace v ucebnich postupech

- Casta neochota spolupracovat v kolektivu a poméahat slabSim

- dobra pamét, kvalitni koncentrace a soustfedéni pri feSeni kol

- zaliba v feSeni problematickych tiloh

- vynikajici znalosti ¢i dovednosti pouze v jedné oblasti vzdélavani

plan pedagogické podpory (PLPP) a individualni vzdélavaci plan (IVP)

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmétt, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamZité po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského
zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského
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poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mtZe téZ obsahovat i
termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miiZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez
je Skolni rok. IVP mtiZe byt dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého
nemtze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zZaka preda informace o zah4jeni
poskytovani podptirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni
matriky.

zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o nadané a mimoradné nadané Zaky:

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovei koordinuje
jeho Cinnost, dale Skolnim psychologem, ktery na nasi Skole pracuje na polovic¢ni tivazek.
Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim.

Péce o nadané a mimoradné nadané Zaky je koordinovana vychovnym poradcem.

specifikace provadéni podpiirnych opatfeni a tiprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zakd:

* predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

* vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech;

* Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétti ve vyssich rocnicich skoly
nebo v jiné Skole;

* obcasné (docCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané zaka;

e obohacovani vzdélavaciho obsahu;

» zadavani specifickych tkold, projektt;

* priprava a ucast na soutéZich vCetné celostatnich a mezinarodnich kol;

* nabidka volitelnych vyucovacich predméti, nepovinnych predméti a zajmovych aktivit.

Pedagogové nasi Skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci jejich DVPP.

Soucasti systému péce o nadané a mimoradné nadané Zaky je na Skole cilena skupinova podpora
realizovana prostfednictvim tzv. vytahované skupiny Datlici, ktera ve Skole piisobi od fijna
2024. Je urCena Zaktim, u nichZ se projevuje zejména
rychlejsi tempo prace, hlubsi porozuméni ucivu, vyrazna
zvidavost a potieba klast vlastni otazky, tvorivost,

Nejedna se o mimoskolni krouZek, ale o soucast
vzdélavaciho procesu Skoly, ktera reaguje na rozdilné
vzdélavaci potfeby 7akti. Cinnost skupiny probihd v 3. — 5.
rocnicich v dobé, kdy kmenové tfidy procvicuji jiz
probrané ucivo Ceského jazyka nebo matematiky, takZe
zapojeni Zaci neprichazeji o nové ucivo. Zaroven umoziuje
poskytovat podporu primo ve Skole, bez zavislosti na
moznostech rodiny a bez dalSi casové zatézZe Zaka po

skonceni vyucovani.
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Zarazovani zaka do skupiny Datlici probiha na zakladé pedagogického pozorovani, doporuceni
vyucujicich a nasledného odborného posouzeni. Vstupni posouzeni provadi Skolni specialni
pedagoZka ve spolupraci s koordinatorkou nadani a je doplnéno standardizovanym testovanim
Skolni psycholozkou. Skupina pracuje pravideln€é v rozsahu dvou vyucovacich hodin tydné pod
vedenim koordinatorky nadani a skolni specialni pedagozky. Obsah prace je prizptisobovan véku a
vzdélavacim potfebam zZak; ve 3. rocniku je zaméren zejména na badatelsky orientovanou vyuku,
mimo jiné prostfednictvim aktivit projektu Pohar védy — Debrujari, ve 4. rocniku pak vice na
propojovani poznatki, komunikaci a spolupraci, naptiklad prostfednictvim korespondence a
kontaktu se spratelenou Skolou v Némecku, ktera se rovnéz vénuje podpore nadani. Tento systém
propojuje pedagogické pozorovani, odborné posouzeni a pravidelnou vzdélavaci praci zamérenou
na dalsi rozvoj potencialu zapojenych zaka.
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4 Ucebni plan

Vzdélavaci program SVP Pardubice — Sporilov, verze 10.0 Zkratky
od 31. 8. 2022

SVP 79-01-C/01 l.r. | 2. | 3.1n | 4r. | 51. | 6r. | 7.1. | 8.1 | O.1.
Cesky jazyk a literatura 7+1 | 7+1 | 7+1 | 6+2 | 6+1 | 4+1 4 4 3+2 Cj
Anglicky jazyk +1 +1 3 3 3 3+1 3 3 3+1 Aj
aaelieillf;] iﬁ?ﬁy fran- . - ] ; ; 2 2 | o2 | NI/R
couzsky, Spanélsky) Fj/5j
Matematika 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4 4 4 3+2 M
Prvouka 2 2 2 - - - - - - Prv
Pfirodovéda - - - 1+1 | 1+1 - - - - Prd
Vlastivéda - - - 2 1+1 - - - - Vi
Chemie - - - - - - - 1+1 | 1+1 Ch
Fyzika - - - - - 1+1 | 1+41 | 1+1 2 Fy
Pfirodopis - - - - - 2 1+1 2 1+1 Pr
Zemépis - - - - - 2 2 2 1+1 Z
Déjepis - - - - - 1+1 2 2 2 D
Vychova k obcanstvi - - - - - - 1 1 1 Vko
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Hv
Vytvarna vychova 1 1 2 1 2 2 2 1 - Vv
Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 1 1 1 - Pc
Vychova ke zdravi - - - - - 1 +1 1 - Vkz
Télesna vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 Tv
Informatika - - - 1 1 1 1 1 1 Inf
Volitelné predméty - - - - - - - - +1 Pvp
Tydenni dotace 21 21 24 26 26 29 30 31 32

Aktualni nabidka volitelnych a nepovinnych predmétii: viz pfilohu SVP ,,Charakteristika a
ucebni osnovy povinné volitelnych a nepovinnych predmétii“.

Charakteristika a vystupy druhého ciziho jazyka: viz piilohu SVP ,,Charakteristika a ucebni
osnovy povinné volitelnych a nepovinnych predmétii“.

Pouzita disponibilni casova dotace: 1. stupeni — 16 hodin, 2. stupeni — 18 hodin

Poznamky k ucebnimu planu:
MozZnost zvolit Rusky jazyk jako druhy cizi jazyk jiZ neni nabizena (od Skolniho roku 2026/2027).

-16-



Tabulka zaclenéni prurezovych témat

SVP Pardubice - Spofilov

1. stupen
Tematicky
okruh 1.r. 2. 1. 3.r. 4.r. 5.r.
Multikulturni | Kulturni INT INT
vychova diference Prv Prv
Lidské vztahy |INT INT INT INT INT
Gj Gj, Tv, Prv Gj Tv, Vv Aj, Tv
Etnicky pivod |INT INT
Prv Gj
Multikulturalita INT
Aj
Princip INT INT
socialniho V1 \%!
smiru a
solidarity
Enviromental |Ekosystémy INT INT
ni vychova Aj, Prv PF
Zakladni INT
podminky Pr
Zivota
Lidské aktivity INT INT
a zivotni Prv Ma, V1
prostredi
Vztah ¢lovéka k | INT INT INT INT INT
prostiedi Ma, P¢, Tv Ma, Prv Prv P¢ PC, PF
Medialni Kritické Cteni a INT
vychova vniman{ Gj
medialnich
sdéleni
Interpretace INT
vztahu Cj
medialnich
sdéleni
Stavba INT INT
medialnich Gj Gj
sdéleni
Vnimani autora | INT
medialnich Ma
sdéleni
Fungovani a INT
vliv médii ve Gj
spolecnosti
Tvorba INT
medialnich ICT
sdéleni
Prace INT
v realiza¢nim ICT
tymu
2. stupen
Tematicky
okruh 6. 1. 7.1 8.r. 9.r.
Osobnostni a | Osobnostni Rozvoj INT INT INT INT
socialni rozvoj schopnosti Tv, Aj, Hv, Fy, |Tv,Aj,Hv,Fy, Tv,Vko,Aj,Hv,F | Tv, Aj, Hv, Fy
vychova poznavani Vko Ze, Vv y,Ze,Vv
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Sebepoznéni a |INT, INT INT INT
sebepojeti Tv, Aj, Hv, Ov | Tv, Aj, Hv,Vv | Tv, Vkz, Vko, |Tv, Aj, Hv
Aj, Hv,Vv
Seberegulace a INT INT INT INT
sebeorganizace Tv, Aj, Vko Tv, Aj Tv, Vkz, Vko, |Tv, Aj
Aj
Psychohygiena INT INT INT INT
Tv, Aj Tv, Vkz, Aj Tv, Vkz, Vko, |Tv, Aj, Vkz
Aj
Kreativita INT INT INT INT
Tv, Aj, Hv,Vv | Tv, Aj, Hv,Vv | Tv,Vko,Aj,Hv, |Tv, Aj, Hv,
Ze, Vv Ze,Vv
Socidlni rozvoj Poznavani lidi |INT INT INT INT
Tv, Aj, HV,Cj Tv, Aj, Hv Tv, Vkz, Vko, |Tv, Aj, Hv
Aj, Hv,(j
Mezilidské INT INT INT INT
vztahy Tv, Aj, Hv,Cj | Tv, Aj Tv, Vkz, Vko, |Tv,Aj,Cj
Aj,Cj,Vv
Komunikace INT INT INT INT
Tv, Aj,Vv Tv, Vkz, Aj, Tv,Vkz,Vko,Aj, | Tv,Aj, Ze,
Inf, Ze,Vv Ze,Cj,Vv Vkz,Cj, Vv
Kooperace a INT INT INT INT
kompetice Tv, Aj Tv, Aj, Inf Tv, Vkz, Vko, |Tv,Aj
Aj
Morélni rozvoj | ReSeni INT INT INT
problémt a Tv, Aj,Cj Tv, Aj, Ze Tv, Vkz, Vko,
rozhodovaci Aj, Ze
dovednosti
Hodnoty, INT INT INT INT
postoje, Tv, Aj,Cj,Vv Tv, Vkz, Aj,Vv |Tv, Vkz, Vko, |Tv,Aj, Cj
praktickd etika Aj,Vv
Vychova Obcanska INT INT INT INT
demokratick |spolecnost a Vko, Fy Fy Tv, Aj, Fy, D& | Tv, Aj, Fy, Ze
ého Skola
~ Obcan, INT INT INT INT
obcana 9 3 N . . ..
obcanska Dé, Vko, Ze Vko, Ze Ze, Dé Ze, D€, Vko,Cj
spolecnost a
stat
Formy INT INT INT
participace Ov Dé D&,Cj
obcanti
v politickém
Zivoté
Principy INT INT INT INT
demokracie Dé, Tv Tv, Vko, Hv, Ze | Tv, Hv, Ze Ze, Tv, Hv, Dé
jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovéani
Vychova Evropa a svét INT INT INT INT 5
k mysleni nés zajima Vv, Hy, Aj Aj, Hv P Vko, Vv, Hv,Ze,Cj
v evropskych Hv
a globalnich _ Ze
souvislostech Objevujeme INT INT INT . INT .
Evropu a svét Fy Vv, Fy, Inf, Ze |Ze, Vv, Hv, Cj, | Vko, Cj, Hv, Fy, Dé
Aj, Fy
Jsme Evropané |INT INT INT INT P
Dé Dé P Dé, Vko, Ze, Aj
D&, Ze,Cj
Aj
Multikulturni | Kulturni INT INT INT INT
vychova diference Hv, Vko Hv, Ze, Cj Ze, D&, Hv Hv
Lidské vztahy |INT INT INT INT
Tv, Cj, Fy, Vko |Dg, Tv, Cj, Inf, |D&,Tv,Vkz, D&, Tv, Fy, Z
Ze Vko,Vv, Fy
Etnicky ptivod INT INT INT

-18-




SVP Pardubice - Spofilov

Dé Dé, Vko, Ze, Ze, Dé, Hv
Hv
Multikulturalita | INT INT INT INT
Hv Hv Hv Ze, Vko, Hy, Cj
Princip INT INT
socialniho Dé Vko
smiru a
solidarity
Enviromental |Ekosystémy INT INT INT INT SP
ni Vychova Dé, Vv Pf, Vv, BiPr SP Ch
Ch
Zakladni INT INT INT INT SP
podminky Fy, Ze, Vv,Pf PY, Fy, Dé SP Fy, Ch, P¥
Zivota Fy, D€, Ch, P¥
Lidské aktivity |[INT INT INT INT SP
a zivotni Ze SP Fy, Ze, Ch
prostredi Fy, D€, Ch
Vztah Clovéka k | INT INT INT INT SP
prostredi Tv, Vv, Hv Tv, Vv, Hv, Vkz | SP Ze, Tv, Vv, Hv, Ch
Tv, Vv, Hv, Ch
Medialni Kritické ¢tenia |INT INT INT INT
vychova vniméni Cj, Hv, CaP Hv Hv Aj, Hv
medialnich
sdéleni
Interpretace INT
vztahu Cj, CaP
medialnich
sdéleni
Stavba INT INT INT INT
medialnich Vv, Cj, CaP Cj Cj Vv, Cj
sdéleni
Vnimani autora |INT INT
medialnich CaP Cj, Vko
sdéleni
Fungovani a INT INT INT
vlivmédii ve | CaP Gj Gj, Dé
spolecnosti
Tvorba INT INT INT P
medialnich CaP P Tv, Aj, Vv, Hv Gj
sdéleni Cj, Vv, Tv, Hv
Gj
Prace P P P P
v realizaCnim Cj, Vko, CaP Cj, Vko, Aj Cj, Vko, Aj Cj, Vko, Aj

tymu
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5 Charakteristika a uéebni osnovy povinnych
predméti

5.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech rocnicich jako samostatny
predmeét takto:

1. ro¢nik — 9 hodin tydné
2. — 3. ro¢nik — 8 hodin tydné
4. — 5. rocnik — 7 hodin tydné

Vyuka probiha ve kmenovych tridach.

Sméruje k ovladnuti zdkladnich jazykovych jevii pro dorozumivani, a to jak v dstni, tak i
v psané podobé.

Zamétuje se také na osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych dovednosti.

Vede zZéky k vyuZzivani dostupnych zdrojt informaci (knihy, ¢asopisy, encyklopedie,
slovniky, katalogy).

Dovednosti, které si Zaci v ramci vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura umoZziuji
ziskavani poznatki v ostatnich vyucovacich predmétech.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata

OSV: mezilidské vztahy, feSeni problémii

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa a svét nas zajima
MYV: medialni gramotnost

Multikulturni vychova: lidské vztahy, etnicky ptivod

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

- ucitel motivuje Zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

- ucitel vede Zaky k postupnému zdokonalovani ¢teni s porozuménim

- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v jednotlivych oblastech

- ucitel vede Zaky k systematickému vedeni informaci

- ucitel seznamuje Zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souvisi s probiranym ucivem
- ucitel vede Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu

Kompetence k FeSeni problému

- ucitel Zaky vede ke vzajemné pomoci

- ucitel vede Zaky k rtiznému feSeni problémi a k samostatnému dokoncovani tikolti
- ucitel umoziuje Zaktim nalézat chyby v textu a odtivodnit spravné reSeni

Kompetence komunikativni
- ucitel vede Zaky k samostatné prezentaci svych myslenek a nazort
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- ucitel vede Zaky k vystiZznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- ucitel umoznuje Zaktim vzajemnou spolupraci pri feSeni problémi v ramci skupiny i v rdmci
celé tridy

- ucitel vede Zaky k vzajemnému respektu

- ucitel seznamuje Zaky s pravidly komunikace mezi lidmi a vede je k jejich respektovani

Kompetence obcanské

- ucitel vyuziva literatury k vytvareni kladného postoje zZaki k lidem, pfirodé, Zivotnimu prostredi
- ucitel seznamuje Zaky s naSim slovesnym dédictvim a vede je ke kladnému postoji

- ucitel v Zacich podporuje potfebu Cetby, recitace, literarniho projevu

- ucitel vede Zaky ke zvladnuti krizovych situaci

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- ucitel vyZaduje od Zakt dodrzZovani dohodnutych pravidel, postupti, termini a kvality prace
- ucitel vede Zaky k planovani prace a organizaci svého casu
Kompetence digitalni
- ucitel vede Zaky k vyuZivani digitalnich technologii
- ucitel seznamuje Zaky s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy
- uCitel vede Zaky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani informaci

5.1.2 Osnovy - 1. stupen

P e WO il
RVP
CESKY JAZYK
1-
ychova

rozliSuje zvuk. a graf. urcuje umisténi hlasky ve slové, pri- mluveny a graficky projev  Digitalni
podobu slova, cleni fazuje pismena a hlasky k obraz- - Cleni slova na hlasky, kompetence —
slova na hlasky, odli- kiam, rozliSuje hlasku, slabiku, odliSuje dlouhé a kratké moznost vyuzi-
Suje dlouhé a kratké slovo, pismeno, provadi analyzu a samohl., vani interaktivni
samohlasky syntézu slabik a slov, odliSuje kratké - poznava pismena abece- ucebnice
a dlouhé samohlasky - rytmizace, dy ve vztahu k jim odpo-
hlasova vychova vidajicim hlaskam
- Cte slabiky, slova a krat-
ké véty, snazi se o
spravnou intonaci
1. rocnik - komuni-
kacni a slohova vy-
chova
nestydi se pozdravit, oslovit, omlu-  srozumitelny mluveny Multikulturni vy-
Respektuje zakladni vit se, poprosit, vzkazat,vystupuje projev chova
komunikacni pravidla zdvorile, respektuje roli mluvcihoa - pozdrav, omluva,oslo- - lidské vztahy

v rozhovoru

Peclivé vyslovuje,
opravuje svou ne-
spravnou nebo ne-
dbalou vyslovnost

posluchace, neskace do reci

rozviji znély hlas,zlepSuje artikulaci,
spravné vyslovuje délku hlasek, sdé-
luje kratké zpravy,
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veni, zadost

- respektovani role mluv-
¢iho a posluchace
technika mluveného
projevu

- spravna vyslovnost

- hlasova cviceni



V kratkych mluvenych
projevech spravné dy-
cha a voli vhodné
tempo reci

Voli vhodné verbalni i
nonverbalni
prostredky feci v
béznych skolnich i mi-
moskolnich situacich

Na zakladé vlastnich
zazitku tvori kratky
mluveny projev
Zvlada zakladni hyg.
navyky spojené se
psanim

pisSe spravné tvary
pismen a cislic,
spravne spojuje
pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pi-
semny projev

Seradi ilustrace podle
déjoveé posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

1. rocnik — literarni
ychova

Cte a prednasi zpamé-
ti ve vhodném
frazovani a tempu lite-
rarni texty primeérené
veku

Vyjadfuje své pocity z
precteného textu

2.rocnik — jazykova
ychova

Porovnava a tridi
slova podle zobecnéné-
ho vyznamu — déj,
vlastnost, véc, okolnost
RozliSuje v textu
druhy vét podle po-
stoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvu-
kové prostredk
Odtivodiiuje a pise
spravné i/y po tvrdych
a mékkych souhlas-
kach, dé, té né, bé, pé,
vé, mé — mimo morfo-

-

logicky Sev, /i, velka

voli vhodné tempo a hlasitost Feci,
dodrzuje spravné dychani, vyslovuje
peclivé vSechny hlasky, opakuje ryt-
micka cv.

voli vhodna slova a gesta pti kazdo-
denni komunikaci s okolim, uci se
slusnou formou odmitat, vyjadiuje
slusnou formou sviij nazor a své
prani, sdéli informaci, pozada o
informaci

vypravi vlastni zazitky, prevypravi
pohéadku podle obrazkové osnovy,
Ucastni se dramatizace

spravneé sedi pri psani, drzi psaci na-
¢ini spravnym zptsobem, dodrzuje
hygienu zraku, provadi uvoliiovaci
cviky vsedé i vestoje

ovlada psaci abecedu kromé pismen
X, W, Q a tvary cislic modeluje
pismena, stfida rizné techniky
psani, spravné napojuje pismena
pouziva rizné materialy ke psani,
piSe thledné a citelné, kontroluje
svij pisemny projev, piSe opis, pre-
pis, diktat

tvorivé pouziva obrazkovou osnovu,
vypravuje podle obrazkové osnovy

poslouchad a ¢te vhodné literarni tex-
ty, , voli vhodné tempo a frazovani
pii prednesu literarnich textd

vyjadfuje své pocity z precteného
textu, tvofivé s nim pracuje, vyuziva
dramatizace, vytvarny projev,

rozlisi slova do skupin podle jejich
obecného vyznamu

dodrZuje potadek slov ve vété, rozli-
Suje druhy vét podle postoje mluvci-
ho( oznamovaci, tazaci, rozkazova-
ci, praci), pouziva spravna
znaménka za vétami, voli vhodnou
intonaci

piSe spravné i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach,

procvicuje psani vlastnich jmen
mistnich..., piSe velké pismeno na
zaC. véty, procvicuje psani 0/u, dé,
té, né,bé, pé, vé, mé mimo morfolo-
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- rytmizace fikadel
technika mluveného
projevu

- spravna vyslovnost,
tempo a hlasitost feci

- dechova a hlasova cvi-
Ceni

uziti mluveného projevu
- komunikace mezi Zaky,
mezi dospélym a zadkem

tvoreni mluveného
projevu

- vypravovani

hygiena pisemného
projevu- spravné navyky
pri psani

pisemny projev

- spravné psani tvart
pismen ( kromé X,W,Q) a
Cislic, spravné napojovani
pismen

- vypravovani podle ob-
razkové osnovy

- Cteni textd primérenych
véku

- prednaseni vhodnych
textll zpameti

- uvédomelé cteni
- dramatizace textu
- ilustrace

vyznamové okruhy slov

druhy vét podle postoje
mluvciho

tvrdé a mékké souhlasky
samohlasky, psani /4
velka pismena na zacatku
véty a v typickych piipa-
dech vlastnich jmen

Osobnostni a so-
cialni vychova

- mezilidské
vztahy

- komunikace

DK - vyuziti
vhodnych mate-
ridlti na YouTube
(pohadky, fika-
dla)

DK — vyuziti
volné
dostupnych digi-
talnich materialt
k procvicovani
na internetu



pismena na zacatku
véty a v typickych pri-
padech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

2. rocnik — komuni-
kacni a slohova vy-
chova

Respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

Plynule cte texty pri-
meéreného rozsahu a
narocnosti

Porozumi pisemnym
nebo mluvenym po-
kynum primérené
sloZitosti

Peclivé vyslovuje,
opravuje svou ne-
spravnou nebo ne-
dbalou vyslovnost, re-
spektuje zakladni ko-
munikacni pravidla v
rozhovoru

V kratkych mluvenych
projevech spravneé dy-
cha a voli vhodné
tempo reci

voli vhodné verbalni i
nonverbalni
prostredky reci v
béznych skolnich i mi-
moskolnich situacich

Na zakladé vlastnich
zazitka tvori kratky
mluveny j

Zvlada zakladni hyg.
navyky spojené se
psanim

PiSe spravné tvary
pismen a cislic,
spravné spojuje
pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pi-
semny projev, pise
vécné i formalné
spravneé jednoducha
sdéleni

Seradi ilustrace podle 2.

gicky Sev

nestydi se pozdravit, oslovit, omlu-
vit se, poprosit, vzkazat, vystupuje
zdvorile, respektuje roli mluvciho a
posluchace, neskace do teci

¢te nahlas i potichu zndmé i nezna-
mé jednoduché texty, jednoduse
reprodukuje prectené texty

rozumi jednoduchym pokynim z
riznych oblasti Zivota

- rozviji znély hlas,zlepSuje ar-
tikulaci, spravné vyslovuje délku
hlasek, sdéluje kratké zpravy,
vzpravi pohadky, fesi hddanky
prednasi basné primérené véku

- podle konkrétni komunikacni
situace voli vhodné prostredky ko-
munikace: osloveni, omluva,
pozdrav, ...
voli vhodné tempo a hlasitost Feci,
dodrZuje spravné dychéni, vyslovuje
peclivé vSechny hlasky, opakuje ryt-
micka cv.

voli vhodna slova a gesta pri kazdo-
denni komunikaci s okolim, uci se
slusnou formou odmitat, vyjadiuje
slusnou formou sviij nazor a své
prani, sdéli informaci, pozada o
informaci (i telefonicky), drama-
tizuje modelové situace,

vypravi vlastni zazitky, prevypravi
pohadku podle obrazkové osnovy,
Ucastni se dramatizace

spravné sedi pri psani, drzi psaci na-
¢ini spravnym zptsobem, dodrZuje
hygienu zraku, provadi uvolnovaci
cviky vsedé i vestoje

-ovlada psaci abecedu a tvar cislic,
modeluje pismena, spravné napojuje
pismena pouziva rizné materialy ke
psani, piSe tihledné a citeln€é, kont-
roluje sviij pisemny projev, piSe
opis, prepis, - piSe kratka sdéleni
podle pokynii ucitele

tvorivé pouziva obrazkovou osnovu,
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srozumitelny mluveny
projev

- pozdrav, omluva, oslo-
veni, Zadost

- respektovani role mluv-
¢iho a posluchace

Cteni a naslouchani s po-
rozumenim

Cteni a naslouchani s po-
rozumenim

technika mluveného
projevu

- spravna vyslovnost

- hlasova cviceni

- rytmizace fikadel

- mluveny projev: za-
kladni tecniky, pravidla
dialogu

technika mluveného
projevu

- spravna vyslovnost,
tempo a hlasitost feci

- dechova a hlasova cvi-
Ceni

uziti mluveného projevu —
komunikace mezi Zaky,
mezi dospélym a Zakem

tvoreni mluveného
projevu

- vypravovani

hygiena pisemného
projevu

- spravné navyky pri psani

pisemny projev

- spravné psani tvard
pismen (kromé X, W,Q) a
Cislic, spravné napojovani
pismen

- psany projev zaka

mluveny projev

Multikulturni vy-
chova
- lidské vztahy

Osobnostni a so-
cialni vychova —
mezilidské
vztahy — komu-
nikace

DK — You Tube



déjové posloupnosti a
vypravi podle nich

2. rocnik — literarni 2.
ychova

Cte a prednasi zpamé- |75

ti ve vhodném
frazovani a tempu lite-
rarni texty primeérené
veku

RozliSuje vyj. v proze 2.
a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni

Pracuje tvorive s lite- |2

rar. textem podle po-
kynu ucitele a podle
ych schopnosti

3. rocnik — jazykova 3.
ychova

Porovnava vyznamy 3.

slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
souradna, nadrazena a
podrazena, vyhleda v
textu slova pribuzna

RozliSuje slovni druhy [}
v zakladnim tvaru

Spojuje véty do jedno- JHeH

dussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vy-
razy,

uzZiva v mluveném
projevu spravné gra-
matické tvary pod-
statnych jmen, pri-
davnych jmen a sloves

Odtvodiiuje a pise 3.

spravne i/y po tvrdych
a meékkych souhlas-
kach i po obojetnych
souhlaskach ve vy-
jmenovanych slovech,
dé, té né, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky
Sev, 0/i, velka pismena
na zacatku véty a v
typickych pripadech
vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich poj-
menovani

3. rocnik — Komuni-
kacni a slohova vy-
chova

plynule cte s porozu- 3.

meénim text

pokousi se vytvéret obrazkové vy-
pravovani, vypravuje podle obraz-
kové osnovy

poslouchd a cte vhodné literarni tex-
ty, voli vhodné tempo a frazovani
pii prednesu literarnich textd

recituje basné, domysli jednoduché.
pribéhy, plynule ¢te s porozuménim,
prevypravi pribéh, posloucha a cte
pohadky, seznamuje se s knihami
pro déti

orientuje se v textu, vSima si spoji-
tosti textu s ilustraci, podle svych
schopnosti se tcastni dramatizace
textd

tridi slova podle vyznamu, rozlisuje
slova nadrazend, podrazena,
souradnd, slova opacného vyznamu

vyhledava a tfidi slova podle
slovnich druhg,

-pouziva vhodné spojky a jiné spo-
jovaci vyrazy k vytvareni jednodus-
Sich souvéti
- tvori spravné gramatické tvary
podst. jmen, pfidavnych jmen a
sloves

vyjmenuje vyjmenovana slova, pou-
Ziva jejich tvary ve vétach, rozumi
jejich obsahu, seznamuje se se slovy
stejné znéjicimi (byt — bit, vyr — vir,)
spravneé piSe a odtvodiiuje i/y po
mékkych a tvrdych souhlaskach
pouziva spravné psani G/

pouziva slabiky dé, té, né, bé, pé,
vé, mé

piSe velké pismeno na zacatku véty
a v jasnych pripadech vlastnich
jmen

cte potichu i nahlas s porozuménim
se spravnou intonaci texty primé-
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- vypravovani podle ob-
razkové osnovy

- Cteni textl priméfenych
véku
- prednéseni vhodnych
textti zpaméti
- vlastni vytvarny do-
provod

- préza, verse

- pohadka

- literatura pro déti

DK - vyuziti au-
dio a video mate-
riald z internetu

- ilustrace k textu
- dramatizace textu

- slova nadrazena, pod-
fazend, souradna — slova
opacného vyznamu —
slova pfibuzna vyznamem

slovni druhy v zékladnim

tvaru

- spojky a spojovaci vy-  Multikulturni vy-
razy chova

- jednoduchd souvéti - etnicky pavod

podstatna jména, pridavna
jména
slovesa

vyjmenovana slova DK — vyuziti

meékké a tvrdé souhlasky  wikipedie pfi
psani 0/t oddvodnovani
velka pismena v jasnych ~ mluvnickych
pripadech jevi

¢teni s porozuménim, tvo-
fiva prace s textem



reného rozsahu a na-
rocnosti

porozumi pisemnym 3.

nebo mluvenym po-
kynum primérené
sloZitosti

PiSe vécné i formalné 3.
spravné jednoducha
sdéleni

Respektuje zakladni 3.

komunikacni pravidla
v rozhovoru

Peclivé vyslovuje, 3.

opravuje svou ne-
spravnou nebo ne-
dbalou vyslovnost

V kratkych mluvenych Je%

projevech spravné dy-
cha a voli vhodné
tempo reci

voli vhodné verbalni i 3.

nonverbalni
prostredky reci v
béznych skolnich i mi-
moskolnich situacich

Na zakladé vlastnich 3.

zazitku tvori kratky
mluveny j

Zvlada zakladni hyg. 3.

navyky spojené se
psanim

PiSe spravné tvary 3.

pismen a Cislic,
spravneé spojuje
pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pi-
semny projev, pise
vécné i formalné
spravné jednoducha
sdéleni

3. rocnik — literarni 3.
ychova

SVP Pardubice - Spofilov

fené narocnosti, vhodné cleni text,
vyuziva vétny prizvuk

pracuje podle pokynu, vyhledava
odpovédi na otazky, hleda klicova
slova, tvori otazky, obohacuje svou
slovni zasobu (vyhledava podle in-
strukci informace v encyklopediich i
jinych textech, zajima se o déni ko-
lem sebe)

- ¢teni s porozumeénim
- vyhledavani informaci,
zjist'ovani informaci na
internetu(wikipedie)

procvicuje spravny slovosled, na-
hrazuje opakujici se slova jinymi,
vyuziva jednoduchou osnovu textu,
popisuje jednoduché predméty a
¢innosti, napiSe dopis, pohlednici,
adresu

nestydi se pozdravit, oslovit, omlu-
vit se, poprosit, vzkazat, vystupuje
zdvorile, respektuje roli mluvciho a
posluchace, neskace do feci

sloh — prace s osnovou —
spravny slovosled — popis
— adresa- dopis, pohledni-
ce, e-mail

srozumitelny mluveny
projev

- pozdrav, omluva, oslo-
veni, zadost

- respektovani role mluv-
¢iho a posluchace

- spravna vyslovnost

- hlasova cviceni

rozviji znély hlas, zlepSuje artikula-
ci, spravné vyslovuje délku hlasek,
sdéluje kratké zpravy

voli vhodné tempo a hlasitost Feci,
dodrzuje spravné dychani, vyslovuje
peclivé vSechny hlasky

- spravna vyslovnost,
tempo a hlasitost feci
- dechova a hlasova cvi-
Ceni

- komunikace mezi Zaky,
mezi dospélym a zdkem

voli vhodna slova a gesta pti kazdo-
denni komunikaci s okolim, uci se
sluSnou formou odmitat, vyjadiuje
slusnou formou sviij nazor a své
prani, sdéli informaci, pozada o
informaci (i telefonicky), drama-
tizuje modelové situace,

vypravi vlastni zazitky, prevypravi
pohéadku podle obrazkové osnovy,
Ucastni se dramatizace

spravné sedi pfi psani, drZi psaci na-
¢ini spravnym zptisobem, dodrZuje
hygienu zraku, provadi uvoliovaci
cviky vsedé i vestoje

ovlada psaci abecedu a tvary cislic,
stfida rizné techniky psani, spravné
napojuje pismena pouZiva rtizné ma-
teridly ke psani, piSe dhledné a ¢i-
telné, kontroluje svij pisemny
projev — podle konkrétni komuni-
kacni situace voli vhodné prostredky
komunikace: osloveni, omluva,
pozdrav, adresa, blahoprani, popis,
pozvanka ...

- vypravovani, popis dé-
je a predmétu

- spravné navyky pri
psani

- spravné psani tvart
pismen a Cislic, spravné
napojovani pismen —
psany projev Zaka
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Vychova k mys-
leni v evrop-
skych a glo-
balnich souvis-
lostech

- Evropa a svét
nas zajima

DK — vyhle-
davani informaci
na internetu

DK — psani
emailu, komu-
nikace ve skupi-
né v ramci Skolni
sité

Multikulturni vy-
chova
- lidské vztahy

Osobnostni a so-
cialni vychova

- mezilidské
vztahy

- komunikace
DK — bezpecna
elektronicka ko-
munikace



Cte a prednasi zpamé-
ti ve vhodném
frazovani a tempu lite-
rarni texty primérené
veku

Vyjadfuje své pocity z
precteného textu

Rozlisuje vyjadrovani
v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od
ostatnich vypraveni
Pracuje tvorive s lite-
rarnim textem podle
pokynii ucitele a podle
ych schopnosti

4. rocnik — jazykova
ychova

Porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova
stejného nebo
podobného vyznamu a
slova vicevyznamova
RozliSuje ve slové ko-
Fen, cast priponovou,
predponu a koncovku
Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

a vyuziva je v grama-
ticky spravnych tva-
rech ve svém mlu-
veném projevu

Rozlisuje slova spi-
sovna a jejich nespi-
sovné tvar

Vyhledava ve vété za-
kladni skladebni dvo-

Odlisuje vétu jedno-
duchou a souveti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
Uziva vhodnych spo-
jovacich vyrazii, podle
potreby projevu je ob-
meénuje

PiSe spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

Zvlada zakladni
priklady syntaktické-
ho pravopisu

4. rocnik — komuni-
kacni a slohova vy

poslouchd a ¢te vhodné literarni tex-
ty, voli vhodné tempo a frazovani
pri prednesu literarnich textt

dstné i pisemné vyjadiuje své pocity
z precteného textu, seznamuje
spoluzéky s oblibenymi knihami,
navstivi knihovnu

seznamuje se se zaklady literatury
(povest, pohadka, povidka, bajka,
pribéh s détskym hrdinou, basen,
rozpocitadlo, hadanka

seznamuje se s riznymi typy vyjad-
fovani autort pisicich pro déti,
domysli pribéhy, hleda rymy ke
sloviim, dramatizuje piibéhy

hleda slova souznacna a vicevy-
ZNnamova, pouziva je ve vétach,
rozezna vyznamy slov

rozdéluje slova na ¢asti, vyhledava
koren, zatrhava predpony a pripony,
koncovky, zdtivodiuje sviij postup
rozpozna slovni druhy plnovy-
znamovych slov, vybira je z textu,
pouziva je gramaticky spravné v
mluveném projevu

tridi slova na spisovna a nespisovna,
vysvétluje rozdil mezi nimi, prak-
ticky je vyuziva

vyhledavéa podmeét a prisudek, vy-
svétluje vztah mezi nimi

sleduje myslenkovy obsah vét, rozli-
Suje vétu jednoduchou a souvéti, po-
moci vhodnych spojovacich vyrazt
spojuje véty jednoduché v souvéti
vyhledava spojovaci vyrazy, spojuje
véty v souveti

uvédomeéle pouziva i/ y po
obojetnych souhl., vyjmenuje vy-
jmenovana slova, odivodiiuje jejich
pravopis i ve slovech s nimi pribuz-
nych, sklofiuje podst. jm, casuje
slovesa

vyhledava podmét a prisudek, hleda
vztah mezi nimi
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¢teni s porozuménim

- Cteni textd primérenych
véku

- prednéseni vhodnych
textli zpameéti volna repro-
dukce, dramatizace
zazitkové cteni a naslou-
chéni, tvorivé pracuje s li-
terarnim textem

Cteni a literarni vychova DK - vyukové
- préza programy pro dé-
- verse ti na You Tube

Staré povésti Ceské
tvorive pracuje s lite-
rarnim textem

- vyznam slov, slova
vicevyznamova,
souznacna,

- koren slova

- predpony a pripony

- koncovky

slovni druhy

- ohebné slovni druhy,
sklofiovani podst. jmen,
Casovani sloves

- slova spisovna a nespi-
sovna

zakladni vétné ¢leny
stavba véty jednoduché a
souveti

spojovaci vyrazy

- spojovaci vyrazy

vyjmenovana slova DK - vyuziti

sklofiovani podst. jmen volné

Casovani sloves dostupnych digi-
talnich materialt
k procvicovani

na internetu
stavba véty
- ¢ast podmétova a pri-
sudkova
- podmét a prisudek



Cte s porozuménim
primérené narocné
(O GAITIINERELEY

RozliSuje podstatné a
okrajové infr. v textu
vhodném pro dany
vek, podst. inf. zazna-
menava

Posuzuje uplnost ¢i
neuplnost jednoduché-
ho sdéleni
Reprodukuje obsah
primeérené slozitého
sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fak-
ta

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na za-
znamniku

Voli nalezitou intonaci,
prizvuk, pauzy a
tempo podle svého ko-
munikacniho zaméru
RozliSuje spisovnou a
nespisovnou vy-
slovnost a vhodné ji
vyuziva podle komuni-
kacni situace

PiSe spravné po stran-
ce obsahové i formalni
jednoduché komunik.

Sestavi osnovu vy-
pravéni a na jejim za-
kladé vytvari kratky
mluveny nebo pis.
projev s dodrzovanim

casoveé posloupnosti

4. rocnik — literarni
ychova

Vyjadfuje své dojmy z
Cetby a zaznamenava

Volné reprodukuje
text podle svych
schopnosti, tvori vlast-
ni literarni text na
dané téma

RozliSuje rtzné typy
uméleckych a neumeé-
leckych textii

Pri jednoduchém roz-
boru lit. textd pouziva
element. lit. pojm

uvédomeéle a dostatecné rychle a
plynule cte potichu i nahlas, vécné
Cteni jako zdroj informaci

vyhledava inf. v ucebnicich a déts.
encyklopediich, dokaze je pouZzit,
orientuje se v textu priméreném
véku, hleda podstatné informace, se-
stavuje otazky k textu

dokoncuje neuplné texty, dovypravi
pribéh, kresli ilustrace k danému
textu

hleda podstatna fakta v pisemném a
mluveném projevu, prokaze, Ze tex-
tu rozumi — ilustrace, vypravovani,
odpovédi na otazky k textu, popis

uplatiuje zékladni komunikacni
pravidla v rozhovoru, pouziva di-
lezita telefonni Cisla

spravné dychd, tvori hlas a vyslovu-
je, spravné reaguje na komunikacni
situaci

uplatiiuje spisovny jazyk podle ko-
munik. zdméru

sestavi zpravu, oznameni, pozvanku,
vzkaz, inzerat, dopis

tvori nadpis, ¢leni text na odstavce,
dodrZuje casovou naslednost

vede si ¢tenarsky denik nebo pri-
pravuje referat z prectené knihy

prednasi vhodné literarni texty, dra-
matizuje texty, vytvari ilustrace k
texttim, zkousI tvofit vlastni literarni
texty na zadané téma

vs$ima si rozdild zpracovani textt
kréasné literatury a literatury ume-
leckonaucné, verse, proza, clanek,
informace, pribéh, basen, pohadka,
povidka,)

rozliSuje a porovnava literar. pojmy:
prirovnani, bajka, encyklopedie, ba-
sen, vers, pohadka, ...
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tiché a hlasité cteni s po-
rozuménim, vyhledavani
informaci
(encyklopedie,), klicova
slova

cteni, poslech s porozu-
meénim

- orientace v textu

- prace s osnovou

DK - vyuziti
wikipedie k vy-
hledavani infor-
maci

- prace s osnovou

- rozSifovani slovni zaso-
by
uvédomeélé cteni a poslech

- formy spolecen.styku -
telefonovani, vzkaz, inze-
rat, dopis, oznament, pri-
hlaska, dotaznik, e-mail
- spravna artikulace —
spravné reakce na komu-
nikacni situaci

DK - vyjad-
fovani pomoci
digitalnich
prostredki

- spisovnd a nespisovna
podoba jazyka

- stylizace textu
- Zprava, oznameni, po-
zvanka, dopis

-osnova textu

- Zzaznamenani pre-
cteného
- referat nebo prezentace
- tvorivé Cinnosti s literar.
textem
- dramatizace

DK - vyuziti
digitalnich tech-
nologii

- literarni Zanry

- literarni pojmy



5. rocnik — jazykova
ychova

Rozlisuje ve slové ko-
ren, cast priponovou,
predponu a kencovku

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
a vyuziva je v grama-
ticky spravnych tva-
rech ve svém mlu-
veném projevu

PiSe spravné i/y ve
slovech po obejetnych
souhlaskach

RozliSuje ve vété za-
kladni skladebni dvo-
jici a v netiplné zakl.
sklad. dvejici oznacuje
zaklad véty

Odlisuje vétu jedno-
duchou a souvéti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

Uziva vhodnych spo-
jovacich vyrazii, podle
potfeby projevu je ob-
meénuje

Zvlada zakladni
priklady syntaktické-
ho pravopisu

5. rocnik — komuni-
kacni a slohova vy-
chova

Rozpoznava
manipulativni komu-
nikaci v reklamé

Cte s porozuménim
primérené narocné
(O GAITIINERELEY

RozliSuje podstatné a
okrajové infr. v textu
vhodném pro dany
vek, podst. Inf. zazna-
menava

Posuzuje uplnost ¢i
neuplnost jednoduché-
ho sdéleni

Reprodukuje obsah

odvozuje slova predponami a pripo-
nami, vyznacuje slovotvorny zaklad,
rozliSuje predpony s-, z- od pred-
lozek s, z

procvicuje skupiny bé/ bje, vé/vje,
pé, mé/mné tam, kde se setka pred-
pona ob- a v- s kofenem na je-
urcuje deset slovnich druhtiurcuje
mluvnické kat. podst. jmen, prid.
jm. mékkych a tvrdych, sloves,se-
znamuje se s druhy zajmenrozliSuje
druhy cislovek, sklofiuje zakl. ¢is-
lovky

pouziva i/ y po obojetnych souhl.,
urcuje slovni druhy, slofiuje podst.
jm, Casuje slovesa, vyhledava zakl.
skl. dvojice

vyhledava z4kl. vét. ¢leny, podmét
vyjadreny i nevyjadieny a néko-
likanasobny, pouziva je ve vétach
oznacuje zaklad véty

odlisuje véty jedn. od souvéti, vyu-
Ziva interpunkce v psani textt, pou-
Zivé Pravidla CJ

pouziva spravné spojovaci vyrazy
spojuje véty jednoduché v souvéti
vyhledava spojovaci vyrazy, spojuje
véty v souveti

vyhleddva podmét a prisudek, hleda
vztah mezi nimi

uvédomuje si vyznam reklamy v po-
zitivnim i negativnim smyslu, zauji-
ma k ni své stanovisko, vymysli re-
klamni slogany, zamysli se nad
smyslem reklamy, uvadi jeji klady a
zapory

uvédomeéle a dostatecné rychle cte
potichu i nahlas vécné cteni jako
zdroj informaci

vyhledava inf. v ucebnicich a déts.
encyklopediich, dokaze je pouZit,
orientuje se v textu priméreném
véku, hleda podstatné informace, se-
stavuje otazky k textu

dokoncuje neuplné texty, dovypravi
pribéh, kresli ilustrace k danému
textu

hleda podstatna fakta v pisemném a
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- kofen slova
- predpony a pripony
- skupiny bé/bje, pé, vé/
vje, mé/mné tam, kde se
setka predpona s kofenem
slova
predpony a predlozky s, z
- mluvnické kategorie
podstatnych jmen, pri-
davnych jmen mékkych a
tvrdych a sloves — sezna-
meni se zajmeny — Cis-
lovky zékladni
vyjm. slova i frekven-
tovana slova pribuzna
koncovky podst. jmen
slovesa v prit. Case
shoda pfis. s podmétem

- zakladni skladebni
dvojice
- podmét vyjadreny i ne-
vyjadreny, nékolikana-
sobny

- véta jednoducha, sou-
véti
- spojky a spojovaci vyra-
zy

stavba véty
- spojovaci vyrazy

- Cast podmétova a pri-
sudkova
- podmét a prisudek

klady a zapory reklamy

tiché a hlasité cteni s po-
rozuménim, vyhledavani
informaci
(encyklopedie,), klicova
slova

cteni, poslech s porozu-
meénim, - orientace v tex-
tu- prace s osnovou

- prace s osnovou

- rozSifovani slovni zaso-
by
uvédomeélé cteni a poslech

DK - vyuziti
digitalnich tech-
nologii pfi uceni
a procvicovani

Mediélni vy-
chova — medialni
gramotnost

DK — kritické
posuzovani
informaci

DK - vyuZiti au-



primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fak-
ta

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na za-
znamniku

voli nalezitou intonaci,
prizvuk, pauzy a
tempo podle svého ko-
munikacniho zaméru
RozliSuje spisovnou a
nespisovnou vy-
slovnost a vhodné ji
vyuziva podle komuni-
kacni situace

PiSe spravné po stran-
ce obsahové i formalni
jednoduché komunik.
Zanr

Sestavi osnovu vy-
praveéni a na jejim za-
kladé vytvari kratky

mluveny nebo pis.
Projev s dodrZovanim
casové posloupnosti

5. rocnik — literarni
ychova

Vyjadfuje své dojmy z
cetby a zaznamenava
je

Volné reprodukuje
text podle svych
schopnosti, tvori vlast-
ni literarni text na
dané téma

RozliSuje ruzné typy
umeéleckych a neumé-
leckych texta

Pri jednoduchém roz-
boru lit. textd pouziva
element. lit. pojm

mluveném projevu, prokéaze, Ze tex-
tu rozumi — ilustrace, vypravovani,
odpovédi na otazky k textu

uplatiuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru, pouziva di-
lezita telefonni ¢isla

spravné dychd, tvori hlas a vyslovu-
je, spravné reaguje na komunikacni
situaci

uplatiiuje spisovny jazyk podle ko-
munik. zdméru

sestavi zpravu, oznameni, pozvanku,
vzkaz, inzerat, dopis, telegram

tvori nadpis, ¢leni text na odstavce,
dodrzuje casovou naslednost

vede si ctenarsky denik nebo pfi-
pravuje referat z prectené knihy

prednasi vhodné literarni texty, dra-
matizuje texty, vytvari ilustrace k
textim, zkousI tvorit vlastni literarni
texty na zadané téma

vsima si rozdilti zpracovani textt
umélecké a vécné literatury, odlisi
jednoduché literarni, publicistické a
popularné naucné texty a svou kla-
sifikaci zdtivodni. Vymezi pojmy
spisovatel, basnik, ilustrator, kniha,
Ctenar. Pozna divadelni text, sezna-
mi se s pojmy herec, rezisér, diva-
delni predstaveni

rozliSuje a porovnava literar. pojmy:
prirovnani, bajka, dramatizace, pro-
za, poezie, naucny text,...

SVP Pardubice - Spofilov

- formy spolecenského
styku — telefonovani,
vzkaz

zptisoby komunikace

- spravna artikulace

- spravné reakce na komu-
nikacni situaci

zptisoby komunikace

- spisovnd a nespisovna
podoba jazyka

- stylizace textu

- Zprava, oznamenti, po-
zvanka, dopis, telegram
e-mail

-osnova textu

- zaznamenani pre-
cteného

- tvorivé ¢innosti s literar.

textem
- dramatizace

s~

- literarni Zanry

- literarni pojmy

5.1.3 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - 2. stupen

dio a video mate-
riala z internetu

DK — bezpecna
elektronicka ko-
munikace

Vyucovaci predmét cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné.

Jeho obsahem je napliiovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru cesky jazyk

a literatura stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
a souvisejici ocekavané vystupy prifezovych témat.
Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi predméty stéZejni postaveni, ziskané
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dovednosti, které si Zaci osvojuji, jsou dulezité pro vzdélavani ve vSech dalSich oborech.

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach. Soucasti vyuky jsou navstévy knihoven,
prace s knihou a texty na internetu, navstévy divadelnich predstaveni. Diiraz je kladen na rozvoj
komunikacnich dovednosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét
v 6. rocniku 5 hodin tydné€, v 7. - 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu cesky jazyk a literatura je zaméreno na:

- rozvijeni kultivovaného pisemného a ustniho projevu

- vyjadreni reakci a pocitt Zaka

- pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

- orientace pfi vinimani okolniho svéta i sebe sama

- porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevii, poznani zaméri autora,
hlavni mySlenky

- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a proZzitki

- vyuzivani raznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet)
pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani

- rozvoj jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani, které vede k presnému a logickému
mysSleni

- schopnost vybirat vhodné jazykové prostredky

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uizce spjat s déjepisem (literatura),
informacnimi a komunika¢nimi technologiemi (komunikace, dodrZovani vZitych konvenci a
pravidel), hudebni vychovou (lidova slovesnost, déjiny hudby) a vytvarnou vychovou (literatura).

Pfedmétem se prolinaji prufezova témata:

OSV: mluvni cviceni, verbélni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle pfibéhti, dovednost
zapamatovat si, socialni dovednosti, mezilidské vztahy, feSeni problémii...

EGS: poznavani Zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy)

EV: lidova slovesnost a priroda, ¢lovék a priroda, priroda a dobrodruzstvi

MDV: vybér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média v
kaZdodennim Zivoté, Skolni Casopis (prace v tymu)

MKYV: Cesi v narodnim obrozeni, lidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

- Zaci vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkii
- osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

- vyuzivaji prostfedki vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problémii

- Zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

- vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni
- samostatné fesi problémy a voli vhodné zptisoby feSeni
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- uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni

- Zaci formuluji a vyjadruji své mySlenky a nazory v logickém sledu, vystiZné a kultivované se
vyjadruji ustné i pisemné

- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

- rozumi riznym typlim textu a zaznamu

- vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredkii

Kompetence socialni a personalni

- Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné

- podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuji

Kompetence obcanské

- Zaci respektuji presvédceni druhych lidi

- chrani naSe tradice, kulturni a historické dédictvi
- aktivné se zapojuji do kulturniho déni

- maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

- Zaci dodrZuji hygienu prace

- dodrZuji bezpecnosti pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuZzivaji svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci
feSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

5.1.4 Osnovy - 2. stupen

ocekavané vystupy RVP vystupy vyucovaciho ucivo Prurezové téma /
predmétu

Digitalni kompetence

samostatné pracuje s 6. samostatné pracuje s Pravidly — Utvary jazyka, jazy- DK - V Internetové
Pravidly ceského pravopi- Ceského pravopisu, se kovéda, prace s jazy- jazykové prirucce si
su, se Slovnikem spisovné Slovnikem spisovné CeStiny a  kovymi priruckami ovéruji spravny
cestiny a s dalSimi ostatnimi slovniky pravopis urcitého jevu,
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slovniky a priruckami

vyuZziva znalosti o jazy-
kové normé pri tvorbé
vhodnych jazykovych
projeva podle komuni-
kacni situace

doklada v textu zasady
tvoreni ceskych slov

v pisemném projevu zvla-
da pravopis lexikalni a
morfologicky

spravné tridi slovni druhy,
tvori spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikacni
situaci

rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souveti
v pisemném projevu zvla-
da pravopis syntakticky ve
vété jednoduché a souveéti

6. rocnik — literarni

chova

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-

dba na spravnou vyslovnost
slov i celych vét, spravné po-
uziva vétnou melodii podle
druhu véty, rozpozna spi-
SovVNy a nespisovny projev

spravné rozcleni ve slové ¢ast
predponovou, koten a pripo-
novou cast, védomosti o
¢lenéni aplikuje na tvoreni
slov ptibuznych

ovlada a aplikuje pravopisné
jevy skupin hlasek

spravné tridi slovni druhy,

tvori spisovné tvary a védomeé

jich pouziva ve vhodné ko-
munikacni situaci

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vé-
té a souveti

rozezna ohebné slovni druhy
dokaze pouzivat pravidla tvo-
feni koncovek u ohebnych
slovnich druht

u podstatnych jmen rozlisi
podstatna jména obecna a
vlastni

uvédomuje si vztah mezi za-
kladnimi vétnymi ¢leny
vymezi vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vé-
té a souveti

uplatiiuje pravopis syntak-

ticky, v jazykovych projevech

dokéze rozvijet holou vétu
dal$imi vétnymi ¢leny

v jazykovych projevech roz-
pozna rozdil a spravné pouzi-
va vétu jednoduchou a souveé-
ti

rozliSuje zakladni literarni po-

jmy a umi je vysvétlit
ilustruje vyznam lidové

-32-

SVP Pardubice - Spofilov

Zvukova stranka
jazyka

Stavba slova, slova pri-
buzna, pravopis le-
xikalni a morfologicky

Tvaroslovi (ohebné
slovni druhy), sklo-
novani, pravopis, jmé-
na obecna a vlastni

Skladba — zakladni
vétné cleny, shoda pod-
meétu s prisudkem
(pravopis), rozvijejici
vétné Cleny, véta jedno-
duché a souvéti

Literarni druhy a Zanry
Literatura, poezie, pro-
za, drama

v pripadé potreby zjis-
tuji vyznam nezna-
mého slova odkazem z
Internetové jazykové
prirucky do elektro-
nické verze Akade-
mického slovniku
cizich slov, Slovniku
spisovné Cestiny pro
Skolu a vefejnost ¢i do
Slovniku spisovného
jazyka Ceského.

DK - vyuziva mobi-
Inich digitalnich za-
fizeni (telefon/tablet/
NTB) pro zaznam a
reprodukci promluv
v béZném Zivoté, ty na-
sledné porovnava se
spisovou normou.

DK - v internetovém
slovniku cizich slov a
slovniku ceskych syno-
nym vyhledava a po-
rovnava vyznamy slov
a slov piibuznych.

DK - zak vyuziva pro
zapis jednotlivych tva-
rd ohebnych slovnych
druht pfi sklonovani
textovy editor a umi
pouZzit revizi a kontrolu
pravopisu pro oda-
vodnéni spisovnych
tvarti slov.

DK - Z&k vyuzivé in-
ternetovy slovnik po-
mistnich jmen v Ce-
chach pro odtivodnéni
pravopisu vlastnich
jmen.

DK - Zaci vyhledavaji
v internetovém lite-
rarnim slovnicku pro



rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

vyhledava informace v
ruznych typech katalogi,
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrejich
ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

tvori vlastni literarni text
podle svych schopneosti a
na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni
teorie

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a
na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni
teorie

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-

slovesnosti v historii naroda

precte si ukazky z Bible,
shrne obsah pribéht

Cte text s porozuménim a roz-
poznava ideu pribéhu
reprodukuje vybrané fecké
béje, rozvrhne osnovu béje

zna vybrané poveésti ze Sta-
rych povésti ceskych A. Jiras-
ka, vyvozuje charakteristické
znaky povesti

vyhleda si v knihovné a pre-
Cte si poveésti z Pardubicka
podle svych schopnosti volné
reprodukuje povést, popiipa-
dé tvori vlastni literarni text
na dané téma

Cte s porozuménim a volné
reprodukuje text pohadek, vy-
vozuje znaky pohadek, roze-
zna rozdil mezi pohadkou a
poveésti

interpretuje své nazory na text
vymezuje zakladni body
osnovy pribéhu, zna princip
usporadani stavby textu

dle svych individualnich
schopnosti se podili na dra-
matizaci pohadky

dle svych individualnich
schopnosti vytvari vlastni
moderni pohadku

zakresluje ilustraci k pohadce
Cte s porozuménim ukazky z
dobrodruzné literatury
vymezuje zakladni body
osnovy pribéhu, interpretuje
charakteristiku hlavnich po-
stav a rozpoznava hlavni ideu
pribéhu

vlastni mimoskolni cetbou se
seznami s dilem J. Londona,
J. Verna a J.Foglara
formuluje vlastni ndzory na
toto dilo, objasni zadmér auto-
ra a vyhledava informace o
autorovi z rtiznych infor-
macnich zdroji

Cte s porozuménim ukazky z
literatury 19. stoleti, rozliSuje
vyjadfovani v préze a poezii

-33-

SVP Pardubice - Spofilov

Lidova slovesnost

Biblické pribéhy
Béje, myty, fecké baje

Povésti narodni a regi-
ondlni

Pohadky (lidové, autori
modernich pohadek)
Dramatizace vybrané
pohadky

Tustrace pohadek

Piibéhy odvahy a
dobrodruzstvi

Ukéazky z dél ceskych a
svétovych autorti

Z Ceské literatury 19.
stoleti
Ukazky z dél K. J. Er-

zakladni Skoly infor-
mace o literarnich dru-
zich a Zanrech.

MKYV - Lidské vztahy
DK - 74ci se v digi-
talni podobé seznami
se strukturou Bible a
jednoduse interpretuji
vybrané kapitoly.

DK - prostrednictvim
platformy YouTube a
Spotify vyhledavaji
digitalni audio zpra-
covani baji, mytt a po-
vesti.

DK - Z4ci pracuji

s digitalni encyklope-
dif, kde vyhledavaji
informace o osobnosti
A. Jiréska a jeho dile,
tyto informace na-
sledné sdileji svych
spoluzaktim
prostrednictvim pre-
zentaci v MS
Powerpoint.

OSV - morélni rozvoj,
feSeni problémad,
hodnoty, postoje

DK - Zaci vytvari digi-
talni zdznam drama-
tizace jednoduché po-
hadky, tento zaznam
déle upravuji a sdileji
svym spoluzaktim.

OSV - poznavani lidi,
mezilidské vztahy

DK - Zaci zakladaji
informace o cetbé do
on-line ¢tenarskych
denikt prostrednictvim
MS OneNote, pripadné
prostrednictvim
osobniho blogu.

DK — Zaci vytvari
v prostiedi MS
Powerpoint prezentaci



rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

formuluje Gstné i pisemné JE

dojmy ze své cCetby, na-
vstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umelecké dilo
rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

rozpoznava zakladni rysy 3
vyrazného individualniho

stylu autora

formuluje Gstné i pisemné

dojmy ze své cetby, na-

vstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umeélecké dilo

6. rocnik — sloh

vyuziva zaklady studijniho JGH

Cteni - vyhleda klicova
slova, formuluje hl. mys-
lenky textu, vytvori otazky
a strucné poznamky, vy-
pisky nebo vytah z pre-
cteného textu

odlisuje ve cteném nebo
slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni, ove-
ruje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi
zdroji

usporada informace v tex-
tu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

dle svych individualnich
schopnosti interpretuje
zpaméti vybrané verSe
volné interpretuje vybrané
balady z Kytice K. J. Erbena
v textu vyhleda a vysvétli
metaforu, prirovnani, epite-
ton, vers, rym

zna vybrané kapitoly z Babic-
ky B. Némcové, charakte-
rizuje hl. postavy z Babicky a
Divé Béry

srovnava rozdilna zpracovani
lit. predlohy s filmovymi, te-
leviznimi, vytvarnymi a hu-
debnimi dily

Cte s porozuménim ukazky z
knih se zvifecim hrdinou,
reprodukuje texty
vysvétli vztah ¢lovéka k pri-
rodé

objasiuje a formuluje ideu
pribéhu, dle svych indivi-
dudlnich schopnosti li¢i poci-
ty z precteného textu

Cte s porozuménim ukazky
humor. literatury, v textu vy-
hledava humor jazykovy a
situacni, orientuje se ve struk-
ture dila

vystizné charakterizuje po-
stavy

rozpozna typické jazykové
prostredky autora

vystizné formuluje vlastni
nazor na Cetbu

reprodukuje obsahu pre-
Cteného textu, definuje jeho
Clenéni, vyhledava dulezita
slova a hlavni myslenky textu
zapisuje vypisek z odborného
textu z ucebnice nebo z ca-
sopisu

VA PANER A B G EVAZe S 6. analyzuje casovou posloup-
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bena a B. Némcové
Nécvik recitace
Obrazna pojmenovani
a zvukové prostredky v
basni

Svét lidi a svét zvirat

Humor v literature
Ukazky z dél J. Haska,
K. Pol4cka, K. Capka

Jak se ucime
Vypisky

Vypravovani - graficka

o vybrané baladé K. J.
Erbena, v hodiné
rovnéz vyuzivaji digi-
talni pracovni list o au-
torovi.

DK - v on-line lite-
rarnim slovnicku pro
ZS vyhledavé a sezna-
muje se s pojmy jako
metafora, prirovnani,
epiteton, vers, rym atd.

EV - vztah clovéka
k prostredi

DK - Zaci vyhledavaji
na internetu zdroje
informaci o filmovych
adaptacich literdrnich
dél J. Haska, K. Polac-
ka a K. Capka.

DK - Zaci odkazuji na
zdroje informaci, cituji
v souladu s citacni nor-
mou, pii vkladani ob-
razkt do dokumentu
uvadéji licence obraz-
ka.

DK — Z4ci pracuji

s digitalnimi texty

v prostredi Wikipedie,
kde vytvari vypisky

z odbornych clankt —
ty nasledné zpra-
covavaji v textovém
editoru.

DK — ZAaci vytvareji



a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani
na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

odliSuje spisovny a nespi-
sovny projev a vhodné uzi-
va spisovné jazykové
prostredky vzhledem ke
svému komunikacnimu
zZaméru

vyuziva poeznatkii o jazyce
a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvoriveé
praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani
na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmii
rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky po-
stoj

dorozumiva se kul-
tivované, vystizné, jazy-
kovymi prostredky
vhodnymi pro danou ko-
munikacni situaci

7. rocnik — jazykova vy-
chova
spravné tridi slovni druhy,

nost déje pribéhu a aplikuje
grafické clenéni textu do od-
stavct, reprodukuje piibéh
rozliSuje a pouziva pfimou a
neprimou rec

Ustné i pisemné vypravuje
kratsi pribéhy, provadi jedno-
duchou grafickou tpravu tex-
tu

pfiméfené svym schopnostem
pohotové komunikuje v
béznych komunikacnich
situacich, vyjadfuje vlastni
postoje a obhajuje své nazory
rozlisSuje spisovny a nespi-
sovny projev

definuje funkci a uZziti popisu
v Zivoté

na zékladé pozorovani popi-
suje predméty a pracovni po-
stupy a uplatiiuje vhodné
jazykové prostredky

primérené svému véku analy-
zuje vliv masmédii a rozpo-
znava jednoduché priklady
manipulativni komunikace
Vvytvari inzerét, objednavku a
zadost, dba na stylizaci textu
vysvétluje vyznam grafické
upravy textu, uplatiuje své
jazykové a vytvarné
schopnosti pti tvorbé plakatu
a pozvanky

komunikuje pomoci ko-
respondence s okolim, vnima
rozdil stylizace dredniho a
soukromého dopisu

kratSimi pripravenymi tstni-
mi projevy vyjadruje své po-
stiehy a nazory, uci se subjek-
tivné hodnotit sdéleni ostat-
nich zaku, vhodné jim opo-
novat, sviij nazor podpofit
argumenty

vyhledéava v textu neohebné
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Gprava textu, osnova,
reprodukce vy-
pravovani
Kompozice vy-
pravovani

dialog, monolog

Popis - popis predmé-
tu, popis pracovniho
postupu

Zprava a oznameni,
inzerat, objednavka,
Zadost

Dopis, e-mail

Recnicka cviceni

Tvaroslovi — ohebné

digitalni obsah v tex-
tovém editoru za vyu-
Ziti typografickych
pravidel a norem pro
formatovani stranky.

DK — Z4ci zazna-
menavaji dramatizaci
vypravovani
prostrednictvim mobi-
Iniho digitalniho za-
fizeni (napf. mobilu /
tabletu / digitalni
videokamery...), na-
sledné sdileji svym
spoluzakiim
prostrednictvim
vhodné platformy.
DK - Zaci vyuzivaji
platformu YouTube pro
seznameni s popisy
pracovniho postupu
(recepty, jednoduché
opravy, umélecké vy-
robky...)

MV - stavba medi-
alnich sdéleni, kritické
¢teni a vhimani medi-
alnich sdéleni, in-
terpretace vztahu medi-
alnich sdéleni

DK - Zaci se seznamuji
s prostfedim interne-
tovych portald pro
inzerci, vytvari vlastni
fiktivni inzeraty v tex-
tovém editoru.

DK - Zaci pracuji ak-
tivné s e-mailovym kli-
entem (Outlook

v prostredi Office 365)
a stylizuji e-maily dle
zadani vyucujiciho za
dodrZeni pravidel pro
typografii a forma-
tovani.

DK - zaznamenava
svij mluveny projev
prostrednictvim audi-
ozaznamu na mobilni
digitalni zatizeni (mo-
bil, tablet), tento zvu-
kovy zaznam dale
upravuje a sdili spolu-
zaktim, pripadné pre-
zentuje pred tfidou.



tvori spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikacni
situaci

v pisemném projevu zvla-
da pravopis lexikalni

rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tve-
reni ceskych slov, rozpo-
Znava prenesena poj-
menovani, zvlasté ve
frazémech

samostatné pracuje s
Pravidly ceského pravopi-
su, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

vyuziva znalesti o jazy-
kové normé pri tvorbé
vhodnych jazykovych
projeva podle komuni-

kacni situace

7. rocnik — literarni vy-
chova

rozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, perovnava
je i jeich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavite-
le

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

slovni druhy, tfidi je a prezen-
tuje ve spravném tvaru

v pisemném projevu aplikuje
pravidla lexikélniho pravopi-
su

vyhledava regionalni nazvy,
zapisuje jejich pravopis, popr.
uplatfiuje znalosti o pravopisu
vlastnich jmen

rozlisuje a na prikladech v
textu pojmenovava nejdilezi-
téjsi zptisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvo-
feni ceskych slov, rozpoznava
prenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech- samo-
statné vyhledava a interpre-
tuje ve Slovniku spisovné
CeStiny a ostatnich vykla-
dovych slovnicich vyznam
slov

vyhleda a interpretuje vy-
znamy slov digitalnich
verzich SSC a ostatnich vy-
kladovych slovnicich
aplikuje znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevti podle ko-
munikacni situace

v jazykovych projevech roz-
pozna vétu hlavni a vedlejsi,
rozeznd a vhodné pouziva
druhy vét vedlejsich - vyuziva
znalosti o jazykové normé pri
tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikacni
situace

ve svych projevech vytvari
vhodnd souvéti

V psaném projevu rozezna a
uplatiuje zakladni jevy syn-
taktické ve vété jednoduché a
souveti

definuje zakladni literarni po-
jmy a formuluje rysy hlavnich
literarnich Zanrd

Vyrazné Cte a vyjadri vlastni-
mi slovy vybrany text, na za-
kladé smyslového vnimani
rozviji fantazii tvorbou vlast-
nich textd, ilustruje precteny
text

RozliSuje charakteristické
jazykové prostredky autord,
srovnava riznost vyrazovych
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slovni druhy, dfiraz na
odchylné tvary pod-
statnych jmen a
slovesné kategorie

- neo-
hebné slovni druhy
Pravopis vlastnich
jmen (region)

Slovni zasoba — vy-
znam slov, oboha-
covani slovni zasoby

DK - vyuZziva bézné
pouzivana digitalni za-
fizeni, aplikace a sluz-
by pfi uceni
Digitalni slovniky
Cestiny

Skladba — véta jedno-
ducha, rozvijejici vétné
cleny, interpunkce ve
vété jednoduché
souvéti — véta hlavni a
vedlejsi, druhy ved-
lejSich vét, interpunkce
VvV souveti

Opakovani literarnich
pojmu

V krajinach fantazie



tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a
na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni
teorie

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

porevnava ruzna ztvarne-
ni téhoZ nameétu v lite-
rarnim, dramatickém i fil-
moveém zpracovani

7. rocnik — sloh

vyuziva zaklady studijniho
cteni - vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a strucné po-
znamky, vypisky nebo vy-
tah z precteného textu

usporada informace v tex-
tu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani
vyuziva zaklady studijniho

prostredkil v proze a poezii
Dle vlastnich schopnosti
reprodukuje basen

Cte s porozuménim a nalézé
hlavni ideu pribéhu, vymezi a
pojmenuje charakteristické
znaky poveésti

Podle svych schopnosti vy-
jadri vlastnimi slovy poveést,
popr. tvori vlastni literarni
text

Seznami se s povéstmi ze sta-
ré Prahy

Cte s porozuménim vybrané
ukazky z dobrodruzné litera-
tury, vymezi ideu dila se za-
meérenim na vlastni prozitek
autora, vysvétluje boj hlavni-
ho hrdiny se Zivotnimi pre-
kazkami

Formuluje vlastni nazor na
cetbu

Srovnava ruzné ztvarnéni lite-
rarniho dila v hudbé a filmu

Cte s porozuménim ukazky
humor. literatury, v textu vy-
hledava a vysvétluje humor
situacni a slovni

identifikuje obsah odborného
textu, formuluje jeho hlavni
myslenky

v odborném textu vyhledava a
pouziva terminy

zpracovava vytah

vytvori digitalni obsah v né-
kterém z textovych editorg,
respektuje pravidla typografie
a formatovani odborného tex-
tu

s pomoci digitalniho genera-
toru citaci vytvori biblio-
grafickou citaci pouzitého
zdroje informaci dle platné
normy

vystizné vyjadiuje charakte-
ristické rysy popisované oso-
by

tvori vlastni charakteristiku
osob na zakladé poznanych
jazykovych prostredki a po-
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Staré pribéhy

Souboje, prohry a vi-
tézstvi

Vybrané ukazky z dél
ceskych a svétovych
autor (J. London, A.
Marshall, J. Suchy, E.
Bass, O. Pavel)

Humor v literatufe

Vytah

Typografie a forma-
tovani odborného tex-
tu.

Pravidla pro citovani
dokumentt, biblio-
graficka citace.

Popis osoby a charak-
teristika

Popis uméleckého dila

MKYV - etnicky pivod,
kulturni diference, lid-
ské vztahy

OSV - moralni rozvoj -
hodnoty a postoje
Socialni rozvoj - mezi-
lidské vztahy

DK-vyuziva digitalni
technologie, aby si
usnadnil praci, zauto-
matizoval rutinni
cinnosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pra-
covni postupy a zkva-
litnil vysledky své pra-
ce



cteni - vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu

rozliSuje subjektivni a ob-
jektivni sdéleni a komuni-
kacni zamér partnera v
hovoru

vyuziva poeznatkii o jazyce
a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvoriveé
praci s textem nebo i k
vlastnimu tverivému psani
na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

odliSuje spisovny a nespi-
sovny projev a vhodné uzi-
va spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke
svému komunikacnimu
zaméru

v mluveném projevu pri-
praveném i impro-
vizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich
i paralingvalnich prostied-
ku Feci

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky po-
stoj

8. rocnik — jazykova vy-
chova

samostatné pracuje s
Pravidly ceského pravopi-
su, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami
rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu a
zduvodni jejich uziti

stupt, rozlisuje slohové roz-
vrstveni slovni zasoby, uplat-
nuje lidova réeni a prirovnani
u uméleckych dél rozliSuje
jednotlivé plany a pomoci
vhodnych jazykovych
prostredkd vyjadiuje jejich
obsah

formuluje své city, postoje a
nalady

ve vlastnim tvorivém psani
subjektivné hodnoti svét ko-
lem sebe, zaujima stanovisko
k déni kolem sebe

vhodné uplatiuje jazykové

prostredky slohového postupu

vypravovani, pri tvorivém
psani (pohadka, dobrodruzny
pribéh) rozlisuje spisovny a
nespisovny projev

formuluje vlastni ndzory na
vybrané texty

pri Gstnim vypravovani uplat-
nuje zasady mluveného
projevu a priméfené obsahu
sdéleni uplatiuje i prostfedky
nonverbalni

rozpoznava manipulativni ry-
sy projevu, vyjadiuje vlastni
nazory na dané dilo, uvadi
klady a zapory reklamy, zdi-
vodiiuje své stanovisko
posuzuje dtivéryhodnost
informace na zakladé dtve-
ryhodnosti el. zdroje, pomoci
internetu oveéri pravdivost
tvrzeni

dokéze vymezit utvary Ces-
kého jazyka

integruje Cesky jazyk mezi
ostatni slovanské jazyky
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Subjektivné zabarveny
popis (liceni)

Vypravovani

Reklama

Digitalni média a
zdroje informaci, rekla-
ma na internetu

Obecné pouceni o Ces-
kém jazyce (titvary Ces-
kého jazyka, slovanské
jazyky

YouTube naucnd videa
KAHOOT procvi-
Covani pomoci online
testd, prace s elektro-
nickymi jazykovymi
priruckami a slovniky,
DUMY

MYV - stavba medi-
alnich sdéleni, fungo-
vani a vliv médif ve
spolecnosti

DK - ziskava, vyhle-
dava, kriticky posuzuje

data, informace a digi-
talni obsah

Digitalni kompetence



spisovné vyslovuje ceska a
bézné uzivana cizi slova

rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti
v pisemném projevu zvla-
da pravopis syntakticky ve
vété jednoduché a souveéti

8. rocnik - literarni vy-
chova

rozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovnava
jei jeich funkci
porovnava ruzna ztvarné-
ni téhoZ nameétu v lite-
rarnim, dramatickém i fil-
moveém zpracovani

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

porovnava ruzna ztvarné-
ni téhoZ nameétu v lite-
rarnim, dramatickém i fil-
moveém zpracovani
Vyhledava informace v
ruznych typech katalogi,
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

dba na spravnou vyslovnost
Ceskych a bézné uzivanych
cizich slov

v pisemném i mluveném
projevu pouziva tvary bézné
uzivanych cizich slov

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vé-
té a souveti

pii rozboru del$iho textu
rozezna a vhodné pouziva
druhy vét vedlejSich

orientuje se v pravopisnych
jevech syntaktickych v souve-
ti

Pojmenuje a vysvétluje
jednotlivé literarni pojmy,
mapuje literarni druhy a Zanry
formuluje ideu, interpretuje
strukturu literarniho dila, cha-
rakterizuje literarni postavy,
rozezna jazykové prostiedky
v proze a poezii, posuzuje li-
terarni text a filmové zpra-
covani, zaujima stanovisko k
rozdilnosti zpracovani
uvédomuje si vyrazové
prostredky ostatnich umé-
leckych zanrt

zarazuje lit. dilo v histo-
rickém kontextu, uvédomuje
si vyznam Ceského jazyka a
literatury v jednotlivych vy-
vojovych etapach ceského na-
roda

vystihuje a charakterizuje
typické znaky renesancni lite-
ratury, formuluje ideu piibéhu
z riznych mediélnich zdrojt
vyhledava dalsi informace k
danému ucivu a samostatné je
zpracovava

rozlisi a vyjadr typické znaky
dramatu, vysvétli stavbu dra-
matického dila

po shlédnuti filmovych zpra-
covani vybranych dramat po-
rovnava a formuluje vlastni
nazory a postoje, dle svych
schopnosti cast textu zdrama-
tizuje.

seznami se s ukazkami z dila
J. A. Komenského, zjistuje
zakladni informace o Zivoté a
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Tvaroslovi — ohebné
slovni druhy, dokon-
Ceni uciva o
mluvnickych vyzna-
mech sloves- vy-
slovnost a pravopis
prejatych jmen
obecnych a vlastnich
Skladba — véta jedno-
ducha a souvéti, druhy
vedlejsich vét (procvi-
Covani), interpunkce v
souveti

Opakovani literarnich
pojmt - druhy a Zanry
Préce s textem

YouTube naucnd videa,
filmy, pisné, online da-
tabaze mluveného
slova a digitalnich
knih, tvorba a prezenta-
ce vlastnich projektt
pomoci programa
Word a PowerPoint,
DUMY

Pocatky ceské literatu-
ry, renesance, barokni
literatura

Od nejstarsich ceskych
pisni po literaturu 15.
Stoleti

Renesance ve svétové a
Ceské literature, znama
svétova dramata (W.
Shakespeare, Moliére)
Barokni literatura - J.
A. Komensky

Digitalni kompetence

EGS - objevujeme Ev-
ropu a sveét



ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

porovnava ruzna ztvarné-
ni téhoZ nameétu v lite-
rarnim, dramatickém i fil-
moveém zpracovani
ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

uvadi zakladni literarni
smeéry a jejich vyznamné
predstavitele v ceské a své-
tové literature

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

8. rocnik — sloh

odlisuje ve cteném nebo
slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni, oveé-
ruje fakta pomoci otazek
nebo pozorovanim s
dostupnymi informacnimi
zdroji

vyuziva zaklady studijniho

dile, zdivodiiuje celosvétovy
vyznam jeho osobnosti
Formuluje typické znaky ro-
mantické literatury, zna za-
kladni predstavitele evropské
romantické literatury.

S porozuménim cte vybrané
ukazky.

Vysvétli rozdily mezi proza-
ickym a dramatickym zpra-
covanim

ilustruje vyznam lidové
slovesnosti pro ceskou litera-
turu, formuluje a vyhledava
typické znaky lidové
slovesnosti

specifikuje a zdivodiiuje po-
staveni jazyka a literatury v
dobé Narodniho obrozeni

s porozuménim cte vybrané
autory a volné reprodukuje
text.

vyhledava typické jazykové
vyjadrovaci prostredky u vy-
branych autort

Vyhledava a formuluje
typické znaky realistické lite-
ratury, charakterizuje hlavni

hrdiny a formuluje ideu pribé-

hu.
vysvétluje dtivody kritickych
postoji autora ke spolecnosti

po seznameni se s ukazkami
vybranych autorti z dél se so-
cidlni tematikou vysvétluje
divody jejich kritiky
spolecnosti

vymezi pojem satira
formuluje ideu d€l, odrazeji-
cich hrizy 1. svétové valky a
rozliSuje osobité pristupy au-
tord.

pouziva zaklady studijniho
Cteni jako zdroje informaci
odborné a jazykové spravné
formuluje hlavni mySlenky
textu, samostatné vyhledava
informace z rtiznych zdrojt
(tisk, literatura, internet), za-
chycuje je a zpracovava
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Romantismus v evrop-
ské literature

EGS - objevujeme Ev-
ropu a svet

Naérodni obrozeni a li-
dova slovesnost
Ukazky z prozy, poezie
a dramatu u vybranych
autort

Realismus EGS - objevujeme Ev-

ropu a svet

Socialni tematika a sa-
tira v literatufe na pre-
lomu stoleti

Odraz 1. svétové valky
v Ceské literature

OSV - Socialni rozvoj
- mezilidské vztahy,
komunikace, po-

Vyklad Digitalni kompetence
prace s textovymi a

grafickymi programy,

DUMY



Cteni - vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky astrucné po-
znamky, vypisky nebo vy-
tah z precteného textu,
samostatné pripravi a
soporou o text prednese
referat

usporada informace v tex-
tu s ohledem na jeho tcel,
vytvori koherentni text s
dodrzovanim mezivétného
navazovani

usporada informace v tex-
tu s ohledem na jeho ucel,
vytvori koherentni text s
dodrzovanim mezivétného
navazovani

9. rocnik — jazykova vy-
chova

samostatné pracuje s
Pravidly ceského pravopi-
su, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

v pisemném projevu zvla-
da pravopis slovetverny a
morfologicky

vyuziva znalosti o jazy-
kové normé pri tvorbé
vhodnych jazykovych
projevi

rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souveti
vyuziva znalosti o jazy-
kové normé pri tvorbé
vhodnych jazykovych
projevi podle komuni-
kacni situace

definuje zékladni rysy lite-
rarnich postav, rozlisuje cha-
rakteristiku pfimou a nepfi-
mou

popisuje strukturu Zivotopisu,
uplatiiuje jazykové prostiedky
vhodné pro dany slohovy
dtvar

vytvari samostatné struktu-
rovany Zivotopis

ilustruje etapy vyvoje Ces-
kého jazyka z hlediska histo-
rického kontextu

spravné aplikuje pravopis a
vyslovnost cizich slov

orientuje se ve vystavbé sou-
vislého textu a rlizné zpisoby
jeho ¢lenéni, uvadi vztahy
mezi ¢leny a vétami

kultivuje sviij jazykovy
projev podle stylistickych a
syntaktickych hledisek, do-
drZuje pfi tom hlavni zasady
ceského slovosledu, prezen-
tuje své jazykové projevy, vo-
li vhodné prostredky podle
komunikacni situace

vyuziva vhodné digitalni
technologie pro usnadnéni ko-
munikace ve Skole i mimo ni
podle komunikacniho zaméru
a situace
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Charakteristika lite-
rarnich postav

film, youtube, online
databaze mluveného
slova a digitalnich
knih, tvorba a prezenta-
ce vlastnich projektt
pomoci programa
Word a PowerPoint,
DUMY

Zivotopis

Tvorba sebeprezentace
a CV na rtiznych online
platformach, prace

s textovymi a graficky-
mi programy, vyhle-
davani potfebnych
informaci na internetu
DUMY

Obecné pouceni o Ces-
kém jazyce (etapy vy-
voje Ceského jazyka)

Tvaroslovi — prohlou-

beni uciva o psani a vy-
slovnosti prejatych slov

Skladba — stavba tex-
tova- vztahy mezi
vétnymi ¢leny a véta-
mi

Hlavni zésady ceského
slovosledu

Digitalni kompetenece

Digitalni kompetence

DK- pri spolupréci,
komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim
prostredi jedna eticky



9. rocnik — literarni vy-
chova

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své cetby, na-
vstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své cetby, na-
vstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umeélecké dilo
vyhledava informace v
ruznych typech katalogi,
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

ucelené reprodukuje pre- S

po zopakovani a upevneéni si
védomosti z nizsich rocnika
definuje zakladni literarni po-
jmy z oblasti poezie, prozy a
dramatu

samostatné pracuje s textem,
orientuje se v kompozici dila,
charakterizuje postavy, for-
muluje ideu, vyhledava jazy-
kové prostredky autora
formuluje své dojmy z Cetby,
reprodukuje text, lit. text pfi-
fadi k literarnimu Zanru

po precteni ukéazek z dila K.
Capka a V. Vancury rozezné
zakladni rysy stylu autora,
formuluje ideu textu, charak-
terizuje dobu, prostredi a po-
stavy

Ustné i pisemné vyjadri své
dojmy z Cetby

vyhleda si informace o Zivoté
a dile autort z riznych infor-

macnich zdroji (knihovna, in-

ternet), zachycuje je a zpra-
covava

pomoci vhodnych digitalnich
zdroju dat vyhleda informace
o0 zivoté a dile autoru, za-
chycuje je a zpracovava je
pomoci digitalnich techno-
logii

po vyslechnuti ukazek z dra-
mat K. Capka formuluje
jejich ideu (protivalecné za-
meéfeni)

vyhledd a shrne védomosti o
osobnostech Osvobozeného
divadla, vyslechne si ukazky
a zhlédne filmové ukazky z
tvorby Osvobozeného diva-
dla, vyhleda a vysvétli umeé-
lecké prostredky dramatu (s
prihlédnutim k protivalec¢né
myslence)

s pouzitim digitalnich techno-
logii vyhleda, zhlédne, vy-
slechne ukazky rtzného for-
matu (napr. text, video, audi-
okniha) souvisejici s lite-
rarnim dilem, porovna je

pri prdci s textem vyhledava
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Opakovani uciva z
nizSich rocnikt

Prace s literarnim tex-
tem - rozbor vybranych
ukazek prozy, poezie a

dramatu

Mezivalecna préza - K.

Capek, V. Vancura

Mezivalecné drama
dramaticka tvorba K.
Capka

Osvobozené divadlo

Mezivalecna poezie

EGS- Objevujeme Ev-
ropu a sveét

OSV - feSeni problé-
mt, hodnoty, postoje,
mezilidské vztahy

DK - vytvari a upravu-
je digitalni obsah,
kombinuje rizné for-
maty, vyjadruje se za
pomoci digitalnich
prostredki

DK- ovlada bézné po-
uzivana digitalni za-
fizeni, aplikace a sluz-
by; vyuZziva je pti uceni
i pri zapojeni do
Zivota Skoly a do
spolecnosti; samo-
statné rozhoduje, které
technologie pro jakou
¢innost Ci feSeny
problém pouzit



Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyyrazného individualniho
stylu autora

formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, na-
vstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umeélecké dilo
vyhledava informace v
ruznych typech katalogi,
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich
ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

formuluje Gstné i pisemné
dojmy ze své cetby, na-
vstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a

nazory na umélecké dilo
vyhledava informace v
ruznych typech katalogu,
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrejich

porovnava ruzna ztvarné-
ni téhoZ nameétu v lite-
rarnim, dramatickém i fil-
movém zpracovani
ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

vyhledava informace v
ruznych typech katalogi,
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrejich
porovnava ruzna ztvarné-
ni téhoZ namétu v lite-
rarnim, dramatickém i fil-
moveém zpracovani
ucelené reprodukuje pre-
Cteny text, jednoduse popi-
suje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi

jazykové prostredky autora,
provadi rozbor basné z
kompozi¢niho hlediska
formuluje ideu basné, vysvét-
Iuje vlastni nazor na basen,
snazi se pochopit basnikiv
zameér, obhajuje sviij nazor
recituje libovolnou basen
zpaméti

vysvétluje souvislosti histo-
rického vyvoje a jejich odraz
v literatufe (argumentuje na
prikladech), podporuje svij
nazor priklady autord a jejich
dél

po zhlédnuti filmové adaptaci
literarniho dila ho porovnava
s predlohou, uvadi klady a za-
pory filmového zpracovani,
formuluje vlastni nazor na fil-
moveé zpracovani

precte si (vyslechne recitaci)
vybrané ukazky z dél basni-
kd, pri praci s textem vyhle-
dava jazyk. prostfedky autora,
formuluje ideu, vymezuje
charakteristické znaky tvorby
vyhledéva informace o Zivoté
a dile, zapisuje je a samo-
statné je zpracuje

pojmenuje vyznamné
osobnosti literatury 60. - 90.
let, vnima vliv historickych
udalosti na literaturu

dle vlastniho vybéru si precté
povidky O. Pavla s pfirodni
nebo sportovni tematikou, za-
ujme stanovisko a pisemné i
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V. Nezval, F. Halas, J.
Seifert

Literatura po roce 1945
doba a historicky vyvoj
v CR a jejich vliv na li-
teraturu

J. OtCenasek - Romeo,

Julie a tma

J. Seifert, F. Hrubin, J.

Kainar

Ceska literatura 60. - VDO - principy demo-
90. Let kracie, obCan a

O. Pavel, B. Hrabal spolecnost



slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyyrazného individualniho
stylu autora

tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a
na zakladé osvejenych
znalosti zakladu literarni
teorie

uvadi zakladni literarni
smeéry a jejich vyznamné
predstavitele v ceské a své-
tové literature

vyhledava informace v
ruznych typech katalogi,
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrejich
rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni,
sviij nazor dolozi argu-
menty

9. rocnik — sloh

vyuziva poznatku o jazyce
a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvoriveé
praci s textem nebo i k
vlastnimu tvefivému psani
na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmu

zapojuje se do diskuze, Fi-
di ji a vyuziva zasad ko-
munikace a pravidel di-
alogu

dorozumiva se kul-

ustné vyjadii dojmy z Cetby,
rozeznava zakladni rysy stylu
autora

Cte ukazky z prézy B. Hraba-
la, vyhledava jazykové i
kompozicni zvlastnosti stylu
autora, definuje je, po
zhlédnuti filmu Ostfe sle-
dované vlaky vniméa a charak-
terizuje dobu, postavy a posu-
zuje ho s literarni predlohou
zaujima stanovisko,listné i pi-
semné formuluje vlastni nazo-
ry na film, své nazory ob-
hajuje

vysvétli pojem samizdat a
exilova literatura a zddvodiiu-
je vznik této literatury v his-
torickém kontextu, precte si
ukazky z tvorby vybranych
autord, vymezi lit. Zanr, ke
kterému text patti

seznami se s dilem V. Havla,
definuje pojem absurdni sra-
ma, formuluje ideu jeho dra-
mat, navrhne vlastni typo-
graficky text (kaligramy)
vyjmenuje nékteré autory
soucasné prozy, poezie a dra-
matu, precte si ukazky z dél
vybranych autorti, samostatné
pracuje s textem, formuluje
vlastni nazory na Cetbu, zda-
vodiuje své stanovisko, vy-
mezuje lit. Zanr, ke kterému
text patfi

vyhledava informace o auto-
rech na internetu, zachycuje
je a zpracovava

zhlédne ukéazky z filmi M.
Viewegha a P. Sabacha, posu-
zuje zpracovani s literarni
predlohou

zvlada vystavbu souvislého
textu a dokaze charakte-
rizovat rizné slohové postupy
jazykové a slohové
dovednosti ziskané v 6. - 9.
rocniku aplikuje ve vlastnim
tvorivém psani

podle svych individualnich
schopnosti vytvari kratsi po-
vidku (detektivni, science
fiction)

uplatiiuje zasady kultivované-
ho projevu, nasloucha ostat-
nim diskutujicim, spravné
formuluje otazky a vyjadruje
subjektivni nazory na dané té-
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Literatura samizdatova
a exilova

J. Skvorecky, V. Havel,
A. Lustig, V. Paral

Soucasna Ceska litera-
tura

M. Viewegh, J. Zacek,
H. Pawlowska, V. Pa-
ral, P. Sabach

Vlastni literarni text

Diskuse

Diskuse v digitalnim
prostredi, nastrahy ko-
munikacnich techno-
logii, nové komuni-

OSV - mezilidské
vztahy, moralni rozvoj
VDO - obcan a stat,
formy participace ob-
Cand v politickém
Zivoté

OSV - socialni rozvoj
— komunikace

DK- chépe vyznam
digitalnich technologii
pro lidskou spolecnost,



tivované, vystizné, jazy-
kovymi prostredky
vhodnymi pro danou ko-
munikacni situaci
rozlisuje subjektivni a ob-
jektivni sdéleni a komuni-
kacni zamér partnera v
hovoru

odlisuje spisovny a nespi-
sovny projev a vhodné uzi-
va spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke
svému komunikacnimu
zZaméru

odlisuje ve cteném nebo
slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni, oveé-
Fuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi
zdroji

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky po-
stoj

vyuziva poznatkii o jazyce
a stylu ke gramaticky
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakla-
dé svych dispozic a
osobnich zajmu

vyuziva poznatkii o jazyce
a stylu ke gramaticky
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakla-
dé svych dispozic a
osobnich zajmu

odlisuje spisovny a nespi-
sovny projev a vhodné uzi-
va spisovné jazykové

ma diskuze, vhodné argumen-
tuje a oponuje diskutujicimu
uvédomuje si nutnost spi-
sovného vyjadrovani, vhodné
pouziva nonverbalni
prostredky dorozumivani

ke komunikaci v digitalnim
prostiedi pouziva bezpecné
vhodné digitalni technologie,
uplatiiuje zésady bezpecného
kultivovaného projevu

kultivované a jazykové
spravné hovori a uplatiiuje
spravnou techniku mluveného
projevu (melodie, tempo, pau-
zy) i nonverbalni prosttedky
(gesta, mimika)

rozliSuje a respektuje

rozdil v roli mluvciho a po-
sluchace

pomoci digitalniho zaznamu
kriticky posoudi techniku
mluveného projevu (véetné
nonverbalnich prostredki) u
riznych mluvcich

definuje funkci publicis-
tickych dtvart ve sdélovacich
prostiedcich

ilustruje odlisnosti fejetonu v
umélecké literatute a v novi-
nach

umi jazykové a slohové
spravné vyjadrit své nazory
na dané aktualni téma, kri-
ticky hodnoti a porovnava své
nazory s ostatnimi, formuluje
vychodisko feSeni

zpracuje tivahové prezentace
podle zadéni ucitele za do-
drZeni principti ochrany du-
Sevniho vlastnictvi a prednese
je ve tridé

na zakladé poznatki o jazyce
a zékladnich slohovych po-
stupech klasifikuje obsah sdé-
leni, jeho kompozicni struktu-
ru

vyjadfuje vlastni ndzory na
styl prace, zdivodiiuje své
stanovisko
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kacni technologie (so-
cialni sité, diskusni f6-
ra..)

Proslov

Publicistické tutvary
(fejeton, reportaz, re-
cenze)

Uvaha

Shrnuti uciva o slo-
hovych titvarech

seznamuje se S NOVymi
technologiemi, kriticky
hodnoti jejich pfinosy
a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

MYV - stavba medi-
alnich sdéleni, vnimani
autora medianich sdé-
leni

Projekt - tvorba medi-
alnich sdéleni, Prace v
realizacnim tymu

DK - ovlada bézné po-
uzivana digitalni za-
fizeni, aplikace a sluz-
by; vyuZziva je pri u€eni

MV - vnimani autora
medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Projekt - MV - préace v
realizacnim tymu

OSV - morélni rozvoj -
hodnoty, postoje, prak-
ticka etika

DK - pri spolupraci,
komunikaci a sdileni
informaci

v digitalnim prostiedi
jedna eticky
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prostfedky vzhledem ke
svému komunikacnimu
zZameéru

odlisuje ve cteném nebo
slySeném textu fakta od

nazoru a hodnoceni, oveé-
ruje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi
zdroji

5.2 MATEMATIKA

5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu -1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Na 1. stupni je realizovana v 1. - 5. ro¢niku 5 hodinami tydné.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na ctyri tematické okruhy

- Cisla a pocetni operace — osvojeni aritmetickych operaci v oblasti dovednosti a porozuméni

- zavislosti, vztahy a prace s daty — rozpoznani a uvédomeéni si urcitych typt zmén a zavislosti,
jejich analyzovani z tabulek, diagrami a grafi

- geometrie v roviné a prostoru — urcovani a znazoriovani geometrickych tvarii a modelovani
redlnych situaci, zkoumani tvart a prostoru

- nestandardni aplikacni tlohy a problémy — uplatiiovani logického mysleni, FeSeni
problémovych situaci a tloh z béZného Zivota

Organizace: Zaci z kazdého roc¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny v u¢ebnach a vyuZzivaji
k uceni rizné formy prace. Béhem hodiny ucitel a Zaci pouzivaji rtizné vyucovaci pomiicky, které
ma Skola k dispozici.

Prirezova témata: v tomto predmétu jsou realizovana: VDO, EV, EGS
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

- uci se presné a strucné vyjadfovat uZivanim mat. jazyka. Operuje s obecné uzZivanymi znaky a
symboly. Posuzuje vlastni pokrok, planuje si zdokonaleni, kriticky zhodnoti vysledek.

- Rozviji abstraktni a logické mysSleni k vécné a srozumitelné argumentaci. Ucitel srozumitelné
vysvétluje zZakiim, co se maji naucit, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho
programu, vede Zaky k ovérovani vysledkd.

Kompetence k feSeni problémii

- uci se rozvijet diivéru ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni tiloh. Vybira vhodné zptisoby
feSeni, uZiva logické a matematické postupy, vyhledava a tfidi informace, sleduje vlastni
pokrok, objevuje rtizné varianty reseni.

- Ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zakt. Podle potfeby pomaha zakim
v jednotlivych ¢innostech, pracuje s chybou Zaka jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke
spravnému reSeni, dodava zakiim sebedivéru.
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Kompetence komunikativni

- Zaci se uci pfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcCetné
symboliky. Obhajuji sviij nazor a vhodné argumentuji.

- Utcitel zadava tkoly zpisobem, ktery umoziiuje volbu rtiznych postupti, vede zZaky k uzivani
spravné terminologie a symboliky, vede Zaky k vystiZnému, souvislému a kultivovanému
projevu.

Kompetence socialni a personalni

- Zaci jsou vedeni ke kritickému mysSleni, srozumitelné a vécné argumentaci. Jsou si védomi
svych prav a povinnosti, u¢inné spolupracuji ve skupiné.

- Utitel umoZiuje kaZzdému Zakovi zaZit uspéch; podnécuje Zaky k argumentaci; hodnoti Zaky
zpusobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obcanska

- Zaci se uci hodnotit svoji praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, poznavaji
principy zakonti a spolecenskych norem.

- Ucitel podle potfeby zéki v ¢innostech poméha a umoziiuje jim, aby na zékladé jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni

- Zaci se uci vyuZivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech. Jsou vedeni
k vyuZivani matematickych dovednosti pfi feSeni realnych situaci v Zivoté.

- DodrZuji vymezena pravidla, uci se pracovat kvalitné a hospodarné.

- Ucitel zadava tkoly, pfi kterych zéaci vyhledavaji a kombinuji informace z rtiznych
informacnich zdroji, a které vyZaduji poznatkti z riznych predméti; vede zZaky ke spravnym
zpusobtim uZiti vybaveni, techniky a pomiticek. Vytvari prileZitosti k interpretaci riznych textu,
obrazovych materiald, grafi a jinych forem zdznama.

Kompetence digitalni

- ucitel vede Zaka k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb; dale
k jejich vyuZivani pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;

- zak se uci ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- ucitel vede Zaka k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.2.2 Osnovy - 1. stupen

ofekavané vystupy | S vystupy vyucovaciho ucivo Priifezové téma /
RVP = predmétu Digitalni kompe-

Pouziva prirozena 1. Vytvéri soubory s danym  Pfirozend ¢isla 1-20, numerace, zd-  OSV —rozvoj
cisla k modelovani poctem prvki do 20 pis Cisla v desitkové soustavée schopnosti po-
realnych situaci, po- znavani

Cita predmeéty v VDO-Obcan, ob-

daném souboru, vy-

tvari soubory s
danym poctem prv-
ku

Cte, zapisuje a po-
rovnava prirozena

PiSe a cte Cisla do 20. Zna

vyznam méné, vice,

Porovnavani Cisel, soubort a prvkd,

Cislice 0-9, cisla 0-20
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cisla do 20,uziva a
zapisuje vztah
rovnosti a ne-
rovnosti

Uziva linearni
usporadani, zobrazi
cislo na ciselné ose

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s priro-
zenymi Cisly.

Resi a tvori ulohy,
ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené
pocetni operace
Rozezna, poj-
menuje, vymodeluje
a popise zakladni
rovinné ttvary a
jednoducha télesa,
BT VAR (I
jejich reprezentaci
Orientuje se v case,
provadi jednoduché
prevody jednotek
casu

Pouziva prirozena
cisla k modelovani
realnych situaci, po-
Cita predmeéty v
daném souboru, vy-
tvari soubory s
danym poctem prv-
ki

Uziva linearni
usporadani, zobrazi
cislo na ciselné ose

Cte, zapisuje a po-
rovnava prirozena
cisla do 100, uziva a
zapisuje vztah
rovnosti a ne-
rovnosti

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s priro-
zenymi Cisl
Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s priro-
zenymi Cisl

Resi a tvori ulohy,
ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené

Popisuje jedno-
duché zavislosti z

prvni, posledni, vétsi,
mensi, zapisuje symboly
<’>, =

Zna posloupnost priro-

zenych cisel, zakresluje
Cisla do 20 na cCiselnou

osu

Scita a odcita zpameéti s
prechodem pres deset v
oboru 0-20

Resi a tvori jednoduché
dlohy

Pojmenovava, modeluje a
rozliSuje ¢tverec, ob-
délnik, trojahelnik, kruh.
Rozlisi krychli, kvadr,
kouli a vélec — uvede
jejich priklady ve svém
okoli

Orientuje se ve strukture
Casu

Modeluje realné situace,
vytvari konkrétni soubory.

Zna posloupnost priro-
zenych cisel, zakresluje
Cisla do 100 na ciselnou
osu

PiSe a Cte ¢isla 1-100. Ra-
di vzestupné i sestupné
Cisla do 100

S¢ita a odcita v oboru do
100 s prechodem 10, zna
vyznam zavorek

Provadi nasobeni a déleni
pfirozenych cisel v oboru
nasobilek do 100

Resi slovni dlohy s vypo-

Cty do sta

Resi piipady jednoduché
zavislosti

SVP Pardubice - Spofilov

Ciselna rada, Ciselna osa

Scitéani a odecitani v oboru 0-20
Dumy.cz, webové stranky dle vybeé-
ru ucitele

Ulohy vedouci k aplikaci s¢itani a
odcitani
Nakupovani a placeni

Zakladni dtvary v rovin€ a prostoru

Orientace v cCase podle hodin

Prirozena cisla 1-100, zapis Cisel v
desitkové soustaveé, pocitani s penézi

Ciselna rada, Ciselna osa

Porovnavani prirozenych ¢isel

Scitani a odcitani v oboru 0-100,
priklady se zdvorkami

Nasobilky 2-9. Déleni v oboru téch-
to nasobilek

dumy.cz, webové stranky dle vybéru
ucitele

Pocetni operace, jejich vlastnosti

Nakupovani a placeni pouzivani

penéz
Zavislosti a jejich vlastnosti
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praktického Zivota

Rozezna, poj-
menuje, vymodeluje
a popise zakladni
rovinné titvary a
jednoducha télesa,
nachazi v realité
jejich reprezentaci
Porovnava velikost
utvaru, meéri a od-
haduje délku tsec-
k

Rozezna, poj-
menuje, vymodeluje
a popise zakladni
rovinné Gtvary a
jednoducha télesa,
nachazi v realité
jejich reprezentaci
Orientuje se v case,
provadi jednoduché
prevody jednotek
casu

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s priro-
zenymi Cisl
Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s priro-
zenymi Cisl

Cte, zapisuje a po-
rovnava prirozena
cisla do 1000, uziva
a zapisuje vztah
rovnosti a ne-
rovnosti

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s priro-
zenymi Cisl

Resi a tvori ulohy,
ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené
pocetni operace

Dopliuje tabulky,
schémata, posloup-
nosti Cisel

Rozezna a modeluje
jednoduché sou-
meérné utvary v
roviné

Rozezna, poj-
menuje, vymodeluje

Kresli krivé a rovné cary,
body, pfimky a usecky

Odhadne, zméfi a po-
rovna délku usecky.

Pojmenuje a rozlisi trojud-

helnik, ¢tverec, obdélnik,

kruh, krychli, kvadr, kouli
a valec

Cte tidaje na hodinach,
provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

Zpaméti nasobi a déli v
oboru malé nasobilky, déli
se zbytkem

Zpameéti scita a odcita
dvojciferna cisla

Provadi zapis prirozenych
Cisel v desitkové soustaveé,
uziva symboly <,>, =. Za-
okrouhluje na 10, 100

Scita a odcita zpaméti Cis-
la bez prechodu nasobkii
sta

Resi slovni tlohy v oboru
do 1000

Seznamuje se s diagramy,
grafy, tabulkami, jizdnimi
rady

Pracuje s jednoduchymi
soumeérnymi utvary v
roviné

Rozezna, pojmenuje a na-
Crtne rovinné ttvary a

SVP Pardubice - Spofilov

Nakupovani a placeni srovnavani
zbozi podle ceny

Céra, lomend ¢ara. Bod, primka,
polopiimka, dsecka.

Délka usecky, jednotky cm, m.

Zdakladni Utvary v roviné a prostoru

Jednotky casu

Mala nasobilka, déleni se zbytkem
dumy.cz,
interaktivni uCebnice

Scitani a od¢itani dvojcifernych cisel

Obor pfirozenych ¢isel do 1000

Hospodareni domacnosti-
porovnavani svych potreb a prani
s financnimi moZnostmi

Scitani a odcitani bez prechodu na-
sobk sta

Pocitani v oboru do 1000, pocitani s
penézi, slovni dlohy -

interaktivni ucebnice dle nakladatel-
stvi vytvorené v souladu s RVP ZV,
webové stranky dle vybéru ucitele

Nakupovani a placeni odhadovani a
kontrolovani ceny nakupu, vracené
hotovosti

Prace s daty

Osoveé soumeérné ttvary

Zé&kladni dtvary v roviné a prostoru
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a popise zakladni
rovinné ttvary a
jednoducha télesa,
nachazi v realité
jejich reprezentaci
Vyuziva pri
pamétném i pisem-
ném pocitani ko-
mutativnost a asoci-
ativnost scitani a
nasobeni
Zaokrouhluje pri-
rozena cisla, prova-
di odhady a kont-
roluje vysledky po-
Cetnich operaci v
oboru prirezenych
cisel

Provadi pisemné
pocetni operace v
oboru prirozenych
Cisel

Resi a tvori ulohy,
ve kterych aplikuje
osvojené pocetni
operace v celém
oboru prirozenych
Cisel

Vyhledava, sbira a
tridi data

Narysuje a znazorni
zakladni rovinné
utvary (ctverec, ob-
délnik, trojuhelnik)
a kruznici; uziva
jednoduché kon-
strukce.

Scita a odcita
graficky asecky; ur-
¢i délku lomené ca-
ry, obvod mnoho-
uhelniku sectenim
délek jeho stran

Sestroji rovnobézky
a kolmice

Rozpozna a
znazorni ve ctver-
cové siti jednoduché
0soveé soumeérné
ttvary a urci osu
soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru
Vyuziva pri
pamétném i pisem-
ném pocitani ko-

jednoducha télesa, uvede
priklady téchto ttvard a
téles ve svém okoli

Vyuziva pri pamétném i
pisemném pocitani ko-
mutativnost a asocia-
tivnost sc¢itani a nasobeni

Pouziva pfirozena cisla v
oboru do 1 000 000 Za-
okrouhluje prirozena ¢is-

la, provadi odhady a kont-

roluje vysledky pocetnich
operaci v oboru priro-
zenych cisel

Pisemné nasobi jedno-
cifernym a dvojcifernym
Cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem,
pisemné scitd a odcita
Sestavuje a fesi ulohy v
oboru

do 1 000 000

Pracuje s daty a vyhle-
dava je

Rysuje ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici

Scita a odcita graficky
délky dsecek, prevadi
jednotky délky

Vypocita obvod troji-
helniku, obdélniku a
Ctverce seCtenim délek je-
ho stran

Rysuje rovnobézky a kol-
mice

Znézorhuje jednoduché
0sové soumeérné obrazce
ve ¢tvercoveé siti, preklada
je podle osy soumérnosti

Uplatiiuje pfi pamétném i
pisemném pocitani ko-
mutativnost a asocia-

SVP Pardubice - Spofilov

Vlastnosti pocetnich operaci s priro-
zenymi Cisly

Obor prirozenych cisel
do 1 000 000. Zaokrouhlovani pfiro-
zenych Cisel

Pisemné algoritmy pocetnich opera-
ci. Pisemné nasobeni a déleni, sci-
tani, odCitani

YouTube

Ulohy vedouci k aplikaci
osvojenych pocetnich operaci

Hospodareni domdacnosti-
sestavovani jednoduchého rozpoctu,
rozliSeni vyrovnaného, prebytkové-
ho, schodkového rozpoctu. Uvedeni
prikladd zvyseni pfijma a sniZeni
vydajt

Sbirani a tfidéni dat -

rizné aplikace, aplikace Google
Rovinné ttvary

Graficky soucet a rozdil tisecek,
prevody jednotek délky. Obvod
mnohothelniku

Vzajemna poloha dvou pfimek v
roviné

Osové soumérné utvary

Vlastnosti pocetnich operaci s p¥iro-
zenymi Cisly
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mutativnost a asoci-
ativnost scitani a
nasobeni

Provadi pisemné
pocetni operace v
oboru prirozenych
cisel

Zaokrouhluje pri-
rozena cisla, prova-
di odhady a kont-
roluje vysledky po-
cetnich operaci v
oboru prirozenych
cisel

Resi a tvori ulohy,
ve kterych aplikuje
osvojené pocetni
operace, v celém
oboru prirozenych

Cte a sestavuje
jednoduché tabulky
a diagram

Urci obsah obrazce
pomoci ctvercoveé si-
té a uziva zakladni
jednotky obsahu
Resi jednoduché,
praktické slovni
ulohy a problémy,

jejichZ reseni je do
znacné miry ne-
zavislé na obvyk-
lych postupech a
algoritmech Skolské
matematiky

Modeluje a urci
cast celku, pouziva
zapis ve formé zlo-
mku

Porovna, scita a od-
cita zlomky se
stejnym zakladem
v oboru kladnych
cisel

Precte zapis dese-
tinného cisla a vy-
znaci na ciselné ose
desetinné cislo dané
hodnoty

Porozumi vyznamu
znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného

cisla a toto cislo vy-
znaci na ciselné ose

tivnost s¢itani a nasobeni

Pouziva pfirozena cisla do
1 000 000 Pisemné scita,
odcita, nasobi a déli priro-
zend Cisla

Zaokrouhluje prirozena
Cisla, odhaduje a zkont-
roluje vysledky pocetnich
operaci

Pouziva osvojené pocetni
operace v oboru do 1 000
000 pri tvoreni a feSeni
uloh

Cte a sestavuje jedno-
duché tabulky a diagramy

Vypocita obsah obrazce
ve Ctvercové siti, pouziva
zakladni jednotky obsahu

Resi nestandardni apli-
kacni tlohy a problémy

Modeluje, ¢te a zapisuje
zlomkem ¢ést celku

Porovnava zlomky,
provadi pocetni operace
se zlomky

Cte desetinna ¢isla,
zobrazuje des. ¢islo na ¢i-
selné ose

RozliSuje kladna a za-
porna ¢isla, zobrazuje
kladnd a zéporna cisla na
vodorovné i svislé ¢iselné
ose(teploméru)
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Obor prirozenych cisel
do 1 000 000. Pisemné algoritmy po-
Cetnich operaci

Zaokrouhlovani prirozenych ¢isel

Pocetni operace v oboru

do 1 000 000. Ulohy vedouci k
aplikaci osvojenych pocetnich ope-
raci

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
(jizdni rady IDOS, jednoduché
tabulky v Excelu)

Obsah obrazce

Slovni ulohy, ¢iselné a obrazkové ra-
dy, magické ctverce, prostorova
predstavivost

Prebytek rozpo¢tu domacnosti-
vysvétleni pro¢ sporit, uvedeni
prikladd, jak sporit

Schodek rozpoctu domacnosti-
objasnéni vzniku dluhti, nutnost
jejich placeni, objasnéni rizik ptijcek
a vysvétleni, v jakém pripadé je
vhodné si pajcit. Uvedeni prikladd,
jak si ptjcit

Zlomky

Pocetni operace +, -, se zlomky se
stejnym zakladem v oboru kladnych
¢isel — YouTube

Desetinna cisla

Cteni celého zaporného ¢isla, zob-
razeni zaporného cisla na ciselné
ose(teploméru)
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5.2.3 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmét, v 6. - 8. ro¢niku 4 hodiny tydné, v
9. roc¢niku 5 hodin tydné.

Vzdélavani v matematice zameéreno na:

- uziti matematiky v realnych situacich (odhady, méreni, porovnavani, orientace)

- osvojeni pojmi, vzorcd, algoritmii a matematickych postupi

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

- rozvijeni kombinatorického mysleni, logického a kritického usuzovani, vécné argumentace

- presné a strucné vyjadrovani vcetné vyuzivani matematické symboliky, provadéni rozbort a
zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, divéry ve vlastni schopnosti, soustavné
sebekontroly

- rozvijeni spoluprace pri feSeni problémovych a aplikovanych tloh

Predmét matematika je rozdélen na ctyri tematické okruhy:

Cislo a proménna (Z4ci si osvojuji aritmetické operace ve tfech slozkach-dovednost provadét
operaci, algoritmické porozuméni, vyznamové porozumeéni. UCi se ziskavat ¢iselné tidaje mérenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a jeji ulohou.)

Zavislosti, vztahy a prace s daty (Zaci rozpoznavaiji urcité typy zmén a zavislosti a seznamuji se s
jejich reprezentacemi. Tyto zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram a grafti, v nékterych
pripadech je konstruuji (vyuZziti VT) a vyjadfuji mat. predpisem)

Geometrie v roviné a prostoru_(Zaci urcuji a znazornuji geometrické ttvary, modeluji redlné
situace. K feSeni polohovych a metrickych tiloh a problémt vychazejicich z bézného Zivota vede
Zaky pravé zkoumani tvaru a prostoru)

Nestandartni aplikacni alohy a problémy (Je nutné uplatnit logické mysleni, i kdyZ feSeni mize
byt CasteCné nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky.)

Predmét matematika je Gizce spjat s ostatnimi predméty (napt. fyzika — pfevody jednotek,
rovnice/zemeépis — méritko, vypocty/chemie - FeSeni rovnic, prevody jednotek)

Predmétem prolinaji prufezova témata

OSYV, VDO: diiraz je kladen na formovani volnich a charakterovych rysi — rozviji dislednost,
vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvorivost,... (prace s mapou, slevy, vyuZiti
pomeéru,...)

EV: stav ovzdusi, pritomnost Skodlivych latek, ochrana Zivotniho prosttedi,....

EGS: srovnani stati, HDP, grafy,....

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
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Kompetence k uceni

Zéci jsou vedeni k

- osvojovani zakladnich matematickych pojmi a vztahti postupnou abstrakci a zobectiovanim
realnych jevi

- vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojmi a vztaht, algoritmi, metod FeSeni tiloh)

- vyuzivani prostfedkli vypocetni techniky

Ucitel

- zarazuje metody, pri kterych dochézeji k feSeni a zavériim Zaci sami

- vede Zaky k planovani postupti a tikolt

- zadava ukoly zptisobem, ktery umoZziuje volbu riznych postupti

- zadava ukoly s vyuZitim informacnich a komunikacnich technologii

- vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. predmétech a v realném Zivoté

Kompetence k FeSeni problémii

Zaci

- zjiStuji, Ze realita je sloZit€jsi neZ jeji matematicky model

- provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledki

- udi se zvolit spravny postup pri feSeni slovnich tloh a redlnych problémi
Ucitel

- s chybou Zaka pracuje jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reSeni
- vede Zaky k ovérovani vysledki

Kompetence komunikativni

Zaci

- zdvodiuji matematické postupy

- vytvareji hypotézy

- komunikuji na odpovidajici urovni

Ucitel

- vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
- podle potieby Zakiim poméaha

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- ucdi se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
Ucitel

- zadava ukoly, pri kterych Zaci mohou spolupracovat
- vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

Kompetence obcanské

Zaci

- respektuji nazory ostatnich

- formuji si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umozZiuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

Kompetence pracovni
ZAci
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- zdokonaluji si graficky projev

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Ucitel

- poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, termind

- vede Zaky k ovérovani vysledki

Kompetence digitalni

Zaci

- ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pri uCeni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiedkil

- vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
Ci zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.2.4 Osnovy - 2. stupen

Ocekavané vystupy RVP

vystupy vyucovaciho
predmétu

Ucivo

Priufezové téma

/ Digitalni
kompetence

M-9-1-01 provadi pocetni operace -Cte, zapisuje a porovnava -rozSifené opakovani. oSV
prirozena cisla do 1000000 a  -pfirozena cisla Digitalni
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi od- pres 1000000 -Cteni a zapis Cisla kompetence
hady s danou presnosti, Gcelné vyuzi- -provadi pocetni operace s v desitkové soustavé
va kalkulator prirozenymi ¢isly zpamétia  -zobrazeni na Ciselné
pisemné ose
M-9-4-01 uziva logickou tivahu a -provadi odhady a kontroly -pocetni operace +,-,.,:
kombinacni usudek pfi feSeni dloh a vypoctl -jednoduché slovni dlo-
problémt a naléza rizna feSeni -zaokrouhluje hy
predkladanych nebo zkoumanych -zobrazuje prir. ¢islo na ¢i- -jednoduché rovnice
situaci selné ose - tabulkovy kalkulator
- prace s tabulkovym
kalkulatorem
M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a -uziva a rozlisuje pojmy -rovina, bod, dsecka, oSV
zpracovava data primka, poloprimka, tisecka  pfimka, poloprimka, Digitalni
-rysuje linearni utvary kruznice, kruh kompetence
M-9-4-01 uziva logickou tivahu a -prevadi jednotky délky, -prevody jednotek
kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a hmotnosti, casu -obvody ¢tverce, ob-
problémt a naléza riznd reSeni -vypocitava obvod ctverce, délniku, trojuhelniku
predkladanych nebo zkoumanych obdélniku, trojihelniku -druhy car
situaci -zddvodiiuje a vyuziva polo- - GeoGebra
hové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych ttvart
pfi feSeni tloh a jedno-
duchych praktic. problémi
-charakterizuje a tridi za-
kladni rovinné titvary
-pouziva spravné rysovaci
potieby
- v programu zobrazi geo-
metrické obrazce
M-9-4-01 uziva logickou tivahu a -zapisuje desetinna Cisla - zapis v desitkové sou- Projekt ,,Dva-
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kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a . -porovnava a zaokrouhluje stavé krat méf,

problémi a naléza rtizna feSeni des. cisla -porovnavani jednou rez*

predkladanych nebo zkoumanych -provadi pocetni operace -zaokrouhlovani Digitélni

situaci s des. Cisly +,-,.,: -pocetni operace +,-,.,;  kompetence
-vypocitava aritmeticky prd-  -aritmeticky prameér

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a meér -prevody jednotek

zpracovava data -prevadi jednotky délky, - MS Excel

hmotnosti, ¢asu
-zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou presnosti

- pomoci programu vypocita

aritmeticky primeér
M-9-1-03 modeluje a fesi situace s 6 -znd pojem nasobek, délitel ~ znaky délitelnosti Digitalni
vyuZitim délitelnosti v oboru pfiro- . -pouziva znaky délitelnosti 2,3,4,5,6,8,9,10, kompetence
zenych cisel -rozumi pojmu prvocislo, -prvocislo, ¢islo

Cislo sloZené sloZené
M-9-4-01 uziva logickou tivahu a -rozlozi ¢islo na soucin prvo- -spolecny nasobek,
kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a Cisel spolecny délitel,
problémi a naléza rtizna feSeni -urCuje a uziva nasobky a dé- -nejmensi spolecny na-
predkladanych nebo zkoumanych litele vCetné nejmensiho sobek,
situaci spolecného nasobku a nej- -nejvetsi spolecny déli-

vétSiho spolecného délitele tel

-modeluje a Fes{ situace s vy- - internetovy prohlizec
uzitim délitelnosti v N

- vyhleda na internetu infor-

mace o historii prvocisel

M-9-3-02 charakterizuje a tridi za- 6 -vysvétli pojem tihel -pojem, rysovani a
kladni rovinné utvary . -narysuje a zméfi dany dhel  prendSeni dhlu
-graficky prenasi dhel a se- -osa uhlu
M-9-3-03 urcuje velikost dhlu mé- strojuje jeho osu -jednotky velikosti
fenim a vypoctem -rozliSuje a pojmenuje druhy  dhlu a méfeni velikosti
ahld dhlu
-provadi pocetni operace -ostry, tupy, pravy a
s velikostmi thla (ve primy thel
stupnich i minutach) -pocetni operace s ve-

-pozna dvojice vedlejSich th- likostmi Ghld
It a vrcholovych thlt, vyuzi- -vrcholové a vedlejsi

va jejich vlastnosti thly
-interpretuje pojem mnoho-  -mnohoihelniky — po-
thelnik, jem, pravidelny Sestiti-
-sestrojuje pravidelny Sestii-  helnik (konstrukce, ob-
helnik vod)
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné 6 -nacrtne a sestroji obraz -sestrojeni obrazu ob-
dtvary . rovinného ttvaru ve stfedové razce ve stfedové sou-
soumeérnosti meérnosti
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz -urcuje stredové soumeérny -0S0Va SOumernost
rovinného ttvaru ve stfedové a osové utvar -shodné utvary
soumeérnosti, urc¢i osove a stredove -nacrtne a sestroji obraz -0SOVE soumeérné ttva-
soumeérny dtvar rovinného ttvaru v osové ry
soumeérnosti

-pozna dtvary 0sove sou-
mérné a shodné utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pri 6 -urci a znazorni rizné druhy  -pojem, druhy podle Digitalni
vypoctech véty o shodnosti troji- . trojuhelnikd a znd jejich stran a Ghla kompetence
helniku vlastnosti -vnitini a vnéjsi uhly
-pojmenuje, znazorni a trojuhelniku
M-9-3-01 zdtvodiiuje a vyuziva spravné uziva zakladni po- -téZnice, stredni pricky,
polohové a metrické vlastnosti za- jmy (strana, vyska, vnitfnia  vysky, tézisté,
kladnich rovinnych ttvart pri feSeni vnéjsi uhly, ...) -osy stran a osy uhla
tloh a jednoduchych praktickych -sestrojuje téznice, téZiSte, -kruznice opsana, ve-
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problémi; vyuziva potfebnou mate-
matickou symboliku

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje za-
kladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-4-02 Tesi dlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych te-
matickych a vzdélavacich oblasti

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité za-
kladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

M-9-1-01 provadi pocetni operace v
oboru celych a raciondlnich ¢isel
M-9-4-01 uziva logickou tivahu a
kombinacni usudek pri feSeni uloh a
problémt a naléza rizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou presnosti, ticelné vyuzi-
va kalkulator

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a
kombinacni tisudek pfi feSeni uloh a

PR

stfedni pricky, vysky troja-
helniku

-sestrojuje kruznici opsanou
a vepsanou trojuhelniku, osy
stran a osy uhla

- pomoci programu modeluje
geometrickeé situace

-znd jednotky obsahu, preva-
di je

-vypocitava obsah ¢tverce a
obdélniku

-vyuziva znalosti (obsah
ctverce, obdélniku) pri vypo-
razcl

- vyhleda staré jednotky ob-
sahu a objemu a informace o
nich

-charakterizuje jednotliva té-
lesa (kvadr, krychle)
-nacrtava a rysuje sit’ a z ni
téleso vymodelovava
-nacrtne a sestroji obraz
krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani
-vypocita povrch krychle,
kvadru

-uzivé jednotky objemu a
vzajemné je prevadi
-odhaduje a vypocita objem
krychle, kvadru

-prevadi zlomky na des. ¢isla
a naopak

-porovnava zlomky

-provadi pocetni operace se
zlomky

-uziva rtizné zptsoby kvan-
titativniho vyjadreni vztahu
celek — ¢ast — pfirozenym
Cislem, zlomkem, deset. Cis-
lem

-analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace

- pomoci hry procvicuje pra-
ci se zlomky

-rozliSuje kladnd a zaporna
cisla

-formuluje pojem opacné ¢is-
lo

-urci absolutni hodnotu dané-
ho cisla a chape jeji geomet-
ricky vyznam

-provadi pocetni operace

s celymi Cisly
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psana a jejich
vlastnosti
- GeoGebra

-jednotky obsahu-ctve-
recni, ar,

hektar

-obsah ctverce a ob-
délniku

Digitalni
kompetence

vvvvvv

razcd (s vyuzitim zna-
losti obsahu ctverce a
obdélniku)

-slovni tlohy na obsah
- internetovy prohlizec
-kvadr, krychle

-sité téles
-zobrazovani téles
-povrch krychle, kvad-
ru

-jednotky objemu a
krychlové a duté
-objem krychle, kvadru

-vztah mezi zlomky a
des.c.

-zobrazeni na Ciselné
ose

-porovnavani
-prevraceny zlomek
-smiSené Cislo
-pocetni operace+,-,.,:
-sloZeny zlomek

- Math-play.com

Digitalni
kompetence

-Cteni a zapis celého Digitalni
Cisla kompetence
-opacné cislo

-absolutni hodnota

-pocetni operace +,-,.,:

- internetovy prohlizec



problémi a naléza riizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-1-04 uziva rizné zptisoby kvan-
titativniho vyjadreni vztahu celek—
Cast (prirozenym Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem, pro-
centem)

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a
kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a
problémi a naléza rtizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-2-04 vyjadri funkcni vztah
tabulkou

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypo-
Ctem situace vyjadrené pomérem;

v

pracuje s méritky map a plant

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo
neprimé imeérnosti

~ v

M-9-1-06 Tesi aplikacni tlohy na pro-
centa (i pro pfipad, Ze procentova
Cast je vétsi nez celek)

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a
kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a
problémi a naléza rtizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

-analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrét-
ni situace, v nich vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych cisel

- vyhleda na internetu mista
s kladnou a zapornou nad-
morskou vyskou, urci jejich
rozdil

-provadi pocetni operace

s rac.Cisly

-analyzuje a resi jednoduché
problémy, modeluje konkrét-
ni situace, v nich vyuziva
mat. aparat v oboru racio-
nalnich cisel

-vyjadiuje pomér mezi dany-
mi hodnotami

-zvétSuje a zmensuje veliCiny
v daném poméru

-déli celek na ¢asti v daném
pomeéru

-pouziva méritka map a
plant

-fesi modelovanim a vypo-
Ctem situace vyjadrené po-
meérem

-vysvétli a vyuziva pojmu
Umeérnost

-vyuziva trojclenku pri feSeni
slovnich tloh

-urci vztah pfimé a nepfimé
Umérnosti

-vyjadri funkcni vztah
tabulkou, grafem, rovnici

- pracuje na internetu s
mapami

-vysvétli pojem 1%

-uziva zakladni pojmy pro-
centového poctu

-vyjadri ¢ast celku pomoci
procent

-fesi slovni ulohy

-vysvétli pojem promile
-zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou presnosti

-fesi aplikacni tlohy na pro-
centa (i pro pripad, Ze pro-
centova Cast je vétsi nez ce-
lek)

-pouziva a vysvétli uroky

- vyhleda na internetu infor-
mace o drocich v riznych
bankach

-pozna shodné utvary

-uziva véty o shodnosti troju-
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-Cteni a zapis racio-
nalniho cisla
-zobrazeni na Ciselné
ose

-opacné Cislo
-absolutni hodnota
-pocetni operace +,-,.,:

-pojem

-zvétSeni a zmenSeni

v daném poméru
-rozdéleni dané hodno-
ty v daném pomeéru
-méritko, umera
-prima a neprima
umeérnost

-trojclenka

- Google Maps

-pojem

-zéaklad, procentova
Cast, poCet procent
-promile

-slovni dlohy

-dirok

- internetovy prohlizec

- shodnost trojihelniki
-trojuhelnikova ne-

Digitalni
kompetence

OSV-slevy
MV
EV-ekologie
Digitalni
kompetence

Digitalni
kompetence



M-9-3-02 charakterizuje a tfidi za-
kladni rovinné titvary

M-9-1-09 analyzuje a fesi jedno-
duché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
utvary

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti, urci osove a stredové
soumérny utvar

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah
a obvod zéakladnich rovinnych utvart

M-9-3-02 charakterizuje a tridi za-
kladni rovinné ttvary

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
utvary

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah
a obvod zdkladnich rovinnych utvart

M-9-3-02 charakterizuje a tridi za-
kladni rovinné titvary

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
utva

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje za-
kladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-4-02 tesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych te-
matickych a vzdélavacich oblasti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité za-
kladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a feSi aplikacni
geometrické dlohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

M-9-1-01 provadi pocetni operace v
oboru celych a raciondlnich ¢isel;
uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou presnosti, 1icelné Zi

helniki v pocetnich a kon-
strukénich tlohach
-sestrojuje trojuhelnik

z danych prvku

-dba na kvalitu a presnost ry-
sovani

-odhaduje a vypocitava ob-
sah a obvod trojihelnika

- pomoci programu modeluje
trojuhelniky

-charakterizuje rovnobéznik
-rozliSuje razné typy rovno-
béznikd

-sestrojuje rovnobézniky
-odhaduje a vypocitava ob-
vod a obsah rovnobézniku

-rozpozna a pojmenuje li-
chobéznik

-sestrojuje lichobéznik
-vypocitava obvod a obsah

v~

lichobéZniku

-rozezna a pojmenuje hranol
-nacrtne a narysuje obraz té-
lesa v roviné

-nacrtne a narysuje sit’
hranolu

-odhaduje a vypocita povrch
a objem hranolu

-slepi model

-ur¢i druhou mocninu a od-
mocninu vypoctem, pomoci
tabulek, pomoci kalkulacky
-uziva druhou mocninu a od-
mocninu ve vypoctech
-vysvétli pojem realné cislo
- spocitd mocninu a od-
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rovnost

-konstrukce trojuhelni-
ka

-obsah trojthelniku

- GeoGebra

-pojem
-vlastnosti
-rozdéleni
-konstrukce
-obvod a obsah

-pojem

-tiidéni

-vyuZziti osové sou-
meérnosti
-konstrukce

-pojem hranol

-tfidéni hranolt

-sité jednoduchych
hranold

-povrch a objem hrano-
I

-pojem druhd mocnina  Digitalni

a odmocnina kompetence
-Cteni a zapis druhych

mocnin a odmocnin

-urceni druhych

mocnin a odmocnin
-pojem realného cisla



va kalkulator

M-9-1-01 provadi pocetni operace v
oboru celych a raciondlnich ¢isel;
uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou presnosti, ticelné vyuzi-
va kalkulator

M-9-1-07 matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; uréi hodnotu vyrazu

M-9-1-07 matematizuje jednoduché
reélné situace s vyuzitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu,
sCita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomo-
ci vzorct a vytykanim

M-9-1-09 analyzuje a fesi jedno-
duché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

M-9-1-07 matematizuje jednoduché
redlné situace s vyuZitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu,
sCita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na souc¢in pomo-
ci vzorci a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a
kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a
problémi a naléza riizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

8

mocninu na kalkulatoru
-rozlisi odvésny a prepony
-vyhleda na internetu a ob-
jasni odvozeni vzorce Pytha-
gorovy véty

-vyuZziva poznatku pri vypo-
Ctu délek stran pravothlého
trojihelniku

-vyuziva poznatky ve
slovnich tlohéach
-zaokrouhluje a provadi od-
hady s danou presnosti

-zapiSe €islo ve tvaru a . 10n
pro 1 <a <10, n je celé ¢islo
-provadi pocetni operace

S mocninami s pfirozenym
mocnitelem

-objasni pojem vyraz
-matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych

-urc¢i hodnotu ciselného vy-
razu

-zapiSe pomoci vyrazu

s proménnou slovni text
-dosazuje do vyrazu

S proménnou

-provadi pocetni operace
S vyrazy

-objasni pojem mnohoclen
-sCita, odcita, nasobi mnoho-
cleny

-vytyka

-rozklada vyraz na soucin
pomoci vzorct

- vyhleda na internetu alge-
braické vzorce

-uziva a zapisuje vztah
rovnosti

-feS{ linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich tiprav
-provadi zkousku reSeni

- vyhleda na internetu rovno-
ramenné vahy a podle videa
vysvétli jejich princip
-matematizuje jednoduché
realné situace

-vyrtesi dany problém aplika-
ci ziskanych matematickych
poznatkt a dovednosti

-fesi slovni tlohy (pomoci li-
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- online kalkulator
-pojem Pythagorova
véta

-vypocet délek stran

v pravouhlém troju-
helniku

-uziti Pythagorovy véty
- internetovy vyhle-
davac

Projekt:
Pythagorova
véta v praxi
Digitélni
kompetence

-Cteni a zapis mocnin
s pfirozenym mocnite-
lem

-z4pis Cisla pomoci
mocnin deseti
-pocetni operace

s mocninami s priro-
zenym mocnitelem
-Ciselné vyrazy
-proménna

-vyrazy s proménnymi
-hodnota vyrazu
-lpravy vyrazt
-vyrazy v praxi

-mnohoclen

-sCitani a od¢itani
mnohoclent

-nasobeni mnohoclent
-vytykani pred zavorku
-uziti vzorct

- internetovy prohlizes

Digitalni
kompetence

-rovnost
-linearni rovnice
- internetovy prohlizec¢

Digitalni
kompetence

EV-ochrana
Ziv. prostiedi
Vychova k
mysSleni evrop-
ské globalni
souvislosti(EG

-slovni dlohy s vyuZzi-
tim rovnic
- internetovy prohlizec



M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah
a obvod zéakladnich rovinnych dtvart

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné
utvary

M-9-4-02 tesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych te-
matickych a vzdélavacich oblasti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité za-
kladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a TfeSi aplikacni
geometrické dlohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu
M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina
vsech bodi dané vlastnosti k charak-
teristice Gtvaru a k feSeni polohovych
a nepolohovych konstrukénich tloh

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje za-
kladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s
vyuZitim délitelnosti v oboru pfiro-
zenych Cisel

M-9-1-07 urci hodnotu vyrazu, s¢ita
a nasobi mnohocleny, provadi roz-

nedrnich rovnic, avahou,...)
-zdivodni zvoleny postup fe-
Seni

-overi vysledek reSeni
-uziva logickou tivahu a
kombinacni tsudek, naléza
rizna feseni

- vyhledava na internetu
informace potfebné pro vy-
pocty uloh z reélného Zivota
-interpretuje a sestavuje
jednoduché tabulky a dia-
gramy

-zaznamena vysledky jedno-
duchych statistickych Setfeni
do tabulek

-vyhleda a vyhodnoti jedno-
ducha statisticka data

v grafech a tabulkach

- v MS Excel tvoii jedno-
duché tabulky a grafy
-urcuje vzajemnou polohu
primky a kruznice

-urcuje vzajemnou polohu
dvou kruznic

-vypocitava obvod a obsah
kruhu

-charakterizuje valec
-vypocita povrch a objem
vélce

-sestrojuje sit’ valce

- v programu konstruuje sit’
valce

- sestrojuje jednoduché kon-
strukce

-objasni pojem mnoZiny
vsech bodt dané vlastnosti
-vyuziva poznatkt (vyska,
téZnice, Thaletova
kruznice,...) v konstrukcnich
ulohach

- na internetu najde informa-
ce o Théletovi z Milétu a vy-
svétli jeho myslenku
-rozklada vyraz na soucin
(vytykanim, pomoci vzorcti)
-provadi pocetni operace

s lomenymi vyrazy
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-zéakladni statistické
pojmy

-zékladni charakteris-
tiky statistického sou-
boru (prumeér, Cetnost)
- MS Excel

-vzajemnd poloha
piimky a kruznice
-vzajemna poloha dvou
kruznic

-délka kruznice
-obsah kruhu
-pojem

-povrch valce
-objem valce

-sit’ valce

- GeoGebra

-jednoduché konstruk-
ce

-mnoZziny vSech bodd
dané vlastnosti
-Thaletova kruznice
-konstrukéni ulohy

- internetovy prohlizec

-lUpravy vyrazt pomoci
vzorcl

-rozklad vyrazti na sou-

¢in
-pojem lomeny vyraz

S)-

srovnani statt-
obyvatel, hruby
domaci pro-
dukt(HDP)
Digitalni
kompetence

EV-stav ovzdu-
St

EGS-stav
obyvatelstva,
zdravotnictvi,
pramysl.
Digitalni
kompetence

OSV- pole,
vodotrysky

Digitalni
kompetence

Digitalni
kompetence



klad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcu a vytykdnim

M-9-1-07 matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; uréi hodnotu vyrazu,
sc¢ita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomo-
ci vzorct a vytykanim

M-9-1-08 formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic a jejich soustav
M-9-4-01 uziva logickou tivahu a
kombinacni usudek pri feseni dloh a
problémt a naléza rizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci2

M-9-2-05 matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim funkénich
vztaht

M-9-1-09 analyzuje a fesi jedno-
duché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo
neprimé umeérnosti

M-9-2-04 vyjadri funkcni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim funkcnich
vztahtl

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat
M-9-2-04 vyjadri funkcni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim funkénich
vztaht

M-9-2-02 porovnava soubory dat
M-9-3-07 uzZiva k argumentaci a pri
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojihelnikt

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a
kombinacni dsudek pfi feSeni tloh a
problémd a naléza rtizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité za-
kladnich téles2

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni
geometrické dlohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu
M-9-3-09 urcuje a charakterizuje za-
kladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

-feSi rovnice s neznamou ve
jmenovateli s vyuzitim zna-
losti o lomenych vyrazech

- provede kontrolu vypocta

pomoci aplikace

-fesi soustavu dvou line-
arnich rovnic se dvéma ne-
znamymi (metoda scitaci a
dosazovaci)

-fes{ slovni tlohy pomoci
soustav linearnich rovnic

- vyhleda potrebné informa-
ce ke slovnim tlohdm

-zakresli bod v PSS
-definuje pojem funkce
-charakterizuje typy line-
arnich funkci (rozlisuje pri-
mou a nepfimou Gmérnost)
-sestavi tabulku a zakresli
graf dané funkce

-uziva funkéni vztahy pri fe-
Seni uloh

- vyobrazi tabulku a graf na
pocitaci

-vyjmenuje a definuje gonio-
metrické funkce sin, cos, tg
-sestavi tabulku a zakresli
graf dané funkce

-uziva funkéni vztahy pfi fe-
Seni tloh

-pracuje s tabulkami

-rozlisi shodné a podobné
utvary

-uziva véty o podobnosti
trojihelnikt v poCetnich a
konstrukénich ulohach

-charakterizuje jednotliva té-
lesa

-rysuje sit’ a z ni téleso
modeluje

-vypocita povrch a objem té-
les

- znazorni v programu télesa
a sité
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-pocetni operace s lo-
menymi vyrazy

-rovnice s neznamou ve  Digitalni
jmenovateli kompetence
- Photomath

-soustava dvou line- Digitalni
arnich rovnic kompetence
se dvéma nezndmymi

-slovni ulohy feSené

pomoci soustav

linedrnich rovnic

- internetovy prohlizec

-pravouhla soustava OSV-cteni z
souradnic grafu,
-pojem funkce jizdni Fady,
-linearni funkce spotieba benzi-

-rozliSuje pfimou ane- nu,
piimou umeérnost ceny zboZi,..

-rozliSuje jednotlivé Digitalni

typy linearnich funkci ~ kompetence

- MS Excel

-goniometrické funkce

sinus, cosinus, tangens

-podobnost

-véty o podobnosti

trojihelnikt

-kuzel oSV -

-jehlan stavebnictvi,

-koule spotfeba mate-

-povrch a objem téles ridlu

- GeoGebra Digitalni
kompetence
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M-9-4-02 fesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych te-
matickych a vzdélavacich oblasti

M-9-2-02 porovnava soubory dat 9 -fesiulohy z praxe na jedno-  -zakladni pojmy fi- OSV - plat,
duché urokovani nancni matematiky srazky, aroky,
- vyhleda na internetu po- - internetovy prohlize¢  dané
trebné informace pro feSeni Digitélni
realnych udloh, porovna je kompetence

5.3 ANGLICKY JAZYK

5.3.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Casova dotace je 1 hodina tydné v 1. a 2. ro¢niku a 3 hodiny tydné ve 3., 4. a 5. ro¢niku.

Anglicky jazyk je dileZity cizi jazyk, ktery poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zZakt
v Evropé i ve svété.

Zamétujeme se na porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni psané i zvukové podoby
anglictiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v ucebnici

a v pracovnim seSité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost
rodilych mluvcich. VyuZzivdme jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazykli mezinarodnich organizaci a pronika také do
kaZdodenniho Zivota déti.

S anglictinou se pravidelné setkdvame prostfednictvim napisii na zbozi v obchodech, v
popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Ucebnice i pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici Casovou dotaci 1 vyucovaci
hodiny v prvni a druhé tfidé a tfi vyucovacich hodin tydné od 3. do 5. ro¢niku. Ucebnice na sebe
cyklicky navazuji a obsahuji nejen prehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu textt z riiznych oblasti
Zivota déti daného véku a seznamuje je s Zivotem a zvyky jejich vrstevnikd.

Formy realizace

Kromé vykladu, poslechu, Cetby, procvicovani gramatiky, dialogti, reprodukce textu v
pisemné a tstni formé, klademe diiraz i na samostatnou praci zZaki, praci se slovnikem a jiné
zptsoby vyhledéavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéZe, recitace, zpév, vyukové
programy na PC a riizné zajimavé kratkodobé projekty.

Predmét je vyucovan ve tfidach, v uebné VT a v knihovné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Vyucujici vyuZivaji vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak doséhl poZadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
- ZAci propojuji ziskané poznatky do SirSich celki

- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Postup

- vedeni zakt k ovérovani vysledki
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- zadavani tkold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k FeSeni problému

- Zaci se snaZi pochopit problém

- Zaci vyhledavaji vhodné informace

Postup

- kladeni vhodnych otazek

- umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojim

Kompetence komunikativni

- Zaci komunikuji na odpovidajici urovni

- Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

Postup

- vedeni Zakil k vystiznému a souvislému projevu

- vytvareni prileZitosti pro komunikaci mezi Zaky

- vedeni Zaku k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich, ...

Kompetence socialni a personalni

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- Zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- Zaci jsou schopni sebekontroly

Postup

- hodnoceni zaki zplisobem, ktery jim umoZziuje vnimat vlastni pokrok

- vedeni Zakt k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zakt k argumentaci

Kompetence obcanské

- Zaci respektuji nazory ostatnich

- Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup

- vedeni Zaku k prezentaci jejich mySlenek a nazori

- vedeni zZaku k diskusi

- vedeni Zakt ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci

Postup

- napomahani pf¥i cesté ke spravnému reSeni

- zohlednovani rozdili ve znalostech a pracovnim tempu Zaki

Kompetence digitalni
- Zaci vyuZivaji digitalni technologie ve vyuce
- Zaci se vyjadiuji za pomoci digitalnich prostredki

Vyucovacim predmétem prolinaji prurezova témata:
EGS: jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét
OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj

MDYV: tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu
VDO: principy demokracie
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5.3.2 Osnovy - 1. stupen

ocekavané vystupy RVP
E]

1.

Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zretelné a
s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchym
pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti,
reaguje na né verbalné i
neverbalné

Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zretelné a
s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchym
pokyntim a otdzkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti,
reaguje na né verbalné i
neverbalné

rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a
reagule na né verbalné i
neverbalné

Zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni, se
kterymi se v prubéhu
vyuky setkal

PiSe slova a kratké véty
na zakladé textové a

vizualni predlohy. Priradi
mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ci
slovniho spojeni

vystupy vyucovaciho
predmétu

Slovni zasoba — ZAci si
osvoji zakladni slovni
zasobu

Pozdravi, rozloudi se,
predstavi se, podékuje

Slovni z4soba — Zaci si
0svoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhti a
umi ji pouzivat

v komunikacnich
situacich

Pozdravi, rozloudi se,
predstavi se, podékuje

pozdravi, rozloudi se,
predstavi se

prirazuje fonetickou
vyslovnost pismentim —
Cte slova, spravné je
vyslovuje — vyjmenuje
zakladni barvy a spravné
prifadi barvu jednotlivym
znamym predmétim —
pocita do dvaceti —
sdéluje sviij vék —
pojmenuje Skolni potfeby
a predmeéty ve tridé —
odpovi na otazku

vybere a pouZije slovni
zasobu k jednotlivym
tématim
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Tematické okruhy — rodina,
barvy, ¢isla, Skola

Pozdravy, predstavovani,
podékovani

Tematické okruhy — rodina,
Skola, zvirata, barvy, svatky
Tematicka videa na You Tube

Pozdravy, predstavovani,
podékovani

Pozdravy, predstavovani
Tematické okruhy — rodiny,

skola, lidské télo, jidlo, oblékani,
zvirata, kalendarni rok (svatky,

meésice, dny v tydnu)

Porozumeéni, Cetba a preklad
primérené narocného textu
Slovni zasoba k jednotlivym
tématim

Jednoduché pocetni tikony
Is it..

abeceda

ucivo Priirezové
téma / Digitalni

DK - interaktivni
ucebnice (Happy
House)

OSV — poznavani
lidi, komunikace

MKV

DK - vyuziti
volné dostupnych
vyukovych
materialti na
internetu

OSV — poznavani
lidi, komunikace

DK -
interaktivni
ucebnice (Happy
Street)

MKV —
Multikulturalita —
vyznam uzivani
ciziho jazyka
jako nastroje
dorozumivani
OSV — poznavani
lidi, komunikace
EV — ekosystémy



Rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu zietelné
a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti.
Sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného cas a dalsich

I

osvojovanych témat.

Vyhledava potrebnou
informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématiim

Napise kratky text

s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, cinnostech a
udaloestech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho
Zivota, vyplni osobni
tidaje do formulare
Rozumi jednoduchym
kratkym textim

z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zretelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma

k dispozici vizualni oporu

oslovi osobu, vyjadii
souhlas, nesouhlas,
aktivné rozumi dialogu
(audio nebo cetba)

slovni zasoba — Zaci si
0svoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhti a
umi ji pouzivat

v komunikacnich
situacich

zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky
(pasivné), zdkladni
vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov —
Cte plynule a spravné
jednoduché texty
vztahujici se k témattim
vycasuje sloveso to be,
utvori otazku i zapor,
aplikuje vazbu

pouziva rozkaz a pobidku
Let‘s a reaguje na né
chape rozdil mezi vétou
oznamovaci, rozkazovaci
a tazaci

- pisemné obmeénuje
kréatké probrané texty

reprodukuje prfimérené
obtizny text o probranych
tématech

prezentuje jednoduché
basnicky a pisnicky
reprodukuje a obménuje
pameétné osvojené
mikrodialogy na urcité
téma

Cte nahlas, plynule a
foneticky spravné
jednoduché texty
obsahujici prevazné
znamé jazykové
prostredky — orientuje se
v obsahu jednoduchého
textu — pouziva zdkladni
slovni zasobu na
probrana témata — pozna,
Vytvori a spravné pouZzije
pritomny cas pribéhovy
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komunikace na jednotliva
témata, reading, listening
audio a video

Tematické okruhy — domov,
rodina, Skola, volny €as,
povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakypy, bydlisté,
dopravni prosttedky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, priroda, pocasi

The Alphabet

To be, I am good at, I am not
good at, sloveso to have
Zajmena osobni, ptivlastiiovaci,
ukazovaci a tazaci, predmétna
Pfidavna jména, c¢islovky
Spojeni ¢lenu (a, an, the) s
podstatnym jménem a s
pridavnym jménem,
privlastiovaci pad

mluvnice — zékladni gramatické
struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenaruSuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

pisemné obméniuje kratké
probrané texty

Komunikace na jednotliva
témata, Cteni textd, poslech
audionahravek

Tematické okruhy — domov,
rodiny, Skola, volny cas, lidské
télo, oblékani, nakypy, bydlisté,
kalendérni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, priroda

DK vyuziti
digitalnich
technologii pri
vyuce

DK -
interaktivni
ucebnice (Happy
Street)

oSV -
mezilidské
vztahy

MKYV - lidské
vztahy

MKYV - lidské
vztahy OSV —

poznavani lidi,
komunikace

DK - interaktivni
ucebnice



Rozumi jednoduchym
kratkym textiim

z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Napise kratky text

s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, cinnostech a
udalostech z oblasti svych
zajmii a kazdodenniho
Zivota

Zak se zapoji do
jednoduchych rozhovorii,
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casti a dalSich
osvojovanych témat a

podobné otazky poklada

vyhleda v kapesnim
slovniku a pouzije slovni
zasobu k jednotlivym
probiranym tématim

pisemné nebo tstné
obmeénuje kratké znamé

texty

pozdravi pri setkani i pfi
louceni, oslovi osobu,
predstavi sebe a predstavi
i ostatni

-podékuje, odpovi na
podékovani

navaze kontakt s
konkrétni osobou

SVP Pardubice - Spofilov

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a
umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji
pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem
Mluvnice — zdkladni gramatické
struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni).

Sloveso byt, mit, moci/umét
Pritomné casy (tvorba casu,
oznamovaci véta, otazka, zapor)
Osobni a privlastiiovaci zajmena.
Mnozné ¢islo podstatnych jmen.
Privlastiiovaci pad.

Uziti existencni vazby "There
is/there are*

slovni zasoba k jednotlivym
konverzacnim témattim,
komunikace na probirana témata,
poslech audionahravek

5.3.3 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Casova dotace je 3 hodiny tydné, v 6., 7. a 8. ro¢niku, a 4 hodiny v 9. ro¢niku.

DK - vyuziti
digitalnich
zatizeni pri uceni

Ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu.

Osvojeni potrebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuZiti i¢inné komunikace
v cizim jazyce.

Ziskani schopnosti Cist s porozuménim priméfené texty v daném cizim jazyce.

Porozuméni pfimérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naro¢nému ustnimu sdéleni na urovni
osvojenych znalosti.

Poznavani kultury zemi prislusné jazykové oblasti, vyhledani informaci o zemich studovaného
jazyka.

Pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozumeéni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych narod.

Formy realizace

Skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemna, ustni),
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry,
soutéZe, recitace, zpév, kratkodobé projekty.

Pri vyuce pouZivame iTools interaktivni ucebnice a pracovni seSity s poslechy a videem,
PowerPoint a Word prezentace, slovni zasobu a gramatiku si Zaci procvicuji pomoci KAHOOT
aplikace, Help For English, liveworksheets, pfi vyuce se pouzivaji YouTube videa (poslech rodilych
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mluvcich, videa s realiemi) a DUMY.
Predmét je vyucovan ve tfidach, v u¢ebné VT a v jazykové ucebné.
Prilezitostné akce
Projekty
Predmeét je vyucovan ve tfidach, v ucebné VT a v knihovné.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Vyucujici vyuzivaji vSech forem a metod prace k tomu, aby Zdk dosdhl poZadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni

- Zaci vybiraji a vyuZivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
- ZAci propojuji ziskané poznatky do SirSich celki

- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Postup:

- vedeni Zakt k ovéfovani vysledki

- zadavani tkold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k Feseni problémii

- Zaci se snazi pochopit problém

- Zaci vyhledavaji vhodné informace

Postup:

- kladeni vhodnych otazek

- umoznéni volného pristupu k informacnim zdrojtim

Kompetence komunikativni

- Zaci komunikuji na odpovidajici trovni

- Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

Postup:

- vedeni Zakut k vystiznému a souvislému projevu

- vytvareni prileZitosti pro komunikaci mezi Zaky

- vedeni Zaku k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich,...

Kompetence socialni a personalni

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- ZAci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu

- Zaci jsou schopni sebekontroly

Postup:

- hodnoceni Zaki zplisobem, ktery jim umoZziuje vnimat vlastni pokrok

- vedeni Zakt k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaka k argumentaci

Kompetence obcanské

- Zaci respektuji nazory ostatnich

- Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup:
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- vedeni zakut k prezentaci jejich mySlenek a nazort
- vedeni zaku k diskusi
- vedeni Zakt ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup:

- napomahani pf¥i cesté ke spravnému reSeni

- zohlednovani rozdili ve znalostech a pracovnim tempu Zaki

Kompetence digitalni
Postup rozvijeni:
- ucime Zaky pouZivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
- zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
- Zak vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadruje se za pomoci
digitalnich prostredku

Vyucovacim predmétem prolinaji priifezova témata:
EGS - jsme Evropané: Evropa a svét nas zajimaji, Objevujeme Evropu a svét
OSV - osobnostni rozvoj: socialni rozvoj, moralni rozvoj

MDYV - tvorba medialniho sdéleni: prace v realizacnim tymu
VDO - principy demokracie: obCanska spolecnost a Skola

5.3.4 Osnovy - 2. stupen

ocekavané vystupy RVP »J | vystupy vyucovaciho ucivo Priirezové téma/
g predmétu kompetence

Rozumi informacim

v jednoduchych posle-
chovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfe-
telné (CJ-9-1-01)

Zepta se zakladni infor-
mace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i ne-
formalnich situacich.
(CJ-9-2-01)

vyhleda pozadované infor-
mace v jednoduchych kaz-
dodennich autentickych
materialech (CJ-9-3-01)
rozumi kratkym a jedno-
duchym textim, vyhleda v
nich pozadované informa-
ce (CJ-9-3-02)
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NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych té-
mat, vyplni zakladni udaje
o0 sobé ve formulari. (CJ-9-
4-01, CJ-9-4-02)

Rozumi informacim

v jednoduchych posle-
chovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zie-
telné, rozumi obsahu
jednoduché a zretelné vy-
slovované promluvy ¢i
konverzace, ktera se tyka
osvojovanych

témat. (CJ-9-1-01, CJ-9-1-
(173)

Zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich. CJ-9-2-01

Mluvi o své rodiné, kama-
radech, skole, volném case
a dalsich osvojovanych té-
matech. (CJ-9-2-02)

Rozumi kratkym a jedno-
duchym textum, vyhleda
v nich pozadované infor-
mace. (CJ-9-3-02)

Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, velného casu
a dalsich osvojovanych té-
mat; reaguje na jedno-
duché pisemné sdéleni.
(CJ-9-4-02,

CJ-9-4-03

Rozumi informacim

v jednoduchych posle-
chovych textech, jsou-li
pronaseny zretelné, rozu-
mi obsahu slozitéjsi a zie-
telné vyslovované promlu-
vy ¢i konverzace, ktera se
tyka osvejovanych témat,
vyhleda pozadované infor-
mace v jednoduchych kaz-
dodennich autentickych

Rozumi mluvenému i
psanému textu; dokaze
pracovat s textem a

z n€j ziskané informace
reprodukovat, vyznam
neznamych vyrazt od-
haduje, uplatiiuje se

v rozhovoru dvou ¢i
vice osob, rozumi mlu-
venému projevu, rea-
guje na pokyny, ziska
slovni zasobu k pro-
biranym témattm,
vhodné reaguje v nej-
situacich, dokéze pra-
covat se slovnikem, po-
uziva probrané grama-
tické jevy a novou
slovni zasobu, objastiu-
je vyznam cizich jazykt
pro osobni i budouci
profesni Zivot

74k pracuje s textem,
Cte, ma dostateCné roz-
vinutou srozumitelnou
vyslovnost, je schopen
rozliSovat sluchem
prvky fonologického
systému jazyka, prekla-
da, rozezna pouziti
jednotlivych grama-
tickych jevi, vyjadri
vlastnimi slovy obsah
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— procvicovani slovni zaso-
by a gramatickych jevi
DUMY

Tematické okruhy — domov,
bydleni, domaci povinnosti,
Skola, rodina, volny cas,
kultura, stravovaci navyky,
pocasi a priroda a mésto,
cestovani

PowerPoint a Word — pre-
zentace témat a realii ang-
licky mluvicich zemi
DUMY

Minuly cas slovesa ,,byt“,
pravidelnych a ne-
pravidelnych sloves; minuly
Cas pribéhovy, minuly cas
prosty vs minuly cas pribé-
hovy, urcity ¢len s nazvy
mist, urcity a neurcity clen,
neurcitd, osobni a pfivlast-
novaci zajmena; muset, ne-
muset; will — zamér, pro-
gndza

YouTube videa — pisné a
kratké pohadky

iTools — book on board —
ucebnice a pracovni seSit
KAHOOT a liveworksheets
— procvicovani slovni zaso-
by a gramatickych jevi
DUMY

Probirana témata: Predsta-
veni, Mtj Zivot, Bu-
doucnost, Casy a mista,
Londyn, ZkuSenosti, Problé-
mové situace

PowerPoint a Word — pre-
zentace témat a realii ang-
licky mluvicich zemi
DUMY

Minuly Cas prosty/ pribé-
hovy,

used to, minuly ¢as slovesa
Lmuset®,

Predpritomny ¢as, trpné pri-
Cesti slovesa ,,byt“ a ,,jit*;
vétné dovétky; podmétné a
predmétné vedlejsi véty; vy-
jadreni rady ,,mél bys“, vy-
jadreni pravdépodobnosti
pomoci ,,mohl bys*“; sloveso

digitalni kompetence

OSV - kooperace a
kompetice

EGS - Evropa a svét
MKYV - mezilidské
vztahy a kulturni dife-
rence VDO -
obcan, spolecnost, stat
P — préce v realizacnim

7

tymu

digitalni kompetence

digitalni kompetence

OSV - kooperace a
kompetice

EGS - Evropa a svét
MKYV - mezilidské
vztahy a kulturni dife-
rence VDO -
obcan, spolecnost, stat
P — prace v realizacnim
tymu



materialech
CJ-9-1-01
CJ-9-1-02
CJ-9-3-01

Zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich

Vypravi jednoduchy
pribéh ci udalost (napise
jednoduché texty); popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota
CJ-9-2-01

CJ-9-2-03

Vyhledava pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich auten-
tickych materialech, rozu-
mi kratkym a jedno-
duchym textam, vyhle-
dava v nich pozadované
informace; rozumi obsahu
jednoduché a zietelné vy-
slovované promluvy ci
konverzace, ktera se tyka
osvojovanych témat; vy-
pravi ¢i napiSe jednoduchy
text (pribéh) tykajici se je-
ho samotného, rodiny, sko-
ly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat, vy-
plni zakladni tidaje o sobé
ve formulari, reaguje na
jednoduché pisemné sdé-
leni

Zepta se na zakladni infor-
mace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i ne-
formalnich situacich; mlu-
vi 0 sobé, své rodiné, ka-
maradech a dalSich
osvojovanych tématech

textu, pouziva slovnik
rozeznd hlavni smysl
sdéleni, vCetné
dulezitych detailq,
orientuje se v monologu
Ci dialogu s malym
mnozstvim neznamych
vyrazd, jejichZ vyznam
odhaduje, vhodné
reaguje v nejbéznéjsich
zivotnich situacich,
prezentuje jednoduse
svlij nazor, sdéluje
kratkou zpravu

, kratky text, uplatiiuje
znalost gramatické
struktury, zdtivodiuje
zajem o studium Aj

74k ma dostate¢né roz-
vinutou a srozumitelnou
vyslovnost,

je schopen vyslechnout
a zpracovat souvislé
projevy ucitele, slu-
chem rozlisuje prvky
fonologického systému
jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonaci;

ovlada pravopis slov
osvojené slovni zasoby;
m4 dostatecné rozvinu-
tou slovni zasobu k tst-
ni i pisemné komunika-
ci vztahujici se

k probranym tema-
tickym okruhtim a ko-
munikacnim situacim;
ovlada praci se
slovnikem, je schopen
pouZzivat naucené gra-
matické jevy a dokaze
diky nim realizovat ko-
munikacni zamer, pri
kterém jsou tolerovany
elementarni chyby, kte-
ré nenaruSuji smysl sdé-
leni a porozuméni, ob-
hajuje své nazory v di-
alogickych situacich
kazdodenniho Zivota

-70-

SVP Pardubice - Spofilov

+ “-ing“ nebo infinitiv;
vétna spojeni s pritomnym
pricestim sloves.

YouTube videa — pisné a
kratké pohadky

iTools — book on board —
ucebnice a pracovni seSit
KAHOQOT a liveworksheets
— procvicovani slovni zaso-
by a gramatickych jevi
DUMY

Nova slovni zasoba k
jednotlivym tématim
Tematické okruhy: obleceni,
historie Anglie, volny cas,
Casti téla, u lékare, zdrava
VyZiva, vytvarné umeéni,
Zivotni prostredi, Evropska
Unie

PowerPoint a Word — pre-
zentace témat a realii ang-
licky mluvicich zemi
DUMY

Pritomny Cas prosty, pribé-
hovy; vyjadreni libosti a ne-
libosti; minuly Cas prosty,
pribéhovy; predpritomny
cas, Cleny, vyjadreni bu-
doucnosti, podminkovéa véta
Would, vyjadreni ,tak...,
Ze...”; zvratna zajmena;
tvorba otazky; tzv. oddéli-
telna a neoddélitelna frazova
slovesa;

trpny rod; predlozky mista.

YouTube videa — pisné a
kratké videa

iTools — book on board —
ucCebnice a pracovni sesit
KAHOQOT a liveworksheets
— procvicovani slovni zaso-
by a gramatickych jevi
DUMY

Tematické okruhy: mista a
jejich vybaveni, fyzicky a
charakterovy popis osab,
priciny, ddsledky ne-
funkcnosti predméti, Casti
mésta, Cas, vzhled, varovna
znameni, napisy, Upozorné-
ni, média, povolani, penize,
cestovani

PowerPoint a Word — pre-
zentace témat a realif ang-

digitalni kompetence

digitalni kompetence

VDO - principy demo-
kracie

EGS - jsme Evropané
EV - vztah clovéka a
prostiedi

P — préce v realizacnim
tymu

digitalni kompetence

digitalni kompetence
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_ licky mluvicich zemi
DUMY
5.4 HUDEBNI VYCHOVA

5.4.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - 1. stupen

Casové a organizacni vymezeni predmétu:
Vyuka v 1. - 5. ro¢niku probiha jednu hodinu tydné.

Zaci dochazeji do odborné ucebny hudebni vychovy. Metody a formy prace vychazeji z obsahu
uciva jednotlivych rocniki a z individualnich schopnosti Zaku. Jsou to predevsim:

frontalni vyuka

skupinové vyucovani

samostatna prace

navstévy kulturnich akci

Cile vyucovaciho predmétu:

Hudebni vychova pfispivd k celkovému rozvoji osobnosti 7&ka. Zak se u¢i vnimat hudbu
prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti.

Zarazeni prurezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova: kreativita v 1. - 5. ro¢niku
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Z&k

- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky spravné v jednohlase
- uZiva spravné hudebni terminologie

Kompetence k Feseni problémii

74k

- rozliSuje kvality tont

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje
- nasloucha ostatnim spoluzaktim, sleduje pokrok

Kompetence komunikativni

74k

- reaguje pohybem na hudbu, improvizuje
- respektuje nazor ostatnich

Kompetence socialni a personalni
Z&k

- dodrZuje pravidla sluSného chovani
- spolupracuje v tymu

- hodnoti svoji praci i praci ostatnich
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Kompetence obcanské
Zak

- zapojuje se do kulturniho déni

- chrani kulturni tradice

Kompetence pracovni
74k

SVP Pardubice - Spofilov

- pracuje samostatné nebo v tymu podle dohodnutych pravidel

- vytvarii kladny vztah ke vSem hudebnim aktivitam

Kompetence digitalni
- Z&k

- seznamuje se s novymi technologiemi
- ziskava informace a digitalni obsah
- vyuZiva digitalni technologie

5.4.2 Osnovy - 1. stupen

ocekavané vystupy vystupy vyucovaciho ucivo Priirezové téma
RVP predmeétu

Zpiva v jednohlase

Rytmizuje a melo- 1
dizuje jednoduché tex-
ty,

Vyuziva jednoduché 1
hudebni nastroje k do-
provodné hre

Reaguje pohybem na 1
znéjici hudbu, po-

hybem vyjadruje

metrum, tempo, dyna-
miku, smér melodie.
Rozlisuje jednotlivé 1
kvality tonu, rozpozna
vyrazné tempové a
dynamické zmény v

proudu znéjici hudby.
Rozpozna v proudu 1
znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instru-
mentalni a vokalné in-
strumentalni.

Zpiva v jednohlase 2

2

Zpiva jednohlasé pisné
v rozsahu kvinty, provadi
hlasové a dechova cviceni.

Vytleskava rytmus, ryt-
mizuje fikadla a jednoduché
texty.

Pouziva détské hudebni na-
stroje k rytmickym cvicenim
a hudebnimu doprovodu.
Provadi hudebné pohybové
¢innosti (drZeni téla, chtize,
jednoduché tanecni hry, po-
chod)

Poznéava stredni, vysoky a
hluboky toén, jeho silu a
délku.

Poznava a pojmenovava
flétnu, drivka, triangl, bu-
binek apod.

Zpiva jednohlasé pisné

RozliSuje rytmus pomaly a
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‘Vokélni ¢innosti:

pévecky a mluvni projev, pé-

vecké dovednosti (dychani,

vyslovnost), hlasova hygiena.
Vokalni ¢innosti:

hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4 a

3/4 taktu, hra na télo.
Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje z Orf-
fova instrumentare

Hudebné pohybové ¢innosti:
pohybovy doprovod znéjici
hudby, pohybové vyjadreni
hudby, tanec

Poslechové cinnosti:
kvality tonti — délka, sila,
vyska

Poslechové ¢innosti:

hudba vokalni, instru-
mentalni, vokalné instru-
mentdlni, lidsky hlas a hu-
debni nastroj. Vyuziti audio a
video prispévkii na YouTube
Vokalni ¢innosti:

rozsireni hlasového rozsahu,
pévecky a mluvni projev (pé-
vecké dovednosti, hlasova
hygiena), nota jako graficky
znak pro tén

Vokalni ¢innosti:

OSYV - kreativita

OSV — kreativita
DK - Vyuziti digi-
talnich technologii

OSV — Kreativita



dizuje jednoduché tex-
ty,

Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k do-
provodné hie

Reaguje pohybem na
znéjici hudbu, po-
hybem vyjadruje
metrum, tempo, dyna-
miku, smér melodie.

Rozlisuje jednotlivé
kvality tonu, rozpozna
vyrazné tempové a
dynamické zmény v
proudu znéjici hudby.

Rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instru-
mentalni a vokalné in-
strumentalni.

Zpiva v jednohlase

Rytmizuje a melo-
dizuje jednoduché tex-
ty,
Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k do-
provodné hre

Reaguje pohybem na
znéjici hudbu, po-
hybem vyjadfuje
metrum, tempo, dyna-
miku, smér melodie.

Rozlisuje jednotlivé
kvality tonu, rozpozna
vyrazné tempové a
dynamické zmény v

Rozlisuje jednotlivé
kvality ténu, rozpozna
vyrazné tempové a
dynamické zmeény v
proudu znéjici hudby.

Zpiva v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a
PFi zpévu vyuziva zis-
kané pévecké
dovednosti.

rychly, vytleskava rytmus
podle fikadel a pisni, hraje
rytmické doprovody
Poznav4, rozliSuje a pouziva
hudebni nastroje — Orff, flét-
na, keyboard apod.
Realizuje pohyb podle dané-
ho rytmu, pfi tanci tleska a
do pochodu bubnuje.

RozliSuje vzestupnou a se-
stupnou melodii, vysku a
hloubku ténd, poznava barvu
tond, kontrast a gradaci

Pojmenovava nékteré hu-
debni néstroje, rozliSuje
vokalni a vokalné instru-
mentalni hudbu

Hospodarné dycha a zretelné
vyslovuje pFi rytmizaci fika-
del i pti zpévu

Rozlisuje rytmus valciku a
polky, vytleskava rytmus
jednoduchych popévki
Rozeznava hru na orffovy
nastroje, flétnu, keyboard
apod.

Reaguje pohybem na tempo-
vé a rytmické zmeény.

Rozclenuje kvality tonu
(délka, sila, melodii vze-
stupnou a sestupnou, pouzi-
va dynamiku.

Pojmenovava hudebni na-
stroje, rozliSuje hudbu
vokalni, instrumentalni,
vokalné, lidsky hlas. instru-
mentalni Pozorné vnima
jednoduché skladby.

Dba na spravné dychani, do-
drzuje hygienu hlasu, rea-
lizuje v pisni dynamicka
znaménka.

-73-

SVP Pardubice - Spofilov

hudebni rytmus, realizace
pisni ve 2/4 a 3/4 taktu, hra
na télo, hudebni hry
Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje, tvor-
ba doprovodu.

Hudebné pohybové ¢innosti:
pohybové vyjadreni hudby,
tanecni hry se zpévem, jedno-
duché lidové tance.Pohybové
improvizace s vyuzitim
tanecnich krokd.

Poslechové ¢innosti:

kvalita tond — délka, sila,
barva, vyska, pohyb melodie,
zvukomalba, dynamika.
Vyuziti audio a video pri-
spévki na YouTube
Poslechové ¢innosti:

hudba vokalni, vokalné in-
strumentalni, pochod, lidsky
hlas, hudba tanecni.

Vyuziti audio a video pri-
spévki na YouTube

Vokalni ¢innosti:

pévecky a mluvni projev (pé-
vecké dovednosti, hlasova
hygiena), dynamika zpévu
Vokalni ¢innosti:

hudebni rytmus

Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje
(zvonkohru, ¢inely, keyboard
apod.)

Hudebné pohybové ¢innosti:
pohybové vyjadreni hudby,
pohybovy doprovod znéjici
hudby, taktovéni ve 2/4 a 3/4
taktu. Utvareni pohybové
paméti

Poslechové cinnosti:

kvality tonu, dynamika, emo-
ciondlni zazitek z hudby.
Vyuziti audio a video pri-
spévki na YouTube
Poslechové ¢innosti:

hudba vokalni, instru-
mentalni, vokalné instru-
mentalni hudebni styly a Zan-
ry.

Vokalni ¢innosti:

intonace, vokalni improviza-
ce — diatonické postupy v
mollovych i durovych téni-
nach, pévecky a mluvni
projev, pévecké dovednosti,
hlasova hygiena. Hudebni
rytmus (2/4 a 3/4 takt), dvoj-

DK - vyuziti digi-
talnich technologii

OSV — kreativita

OSV - Kreativita

DK - vyuziti digi-
talnich technologii

OSV - kreativita

OSV - Kreativita



Vyuziva hudebni na-
stroje k doprovodné
hre i k reprodukci
jednoduchych motivii
skladeb a pisni.

Rozpozna hudebni for-
mu jednoduché pisné
ci skladby.

Vytvari jednoduché
predehry, mezihry a
dohry a provadi ele-
mentarni hudebni
improvizace.

Rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vy-
razovych prostredkii

Ztvarnuje hudbu po-
hybem s vyuzitim
tanecnich krokii na za-
kladé individualnich
schopneosti a dovednos-
ti vytvari pohybové
improvizace.

Zpiva v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a
Pri zpévu vyuziva zis-
kané pévecké
dovednosti.

Vyuziva hudebni na-
stroje k doprovodné
hre i k reprodukci
jednoduchych motivii
skladeb a pisni.

Rozpozna hudebni for-
mu jednoduché pisné
ci skladby.

Vytvari jednoduché
predehry, mezihry a
dohry a provadi ele-
mentarni hudebni

Tvori hudebni doprovod
pisni na rytmickych néstro-
jich. Reprodukuje motivy,
témata, jednoduché skladbic-
ky.

Seznamuje se s pojmy mala
pisfiova forma, rondo, varia-
ce

Tvori predehry, mezihry, do-
hry (s vyuzitim ténového
materialu pisn€), hudebni
doprovod.

Urcuje délku, silu, barvu a
vysku ténu, poznava
souzvuk nékolika tonu, se-
znamuje se s pojmy: harmo-
nie, kontrast, gradace, zvu-
komalba.

Dozvida se o zménach met-
rickych, rytmickych, dyna-
mickych a harmonickych v
hudebnim proudu a rozpo-
Znava je.

Hudbu ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dovede vyjadrit pohybem,
realizuje tanecni hry se zpé-
vem, tan¢i jednoduché li-
dové tance, realizuje tak-
tovani. Vyjadruje hudbu po-
hybem, pamétné si uchovava
tanecni pohyby.

Upeviiuje vokalni
dovednosti ziskané v niZsich
ro€nicich, spravné dycha a
uplatiiuje hlasovou hygienu,
rozSiruje hlasovy rozsah,
zpiva vicehlas.

Doprovazi jednoduché
skladby Orffovymi hudebni-
mi nastroji, podle schopnosti
zobcovou flétnou, keyboar-
dem apod. Reprodukuje
jednoduché skladby nebo
pisné.

RozliSuje malou a velkou
pistiovou formu, rondo, vari-
ace.

Tvori predehry, mezihry, do-
provazi, hraje na ozvénu,
otazku a odpovéd'.
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hlas a vicehlas.
Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek po-
moci nastrojt z Orffova in-
strumentare, fléten, keyboar-
di apod.)

Poslechové ¢innosti:

hudebni formy (mala pisfiova
forma, rondo a variace)
Instrumentalni ¢innosti:
rytmizace, melodizace a sty-
lizace, hudebni improvizace,
hudebni hry (otdzka-odpo-
véd).

Vyuziti You Tube k doprovo-
dim

Poslechové ¢innosti:

kvality tonti, vztahy mezi t6-
ny, hudebni vyrazové
prostredky a hudebni prvky s
vyraznym semantickym na-
bojem. Hudba vokalni, instru-
mentalni, vokalné instru-
mentélni, lidsky hlas, hudebni
nastroj.

Hudebni styly a Zanry
Vyuziti audio a video pri-
spévki na YouTube

Hudebni pohybové ¢innosti:
pohybové vyjadreni hudby,
pantomima, orientace v
prostoru, hudebné pohybové
hry.

DK — vyuziti digi-
talnich technologii

DK - seznamuje se
s novymi techno-
logiemi

OSV — Kkreativita

Vokalni ¢innosti:

intonace v durovych a
mollovych ténindch, hudebni
hry, hlasova hygiena, zpév
vicehlasych pisni, lidovy
dvojhlas, kanon. Hymna Ces-
ké republiky.

Karaoke na internetu
Instrumentalni ¢innosti:

hra na hudebni nastroje,
reprodukce pomoci jedno-
duchych hudebnich nastrojt z
Orffova instrumentéare.
Doprovody na YouTube

k Boom hacker sadé.
Poslechové ¢innosti:
hudebni formy, rondo, varia-
ce.

Instrumentalni Cinnosti:
rytmizace, melodizace a sty-
lizace, tvoreni hudebni
improvizace.

DK - vyuziti digi-
talnich technologii

DK - sezndmeni
s novymi techno-
logiemi



improvizace.

Rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vy-
razovych prostiedkii

Ztvarnuje hudbu po-
hybem s vyuzitim
tanecnich krokii na za-
kladé individualnich
schopnosti a dovednos-
ti vytvari pohybové
improvizace.

5

Urcuje kvalitu ténu (délku,
silu, barvu, vysku), vztahy
mezi tony (souzvuk, akord).
Sleduje rytmus, melodii, har-
monii. Seznamuje se se zvu-
komalbou, metrickymi, ryt-
mickymi, dynamickymi a
harmonickymi zménami v
hudebnim proudu.

Vnima 2/4, 3/4 a 4/4 takt,
tanc¢i jednoduché lidové tan-
ce nebo tanecni hry se zpé-
vem. Reaguje na zmény v
proudu znéjici hudby, pohy-
bové improvizuje.

SVP Pardubice - Spofilov

Poslechové €innosti:

kvalita tond, vztahy mezi t6-
ny, hudebni vyrazové
prostredky, hudba vokalni, in-
strumentalni, vokalné instru-
mentalni, lidsky hlas a hu-
debni néstroj. Hudebni styly a
zanry, interpretace hudby (po-
city).

Audio a video nahravky na
YouTube

Hudebné pohybové ¢innosti:
pohybové vyjadreni hudby,
tanecni kroky, pantomima.
Program na YouTube: Just
dance

DK - vyuziti digi-
talnich technologii

OSV — kreativita
DK - vyuziti digi-
talnich technologii

5.4.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Casové a organizacni vymezeni predmétu

Hudebni vychova se vyucuje v 6. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

V kaZdém roc¢niku se realizuje ve vzajemné propojenych ¢innostech: a) vokalnich, b)
poslechovych, c) instrumentélnich, d) hudebné pohybovych

PTi rozvrzeni uciva do jednotlivych rocniki je respektovan vék zaku a jejich hudebni
schopnosti a dovednosti. Vyucovani probiha v odborné ucebné hudebni vychovy. Uc¢ebna ptisobi
esteticky a svym novym zarizenim a hudebné reprodukcnim vybavenim spliiuje poZadavky pro

moderni vyuku.

Uplatiiované formy a metody prace vychazeji z obsahu uciva jednotlivych rocniki a
individualnich schopnosti Zakt. Jejich spoleCnym rysem je podpofit tvorivy pristup zakl pri

hudebnich ¢innostech. Obsah uciva je dopliiovan podle svatki, reaguje na spolecenské déni a Zivot
Skoly. Soucasti Hv jsou i navstévy hudebnich poradt a koncertii. Pfi vyuce hudebni vychovy jsou
uplatiiovany mezipfedmétové vztahy s Vv, Tv, Cj a D.

Cile vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova na 2. stupni navazuje na troven hudebniho rozvoje Zakt na 1. stupni.
Rozviji dale jejich individualni hudebni schopnosti, kultivuje jejich smysl pro umélecké a kulturni
hodnoty. Prispiva k vyvoji celkové osobnosti Zakii.

Prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti
uci zaka vnimat hudbu a pomoci vlastni tvorby vyjadiovat osobni prozitky. Na zakladé poznatkii
ziskanych v priibéhu jednotlivych ro¢nik uci Zéka chapat a hodnotit hudbu, orientovat se v
hudebnich stylech a Zanrech minulosti i souCasnosti.

Vede ho k pochopeni hudebnich kultur riznych narodi a narodnosti. Podporuje jeho ticast
na kulturnim Zivoté Skoly (soutéZe, pasma, projekty) a prispiva k rozvoji jeho mimoskolnich zajmut
(hudebni Skoly, pévecké sbory, tane¢ni soubory).

Téchto cili Zaci dosahuji
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1. Osvojovanim hudebniho materialu - pisni, vokalnich a instrumentalnich skladeb a hudebné
pohybovych projevii

2. Osvojovanim hudebnich ¢innosti - vokalnich, poslechovych, instrumentalnich, hudebné
pohybovych

3. Osvojovanim zékladnich védomosti o hudbé a jejich tviircich

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Zaci

- podle svych hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji, tfidi a hodnoti informace
- ziskané znalosti davaji do souvislosti

- uzivaji poznatki z jinych predméta

Kompetence k Feseni problémii

Zaci

- na zakladé své hudebni vyspélosti hodnoti znéjici skladby, srovnavaji je a charakterizuji
- samostatné a kriticky premysleji

Kompetence komunikativni

Zaci

- zvladnou vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor ostatnich
- vnimaji mimojazykové vyjadfovani hudby

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- uci se dodrZovat pravidla sluSného chovani

- spolupracuji v tymu a respektuji nazory ostatnich

- uci se objektivné hodnotit svou praci i praci ostatnich

Kompetence obcanské

Zaci

- chapou, oceiiuji a chrani nase kulturni tradice
- zapojuji se do kulturniho déni ve svém okoli

Kompetence pracovni

Zaci

- uci se koncentrovat na pracovni vykon

- dodrZuji predem vymezena pravidla tymové prace
- vytvari si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Kompetence digitalni (KD)

Zaci

- vytvari prezentace na zadana témata (skladatel, nastroj, oblibeny hudebni interpret) prezentace
v MS Powerpoint

- vyhledavaji rizné zvukové nahravky na www.youtube.com, popiipadé notové podklady a
nahravky na www.imslp.org

- jsou seznameni s moznosti zapisovani not pres program Musescore

Zarazeni priurezovych témat do obsahu uciva Hv
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

- rozvoj schopnosti poznavani 6. - 9. roc.
- sebepoznavani a sebepojeti 6. - 9. roc.
- mezilidské vztahy 6. - 9. roc.
- hodnoty, postoje 8.-9. roc.
- komunikace 8.-9.roc.
- TeSeni problémt a rozhodovaci dovednosti 6. - 9. roc€.
- kooperace 6. - 9. roc.

Vychova demokratického obcana (VDO )
- spolecCnost a osobnost jedince 8. -
8

9. roc.
- principy demokracie - 9. roc.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS )

- Evropa a svét nas zajima 6. - 9. roc.
- jsme Evropané 8.-9. roc.
- objevujeme Evropu a svét 6. - 9. roc.

Multikulturni vychova (MKYV )

- kulturni diferenciace 6.-9. roC.
- multikulturalita 6.-9. roc.
- etnicky piavod 8.-9. roc.

Environmentalni vychova (EV )
- vztah clovéka k prostredi 6. - 9. roc.

Medialni vychova (MV)
- kritické vnimani medialnich sdéleni .- 9. rocC.
- tvorba medialnich sdéleni 8. -9. rocC.

~

5.4.4 Osnovy - 2. stupen

ocekavané vystupy RVP | °Y vystupy vyucovaciho ucivo Prurezové téma
= predmétu

- vyuz1va své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich
aktivitach

HV-9-1-01

- uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pri zpévu i pri
mluvnim

projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky

presné v jednohlase i
vicehlase
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HV-9-1-02

- orientuje se v proudu
znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu
dilu jako

k logicky utvarenému
celku

HV-9-1-05

- Vyuziva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich
aktivitach

HV-9-1-01

- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné
motivy, témata i casti
skladeb, vytvari
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
HV-9-1-03

-orientuje se v notovém
zapisu pisné

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

- pri poslechu hudebni
ukazky rozpozna vyrazové
prostiedky hudebniho dila

- podle svych schopnosti
dokaze sluchem urcit
nastroje symfonického
orchestru a rozpozna jejich
vyrazové moznosti

- vysvétli rozdily hudebné
vyrazovych prostredku
riznych dramatickych Zanra

- zna déj a nejznamé;jsi arie
opery Prodana neveésta a
Rusalka

- ma zéakladni poznatky o
Zivoté a dile B. Smetany a
A. Dvoraka

- pozna vybrané skladby
svétovych skladatelt

- pozna rytmus pisné nebo
znéjici skladby

- dle svych schopnosti a
dovednosti doprovodi
jednoduchou lidovou pisen
na rytmické nebo melodické
nastroje, v doprovodu
uplatni téniku a dominantu

- podle svych dispozic
vytvori vlastni rytmické
motivy

- vyjadrfuje své hudebni i
nehudebni predstavy
improvizaci na
jednoduchych hudebnich
nastrojich
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pisni z nizsich roc¢nikt

- NOtovy zaznam
pisné, rytmus, ténina,
znalost not

- dynamické a
prednesova znaménka
Poslechové cinnosti

- hudebni formy:
pisiiova forma, kanon,
variace, rondo

- analyza prvka
vybranych skladeb
(rytmus, melodie,
harmonie, hudebni
nastroje)

- nastroje
symfonického
orchestru

- opera (libreto, arie,
pévecké hlasy)

- balet, melodram

- B.Smetana a
A.Dvorak

- L.van Beethoven,
W.A.Mozart, J.Haydn,
M.P.Musorgskij,
P.I.Cajkovskij
Instrumentalni
cinnosti

- tézka a lehka doba v
pisni

- takt, rytmus, metrum
pisné

- hra na Orffovy
rytmické nastroje

- tonika, dominanta

- jednoduché pisnové
formy (a-a, a-b)

- rytmické a
melodické

improvizace

- rytmické hadanky a
hry

- rytmizace a

SVP Pardubice - Spofilov

www.youtube.com,

www.imslp.org, prace
s notacnimi programy

OSV - komunikace a
feSeni problém, rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - mezilidské vztahy

EGS - objevujeme Evropu
a
svéet

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, umeéni jako
prostfedek komunikace,
rozhodovaci dovednosti,
rozvoj smyslového
vnimani


http://www.imslp.org/
http://www.youtube.com/

- vyuZiva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich
aktivitach

HV-9-1-01

- rozpozna nékteré z
tanci raznych styl.
obdobi, zveli vhodny
typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé
HV-9-1-04

- vyhledava souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni
HV-9-1-07

zak:

- vyuZiva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich
aktivitach

HV-9-1-01

- uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pFi zpévu i pri
mluvnim

projevu v béZzném
Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky

presné v jednohlase i
vicehlase

HV-9-1-02

- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné
motivy, témata i casti
skladeb, vytvari
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
HV-9-1-03

- reaguje pohybem na
znéjici hudbu

- zapamatuje si jednoduchy
pohybovy motiv hrou na
télo

- taktuje 2/4 a 3/4 takt

- podle svého nadani a
schopnosti pracuje v tymu
na priprave projektu
dramatizace Casti opery

Zak:

- pri zpévu uplatiiuje
spravné pévecké navyky,
rozviji sviij hlasovy rozsah

- orientuje se v notovém
zapisu pisné

- ma zakladni informace o
durovych stupnicich

- reprodukuje tény durového

kvintakordu

- sluchem rozlisi interval a
akord

- na zakladé svych
individualnich schopnosti
zpiva intonacné Cisté a
rytmicky spravné

- rozviji schopnost zpivat
vicehlasné

- zpiva lidové a umélé pisné

-79-

melodizace rikadel
Hudebné pohybové
Cinnosti

- drZeni téla, pochod,

- hra na télo

- taktovani 2/4 a 3/4
taktu

- polka, mazurka,

- pohybové hry a
improvizace

- dramatizace pisni
- pantomima

- hra na operu-projekt
dramatizace casti
opery Prodana neveésta
a Rusalka

Vokalni ¢innosti

- hlasova a sluchova
pruprava, cviceni pro
zvétseni hlasového
rozsahu, naprava
hlasové
nedostatecnosti

- opakovani pisni z
nizsich rocniki

- notovy zaznam
pisné, rytmus, ténina

- durové stupnice s # a
b

- durova ténina
- interval, akord

- lidové a umélé pisné
z riznych obdobi a
rdznych styla (pisné
kramarské, folkové,
atd.)

- dvojhlasé a trojhlasé
pisné, kéanony,
quodlibet

SVP Pardubice - Spofilov

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznavani,
komunikace, kooperace

MV - tvorba medialniho
sdéleni

OSV - feSeni problémdi,

rozhodovaci dovednosti,
kooperace

Vv - plakat, navrh scény
Cj - pozvénka

OSV - mezilidské vztahy,
citova stranka a
sebepoznavani osobnosti,
rozvoj smyslového
vnimani, mezilidské
vztahy

Cj - lidova slovesnost
Vv - ilustrace pisni

OSV - kritické mysSleni

EVM - vniméni krasy,
vztah ¢lovéka k prirodé
MKYV - pisné rtiznych
narodi



- orientuje se v proudu
znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu
dilu jako

k logicky utvarenému
celku

HV-9-1-05

- zaradi na zakladé
individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou
hudbu do stylového
obdobi

HV-9-1-06

- vyuZiva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich
aktivitach

HV-9-1-01

- rozpozna nékteré z
tanci riznych stylovych
obdobi, zveli vhodny
typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé
HV-9-1-04

zak:

- Vyuziva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich

- podle svych individualnich
schopnosti rozliSuje a
hodnoti rtizné druhy hudby

- poslouchd hudbu tzv.
vaznou a popularni, rozlisi
jejich hudebné vyrazové
prostredky

- vysvétli pojem fuga,
koncert, sonatova forma,
symfonie

- formuluje rozdil mezi
hudbou komorni a
symfonickou

- identifikuje hudebni
nastroje symf. orchestru v
proudu hudby i jednotlivé

- ziskava informace k
probirané latce z dalSich inf.
zdrojt (internet,
encyklopedie)

- orientuje se v zakladnich
informacich ze Zivota a dila
vyznamnych evropskych
skladatelti

- uplatiiuje své teoretické
znalosti a dovednosti pfi hre
na Orffovy nastroje

- hrou na rytmické nastroje
doprovazi dle svych
schopnosti vybrané skladby

zak:

- pri zpévu uplatiuje
spravné pévecké navyky,
rozviji svtij hlasovy rozsah,
dba hlasové hygieny, dle
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Poslechové cinnosti
- hudebni styly a Zanry

- hudba tzv. vazna a
populérni (articifialni,
nonarticifialni )

- vybrané skladby od
nejstarSich obdobi

- gregoriansky choral

- gotika

- renesance
- polyfonni hudba

- baroko - J.S. Bach,
A. Vivaldi

- klasicismus - J.
Haydn, W.A. Mozart,
L. van Beethoven

- komorni a
symfonicka hudba

Instrumentalni a
pohybové cinnosti
- jednoduchy
doprovod lidovych
pisni na Orffovy
nastroje

- improvizace malé
pistiové formy

- rytmicky doprovod
reprodukované hudby

- pohybové
improvizace

- valcik, polonéza,
menuet

- tiidni koncert zZakt

Vokalni ¢innosti

- hlasova a sluchova
pruprava, cviceni pro
zvétSeni hlasového
rozsahu, naprava

SVP Pardubice - Spofilov

OSYV - komunikace,feSeni
problémi,rozvoj
schopnosti poznavani

Cj - evropska literatura
D - doba gotiky,
renesance, baroka a
klasicismu

MKY - hudba rtiznych
narodu

Cj - vypravovani,
charakteristika osobnosti
OSV - mezilidské vztahy
EGS - objevujeme Evropu
a

Ssvéet

DK - prezentace,
vyhledavéani hudby na
www.youtube.com,

www.imslp.org, prace
s notacnimi programy

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, uméni jako
prostfedek komunikace,
rozhodovaci

dovednosti, rozvoj
smyslového vnimani

Tv - pohybova prtiprava

OSYV - kreativita, rozvoj
smysl. vnimani, kooperace

OSV - mezilidské vztahy,
citova stranka a
sebepoznavani osobnosti,
rozvoj smyslového
vnimani, mezilidské


http://www.imslp.org/
http://www.youtube.com/

aktivitach
HV-9-1-01

- uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a
navyky pri zpévu i pri
mluvnim

projevu v béZzném
Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky

presné v jednohlase i
vicehlase

HV-9-1-02

- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné
motivy, témata i casti
skladeb, vytvari
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
HV-9-1-03

- orientuje se v proudu
znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu
dilu jako

k logicky utvarenému
celku

HV-9-1-05

- zafadi na zakladé
individualnich
schopnosti a ziskanych
veédomosti slySenou
hudbu do stylového
obdobi

HV-9-1-06

- vyhledava souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni
HV-9-1-07

svych dispozic reprodukuje
tény 2 oktav

- na zakladé svych
individualnich schopnosti
zpiva intonacné Cisté a
rytmicky spravné

- rozviji schopnost zpivat
vicehlasné
- zpiva lidové a umélé pisné

- sluchem rozlisi dur a moll
téniny

- reprodukuje tény durového
a mollového kvintakordu

- orientuje se v notovém
zapisu pisné

- ma zéakladni informace o
durovych a mollovych
stupnicich

- rozpozna charakteristické
znaky jazzovych pisni

- dle svych schopnosti zpiva
vybrané spiritudly a Ceské
pisné ovlivnéné jazzem

- vysvétli pojem folk a
country

- zpiva vybrané folkové a
country pisné

- pozna charakteristické
rozdily hudby folkové,
country a Sansonu

- posloucha hudbu tzv.
vaznou, specifikuje jeji
hudebné vyrazové
prostredky.

- vysvétli hudebni pojmy:
symfonie, variace,
symfonicka basen

- vyslechne si ukazky
programni hudby

- ziska zakladni informace o
Zivoté a dile skladateli doby

romantismu

- seznami se se skladbami
romantickych skladatelt,
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hlasové
nedostatecnosti

- jednohlasy i
vicehlasy zpév
vybranych lidovych a
umélych pisni,
opakovani pisni z
niz8ich roc¢nikt

- stupnice dur a moll

- jazz, spiritudly
- pisné Jaroslava Jezka

- folk a country

Poslechové cinnosti
- srovnavani riznych
hudebnich styli a
zanrt: folk, country,
Sanson

- hudba doby
romantismu

- F. Chopin, P. I.
Cajkovkij, G. Verdi,
R. Wagner

- Cesky romantismus

- B. Smetana, A.
Dvorak

- programni hudba

- historie a osobnosti
jazzu

SVP Pardubice - Spofilov

vztahy

EVM - vnimani krasy,
vztah ¢lovéka k prirodé

MKYV - pisné rtiznych
narodi

EGS - objevujeme Evropu
a
svet

DK — prezentace,
vyhledavani hudby na
www.youtube.com,

www.imslp.org, prace
s notacnimi programy

OSYV - komunikace, feSeni
problémti, rozvoj
schopnosti poznavani,
mezilidské vztahy,
hodnoty a postoje

EGS - objevujeme Evropu
a svét

MKYV - hudba riznych
narodd, tradice, etnicky
pavod

MYV - kritické vnimani
medialnich sdéleni

VDO - principy
demokracie


http://www.imslp.org/
http://www.youtube.com/

- vyuziva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich
aktivitach

HV-9-1-01

- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné
motivy, témata i casti
skladeb, vytvari
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
HV-9-1-03

- rozpozna nékteré z
tanci riznych stylovych
obdobi, zveli vhodny
typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé
HV-9-1-04

- vyhledava souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni
HV-9-1-07

Zak:

- Vyuziva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich

hodnoti slySenou hudbu

- vyhleda charakteristické
znaky a vyrazové prostredky
jazzové hudby, vysvétli jeji
vliv na dalsi vyvoj moderni
hudby

- vyjmenuje osobnosti
Osvaobozeného divadla

- formuluje souvislosti mezi
hudbou a vytvarnym
umeénim

- pozna zvukomalebnost
skladeb impresionistt

- na zakladé shlédnutych
ukazek z operet a muzikald
vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy
uméni

- podle individ. schopnosti
vytleska nebo zahraje na

vvvvvv

rytmus

- tvori jednoduché
doprovody pisni

- podle notového zapisu
zahraje doprovod pisné na
melodickém nastroji

- dle svych schopnosti
spojuje poslech hudby s
instrumentalnim
doprovodem

zak:

- pti zpévu uplatiiuje z
nizSich rocnikt osvojené
pévecké a intonacni
dovednosti, dba na spravnou
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- Osvobozené divadlo
a skladby Jaroslava
Jezka

- hudba na prelomu
19. a 20. stoleti,
impresionismus,
C.Debussy

- Josef Suk

- opereta, muzikaly

Instrumentalni a
pohybové cinnosti

- prolinaji se do
ostatnich hudebnich
¢innosti v prubéhu
celého Skolniho roku
- rytmicka cviceni,
rytmické rondo,
synkopa

- jednoduché
doprovody pisni na
rytmické a melodické
nastroje

- instrumentalni
doprovod
reprodukované hudby

- country tance

- notovy zapis
rytmického a
melodického motivku
v notacnim programu

Vokalni cinnosti

- upeviovani
péveckych dovednosti,
hlasova a intonacni
pruprava, hlasova

SVP Pardubice - Spofilov

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, rozvoj
smyslového vnimani,
rozhodovaci dovednosti,
kreativita, feSeni problémut

OSV - mezilidské vztahy,
citova stranka a
sebepoznavani osobnosti,
rozvoj smyslového
vnimani, mezilidské



aktivitach
HV-9-1-01

- uplatiuje ziskané
pévecké dovednosti a

navyky pri zpévu i pri

mluvnim
projevu v béZzném

Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté

a rytmicky

presné v jednohlase i
vicehlase

HV-9-1-02

- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich

hudebnich schopnosti

a dovednosti rizné
motivy, témata i casti
skladeb, vytvari
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
HV-9-1-03

- orientuje se v proudu

znéjici hudby,

pristupuje k hudebnimu

dilu jako k logicky
utvarenému celku
HV-9-1-05

- zaradi na zakladé
individualnich

schopnosti a ziskanych

védomosti slySenou
hudbu do stylového
obdobi

HV-9-1-06

polohu hlasu pfi zpévu

- dle svych individualnich
schopnosti zpiva vybrané
jednohlasé i vicehlasé pisné
melodicky, rytmicky a
dynamicky spravné

- vyhleda a vysvétli
interpretacni odliSnosti
zpévu pisni z rtznych dob

- charakterizuje pojmy folk,
country, jazz a rock

- interpretuje vybrané pisné
téchto Zanra

- zpiva lidové a umélé pisné

- znd nejstarsi pamatky
ceské hudby

- orientuje se v jednotlivych
hudebnich obdobich

- vystihuje charakteristické
znaky rtznych zanrd a styla
hudby

- u hudby tzv. vazné dle
svych hudebnich dispozic
rozliSuje hudebné vyrazové
prostredky

- hodnoti slySené skladby,
vyjadiuje své vlastni pocity

- ziskéa poznatky o Zivoté a
dile L.Janacka,
1.Stravinského,
G.Gershwina, B.Martint

- vysvétli vztah vazné
hudby, jazzu a rocku

- vysvétli proménlivost
estetickych norem v hudbé

- naléza typické znaky
vyvojovych etap moderni
hudby

- vystihuje provazanost
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hygiena v dobé
mutace

- jednohlasy i
vicehlasy zpév pisni
lidovych a umélych z
oblasti tzv. hudby
vazné i popularni

- opakovani pisni z
nizsich ro¢niki

- Zpév pisni z
nejstarsich dob az po
moderni pisné popu a
rocku (Presley,
Beatles, Semafor,
Cechomor)

- folkové pisné B.
Dylana, K. Kryla, J.
Nohavici

Poslechové cinnosti
- nejstarsi obdobi
ceské hudby, ukazky

skladeb a pisni od 12.

az po 19. stoleti

- tzv. vazna hudba 20.

stoleti (L.Janacek,
I.Stravinskij, B.
Martint, aj)

- jazz, rock a vazna
hudba, moderni
Upravy vazné hudby

- vyvoj populérni
hudby od 50.let do
soucasnosti

- rockova hudba, jeji
vyvoj a druhy

- nastrojové obsazeni
hudebnich skupin

- soucasni Cesti
interpreti tzv. vazné
hudby

SVP Pardubice - Spofilov

vztahy, kreativita

EVM - vniméni krasy,
vztah ¢lovéka k prirodé

MKY - pisné riznych
narodu, multikulturalita

EGS - Evropa a svét nas
zajima

VDO - principy
demokracie

OSYV - komunikace, feSeni
problémd, rozvoj
schopnosti poznavani,
mezilidské vztahy,
hodnoty a postoje

EGS - objevujeme Evropu
a svét, Evropa a svét nas
zajima

MV - kritické vnimani
medialnich sdéleni

VDO - principy
demokracie

DK — prezentace,
vyhledavani hudby na
www.youtube.com,

www.imslp.org, prace
s notacnimi programy



http://www.imslp.org/
http://www.youtube.com/

- vyhledava souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
HV-9-1-07

- orientuje se v proudu
znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu
dilu jako

k logicky utvarenému
celku

HV-9-1-05

- Vyuziva své
individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pri hudebnich
aktivitach

HV-9-1-01

- reprodukuje na
zakladé svych
individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti riuzné
motivy, témata i casti
skladeb, vytvari
jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace
HV-9-1-03

- rozpozna nékteré z
tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny

hudebnich styli a Zanrt

- vyjmenuje osobnosti
rockové hudby

- charakterizuje hudebni
nastroje soucasnych skupin

- zna vyznamné osobnosti
soucasné ceské hudby

- formuluje rozdily hudby
riznych etnik

- vyhledava melodické a
rytmické odliSnosti hudby
jinych narodu a kultur

- vystihuje souvislosti mezi
hudbou a dalsimi
uméleckymi oblastmi

- na zakladé dosavadnich
védomosti a dovednosti
formuluje své ndzory na
slySenou hudbu

- definuje pojmy hudba
moderni, médni a kyc

- zhodnoti vyznam hudby v
zivoté cloveka a vysvétli jeji

1écebné ticinky

- zajima se o kulturni Zivot
ve svém okoli

- podle individ. schopnosti
tleska nebo zahraje na
nastroje rytmické motivky

- tvori jednoduché
doprovody pisni

- dle svych schopnosti
doprovazi vybranou pisen
na Orffovych nastrojich
nebo klavesach

- pohybem reaguje na
rytmus znéjici hudby

- ziska poznatky o
modernich zptisobech
tvorby hudebnich dél

-84-

- etnicka hudba

- filmovéa hudba, balet
a moderni vyrazovy
tanec

- modernost, modnost,
inspirace stylu hudby

- esotericka a
meditativni hudba

- hudebni zZivot
v Pardubicich

Instrumentalni a
pohybové cinnosti

- prolinaji se do
ostatnich hudebnich
¢innosti v prubéhu
celého skolniho roku

- rytmicka cviceni,
rytmické rondo,
synkopa

- jednoduché
doprovody pisni na
rytmické a melodické
nastroje

- instrumentalni
doprovod
reprodukované hudby

- hudba a technika,
elektronicka a
pocitacova hudba,
moderni zptisoby

SVP Pardubice - Spofilov

MKY - hudba rtiznych
narodd, tradice, etnicky
pavod

MYV - kritické vnimani
medialniho sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, rozvoj
smyslového vnimani,
rozhodovaci dovednosti,
kreativita, feSeni problému
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prvkii k poslouchané zaznamu hudby

hudbé

HV-9-1-04 - notovy zapis
rytmického a

- vyhledava souvislosti melodického motivku

mezi hudbou a jinymi v nota¢nim programu

druhy uméni Capella nebo

HV-9-1-07 Musescore

5.5 VYTVARNA VYCHOVA

5.5.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. aZ 5. ro¢niku
nasledovné:
1. rocnik — 1 hodina tydné
rocnik — 1 hodina tydné
rocnik —2hodiny tydné
rocnik —1hodina tydné
rocnik — 2 hodiny tydné

W

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova
- motivuje a rozviji u Zakt zajem o vytvarné uméni
- vede k porozuméni zdkladnim pojmiim ve vytvarné vychové
- seznamuje s pouzivanim rtznych vytvarnych technik pfi obrazném vyjadreni
- udi chapat umélecky proces jako zptisob poznani a komunikace
- udi uzivat rizné umélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni,
poznavani

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je tizce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich
oblasti. Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato priifezova témata: multikulturni vychova,
osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii

Kompetence k uceni

- Zaci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality

- ucitel vede Zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

- Zaci vyuZzivaji své poznatky v danych vytvarnych ¢innostech

- Zaci zaujimaji a vyjadiuji sviij postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feSeni problémii

- ucitel vede Zaky k tvorivému pristupu pfi feSeni vytvarnych tkolt

- Zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné prvky pro své osobité vytvarné vyjadreni

- Zaci premysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimaji k nim
svij postoj
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- Zaci vyuZzivaji ziskana poznani pri vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

- Zaci se zapojuji do diskuze, vhodné argumentuji

- respektuji nazory jinych

- Zaci pojmenovavaji vizualné obrazné prvky, porovnavaji je, umi ocenit vizualné obrazna
vyjadreni

- ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni

- Zaci umi tvorivé pracovat ve skupin€, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu a na zakladé
prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuji kvalitu spolecné prace

- uCitel vede Zaky ke kolegialni pomoci, k utvareni prijemné tvorivé atmosféry

- ZAci respektuji riizné varianty téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho
pristupu

Kompetence pracovni

- Zaci uZivaji samostatné vizualné obrazné techniky

- Zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla

- ucitel vede Zaky k vyuZivani ndvyki a znalosti v dalsi praxi

Kompetence obcanské

- Zaci chapou a respektuji estetické poZadavky na Zivotni prostredi

- ucitel pomaha zakim vytvorit si kladny postoj k vytvarnym diltim a ke kulturnimu a
historickému dédictvi naroda

Kompetence digitalni

- ucitel vede Zaka k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; dale
k jejich vyuZivani pti uCeni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecCnosti;

- Zak se uci ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

5.5.2 Osnovy - 1. stupen

ocekavané vystupy RVP

vystupy vyucevaciho
predmétu

Prurezové téma
/ Digitalni

Rozpoznava (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tridi na
zakladé zkusenosti, vje-
mi, zazitka a predstav

V tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti; uplat-
nuje pri tom v ploSném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi

* Zak pouziva techniku mal-
by vodovymi i temperovymi
barvami, suchym pastelem,
voskovkami

* micha barvy

* pouziva rizné druhy Stétct
dle p

» zak uplatiiuje prostorovou
techniku, usporada linie, tva-
ry, objekty, barvy a dalsi
prvky a jejich kombinace v
plose, do celkd, vnima jejich
velikost
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kompetence

* prvky vizuéalné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, ...)
* teorie barvy — barvy za-
kladni a dopliikové, teplé a
studené, kombinace barev
* prvky vizualné obrazného
vyjadreni a jejich vztahy
(podobnost, kontrast, ryt-
mus),

« usporadani objektti do cel- OSV - kreativita
ki — organizace prostoru



Vnimani udalosti riizny-
mi smysly a vizualné je
vyjadrfuje.

1-3.

Interpretuje podle svych 1-3.
schopnosti rizna

vizualné obrazna vyjad-

feni; odliSné interpretace
porovnava se svoji do-

savadni zkuSenosti

Na zakladé vlastni zku-
Senosti naléza a do ko-
munikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vy-
jadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ci
upravil

Pfi vlastnich tviircich
cinnostech, uziva prvky
vizualné obrazného vy-
jadreni; porovnava je na
zakladé vztahu (svétlost-
ni pomeéry, barevné
kontrasty, proporcni
vztahy a jiné

Uziva a kombinuje prvky sy
vizualné obrazného vy-

jadreni ve vztahu k

celku: v plosném vyjad-

feni linie a barevné plo-

chy; v objemovém vyjad-

feni modelovani a skulp-
tularni postup; v prosto-

rovém vyjadfeni uspora-

dani prvku ve vztahu k
vlastnimu télu i jako ne-

zavisly model

Pri tvorbé vizualné ob-
raznych vyjadreni se vé-
domé zaméruje na proje-
veni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, ktera maji ko-
munikacni acinky pro je-
ho nejblizsi socialni
vztah

Naléza vhodné
prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznik-
la na zakladé vztahu zra-
kového vnimani k vni-
mani dalSimi smysly;

+ 7zak modeluje z modeliny,
keramické hliny, tvaruje
papir nebo latku, vytvarné
zpracovava predméty denni
potteby (hrnicek)

Z.ak porovnéva ilustrace a ji-
nd dila zndmych ceskych
umélch

Zak se uci pouzivat rizné
vytvarné techniky na zakladé
vlastni Zivotni zkuSenosti —
citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci
sluchovych, hmatovych a
zrakovych vjemt, které jsou
prvotnim krokem k vyjad-
feni a realizaci jeho vy-
tvarnych predstav

Barevné vyjadruje své pocity
a nalady, pojmenovava a po-
rovnava svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty a pro-
porc¢ni vztahy

» 78k volné uplatiiuje po-
znané principy dekorativni
tvorby pfi praci s riznymi
materialy a vytvarnymi tech-
nikami

« tvori kolédz, frotaz, vy-
tvarné zpracovava prirodni
materialy

* rozviji si esteticky smysl
pro prostorové formy a or-
ganizaci prostoru, sestavuje
makety architektonickych
tvard, zvirecich a lidskych
postav

» Zak rozviji a vyjadruje pod-
le vlastni predstavy a zku-
Senosti situace a déje roz-
misténim obraznych prvkd,
zejména figur v ploSe a
prostoru

* déti pouzivaji vytvarné
techniky na zékladé vlastni-
ho prozitku

+ vnimaji okolni svét pomoci
sluchovych, hmatovych a
zrakovych vjemu, které ve-
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* reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vniméni ostatni-
mi smysly — techniky
plastického vyjadreni

* smyslové tcinky vizualné
obraznych vyjadreni — umé-
lecka vytvarna tvorba, foto-
grafie, film ...

« ilustratori détské literatury
Webové stranky dle vybéru
vyucujiciho

* osobni postoj v komunika-
ci

* komunikacni obsah
vizualné obraznych vyjad-
feni

Kompetence
digitalni

* prvky vizualné obrazného
vyjadreni — malba, hra s
barvou, michani barev

* prvky vizualné obrazného
vyjadreni — jejich kombina-
ce a promény v ploSe, obje-
mu a prostoru

» usporadani objektti do
celku

* reflexe a vztahy zrakového
vniméani k vnimani ostatni-
mi smysly

« pristupy k vizualné obraz-
nym vyjadrenim



uplatiuje je v plosné, ob-
jemové i prostorové tvor-
bé

Osobitost svého vnimani
uplatiuje v pristupu k
realité, k tvorbé a in-
terpretaci vizualné ob-
razného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neob-
vyklych pocita a prozitki
svobodné voli a kombi-
nuje prostredky a postu-

Porovnava ruzné in-
terpretace vizualné ob-
razného vyjadreni a pri-
stupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvo-
ril, vybral ¢i upravil

dou k realizaci jejich vy-
tvarnych predstav

* hleda a nalézé vhodné
prostredky pro sva vyjadreni
novych a neobvyklych poci-
th a prozitkd

* seznamuje se S nejzna-
straci, s vytvarnou tipravou
knihy

« formou besedy poznava
prvky lidového umeéni (hrac-
ka, kraslice)

» komunikuje o obsahu
svych dél, interpretuje zadme-
ry tvorby a promény ostat-
nich dél

SVP Pardubice - Spofilov

» prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fa-
ntazie a predstav

* tipy vizualné obraznych
vyjadfeni
Wikipedie

» promény komunikacniho
obsahu

5.5.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmeét je vyuCovan v 6. a 7. roCniku 2 hodiny tydné a v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné.

- pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy
- rozviji tvlrci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity
- pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zptisob poznani a

komunikace

Kompetence
digitalni

MKYV - lidské
vztahy, empatie

- uziva riznych uméleckych vyjadiovacich prostredki vCetné nejnovéjsich informacnich a

komunikacnich technologii

Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo mimo budovu Skoly (v plenéru)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani — skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, projekty.

Kompetence k uceni

- pri teoreticky zamérenych hodinach si Zaci vytvari takové ucebni materialy, aby je mohli dale
vyuZzivat pro své vlastni uceni
- Zaci pri své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pfi konecném vystupu si dokazi zpétné uvédomit
problémy souvisejici s realizaci

Kompetence k feSeni problémii
- zakam je predkladam dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feSeni problémi
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souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materidlu a pomiicek
- pri zadani ukolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptisob feSeni

Kompetence komunikativni
- pri praci ve skupiné dokaze Zak vyjadrit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat
nazor druhych

Kompetence socialni a personalni
- udi se respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

Kompetence obcanské

- pri propagaci Skolnich akci Zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
- Zaci respektuji nazor druhych

- Zaci prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni

- pri samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrZuji vymezena pravidla

- Zaci si vytvareji pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

- Zaci pri praci s vytvarnym materialem dodrZzuji hygienicka pravidla

Kompetence digitalni

- Zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZiva je pri uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti, samostatné rozhoduje, kterou technologii pro jakou
¢innost Ci feSeny problém pouZit

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadruje se za pomoci digitalnich
prostiedkil

Vyucovacim predmétem prolinaji priarezova témata:

EGS: Evropa a svét nas zajimaji, Objevujeme Evropu a svét

MKYV: Lidské vztahy, Multikulturalita

EMYV: Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Vztah ¢lovéka k prostredi

MYV: Stavba medialnich sdéleni, Tvorba medialnich sdéleni, Prace v realizac¢nim tymu

OSV: Kreativita, Komunikace, Hodnoty, postoje a prakticka etika, Rozvoj schopnost poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti, Mezilidské vztahy

5.5.2 Osnovy - 2. stupen

ocekavané vystupy RVP ) vystupy vyucevaciho Prirezové téma
predmétu / digitalni

kompetence

vybira, vytvari a pojmenovava 6. pouziva techniku kresby a Rozvoj smyslové cit- DK-sdileni vy-
prvky vizualné obraznych vy- malby, uvédomuje si roz-  livosti - vztahy mezi sledki préce,
jadreni a jejich vztahii, uplatiu- dily obou technik prvky vizualné obrazného prezentace foto-
je je pro vyjadreni vlastnich orientuje se v rozloZeni vyjadreni (linie, tvary, grafii
zkuSenosti, vjemu, predstav a objektti na plose svétlostni a barevné kva-

poznatkd, variuje riizné prvky tvoii jednoduché plosné lity, objem a prostor,

a jejich vztahy pro ziskani oso- kompozice z geomet- jejich prolinani)

bitych vysledku rickych tvart Usporadani objektt do
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zaznamenava vizualni zkuSenost
i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z
predstav a fantazie

vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni, porovnava a hodnoti
jeho acinky

VV-9-1-02

zaznamenava vizualni zkusenost
i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenani podnéti z
predstav a fantazie,

vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky

VV-9-1-02

zaznamenava vizualni zku-
Senost, i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenani
podnétu z predstav a fantazie,
vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho acinky

VV-9-1-02

rozlisi ptsobeni vizualné obraz-
ného vyjadreni v roviné smys-
lového ucinku, v roviné subjek-
tivniho ucinku,

ovéruje komunikacni acinky vy-
branych, upravenych i samo-
statné vytvorenych vizualné ob-
raznych vyjadfeni osobitych vy-
sledki

VV-9-1-05

vybira, vytvari a pojmenovava
prvky vizualné obraznych vy-
jadreni a jejich vztahi, uplatiu-
je je pro vyjadreni vlastnich
zkusSenosti, vjemii, predstav a
poznatki, variuje riizné prvky
a jejich vztahy pro ziskani oso-

provadi dynamickou
kresbu, zachycuje pomi-
jivé okamziky (skicovani)
uvédomuje si rozmisténi
predméti v prostoru, in-
terpretuje ho v trojroz-
mérné kresbé za pouZziti
védomosti o zakladech
perspektivy
experimentuje pri posle-
chu hudby

hleda spravné moznosti
usporadani prvka v plose
michd barvy, orientuje se
v symbolice barev a jejich
vyrazovych moznostech

pojmenovava skutecnosti,
které maji vliv na zmény
v krajiné, hleda vlastni
moznosti realizace

orientuje se v jednot-
livych pojmech, prakticky
vyuziva teoretické zna-
losti pfi vlastni tvorbé

experimentuje pri vytva-
feni rdznych kompo-
zicnich feSeni

nachéazi principy uspora-
déni prvki v plose, jejich
piisobeni a ovliviiovani se
navzajem (svétlo a stin)

-90-

SVP Pardubice - Spofilov

celki v ploSe, objemu a
prostoru

Reflexe a vztahy zra-
kového vnimani k vni-
mani ostatnimi smysly,
védomé vnimani a
uplatnéni mi-
movizuélnich podnétt pri
vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych
druhii (hudebnich, dra-
matickych)

vytvarné zpracovani hu-
debnich motivi
Usporadani objekti do
celku v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pri-
béhu - vyjadreni vztaht,
pohybu a promén uvnitf a
mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné,
plastické a prostorové
prostredky a prostfedky
vyjadiujici Casovy pri-
béh) ve statickém a dyna-
mickém pohybu

Typy vizualné obraznych
vyjadreni - hracky, objek-
ty, ilustrace textd, volna
malba, plastika
Uplatriovani subjektivity,
vlastnich tviir¢ich namétt

Pristupy k vizualné ob-
raznym vyjadrenim - hle-
disko jejich vnimani
(vizualni, haptické, sta-
tické, dynamické), hledis-
ko jejich motivace (fa-
ntazijné zaloZend smys-
lova vnimani), reflexe a
védomé uplatnéni pri
vlastnich tviircich
cinnostech

Prvky vizualné obraz-
ného vyjadreni - rozvoj
smyslové citlivosti,
vztahy mezi prvky
vizualné obrazného vy-
jadreni (podobnost,
kontrast, struktura), sta-

Evropa a svét
nas zajima

DK

Ekologie

Ekologie

DK-zak vyhle-
dava a sdili in-
spiracni zdroje

OSV - kreativita,
komunikace,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
MYV - stavba me-
dialnich sdéleni

DK



bitych vysledku
VV-9-1-01

zaznamenava vizualni zkusSenost
i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z
predstav a fantazie,

vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni, porovnava a hodnoti
jeho acinky

VV-9-1-02

rozlisi pasobeni vizualné obraz-
ného vyjadreni v roviné smys-
lového ucinku, v roviné subjek-
tivniho ucinku

VV-9-1-05

ovéruje komunikacni ucinky vy-
branych, upravenych ¢i samo-
statné vytvorenych vizualné ob-
raznych vyjadreni

uziva vizualné obrazna vyjad-
reni k zaznamenani vizualnich
zkusSenosti

VV-9-1-07

ovéruje komunikacni ucinky vy-
branych, upravenych ¢i samo-
statné vytvorenych vizualné ob-
raznych vyjadreni

VV-9-1-07

pod vlivem mi-
movizualnich podnétd z
riznych hledisek vnimani

aplikuje znalosti o za-
kladnich a dopliikovych
barvach a vyhledava nové
moznosti v osobitém vy-
tvarném vyjadreni.

poznava, zkouma a pouzi-
va netradicni materialy
poznatky uplatiuje pri
vlastni tvorbe.

zaznamenava své auten-
tické smyslové zazitky,
emoce a myslenky
obhajuje vysledek svého
vizualné obrazného vyjad-
feni nejen ze subjektivni-
ho hlediska, posuzuje za-
mér autora

vyjadii vlastnimi slovy a
vhodné pouzivéa pojmy
vizualné obrazného vyja-
drovani, formuluje mys-
lenku tvorby, obhajuje vy-
sledek tvorby
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tické a dynamické
vizualné obrazné vyjad-
feni, praktické ovérovani
a postupné vyuzivani
kompozicnich principt
Védomé vnimani a
uplatnéni mi-
movizualnich podnétti pri
vlastni tvorbé, reflexe
ostatnich uméleckych
druhii (hudebnich, dra-
matickych), vytvarné
zpracovani hudebnich
motiv, tvorba z
plastickych a poddajnych
materialt, ztvarnéni prv-
ki a zazitkd z blizkého
oko

Reflexe a vztahy zra-
kového vnimani k vni-
mani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a
uplatnéni mi-
movizualnich podnétd pri
vlastni tvorbé€, reflexe
ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich, drama-
tickych)

vytvarné zpracovani hu-
debnich motivi, tvorba z
plastickych a poddajnych
materialti

Pristupy k vizualné ob-
raznym vyjadrenim - hle-
disko jejich vnimani
(vizualni, haptické, sta-
tické, dynamické), hledis-
ko jejich motivace (fa-
ntazijni, zaloZena na
smyslovém vnimani), re-
flexea védomé uplatnéni
pii vlastnich tvircich
¢innostech

Ovéfovani komuni-
kacnich ucinkt - komuni-
kacni obsah vizuéalné ob-
raznych vyjadreni, vy-
svétlovani a obhajoba vy-
sledkt tvorby s respek-
tovanim zaméru autora,
verejna prezentace

Uplatiiovani subjektivity
prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fa-
ntazie, predstav a
osobnich zkusenosti -
usporadani celkt

DK - Zék hleda
inspiracni zdroje
spojené s hud-
bou, prezentuje
vysledky své
prace

Ekologie

OSV - kreativita,
komunikace,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

OSV - rozvoj
schopnosti po-
znavani, sebepo-
znani a sebepo-
jeti



zachycuje jevy a procesy v
promeénach a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré metody uplat-
nované v soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

VV-9-1-03

ovéruje komunikacni acinky vy-
branych, upravenych i samo-
statné vytvorenych vizualné ob-
raznych vyjadreni

VV-9-1-07

zaznamenava vizualni zku-
Senosti i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie
VV-9-1-02

interpretuje umeélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti, vychazi pri tom ze
svych znalosti historickych sou-
vislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitki

VV-9-1-06

pracuje s internetem, vy-
hledava informace. pouZzi-
va rtizné typy pisma a je-
ho uspotadani v plose,
pismo kombinuje s kres-
bou i malbou

vyhledava a pojmenovava
zakladni obrazotvorné
prvky a kompozi¢ni po-
stupy, porovnava rozdily
riznych vytvarnych vy-
jadreni

obhajuje vysledek svého
vizualné obrazného vy-
jadreni nejen ze subjek-
tivniho hlediska, bere
ohledy na zamér autora,

z riznych dostupnych mé-
dii (televize, noviny, ca-
sopisy, internet atd.) spe-
cifikuje vytvarnou stranku
reklamy a rozliSuje roz-
misténi prvki (napisy, ob-
razky) v jednotlivych
planech, vhodné je kom-
binuje ve vlastni tvorbé

definuje a pouziva zako-
nitosti pri kresbé postavy

vyhledéava a srovnava na
konkrétnich uméleckych
dilech zptisoby umélecké-
ho vyjadrovani, po-
rovnava zakladni stavebni
prvky jednotlivych umé-
leckych slohi, seznamuje
se se soucasnymi trendy
vytvarného umeéni

5.6 TELESNA VYCHOVA
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vizualné obraznych vy-
jadreni a vyjadfeni
promeén

Typy vizualné obraznych
vyjadreni - volna malba,
comics, fotografie, rekla-
ma, vybér a uplatnéni pri
vlastnich tvircich
cinnostech

Propagacni tvorba - obal
na knihu, CD, plakat s
uplatnénim pisma a zna-
losti zaklad perspektivy
Hledisko vnimani rtz-
nych obraz
Komunikacni obsah
vizualné obraznych vy-
jadreni - utvareni a
uplatnéni komunikacni-
ho, vysvétlovani a ob-
hajoba vysledki tvorby s
respektovanim zaméru
autora, prezentace ve ve-
fejném prostoru
Smyslové ucinky
vizualné obraznych vy-
jadreni - umélecka vy-
tvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, re-
klama

vybér a kombinace ve
vlastni tvorbé
Uplatiiovani subjektivity
prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fa-
ntazie, predstav a
osobnich zkuSenosti -
manipulace s objekty, po-
hyb téla a jeho umisténi v
prostoru, postava
Promény komunikacniho
obsahu - zdméry tvorby a
promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vy-
tvarného umeni, histo-
rické, socialni a kulturni
souvislosti

5.6.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
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Ekologie

DK-zak vyhle-
déava obrazové
materialy, sdili
s ostatnimi vy-
tvorené obrazy

MKYV - lidské
vztahy

OSV - kreativita,
komunikace,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
MYV - prace v
realiza¢nim ty-
mu, tvorba me-
dialnich sdéleni
DK

OSV - sebepo-
znani a sebepo-
jeti, rozvoj
schopnosti po-
znavani

OSYV - komu-
nikace, kreativita
MKYV - Mul-
tikulturalita
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Je realizovana v kaZdém ro¢niku 2 hodiny tydné.
1. — 5. ro¢nik — zakladni vyuka brusleni (rozsah dle moZnosti a zajmu).
3. a 4. roCnik — zakladni vyuka plavani

2. a 3. ro¢nik — v ramci dotace télesné vychovy se realizuje tematické zaméreni na
jednotlivé sporty v iniciativé Trenéfi do Skol. Jedna hodina tydné pod vedenim
profesionalnich trenért.

4. ro¢nik — v rdmci dotace télesné vychovy se realizuje rozsifujici vyuka zakladii golfu.
Vede zaky k poznani sama sebe po strance fyzické i psychické. Zakiim nabizi tuto sportovni
aktivitu, o niZ by se mohli dale zajimat, a ukazuje jim smysluplné vyuZiti jejich volného
Casu. Pfi vyuce je kladen diiraz na prozitek z pohybu (hry), osvojovani si novych
pohybovych dovednosti, znalost zakladnich pravidel hry a golfové etiky. Cilem je Zaky vést
k pohybové aktivité jako nedilné soucasti naSeho Zivota.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy

Cinnosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
zameérené ¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu, hygiena pri TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech.

Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky,
rytmické a kondic¢ni formy cviceni pro déti, pripravné upoly, zaklady atletiky, zdklady sportovnich
her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyZovani, brusleni a dal$i pohybové ¢innosti.

Cinnosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pfi TV, z4sady jednani
a chovani, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych cinnostech.

Organizace

Zéci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v télocviéné, na hfisti nebo v plaveckém
bazénu. V tivodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a déle se vénuji v hlavni ¢asti hodiny
danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci. Zaci cvici ve
vhodném sportovnim obleceni a obuvi. Ucitel v hodinach vyuZiva rizné metody a formy prace.
Spolu s détmi pouZiva veSkeré dostupné nacini a naradi.

Prurezova témata — v tomto predmétu jsou realizovana: OSV (1.tf.), EV (1.tf.), VDO (2.tf.), MKV
(2.tf. a 4.tf a 5.tF.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Zaci porovnavaji ziskané vysledky, posoudi vlastni pokrok, planuji a organizuji svoje aktivity,

z vlastnich vysledkt vyvozuji dalsi zavéry, maji pozitivni vztah k uceni. Orientuji se v informacnich
zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Ucitel umoziuje Zaktim, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.
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Kompetence k feSeni problémii

7aci rozpoznavaiji a chadpou problémy a jejich priciny, sleduji vlastni pokrok. Resi problémy
v souvislosti s nesportovnim chovanim a nevhodnym sportovnim naradim a nacinim.
Ucitel dodava zakim sebedtivéru, podle potieby zZakim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni

Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich, uci
se reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové
soutéZe, ¢innosti a jejich varianty.

Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a oceniovani ptinosu druhych, vytvari prileZitosti pro
vzajemnou komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné, chovaji se ohledupln€, v pripadé potreby poZadaji o pomoc
nebo ji poskytnou druhym. Vytvareji pozitivni predstavu o sobé samém, posiluji svoji sebedtivéru,
podileji se na vytvareni prace v tymu, chapou potfebu efektivné spolupracovat s druhymi.

Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat, umoziuje kazdému Zakovi zaZit
uspéch.

Kompetence obcanské

Zaci spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, hodnoti cviceni, uci se byt ohleduplni a taktni,
respektuji zdravotni handicap, jsou schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitaji utlak a hrubé
zachazeni. Zapojuji se do sportovnich aktivit ve Skole i mimo Skolu.

Ucitel zakiim umoziiuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkd.

Kompetence pracovni
Zaci jsou vedeni ucitelem k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pri pohybovych
¢innostech v béZném Zivoté, uci se uZivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini.

Kompetence digitalni

Zaci jsou vedeni k samostatnému vyhledavani informaci, ke zpracovavani textu, tvorbé referatu,
projektti. Zaci se u¢i samostatné zaznamenavat dosazené vysledky a pracovat s nimi. Vyuzivaji
digitalni technologie a chapou jejich vyznam ve sportu. U¢i se rozhodnout, kterou technologii pro
jakou Cinnost vyuZit.

5.6.2 Osnovy - 1. stupen

ocekavané vystupy RVP vystupy vyucovaciho ucivo Priifezové téma
N ~ ~
predmeétu

Spojuje pravidelnou kaz- 1. Kazdodenné se zabyva pohy- Vyznam pohybu pro zdravi
dodenni pohybovou bovou ¢innosti spojenou se — pohybovy rezim zaku.
cinnnost se zdravim, vyuzi- zdravim CviCeni béhem dne, re-
va nabizené prilezitosti. laxacni chvilky, rytmicka
cviceni

Zvlada v souladu s indivi- 1. Dba na spravné drzeni téla ana Zdravotné zamérené
dudlnimi predpoklady spravné dychani ¢innosti — spravné drzeni
jednoduché pohybové téla, kompenzacni cviky,
cinnosti jednotlivce nebo relaxacni a zdravotné za-
cinnosti provadéné ve sku- meéfend cviceni.

piné, usiluje o jejich
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Spolupracuje pri jedno-
duchych tymevych pohy-
bovych cinnoestech a souté-
zich

Uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

Reaguje na zakladni poky-
ny a povely k osvojované
Cinnosti a jejich organizaci
Reaguje na zakladni poky-
ny a povely k osvojované
cinnosti a jejich organizaci

Reaguje na zakladni poky-
ny a povely k osvojované
cinnosti a jejich organizaci

Spojuje pravidelnou kaz-
dodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuZiva na-
bizené prileZitosti.

Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
cinnosti provadéné ve sku-
piné, usiluje o jejich
zlepseni

Spolupracuje pri jedno-
duchych tymovych pohy-
bovych ¢innostech a souté-
zich.

Uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly.

Respektuje pravidla v jednot-
livych tymovych ¢innostech a
soutézich. Aktivné se icastni

Skoly v prirodé.

Dovede se samostatné prevléci
do cvicebniho tiboru a umyt se

Reaguje na smluvené povely
pri organizovani jednotlivych
cinnosti.

Seznamuje se se zaklady gym-
nastiky, cviceni na naradi a s
nacinim, prapravna cviceni a
dpoly

Seznamuje se se zaklady atle-
tiky

Boldering — lezeni po sténé
(dle zdjmu a zdatnosti Zakd).
Plavani (dle zajmu a zdatnosti
zaku). Brusleni - (dle zajmu a
zdatnosti zaku).

Zabyva se pohybovou ¢innosti
se zdravim, vyuZiva nabizené
prilezitosti

Pripravuje se ke sportovnimu
vykonu.

DodrzZuje pravidla her, zvlada
jejich modifikace.

Dodrzuje hlavni zasady hygie-
ny pri sportovani v télocvicné,
na hristi, v pfirode. Aktivné se
Ucastni pobytu v pfirode.
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Zé&klady sport..her, micové
hry, pohybové hry, pohy-
bova tvorivost, vyuziti hra-
cek a netradicniho nacini
pii cvieni. Turistika a po-
byt v pfirodé — chiize v te-
rénu, bezpecné taboreni a
ochrana pfirody.

YouTube — sezndmeni déti
se cvicenim s padakem
https://
www.youtube.com/watch?
v=IZ50GPGf2cQ
Bezpecnost pti sportovnich
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru. Hygiena pri TV —
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity.

Naéstup, fada, zastup, rozdé-
leni do druzstev

Kotoul vpred, cviceni na
lavickach, na Zebfinach,
Svihadlo, dlouhé lano, mice
(kouleni, hazeni, chytani,
drZeni mice)

Zé&klady atletiky — béh,
skok do dalky, hod mickem

Obratnost, posil. cviceni,
prekonavani prekazek. Se-
znameni s prostredim bazé-
nu, hry s vodou a ve vodé.
Seznameni s prostredim
zimniho stadionu, za-
vazovani brusli, bezpecnost
na ledé

Pohybovy rezim zakd, cvi-
Ceni béhem dne, relaxacni
chvilky, jednoduché tanec-
ky

Priprava organismu pred
pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napina-
ci a protahovaci cviceni.

Drobné sportovni hry, mi-
cové hry, pohybové hry s
riznym zamérenim.

Hygiena pri TV — hygiena
pohybovych cinnosti a cvi-
Cebniho prostredi. Prvni
pomoc v podminkach TV.
Turistika a pobyt v pfirodé

Osobnostni a so-
cialni vychova —
kooperace,
kompetice

Digitalni kompe-
tence

vyuziti vhodnych
material na
YouTube dle vol-
by ucitele

EV — vztah
clovéeka k
prostredi

MKYV - lidské
vztahy



Reaguje na zakladni pove-
ly a pokyny k osvejované
cinnosti a jeji organizaci.

Reaguje na zakladni pove-
ly a pokyny k osvejované
cinnosti a jeji organizaci.

Rozviji rychlost, vytrvalost,
silu a pohyblivost.

Spojuje pravidelnou kaz-
dodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuziva na-
bizené prilezitosti.

Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
cinnosti jednotlivce nebo
cinnosti provadéné ve sku-

Respektuje a spolupracuje
pri jednoduchych ty-
movych pohybovych
cinnostech a soutézich.

Uplatiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly.
Reaguje na zakladni poky-
ny a povely k osvojované
Cinnosti a jeji organizaci.
Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
cinnosti provadéné ve sku-
piné, usiluje o jejich
zlepSeni

Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
cinnosti provadéné ve sku-
piné, usiluje o jejich
zlepSeni

Uziva zakladni télocvicné po-
jmy. Seznamuje se s pojmy z
pravidel sportu a soutézi.
Zdokonaluje cviceni na néaradi.

Zdokonaluje cvi€eni na naradi
(zebriny, lavicky, kladinka).
Skace pres Svihadlo, nacvicuje
kotoul v pred, Splh na tyc¢i, pri-
hravku jednoruc a obouruc,
provadi pretahy.

Zna zéklady atletiky, uci se re-
spektovat zdravotni handicap.
Plavani a brusleni (dle zajmu a
zdatnosti zaki).Boldering - le-
zeni po sténé( dle zajmu a
zdatnosti)

Uplatiiuje a vyuZivéa nabizené
prilezitosti spojené s
pravidelnou pohybovou
¢innosti. Brusleni (dle zajmu a

s~ s

zdatnosti zZaki)

Dodrzuje zasady pohybové
hygieny. VyuZiva relaxacni,
kompenzacni a pripravna cvi-
ceni.

Uvédomuje si vyznam rtznych
roli ve sportu a respektuje po-
hybové ¢innosti riznych sku-
pin lidi. Aktivné se tiastni
Skoly v prirodé. U¢i se ovladat
hru s basketbalovym micem.
Zvlada organizaci a bezpecnost
cvicebniho prostoru, Saten a
umyvaren.

Pouzivé zadkladni terminologii
spojenou s pohybovou ¢innos-
ti.

Dovede cvicit na naradi (Zebfi-
ny, lavicky, Svédska bedna).
Zvladne cviceni na Zinénce.
Provadi pripravna cviceni pro
nacvik gymnastického odrazu.

Zvlada zaklady atletiky — béh
(seznamuje se s taktikou béhu
na delsi vzdalenost, ub&hne 50
m), skok (nacvici spravnou
techniku skoku z mista a nacvi-
Cuje skok do dalky), hod (se-
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— chtize v terénu a ochrana
prirody.

Komunikace v TV — smlu-
vené povely a signaly.

Cviceni na naradi a s naci-
nim, zdklady gymnastiky,
micova pruprava, apoly.

Rychly béh, skok do dalky,
hod mickem.

Plavecka vyuka, vyuka
brusleni. ZvySovani ob-
ratnosti na lezecké sténé.

Ukéazky techniky plavani,
brusleni a lezeni pomoci
videa, prace s YouTube

CviCeni béhem dne, re-
laxacni chvilky, rytmické a
kondicni formy cviceni.
Hry na ledé, zakladni tech-
niky brusleni (dle zajmu a
zdatnosti zaku).

Napinaci a protahovaci cvi-
Ceni, pFiprava pred pohy-
bovou cinnosti, uklidnéni
po vykonu, zatézi.

Pohybova tvorivost, vybi-
jena, micové hry, pohybové
hry, soutéZivé a kontaktni
hry. Prihravky jednoruc,
obouruc, driblink.

Bezpecna priprava a ukla-
déni naradi, nacini a pomi-
cek. Prvni pomoc v pod-
minkach TV.

Druzstva, skupiny, dvojice
— zavodivé hry.

Cviceni na naradi, gym-
nastika (akrobacie) - kotoul
vpred, preskok, koordinace
pohybu.

Zéaklady atletiky, béh, skok
z mista, skok do dalky, hod
mickem.

Vychova demo-
kratického obca-
na — obcanska
spolecnost a Sko-
la

Digitalni kompe-
tence

vyuZiti vhodnych
materialti na
YouTube podle
vybéru ucitele



Adaptuje se na vodni
prostredi, dodrzuje hygi-
enu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady vy-
branou plaveckou tech-
niku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti“.

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
reZimu, uplatiiuje kondicné
zameérené cinnosti,
projevuje primérenou
samostatnost a viili po
zlepSeni tirovné své
zdatnosti.

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiuje kondicné
zameérené cinnosti,
projevuje primérenou
samostatnost a viili po
zlepseni urovné své
zdatnosti.

Uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani v
bézném sportovnim
prostredi, adekvatné rea-
guje v situaci irazu spolu-
Zaka.

Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti,vytvari varianty
osvojenych pohybovych
her,

Uplatnuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani v
bézném sportovnim
prostredi, adekvatné rea-
guje v situaci trazu spolu-
Zaka.

znamuje se s technikou hodu
kriketovym mickem).

Brusleni (dle zajmu a zdatnosti
zaku)

Boldering — lezeni po sténé
(dle zdjmu a zdatnosti zZak)
Judo (dle zajmu a moZnosti)
Reaguje na pokyny k provadeé-
ni vlastni pohybové ¢innosti.
Ucastni se zakladni plavecké
vyuky.

Zdokonaluje zékladni pohy-
bové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a
schopnosti, uplatiiuje hygi-
enické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti TV.

Realizuje pravidelny pohybovy
rezim. Provadi ¢innosti s kon-
di¢nim zameéfenim, ticastni se
zakladni plavecké vyuky.
ZlepSuje svoji zdatnost, je pri-
meéfené samostatny. Zvlada za-
kladni techniky pohybu na
bruslich (dle zdatnosti a zajmu
Zaku).

Osvojuje si zdkladni golfové
dovednosti:

- Vysvétli vyznam rozcviceni a
aplikuje jej ve svém spor-
tovnim Zivoteé.

- Aplikuje postupné
osvojované pohybové
dovednosti ve hre.

DodrZuje pravidla bezpecnosti
pri nacviku golfu.

Chova se podle pravidel golfu.
Pohybuje a orientuje se na
golfovém hristi v souladu s
pravidly.

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych ¢innostech.

Ridi se pravidly hygieny a bez-
pecného chovani v télocvicné,
na hristi, v bazénu. Aktivné se
Gcastni Skoly v prirodé.
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Hry na ledg, zakladni tech-
niky brusleni (dle zdjmu a
zdatnosti zakd). Priprava
pred pohybovou aktivitou —
protah. cviceni.

Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostre-
di, zakladni plavecké
dovednosti.

Seznameni se s plaveckymi
styly Google, Seznam
Zékladni plavecka vyuka —
jeden plavecky zptisob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bez-
pecnosti.

Rozvoj zdatnosti, vy-
rovnavani oslabeni. Adap-
tace na vodni prostredi.
Pripravnd a kondi¢ni cvi-
Ceni, protahovaci a uvol-
novaci cviky. Hry na ledé,
bezpecnost pri presunu na
zimni stadion, prvni pomoc
pri urazu na ledé.

Stavba tréninkové hodiny
(rozcviceni, ndcvik
golfovych dovednosti, hra,
protazeni).

Individualni dovednosti
hrace (golfovy Svih, odpal,
puttovani, kratka hra, po-
hyb po hristi)

Golfova etika.

Individualni hra hrace —
akademie, Z4aklady pravidel
golfu, stavba hristé

Micové a pohybové hry,
pohybova tvorivost.

Bezpecnost pri sportovani.
Presun do terénu a chovéani
v dopravnich prostredcich
pri presunu.

Hygiena pfi sportu. Hygie-
na plavani, prvky se-
bezachrany a bezpecnosti.
Bezpecné taboreni, ochrana

Digitalni kompe-
tence

vyuziti vhodnych
materiald na Go-
oglu, Seznamu...
dle volby ucitele



Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti spolu-
Zaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohy-
bové cinnosti.
Jedna v duchu fair - play :
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na
né reaguje, respektuje pri
pohybovych cinnostech
pacné pohlavi.
Uziva pri pohybové
cinnosti zakladni
osvojované télocvicné na-
zvoslovi,cvici podle jedno-
duchého nakresu, popisu
cviceni.

Zméri zakladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky.

Orientuje se v infor-
macnich zdrojich o pohy-
bovych aktivitach a spor-
tovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté, samostatné
ziska potrebné informace.

Uziva pri pohybové
cinnosti zakladni
osvojované télocvicné na-
zvoslovi.

Adaptuje se na vodni
prostredi, dodrzuje hygi-
enu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti
Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady vy-
branou plaveckou tech-
niku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti*.

Zarazuje do pohybového 5.

Rozpozna spravné provedeni
pohybové ¢innosti spoluzaka a
provadi dle pokynti pohybovou
¢innost.

Spolupracuje pfi mi¢ovych
hrach, rozlisi mi¢ na volejbal a
basketbal.

Rozumi povelim poradovych
cviCeni a spravné na né rea-
guje.

Zvlada zéklady atletiky — béh
(rychly béh do 60 m, vytrvaly
béh a béh v terénu, nizky start
na povel), skok (skok do
délky), hod mickem. Méfi a za-
pisuje dosazené vykony.
Akceptuje informacni zdroje
po pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v
misté bydliste.

Dovede cvicit na Svédské
bedné (vyskok do dfepu) Zvla-
da spravnou techniku odrazu z
mustku pfi cviceni na koze.
Pripravna cviCeni (stoj na ru-
kou). Cviceni na Zinénce (na-
pojované kotouly).

Boldering - lezeni po sténé (dle
zajmu a zdatnosti zakt) Brus-
leni (dle zajmu a zdatnosti Za-
ki)

Reaguje na pokyny k provadé-
ni vlastni pohybové ¢innosti.
Ucastni se zakladni plavecké
vyuky.

Zdokonaluje zékladni pohy-
bové dovednosti podle svych
pohybovych moZznosti a
schopnosti, uplatiuje hygi-
enické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové
cinnosti TV.

Vhodné uziva korektivni cvi-
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pfirody.
Komunikace v TV.

Prihravky jednoru¢, obou- MKV — lidské
rud, driblink. Vybijena. vztahy.

Nazvoslovi v TV.

Zapis a méteni vykoni
(béh, skok, hod). Rozvoj
riznych forem rychlosti,

vytrvalosti a sily.

Orientace ve sportovnich MKYV - lidské
akcich. vztahy

Préace s internetem, vyhle-  Digitalni kompe-
davani informaci, prace tence

s Google, Seznam, stranky
Skoly

Cviceni na naradi. Gym-
nastika.

. Lezeni po sténé, preko-
navani prekazek a zvy-
Sovani obratnosti. Stabilita
na bruslich, bezpecné brusli
a vyhyba se prekazkam.
Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostre-
di, zékladni plavecké
dovednosti.

Zakladni plavecka vyuka —
jeden plavecky zpisob
(plavecka technika), prvky
sebezdchrany a bez-
pecnosti.

Regenerace. Kompenzace



rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim.

Zvlada v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady
osvojované pohybové
cinnosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych
her.

Uplatnuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani v
bézném sportovnim
prostredi, adekvatné rea-
guje v situaci trazu spolu-
zaka.

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti spolu-
zaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohy-
bové ¢innosti.

Jedna v duchu fair - play :
respektuje pri pohybovych
cinnostech opacné pohlavi.

Cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

Zorganizuje nenarocné po-
hybové cinnosti a soutéze
na urovni tridy.

Zméri zakladni pohybové
vykony a porovna je z
predchozimi vysledky.

Orientuje se v infor-
macnich zdrojich o pohy-
bovych aktivitach a spor-
tovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté, samostatné
ziska potrebné informace.

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiiuje kondicné
zamérené cinnosti,
projevuje primérenou
samostatnost a viili po
zlepSeni uirovné své
zdatnosti.

Ceni v souvislosti s jedno-
strannou zatézi.

Modifikuje osvojené pohybové
hry.

DodrZuje a pouziva zasady
prvni pomoci pri urazu spolu-
zaka.

Rozpozna spravné provedeni
pohybové cinnosti spoluzaka a
provadi dle pokynti pohybovou
¢innost.

Spolupracuje pri jednoduchych
tymovych a pohybovych
cinnostech v ramci celého ko-
lektivu.

Pouziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojené télocvicné
nazvoslovi.

Organizuje hry a soutézZe na
drovni tridy.

Provadi atletické discipliny —
béh (bézecka abeceda, rychly
béh do 60 m, vytrvaly béh, niz-
ky a polovysoky start), skok
(do délky a do vysky), hod
mickem. Méf{ a zapisuje dosa-
Zené vykony.

Vyhledava informacni zdroje o
pohybovych aktivitach a spor-
tovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté.

Zvlada zakladni techniky po-
hybu na lyZich. Bezpecné tabo-
fi, chrani pfirodu.

Boldering — lezeni po sténé
(dle zajmu a zdatnosti Zaki).
Brusleni a plavani (dle zajmu a
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jednostranného zatiZeni.
Cviceni béhem dne.

Pohybova tvorivost a vyu-
Ziti netradi¢niho nacini pfi
cviceni.

Bezpecnost pfi sportovani.

Vzajemna komunikace pri
pohybovych ¢innostech.

Hra s basketbalovym mi-
¢em — nacvik strelby na
kos. Florbal.

Komunikace v TV — z&-
kladni télocvicné na-
zvoslovi osvojovanych
Cinnosti.

Organizace her a soutézi.

Zapis, méreni a po-
rovnavani vykont (béh,
skok, hod), posuzovani po-
hybovych dovednosti, vy-
kond.

Elektronické ukladani do-
sazenych vysledkt vykoni
do jiz existujici tabulky.

Ziskavani informaci o spor-
tovnich aktivitach. Zdroje
informaci o pohybovych
¢innostech.

Hry na snéhu a se snéhem,
technika lyZovani, ochrana
prirody.

Zimni ozdravny pobyt se
zaméfenim na pripravu pro
lyzatsky vycvik v 7.
rocniku

. Zvysovani obratnosti pri
lezeni po sténé. Hry na le-
dé, zdokonalovani techniky

MKYV - lidské
vztahy.

Digitalni
kompetence
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] zdatnosti zaki) brusleni a plavani.
5.6.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét:
1. —9. rocnik 2 hodiny tydné

Organizace

- vyuka je realizovana v 1 velké a 1 malé télocvi¢né a na Skolnim hfFisti, které proslo celkovou
rekonstrukci, vyuZivaji se i méstska sportovisté (zimni stadion)

- Zaci jsou rozdéleni do 2 skupin (chlapci a divky) a jejich vyuka probiha oddélené (v ramci Skoly
v prirodé a LVZ se toto rozdéleni rusi)

K zakladnim organizacnim formam pohybového programu patfi vedle vyucovaci hodiny télesné

vychovy:

- pohybova ¢innost béhem vyuky (télovychovné a ozdravné chvilky): je realizovana ve tridé
vZdy, kdyZ je to potfebné, uplatiiuji se protahovaci cviky i ¢innost spojena s pohybem

- pohybova ¢innost o prestavkach: realizuje se v prostorach télocvic¢ny, na Skolnim hfisti, na
chodbach a ve tfidach

- pohybova ¢innost ve Skolni druZin€: uprednostiiuje se pohyb mimo Skolni budovu, ale vyuziva
se i télocvicna, prostor druZinové tridy, prilehly park

- pohybové ¢innosti v prirodé: jsou zastoupeny vyjezdy na ozdravné pobyty dle aktualnich
podminek (nemusi byt kaZdorocni; zimni pobyty jsou organizovany jako lyZarsky vycvik, letni
jako pobyt se sportovnim zaméfenim).

- dalSi pohybové ¢innosti: patfi sem nepovinny predmét zdravotni télesna vychova, icast na
verejnych sportovnich akcich (B€h nadéje, VP Cross-country, Lidové béhy, Pardubice na
bruslich, apod.), sportovné zaméfené zajmové krouzky (zumba, aerobic, sportovni hry, florbal)

Vzdélavani je zaméfeno na:

- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti

- rozvoj péce o celkovou télesnou a s ni souvisejici psychickou a socialni stranku osobnosti

- vytvareni kladného vztahu Zaku k péci o své zdravi a k celoZivotni pohybové aktivité

- regeneraci a kompenzaci jednostrannych zatézi, které jsou zptisobeny nezdravym Zivotnim
stylem

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a duSevni zdravi a osvojeni dovednosti,
které jim predchazeji nebo je pomahaji FeSit

Prurezova témata jsou v predmétu integrovana:

OSV: osobnostni, socialni a moralni rozvoj, psychohygiena, schopnost poznavani a sebepoznavani,
poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

VDO: principy demokratického rozhodovani, angaZzovany pristup k druhym, zasady sluSnosti,
tolerance, odpovédné chovani

MKYV: lidské vztahy, schopnost zapojovat se do diskuse

ENV: vztah ¢lovéka k prostiedi, poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty, chapani vlivu
prostiedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich

MEV: tvorba medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace
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v realizacnim tymu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k uceni

- poznavat smysl a cil svych pohybovych aktivit

- planovat, organizovat a fidit vlastni ¢innost

- uZivat osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare

- ruznymi zptsoby zpracovat informace o pohybovych aktivitach ve Skole a z mimoskolnich
sportovnich akci

Kompetence k feSeni problémii

- myslet kriticky, Cinit uvazliva rozhodnuti a byt schopen je obhajit

- vnimat nejriznéjsi problémové situace a rozhodnout o vhodném zptisobu jejich fesSeni
- vyhledavat informace vedouci k vhodnému feSeni problémii

- uvédomit si zodpovédnost svych rozhodnuti a zhodnotit disledky svych €int

Kompetence komunikativni

- komunikovat na odpovidajici drovni (jasn€ a srozumiteln€)

- osvojit si vhodné dstni projevy i v problémovych situacich

- spravné formulovat vlastni ndzory a v diskuzi je dokazat obhdjit
- dohodnout spolupraci a taktiku pfi hrach

Kompetence socialni a personalni

- spolupracovat ve skupiné

- vytvaret a spoluvytvaret pravidla prace v druZstvu (tymu)

- v pripadé potfeby poskytnout pomoc, pripadné sam o ni poZadat

- chapat individualni rozdily mezi jednotlivci

- vhodnou pohybovou ¢innosti podporovat sebediivéru, odpovédnost a cestnost

Kompetence obcanské

- respektovat nazory druhych

- upeviovat moralni a charakterové rysy osobnosti

- zapojovat se aktivné do rtiznych sportovnich aktivit

- rozliSovat a uplatiiovat prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac, rozhodci, divak,...)
- dodrZovat pravidla sluSného chovani

- rozliSovat vhodné a nevhodné pohybové cinnosti

- respektovat zasady ochrany Zivotniho prostfedi pti pobytu a pohybu v ptirodé

Kompetence pracovni

- efektivné organizovat vlastni ¢innost (pohybovou i pracovni)

- vhodné spoluorganizovat sviij pohybovy rezim

- vyuZzivat ziskané pohybové schopnosti a dovednosti v praxi

- ovladat zasady prvni pomoci a uplatnit je v pfipadé potieby

- dodrZovat zakladni pravidla bezpecnosti pri pohybovych aktivitach

Kompetence digitalni
e 7ak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouZit
e 74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
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k tomu voli postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a acelu
e 74k vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

5.6.4 Osnovy - 2. stupen

aktlvne vstupuje do
organizace svého po-
hybového rezimu, né-
které pohybové
cinnosti zarazuje
pravidelné a s
konkrétnim ticelem
usiluje o zlepseni své
télesné zdatnosti

samostatné se pri-
pravi pred pohybovou
cinnosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innos-
ti - zatéZovanymi
svaly

uplatiiuje vhodné a

bezpecné chovani i v
méneé znameém
prostredi sportovist,
prirody, silnicniho

provozu

- odmita drogy a jiné
skodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim

zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- dohodne se na spolu-

- vybere pohybové aktivity pro rozvoj
svého zdravi

-vysvétli vyznam pfipravy organismu
pred pohybovou aktivitou

- vysvétli své pohybové prednosti a nedo-
statky a s pomoci ucitele ¢i spoluzaka je
ovliviiuje

popiSe vyznam pripravy organismu pred
cvicenim

- pouziva naradi a nacini tak, aby neohro-
zil zdravi své a spoluzaki

- uvede priklady, jak predchazet moznym
poranénim a uraziim vybérem vhodného
obleceni a dodrzovanim organizace cvi-
Cebni ¢innosti

aplikuje fair-play jednéni pri pohybovych
hréch

radost a prijemné zazitky

- vyuziva pro pohybové hry prirodniho
prostredi

- svoji casti a aktivitou zaujme stanovis-
ko k rtiznym vefejnym sportovnim akcim (
Béh nadéje, VP Cross-country, dalsi Li-
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vyznam pohybu
pro zdravi

- rekreacni a vy-
konnostni sport

zdravotné orien-
tovana zdatnost
-rozvoj zdravotné
orientované
zdatnosti

pripravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci, re-
laxacni a jina
zdravotné zame-
rena cviceni

- prevence a ko-
rekce jedno-
stranného zatiZeni
a svalovych
disbalanci

hygiena a bez-
pecnost pri po-
hybovych
¢innostech

- prvni pomoc pri
Tv a sportu v rtz-
ném prostiedi a
klimatickych
podminkach

Dopravni vy-
chova - posoudi
situaci i z pohle-
du ostatnich
Ucastnikii si-
Inicniho provozu
pohybové hry -
riznym zamé-
fenim, netradicni
pohybové hry a
aktivity

OSV-psychohygie-
na

OSV-psychohygie-
na, seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygi-
ena, sebepoznani

OSV - psychohygi-
ena, sebepoznani,
moralni rozvoj

~

Svp

OSYV - osobnostni,
socialni a moralni
VA1)

VDO - principy
demokratického
rozhodovani
MKY - lidské
vztahy

Svp



praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce a divaka

zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- uziva osvojované na-
zvoslovi na arovni
cvicence a divaka

zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné pricin
zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné pricin
zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
c¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uzZiva osvojované na-

dové béhy, ...)

predvede kotoul vpred a vzad

- predvede zakladni obraty a rovnovazné
postoje

- predvede stoj na rukou s dopomoci

- predvede roznozku pres kozu nasit

- na hrazdé predvede vymyk odrazem
jednonoz s dopomoci

- na trampolince predvede zékladni skoky
- na snizené kladiné predvede riizné druhy
chtize, obraty a rovnovéazné polohy

- pouziva zakladni estetické drZeni téla

- zaujme a podpofi stanovisko, Ze cviceni
s hudbou ma své zdravotni a relaxacni
Gcinky

- kondi¢ni cviceni - predvede Splh na tyci,
pouziva kréatké a dlouhé Svihadlo, plny
mic, ¢inky

- vysvétli zakladni zasady posilovani riiz-
nych svalovych skupin

- predvede zakladni pretlaky, tichopy, od-
pory a pady

- pouZziva zasady bezpecnosti pri
upolovych cvicenich, aplikuje chovani v
duchu fair-play

-vysvétli vyznam atletické abecedy, pou-
Ziva zékladni pripravnd cviceni pro
osvojeni zékladnich atletickych c¢innosti

- ubéhne 60 m, 600 (D),800m (CH), pou-
Ziva nizky start, zaklady Stafetového béhu
- predvede zakladni techniku hodu
mickem

- vede si osobni prehled svych vykonti

- pripravi doskocisté, pripravi start béhu a
vydava povely pro start

- pouziva zakladni osvojované pojmy

- predvede zaklady skoku vysokého a
skoku dalekého

- zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
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gymnastika - ak-
robacie, pre-
skoky, cviceni na
naradi

estetické a kon-
dicni formy cvi-
Ceni, cviceni s
hudbou a ryt-
mickym do-
provodem - z4-
klady rytmické
gymnastiky, kon-
dicni formy cvi-
Ceni pro dany vék
zakt

upoly - zaklady
sebeobrany

atletika - rychly
béh, vytrvaly béh
na draze i v teré-
nu, skok do délky
a do vysky, hod
mickem

DK - zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje o fair-play
jednani a o spor-
tovnich
osobnostech, které
se jimi Fidi

OSV - osobnostni
roZVoj

OSV - osobnostni
rozvoj

DK - zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje o zakladnich
pravidlech atle-
tickych disciplin



zvoslovi na urovni
cvicence a divaka

zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- uziva osvojované na-
zvoslovi na arovni
cvicence a divaka

- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce a divaka

zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

disciplindch

- vyjmenuje zakladni pravidla atletickych
soutézi

- vysvétli vyznam sportovnich her

- uplatiiuje zakladni pravidla sportovnich
her

- vysvétli zdkladni role ve hie, pravidla
zjednoduSenych sportovnich her

- rozpozna zakladni pojmy oznacujici pou-
Zivané nacini, casti hristé ve sportovnich
hrach

- zvoli taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci
ucCitele a spoluhract

- vyjadri vlastnimi slovy pravidla vybi-
jené, prehazované, ringa, odbijené,
kosikové, kopané(CH), florbalu, soft-
balu

softbal - prihraje a chyti micek, odpali mi-
cek, zaslapne metu, hraje podle zjednodu-
Senych pravidel

uplatiiuje 3 zptisoby autovani soupeie
kosikova - pouziva zakladni herni Cinnosti
jednotlivce ( pfihravka obouruc a jedno-
rud, stfelba na koS a rozskok)

- aplikuje stfelbu po dvojtaktu

odbijena - zaradi zakladni herni ¢innosti
jednotlivce ( vrchni a spodni odbiti obou-
ruc s mezidopadem)

kopana - pouZziva zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (vhazovani mice, vedeni mice,
stfelba z mista) a uplatiiuje je ve hie

- zatazuje zakladni ¢innosti brankére
(chytani, vyrazeni, vykop)

- predvede ve hie zdkladni herni kombina-
ce

florbal -pouziva zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (zpracovani a vedeni micku,
prihravka, strelba)

- predvede utkani 4+0

- popiSe herni ¢innosti brankére

pouziva zasady ochrany Zivotniho prostre-
di a chova se podle nich

- pouziva znalosti pro pobyt v prirodé
(rtizné formy taborent)

- v terénu zarazuje prekonavani prirodnich
prekazek (i se zatézi)

- aplikuje zaklady orientacniho béhu (pra-
ce s busolou a mapou)

- pouziva osvojené nazvoslovi, smluvené
povely, signdly, gesta, znacky - na tirovni
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sportovni hry -
herni ¢innosti

jednotlivce, herni
kombinace, herni
systémy, utkani
podle pravidel
vybijena - rizné
modifikace
prehazovana
ringo

softbal

kosSikova
odbijena

kopana (CH)
florbal

turistika a pobyt
v prirodé - turis-
tika, presuny v te-
rénu, chiize se za-
téZi i v mirné na-
rocném terénu,
taboreni, ochrana
piirody, zéklady
orientac¢niho béhu

komunikace v
TV _(tyto ¢innosti

OSV - osobnostni,
socialni a moralni
rozvoj

VDO - principy
demokratického
rozhodovani
MKY - lidské
vztahy

Svp

OSYV - osobnostni,
socialni a moralni
rOZVOj

ENV - vztah
clovéka k prostredi
Svp, vylety

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje o praci s bu-
solou a mapou

OSYV - socialni a
moralni rozvoj



poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatnuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce a divaka

- Zorganizuje samo-
statné i v tymu jedno-
duché turnaje, zavo-
dy, turistické akce na
urovni Skoly

- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
téze

- naplnuje ve
Skolnich podminkach
zakladni olympijské
myslenky - cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, re-
spekt k opacnému po-
hlavi, ochranu p¥iro-
dy pfFi sportu

- sleduje urcené
prvky pohybové
cinnosti a vykony, evi-
duje je a vyhodnoti
- Zpracuje nameérena
data a informace o
pohybovych ak-
tivitach

- nahrazuje agresivni
a pasivni chovani
chovanim asertivnim

- neagresivnim zpu-
sobem obhaujuje sva
prava

-aktivné vstupuje do
organizace svého po-
hybového rezimu, né-

6.

cvicence, rozhodciho a divaka

- pouziva spravné cvicebni polohy

- zarazuje spolupraci a taktiku vedouci k
uspéchu druzstva za pomoci spoluzéaka Ci
ucitele

- popiSe a pouziva zakladni pravidla pri
veskerych osvojenych pohybovych
dovednostech
- rozviji svou télesnou zdatnost
pravidelnou pohybovou aktivitou

- pii veSkerych pohybovych aktivitach
zarazuje chovani v duchu fair-play

- aplikuje pravidla bezpec¢ného chovani ve
sportovnim prostredi

- predpovida mozné nebezpeci tirazu a
snazi se jim predchazet

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako ne-
slucitelné se zdravim a sportem

Zméri a zapiSe vykony a vysledky v
osvojovanych disciplinach

- piSe si osobni zaznamovou kartu s vyko-
ny a vysledky svych pohybovych
dovednosti

-je zdravé soutézivy, dodrZuje pravidla
her

- projevuje asertivnost a prosocialnost v
soutézivych situacich

- naplanuje si zlepSeni své télesné
zdatnosti
- navrhne organizaci svého pohybového

-105-

SVP Pardubice - Spofilov

se prolinaji ves-
kerym ucivem
pohybovych
dovednosti)

- télocvicné na-
zvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smlu-
vené povely,
signaly, gesta,
znacky, vzajemna
komunikace a
spoluprace pri
osvojovanych po-
hybovych
¢innostech

ravidla

osvojovanych
pohybovych
cinnosti (tyto
¢innosti se proli-
naji veSkerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti - her,
zavodd, soutézi)
zasady jednani a
chovani v riiz-
ném prostredi a
Pri riznych
Cinnestech (tyto
¢innosti se proli-
naji veSkerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti)
meéreni vykonii a
posuzovani po-
hybovych
dovednosti - mé-
feni, evidence

Asertivni.
play

vyznam pohybu

pro zdravi
- rekreacni a vy-

OSV - moralni roz-
voj

MEV - tvorba me-
dialnich sdéleni a
prace v realizacnim
tymu

DK - zaci ovladaji
v digitalnim
prostredi vést svou
zaznamovou kartu
s vysledky svych
pohybovych
dovednosti

Eticka vychova

OSV-psychohygie-
na
DK - zaci v digi-



které pohybové
cinnosti zarazuje
pravidelné a s
konkrétnim ucelem
usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti

samostatné se pri-
pravi pred pohybovou
cinnosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni c¢innos-
ti - zatéZovanymi
svaly

- uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovani i v
méné znameém
prostredi sportovist’,
prirody, silnicniho
provozu
- predvida mozna ne-
bezpeci urazu a pri-
zpusobi jim svou
cinnost

- odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji
- rozlisuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce a divaka

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- uziva osvojované na-

rezimu

- v hodinach Tv tvoriveé usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti

- vysvétli vyznam pripravy organismu
pred pohybovou aktivitou

- vysvétli své pohybové prednosti a nedo-
statky a s pomoci ucitele ¢i spoluzaka je
ovliviiuje

- popiSe vyznam pripravy organismu pred
cvicenim

- pouziva naradi a nacini, aby neohrozil
zdravi své a spoluzakt

- uvede priklady, jak predchazet mozZnym
poranénim a draztim vybérem vhodného
obleceni a dodrZzovanim organizace cvi-
Cebni ¢innosti

- aplikuje fair-play jednéni pri pohy-
bovych hrach

- vyuziva pro pohybové hry prirodniho
prostredi

- svoji ucasti a aktivitou zaujme stanovis-
ko k riiznym vefejnym sportovnim akcim (
Béh nadéje, VP Cross-country, dalsi Li-
dové béhy, ...)

- predvede koutoul vpred a vzad ve vaz-
bach

- predvede stoj na rukou bez vydrZe a se
zachranou

- predvede skrcku pres kozu nasit

- na hrazdé predvede preSvihy ve vzporu,
spad do zavésu v podkoleni a vzepteni do
vzporu jizdmo

- na sniZené kladiné predvede jednoduché
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konnostni sport

zdravotné orien-
tovana zdatnost
-rozvoj ZOZ,
kondicni
programy
prupravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci, re-
laxacni a jina
zdravotné zame-
rena cviceni

- prevence a ko-
rekce jedno-
stranného zatiZeni
a svalovych
disbalanci

hygiena a bez-
pecnost pri po-
hybovych
cinnostech

- prvni pomoc pri
Tv a sportu v riz-
ném prostredi a
klimatickych
podminkach

pohybové hry - s
riznym zame-
fenim, netradicni
pohybové hry a
aktivity

gymnastika - ak-
robacie, pre-
skoky, cviceni na
naradi

talnim prostredi
navrhuji organiza-
ci svého pohybové-
ho rezimu
OSV-psychohygie-
na, seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygi-
ena, sebepoznani

OSYV - psychohygi-
ena, sebepoznani,
moralni rozvoj

-

Svp

OSV - osobnostni,
socialni a moralni
VA1)

VDO - principy
demokratického
rozhodovani
MKY - lidské
vztahy

Svp

OSV - osobnostni
rozZvoj



zvoslovi na urovni
cvicence a divaka

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uziva osvojované na-
zvoslovi na arovni
cvicence a divaka

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné pricin

-zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uziva osvojované na-
zvoslovi na arovni
cviCence a ctenare
novin a casopist
- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje

poskoky, obraty a rovnovazné polohy
- na kruzich predvede prekot vpred a
vzad, svis vznesmo

- pouziva zakladni estetické drZeni téla

- predvede zakladni prvky cviceni s naci-
nim - Svihadlo, obru¢, mic (D)

- kondi¢ni cviceni - pfedvede Splh na tyci,
pouziva kréatké a dlouhé Svihadlo, plny
mic, ¢inky

- predvede jednoduchou sestavu s nacinim

(D)

- predvede zéakladni pretlaky, uchopy, od-
pory a pady

- pouziva zasady bezpecnosti pri
tpolovych cvi€enich,aplikuje chovani v
duchu fair-play

- ubéhne 60 m, 600 (D),800m (CH), pou-
Ziva nizky start, zaklady Stafetového béhu
- predvede zakladni techniku hodu
mickem
- vede si osobni prehled svych vykont
- pouziva zakladni osvojované pojmy
- ZméFi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach
- vyjmenuje zékladni pravidla nékterych
atletickych soutézi

- uplatiuje zakladni pravidla sportovnich
her

- vysvétli zakladni role ve hre, pravidla
zjednoduSenych sportovnich her

- rozpozna zakladni pojmy oznacujici pou-
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estetické a kon-
dicni formy cvi-
ceni, cviceni s
hudbou a ryt-
mickym do-
provodem - cvi-
Ceni s nacinim,
kondiéni formy
cviceni pro dany
vek zakt

upoly - zaklady
sebeobrany,

atletika - rychly
béh, vytrvaly béh
na draze i v teré-
nu, skok do dalky
a do vysky, hod
mickem

sportovni hry -
herni ¢innosti

jednotlivce, herni
kombinace,
utkani podle

OSV - osobnostni
rozvoj

OSV - osobnostni,
socialni a moralni
rozvoj

VDO - principy
demokratického



ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
c¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uziva osvejované na-
zvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopisi, uzivatele
internetu

- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozlisuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce a divaka

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozZné pFicin

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové

Zivané nacini, ¢asti hristé ve sportovnich
hrach

- zvoli taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci
ucitele a spoluhract

- vyjadri vlastnimi slovy pravidla vybi-

jené, prehazované, ringa, odbijené,
kosikové, kopané(CH), florbalu, soft-

balu

softbal - prihraje a chyti micek, odpali mi-
Cek, zaslapne metu, hraje podle zjednodu-
Senych pravidel

uplatiiuje 3 zptisoby autovani soupeie
kosikova - pouziva zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice a s
micem)

- pouziva zakladni herni kombinace

- pti hte aplikuje stfelbu po dvojtaktu

- pouZije ve hie herni ¢innosti jednotlivce
odbijena - zaradi zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

- aplikuje odbiti obouru¢ vrchem, spodem,
spodni podani, pouZije hru s mezidopa-
dem (bez podéani)

kopana - pouziva zdkladni herni ¢innosti
jednotlivce (vhazovani mice, vedeni mice,
stfelba z mista) a uplatiiuje je ve hie

- aplikuje uvoliovani hrace bez mice a s
micem, strelbu po vedeni mice, zpra-
covani mice a prihravku

- predvede ve hie zakladni herni kombina-
ce (postupny ttok a rychly protittok)
florbal -pouziva zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

- predvede utkani 4+0

- pouziva zasady ochrany Zivotniho
prostredi a chova se podle nich

- vysvétli vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

- vyjmenuje zakladni zdsady pohybu v
zimni krajiné

- aplikuje ochranu krajiny pri zimnich
sportech

- pouziva zakladni dovednosti na sjez-
dovych lyZich

- aplikuje zasady chovani na vleku, sjez-
dovkach a bézeckych tratich, Fidi se podle
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pravidel rozhodovani
MKYV - lidské

prehazovana vztahy

ringo Svp

softbal DK - Zaci v digi-

kosikova talnim prostredi

odbijena vyhledavaji za-

kopana (CH) kladni pravidla

florbal Sportovnich her

OSV - osobnostni,
socialni a moralni

turistika a pobyt
v prirodeé - turis-

tika rozvoj
ENV - vztah
clovéka k prostredi
LVZ

lyZovani - bez- LVZ

pecnost pohybu v

zimni horské kra-
jiné, sjezdové ly-
Zovani, jizda na
vleku



¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

-dohodne se na
spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiu-
je prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce a divaka

- Zorganizuje samo-
statné i v tymu jedno-
duché hry a soutéze
- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
téze

- naplnuje ve
Skolnich podminkach
zakladni olympijské
myslenky - cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, re-
spekt k opacnému po-
hlavi, ochranu p¥iro-
dy pri sportu

- sleduje urcené
prvky pohybové
cinnosti a vykony,

- nahrazuje agresivni
a pasivni chovani
chovanim asertivnim

- neagresivnim zpu-
sobem obhaujuje sva

- aktivné vstupuje do
organizace svého po-
hybového rezimu, né-
které pohybové
cinnosti zarazuje

stanovenych pravidel
- popiSe vyznam kvalitni vyzbroje a vy-
stroje pro svoji bezpecnost
- aplikuje udrzbu lyzarské vyzbroje
(mazani, ukladani a péce o lyZe po sez6-
né)

- pouZziva osvojené nazvoslovi, smluvené
povely, signdly, gesta, znacky - na drovni
cvicence a divaka
- pouziva spravné cvicebni polohy
- zarazuje spolupraci a taktiku vedouci k
uspéchu druzstva za pomoci spoluzaka ¢i
ucitele

-popiSe a pouziva zakladni pravidla pfi
veskerych osvojenych pohybovych
dovednostech
- rozviji svou télesnou zdatnost
pravidelnou pohybovou aktivitou

- pri veskerych pohybovych aktivitach
zarazuje chovani v duchu fair-play

- aplikuje pravidla bezpec¢ného chovani ve
sportovnim prostiedi

- predpovidd mozné nebezpeci tirazu a
snazi se jim predchazet

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako ne-
slucitelné se zdravim a sportem

- zméfi a zapiSe vykony a vysledky v
osvojovanych disciplinach

- piSe si osobni zdznamovou kartu s vyko-
ny a vysledky svych pohybovych
dovednosti

- je zdravé soutézivy, dodrZuje pravidla
hry

- projevuje asertivnost a prosocialnost v
soutézivych situacich

- naplanuje si zlepSeni své télesné
zdatnosti
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komunikace v
TV _(tyto ¢innosti
se prolinaji ves-
kerym ucivem
pohybovych
dovednosti)

- télocvicné na-
zvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smlu-
vené povely,
signaly, gesta,
znacky, vzajem-
na komunikace a
spoluprace pri
osvojovanych po-
hybovych
cinnostech
pravidla
osvojovanych
pohyboevych
cinnosti (tyto
¢innosti se proli-
naji veSkerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti - her,
zavodd, soutézi)
zasady jednani a
chovani v riiz-
ném prostredi a
Pri riznych
cinnestech (tyto
¢innosti se proli-
naji veskerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti)
méreni vykonu a
posuzovani po-
hybovych
dovednosti - mé-
feni

Asertivni
chovani - fair
play

vyznam pohybu

pro zdravi
- sport divek a

chlapci

OSV - socialni a
moralni rozvoj

OSV - moralni roz-

voj

Eticka vychova

OSV-psychohygie-

na



pravidelné a s
konkrétnim ucelem

- usiluje o zlepSeni
své télesné zdatnosti

- samostatné se pri-
pravi pred pohybovou
cinnosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innos-
ti - zatéZovanymi
svaly

- uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovani i v
méné znameém
prostredi sportovist,
prirody, silnicniho
provozu
- predvida mozZna ne-
bezpeci urazu a pri-
zpusobi jim svou
cinnost
- odmita drogy a jiné
skodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uziva osvojované na-
zvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopisu
- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji
- rozlisuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce, rozhodciho,
divaka a organizatora
- Zorganizuje samo-

8.

8.

8.

- v hodinach Tv tvoriveé usiluje o zlepSeni
své télesné zdatnosti

- vyjadii vlastnimi slovy, pro¢ maji rizna
cviceni rizné Gcinky
- uvede piiklady kompenzacnich cviceni

- popiSe vyznam pripravy organismu pred
cvicenim

- pouziva naradi a nacini tak,aby neohrozil
zdravi své a spoluzaki

- uvede piiklady,jak predchazet moznym
poranénim a Grazim vybérem vhodného
obleceni a dodrZovanim organizace cvi-
Cebni ¢innosti

- vyjadri vlastnimi slovy zasady chovani v
nestandartnim a neznamém prostredi v
riznych klimatickych podminkach

aplikuje fair-play jednani pri pohybovych
hrach

- vyjadii vlastnimi slovy, proc hra pfinasi
radost a prijemné zazitky

- pripravi a zorganizuje pro spoluzaky
jednoduchou hru

- svoji Ucasti a aktivitou zaujme stanovis-
ko k riznym vefejnym sportovnim akcim
( Béh nadéje, VP Cross-country, dalsi Li-
dové béhy, ...)
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zdravotné orien-
tovana zdatnost
- kondicni
programy
pripravna,
kompenzacni,
vyroevnavaci, re-
laxacni a jina

zdravotné zameé-

rena cviceni

- prevence a ko-
rekce jedno-
stranného zati-
Zeni a svalovych
disbalanci

hygiena a bez-
pecnost pri po-
hybovych
Cinnostech

- pohybové
¢innosti v ne-
standartnim
prostredi

pohybové hry - s
rdznym zamé-
fenim, netradic¢ni
pohybové hry a
aktivity

OSV-psychohygie-
na, seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygi-
ena, sebepoznani
DK - Zaci v digi-
talnim prostredi
vyhledavaji infor-
mace o
kompenzacnich
cvicenich, dokazi
sestavit vhodnou
rozcvicku

OSV - psychohygi-
ena, sebepoznani,
moralni rozvoj

~

Svp

OSV - osobnostni,
socialni a moralni
rozvoj

VDO - principy
demokratického
rozhodovani
MKY - lidské
vztahy

Svp



statné i v tymu jedno-
duché turnaje, zavo-
dy,turistické akce na
urovni skoly

- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
tézZe

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- uzZiva osvejované na
zvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopisu

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozZné pricin

-zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uZiva osvojované na-
zvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopisu

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri

8.

- predvede kotoul letmo

- predvede stoj na rukou s vydrZi a se za-
chranou, premet stranou s dopomoci

- predvede roznozku pres kozu nadél, pre-
skoky s oddalenym mtistkem, odbocku
pres Svédskou bednu(CH)

- na hrazdé predvede vymyk odrazem
jednonoZ bez dopomoci, svis vznesmo a
svis stfemhlav s dopomoci, preSvihy ve
vzporu, podmet ze stoje

- na sniZené kladiné predvede rovnovazné
polohy - vaha predklonmo)

- ze zvladnutych prvka pfipravi a predve-
de vlastni sestavy na jednotlivych nara-
dich

- pouziva zékladni estetické drZeni téla

- predvede zakladni prvky a vazby pfi cvi-
Ceni s nacinim - Svihadlo, obru¢, mic (D)
- kondic¢ni cviceni - predvede Splh na tyci,
pouziva kratké a dlouhé Svihadlo, plny
micC, Cinky

- vysvétli pojem kruhovy trénink a vy-
znam kondicniho cvi€eni pro rozvoj sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

- predvede jednoduchou sestavu s nacinim

(D)

- pouziva zasady bezpecnosti pri
upolovych cvicenich

- aplikuje chovéni v duchu fair-play
- vysvétli nasledky zneuziti bojovych
umeéni

- pouziva zakladni priipravna cviceni pro

osvojeni zékladnich atletickych c¢innosti

- ubéhne 60 m, 800 (D),1000m (CH), pou-
Ziva nizky start, zaklady Stafetového béhu

(predavka)

- predvede zakladni techniku hodu grana-
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OSV - osobnostni
roZVoj

gymnastika - ak-
robacie, pre-
skoky, cviceni na
naradi

OSV - osobnostni
roZVoj

DK - Zaci pomoci
digitalnich zdroju
vyhledavaji infor-
mace o kruhovém
tréninku a kon-
dicnim cviceni

dicni formy cvi-
Ceni, cviceni s
hudbou a ryt-
mickym do-
provodem - kon-
dicni formy cvi-
ceni pro dany vek
zaka

upoly
- znalost pojmd
aikido, judo, ka-
ratedo

atletika - rychly
béh, vytrvaly béh
na dréze i v teré-
nu, skok do dalky
a do vysky, hod
granatem, vrh



rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
c¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- uzZiva osvojované na
zvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopist

- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
tspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
c¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

-rozliSuje a uplatnuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce, rozhodciho,
divaka a organizatora

tem a vrhu kouli

- vede si osobni prehled svych vykonti

- pouziva zakladni osvojované pojmy

- predvede zaklady skoku vysokého (tech-
nika flop) a skoku dalekého

- vysvétli vyznam atletiky jako vhodné
priipravy pro jiné sporty

- zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplindch

- vyjmenuje zakladni pravidla atletickych
soutézi

- uplatiiuje zakladni pravidla sportovnich
her

- vysvétli zakladni role ve hre, pravidla
zjednoduSenych sportovnich her

- rozpozna zakladni pojmy oznacujici pou-
Zivané nacini, ¢asti hristé ve sportovnich
hréach

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji

- dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pri rozhodovani

- vyjadri vlastnimi slovy pravidla vybi-
jené, prehazované, ringa, odbijené,
kosikové, kopané(CH), florbalu, soft-

balu, hraje podle zvolené taktiky

softbal

- hraje podle pravidel

- vysvétli a pouzije ve hre pravidla nu-
ceného postupu a kradeni met

kosikova

- pouziva ve hte osvojené herni ¢innosti
jednotlivce

- pouziva zakladni herni kombinace, kryti
dtocnika s micem a bez mice

- zatadi zaklady hernich systémi

- aplikuje stfelbu po dvojtaktu, trestné ho-
dy

- pouZzije ve hre jednoduché herni systémy
odbijena

- zaradi zakladni herni ¢innosti jednotliv-
ce

- zatadi prihravku, nahravku, vrchni po-
déni

- zaradi hru bez mezidopadu

kopana

- pouziva zakladni herni ¢innosti jednot-
livce a uplatnuje je ve hie

- aplikuje uvolnovani hrace bez mice a s
micem, stfelbu po vedeni mice, zpra-
covani mice a prihravku

- predvede ve hre zédkladni herni kombina-
ce (rychly protittok)

- popiSe zakladni herni systémy a vyuZije
je ve hre

florbal
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kouli

sportovni hry
- herni kombina-

ce a herni sys-
témy, utkani pod-
le pravidel
softbal

kosikova
odbijena

kopana (CH)
florbal

OSV - osobnostni,
socialni a moralni
rozvoj

VDO - principy
demokratického
rozhodovani
MKY - lidské
vztahy

Svp



zvlada v souladu s in-
dividualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
c¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné pricin
dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- uziva osvojované
nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin
a casopisu

- rozliSuje a uplatiu-
je prava a povinnosti

vyplyvajici z role hra-
Ce, rozhodciho,
divaka a organizatora

- Zorganizuje samo-
statné i v tymu jedno-
duché turnaje, zavo-
dy, turistické akce na
urovni skoly

- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
téZe

- Zorganizuje samo-
statné i v tymu jedno-
duché turnaje, zavo-
dy, turistické akce na
urovni Skoly
- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
téze

- napliuje ve
Skolnich podminkach
zakladni olympijské
myslenky - Cestné

- pouziva zakladni herni ¢innosti jednot-
livce ve hre

- predvede utkani 4+1

- popiSe herni ¢innosti brankare

pouziva zasady ochrany zivotniho prostre-
di a chova se podle nich

- pouziva osvojené nazvoslovi, smluvené
povely, signdly, gesta, znacky - na drovni
cvicence, rozhodciho a divaka
- pouziva spravné cvicebni polohy
- zatrazuje spolupraci a taktiku vedouci k
uspéchu druzstva za pomoci spoluzaka ¢i
ucitele

-popiSe vyznam pohybu pro zdravi v pri-
rodnich podminkach

- vysvétli, pro¢ pobyt v prirodé prinasi ra-
dost a prijemné zazitky

- pojmenuje zasady spravného chovani v
nestandartnich podminkach

- porovna nabidku vybaveni pro rizné po-
hybové dovednosti

- aplikuje jednoduchou tidrzbu svého spor-
tovniho vybaveni

- popiSe a pouziva zakladni pravidla pri
veskerych osvojenych pohybovych
dovednostech
- rozviji svou télesnou zdatnost
pravidelnou pohybovou aktivitou

- pii veSkerych pohybovych aktivitach
zarazuje chovani v duchu fair-play

- aplikuje pravidla bezpec¢ného chovani ve
sportovnim prostredi
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turistika a pobyt
v prirodé - turis-
tika, presuny v te-
rénu

komunikace v
TV _(tyto ¢innosti
se prolinaji ves-
kerym ucivem
pohybovych
dovednosti)

- télocvicné na-
zvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smlu-
vené povely,
signaly, gesta,
znacky, vzajemna
komunikace a
spoluprace pri
osvojovanych po-
hybovych
cinnostech
organizace
prostoru a pohy-

bovych cinnesti
- v nestandartnich

podminkach,
sportovni vystroj
a vyzbroj - vybér
a oSetfovani

ravidla

osvojovanych
pohybovych
cinnosti (tyto
cinnosti se proli-
naji veskerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti - her,
zavod, soutézi)
zasady jednani a
chovani v riiz-
ném prostredi a
pri raznych

OSV - osobnostni,
socialni a moralni
rozvoj

ENV - vztah
clovéka k prostredi

Svp

OSV - socialni a
moralni rozvoj

ENV - vztah
clovéka k prostredi

Svp

OSV - moralni roz-

voj



soupereni, pomoc
handicapovanym, re-
spekt k opacnému po-
hlavi, ochranu priro-
dy pri sportu

- sleduje urcené 8.

prvky pohybové
cinnosti a vykony, evi-
duje je a vyhodnoti

- Zpracuje nameérena
data a informace o
pohybovych ak-
tivitach a podili se na

ejich prezentaci

- nahrazuje agresivni [}

a pasivni chovani
chovanim asertivnim
- neagresivnim zpu-
sobem obhaujuje sva

- aktivné vstupuje do ek

organizace svého po-
hybového rezimu, né-
které pohybové
cinnosti zarazuje
pravidelné a s
konkrétnim ticelem

- usiluje o zlepSeni 9.

své télesné zdatnosti

- z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

- samostatné se pri- 9.

pravi pred pohybovou
cinnosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innos-
ti - zatéZovanymi
svaly

- uplatiiuje vhodné a A

bezpecné chovani i v
méné znameém
prostredi sportovist,
prirody, silnicniho
provozu

- odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim

- upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k
udajim o znecisténi
ovzdusi

- predpovida mozZné nebezpeci tirazu a
snazi se jim predchazet

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako ne-
slucitelné se zdravim a sportem

- zméfi a zapiSe vykony a vysledky v
osvojovanych disciplinach

- piSe si osobni zdznamovou kartu s vyko-
ny a vysledky svych pohybovych
dovednosti

- je zdravé soutézivy, dodrzuje pravidla
hry

- projevuje asertivnost a prosocialnost v
soutézivych situacich

- naplanuje si zlepSeni své télesné
zdatnosti

- vybere pohybové aktivity pro rozvoj své-
ho zdravi

- pouZiva priméfenou samostatnost a vili
pro zlepseni své télesné zdatnosti

- uplatiiuje pripravu organismu pred pohy-
bovou aktivitou

- vyjadfi vlastnimi slovy, pro¢ maji rizna
cviceni rizné Gcinky
- uvede piiklady kompenzacnich cviceni

- popiSe vyznam pripravy organismu pred
cvicenim

- pouziva naradi a nacini tak,aby neohrozil
zdravi své a spoluzaki

- uvede priklady,jak predchazet moznym
poranénim a urazim vybérem vhodného
obleceni a dodrzovanim organizace cvi-
Cebni cinnosti

- vybere vhodné a nevhodné pohybové
cinnosti

- vyjadri vlastnimi slovy zasady chovani v
nestandartnim a nezndmém prostiedi v
riznych klimatickych podminkéach

- aplikuje zasady prvni pomoci a pouziva
improvizované oSetfeni poranéného a jeho
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cinnostech (tyto
¢innosti se proli-
naji veSkerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti)
meéreni vykoni a
posuzoevani po-
hybovych
dovednosti - mé-
feni, evidence

Asertivni_
play

vyznam pohybu

pro zdravi
- sport divek a

chlapct

zdravotné orien-
tovana zdatnost
- kondicni
programy,
manipulace se za-
tizenim
pripravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci, re-
laxacni a jina
zdravotné zame-
rena cviceni

- prevence a ko-
rekce jedno-
stranného zatiZeni
a svalovych
disbalanci

hygiena a bez-
pecnost pri po-
hybovych
Cinnostech

- prvni pomoc pri
Tv a sportu v rtz-
ném prostiedi a
klimatickych
podminkach

- improvizované
oSetfeni poranéni
a odsun ranéného

MEYV - tvorba me-
dialnich sdéleni a
prace v realizaCnim
tymu

Eticka vychova

OSV-psychohygie-
na

OSV-psychohygie-
na, seberegulace a
sebeorganizace

OSV - psychohygi-
ena, sebepoznani

OSYV - psychohygi-
ena, sebepoznani,
moralni rozvoj

Svp

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
zasadach prvni po-
moci
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I odsun

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uzZiva osvojované na-
zvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopisu, uzivatele
internetu
- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji
- rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
Ce, rozhodciho,
divaka a organizatora
- Zorganizuje samo-
statné i v tymu jedno-
duché turnaje, zavo-
dy,turistické akce na
urovni Skoly
- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
tézZe
- zvlada v souladu s 9. - predvede rizné koutouly ve vazbach gymnastika - ak- OSV - esobnostni
individualnimi pred- - predvede stoj na rukou s vydrzi a se za-  robacie, pre- rozvoj
poklady osvojované chranou, pfemet stranou skoky, cviceni na
pohybové dovednosti - predvede preskoky pres kozu s odda- naradi
a tvorive je aplikuje lenym mustkem
ve hre, v soutézi, pri - ze zvladnutych prvki pfipravi a predve-
rekreacnich de vlastni sestavy na jednotlivych nara-
cinnostech dich
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uziva osvojované na
zvoslovi na irovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopisu, uzivatele
internetu

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
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pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné pricin

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri

rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
c¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uziva osvojované na-
zvoslovi na iirovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a Casopist, uzivatele
internetu

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny
- uziva osvojované na-
zvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ctenare novin
a casopisu, uzivatele

- kondi¢ni cviceni - pfedvede Splh na tyci,
pouziva kréatké a dlouhé Svihadlo, plny
mic, ¢inky

- vysvétli pojem kruhovy trénink a vy-
znam kondi¢niho cviceni pro rozvoj sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

- predvede zékladni kroky lidovych tanct
- vysvétli zakladni zasady posilovani riz-
nych svalovych skupin

- vytvori kruhovy trénink, predvede cviky
na kazdou svalovou skupinu

- pouziva zasady bezpecnosti pri
upolovych cvicenich,aplikuje chovani v
duchu fair-play

- vysvétli nasledky zneuziti bojovych
umeéni

- pouziva zakladni pripravna cviCeni pro
osvojeni zékladnich atletickych c¢innosti

- ubéhne 60 m, 800 (D),1000m (CH)

- predvede zakladni techniku hodu grana-
tem a vrhu kouli

- vede si osobni prehled svych vykont

- pouziva zakladni osvojované pojmy

- predvede zaklady skoku vysokého (tech-
nika flop)a skoku dalekého

- vysvétli vyznam atletiky jako vhodné
prupravy pro jiné sporty

- ZméTi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach

- vyjmenuje zdkladni pravidla atletickych
soutézi

- uplatiiuje zékladni pravidla sportovnich
her

- vysvétli zakladni role ve hre, pravidla
zjednoduSenych sportovnich her

- rozpozna zakladni pojmy oznacujici pou-
Zivané nacini, ¢asti hristé ve sportovnich
hrach

- zvoli taktiku hry a dodrZuje ji

- dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pri rozhodovani

- vyjadri vlastnimi slovy pravidla vybi-
jené, prehazované, ringa, odbijené,
koSikové, kopané(CH), florbalu, soft-
balu, hraje podle zvolené taktiky

softbal

- hraje podle pravidel

kosikova

- pouziva zékladni herni ¢innosti jednot-
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hudbou a ryt-
mickym do-
provodem -

- kondiéni formy
cviceni pro dany
vek zaku, tance

upoly - znalost
pojmd aikido,
judo, karatedo

atletika - rychly
béh, vytrvaly béh
na draze i v teré-
nu, zaklady pre-
kézkového béhu,
skok do délky a
do vysky, hod
granatem, vrh
kouli

OSV - osobnostni,
socialni a moralni

sportovni hry -
herni ¢innosti

jednotlivce, herni  rozvoj
kombinace, herni VDO - principy
systémy, utkani demokratického
podle pravidel rozhodovani
softbal MKYV - lidské
kosikova vztahy

odbijena Svp

kopana (CH)

florbal



internetu

- dohodne se na spolu-
praci i jednoduché
taktice vedouci k
uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatnuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hra-
ce, rozhodciho,
divaka a organizatora
- Zorganizuje samo-
statné i v tymu jedno-
duché turnaje, zavo-
dy, turistické akce na
urovni skoly

- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
téZe

- zvlada v souladu s
individualnimi pred-
poklady osvojované
pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje
ve hre, v soutézi, pri
rekreacnich
cinnostech
- posoudi provedeni

osvojované pohybové
¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

- dohodne se na
spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- Zorganizuje samo-
statné i v tymu jedno-
duché turnaje, zavo-

livce ve hie

- pouziva zakladni herni kombinace a
herni systémy

odbijena

- ve hre zaradi zdkladni herni ¢innosti
jednotlivce

- prozkouma techniku bloku a smece
- zafadi hru bez mezidopadu

- vysvétli zaklady hernich systémi (pozice

nahravace, smecare, blokare, libera)
kopana

- pouziva zakladni herni ¢innosti jednot-
livce ve hre

- predvede ve hre zakladni herni kombina-

ce
- popiSe zékladni herni systémy a vyuZzije
je ve hie

florbal

-pouziva zékladni herni ¢innosti jednot-
livce ve hre

- predvede utkani 4+1

- pouziva zasady ochrany Zivotniho
prostiedi a chova se podle nich

- pouziva znalosti pro pobyt v prirodé
(rtizné formy taboreni)

- vytvoii dokumentaci z turistické akce
(fotodokumentace, prezentace)

- pouziva osvojené nazvoslovi, smluvené
povely, signdly, gesta, znacky - na tirovni
cviCence, rozhodciho a divaka
- nakresli schéma jednoduchého grafickeé-
ho zapisu pohybu
- zatazuje spolupraci a taktiku vedouci k
uspéchu druzstva (za pomoci spoluzaka ci
ucitele)

-popise a pouziva zékladni pravidla pri
veskerych osvojenych pohybovych
dovednostech
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turistika a pebyt
Vv prirode - turis-

tika, dokumenta-

ce z turistické ak-
ce,

preziti v prirode,
orientace, ukryti,
nouzovy pristie-
Sek, zajisténi vo-
dy, potravy, tepla

uplatiiovani
pravidel bez-
pecnosti silnicni-
ho provozu
komunikace v
TV _(tyto ¢innosti
se prolinaji ves-
kerym ucivem
pohybovych
dovednosti)

- télocvicné na-
zvoslovi
osvojovanych
¢innosti, smlu-
vené povely,
signaly, gesta,
znacky, zaklady
grafického zapisu
pohybu, vzajem-
na komunikace a
spoluprace pri
osvojovanych po-
hybovych
¢innostech
pravidla
osvojovanych
pohybovych

OSYV - osobnostni,
socialni a moralni
rozZvoj

ENV - vztah
Clovéka k prostedi
Svp, vylety

DK - Zaci vytvori
dokumentaci z tu-
ristické akce (fo-
todokumentace,
prezentace)

OSYV - socialni a
moralni rozvoj



dy, turistické akce na
urovni Skoly

- spolurozhoduje
osvojované hry a sou-
téze

- naplnuje ve
Skolnich podminkach
zakladni olympijské
myslenky - cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, re-
spekt k opacnému po-
hlavi, ochranu pf¥iro-
dy pfFi sportu

- sleduje urcené
prvky pohybové
cinnosti a vykony, evi-
duje je a vyhodnoti
- Zpracuje nameérena
data a informace o
pohybovych ak-
tivitach a podili se na
jejich prezentaci

- naplnuje ve
Skolnich podminkach
zakladni olympijské
myslenky - cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, re-
spekt k opacnému po-
hlavi, ochranu priro-

- rozviji svou télesnou zdatnost
pravidelnou pohybovou aktivitou

- pii veSkerych pohybovych aktivitach
zarazuje chovani v duchu fair-play

- aplikuje pravidla bezpec¢ného chovani ve
sportovnim prostredi

- predpovida mozné nebezpeci tirazu a
snazi se jim predchazet

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako ne-
slucitelné se zdravim a sportem

-zméfi a zapiSe vykony a vysledky v
osvojovanych disciplinach

- piSe si osobni zdznamovou kartu s vyko-
ny a vysledky svych pohybovych
dovednosti

- usporada poradi skupiny podle dosa-
Zenych vysledka

- uvede piiklady vyznamnych sportovnich
soutézi

- vyjmenuje nékteré osobnosti ¢eského i
svétového sportu

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam a mys-
lenky olympijskych her, jejich historii a
soucasnost

SVP Pardubice - Spofilov

cinnosti (tyto
cinnosti se proli-
naji veSkerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti - her,
zavodt, soutézi)
zasady jednani a
chovani v riiz-
ném prostredi a
Pri riznych
cinnostech (tyto
¢innosti se proli-
naji veSkerym
ucivem pohy-
bovych
dovednosti)
mereni vykonii a
posuzovani po-
hybovych
dovednosti - mé-
feni, evidence,
vyhodnocovani

historie a sou-
casnost sportu -
vyznamneé souté-
Ze a Sportovci,
olympionismus,
olympijské charta

OSV - moralni roz-
voj

MEV - tvorba me-
dialnich sdéleni a

prace v realizacnim
tymu

MEY - tvorba me-
dialnich sdéleni a

prace v realizacnim

tymu

DK - zaci vyhle-
davaji digitalni
informace o
olympijskych

dy pri sportu hrach, olympionis-
mu a vyznamnych
sportovcich, vytvo-
¥i prezentaci

SR EEVAL [SETSESA I | 9. | - je zdrave soutézivy, dodrzuje pravidla Asertivni Eticka vychova

a pasivni chovani hry chovani - fair

chovanim asertivnim - projevuje asertivnost a prosocialnost v play

- neagresivnim zpu-
sobem obhaujuje sva

soutézivych situacich

5.7 PRVOUKA

5.7.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:
Vyucuje se v 1.-3. ro¢niku dvé hodiny tydné.
Pozorovani a pojmenovavani véci, jevt a déju, jejich vzajemnych vztahti a souvislosti.

Utvari se prvotni uceleny obraz svéta.
Poznavani sebe i nejblizSiho okoli, seznameni s vyvojem ¢lovéka.
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Seznameni s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami a jevy.

Vnimani lidi a vztaht mezi nimi.

Vsimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvori a prirodnich jevii a chranit je.

Porozumeéni svétu kolem sebe a vinimani zakladnich vztahti ve spolecnosti (vCetné situaci ohrozenti).
Porozuméni soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémutim.

U¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

Misto, kde Zijeme — dfiraz je kladen na, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a
na utvareni primych zkuSenosti Zaki (napr. v dopravni vychové)

Lidé kolem néas — upeviiovani zdkladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, svétem financi.

Lidé a cas — orientace v déjich a Case

Rozmanitost pfirody — poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani promeénlivosti a
rozmanitosti Zivé i nezivé prirody

Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i poskytovani
prvni pomoci, osvojeni bezpecného chovani, poskytovani vzajemné pomoci, bezpeci zaki v
riznych Zivotnich situacich. Poznavani sebe na zékladé poznavani clovéka jako Zivé bytosti, zdravi
jako dilezitou hodnotu v Zivoté ¢lovéka a zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci pfedevsim
tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role a fesi modelové situace
atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii

Kompetence k uceni

Zéci jsou vedeni k objevovani a poznavani vieho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

- upeviovani preventivniho chovani

- orientace ve svété informaci

- Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

Ucitel pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii, motivuje Zaky pro
celozivotni uceni.

Kompetence k Feseni problému

Zéaci si upeviiuji tielné rozhodovani a jednani v riznych situaci ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

- poznavaji a ovliviiuji svou jedinecnost

Ucitel pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavértim. UCi Zaky pracovat
s odbornou literaturou, encyklopediemi a jak vyuzZivat riznych informacnich zdrojt.

Kompetence komunikativni

Zaci si rozsiruji slovni zasobu v osvojovanych tématech
- jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
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komunikaci a respektu

- pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

- prirozené vyjadiuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- jsou vedeni k bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii

Ucitel podporuje u zZaki prezentaci svych myslenek a nazord, kladeni otazek k véci, vzajemnému se
naslouchani a zdiivodiiovani svych zavérd, vzajemné si radi a pomahaji si.

Kompetence socialni a personalni

~

Z4ci pracuji ve skupiné

- efektivné spolupracuji na feSeni problému

- udi se respektovat nazory druhych

- prispivaji k diskusi

Ucitel se uci vécné argumentovat, vede déti k oceniovani svych nazort a pfinost

Kompetence obcanské

Ucitel utvéri ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvortim, motivuje Zaky hledat mozZnosti
aktivniho uplatnéni ochrany prirody, vede Zaky k respektovani pravidel.

Kompetence pracovni

Zéci jsou vedeni k utvéreni pracovnich navyki v jednoduché, samostatné i tymové ¢innosti.
Ucitel uci zaky pouZzivat riizné materialy, nastroje a vybaveni, zohlediuje soudoby stav a poznani a
technického rozvoje.

Kompetence digitalni
Ucitel vede Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost.

74k se u¢i kriticky hodnotit pfinosy digitalnich technologii a reflektovéni rizik jejich vyuZivani.

V prvouce budou realizovana tato prurezova témata:
OSV (Osobnostni a socialni vychova)

MKYV (Multikulturni vychova)

EV (Environmentalni vychova)

5.7.2 Osnovy

ocekavane vystupy J vystupy vyucovaciho ucivo Priifezové téma
= predmétu

Vyznaci v ]edno- Orientuje se na cesté do skoly  Skola. Prostfedi koly, Digitalni kompe-
duchém planu misto a zpét, umi pojmenovat dospé-  ¢innosti ve Skole, okoli tence
svého bydlisté a skoly, 1é osoby ve Skole, zna nazev Skoly, rizikova mista a
cestu na urcené misto a Skoly i jméno tfid, ucitele a fe-  situace
rozliSi mozna nebezpe- ditele Skoly, vhodné se chova
¢i v nejblizsim okoli. ke spoluzakiim a vyucujicim. Interaktivni ucebnice
Nase trida-prestavka-budova v souladu s RVP
skoly.
\AAEGIRN[REGVARTIGOEE 1. Usmériiuje své citové projevy.  Identifikace, vyjadreni a Eticka vychova
duchych situacich. Vhodnym zpisobem vyjadfuje  usmérnovani zakladnich

-120-



Vyznaci v jedno-
duchém planu misto
sveho bydlisté a skoly,
cestu na urcené misto a
rozlisi mozna nebezpe-
¢i v nejblizsim okoli.
RozliSuje blizké pribu-
zenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pri-
slusniki a vztahy mezi
nimi.

Pozoruje a popise vidi-
telné promény v priro-
dé, v jednotlivych
rocnich obdobich.

Uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preven-
tivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti
o lidském téle, projevu-

je vhodnym chovanim
a cinnostmi vztah ke
zdravi.

Uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preven-
tivni navyky.s vyuZzitim
elementarnich znalosti
o lidském téle, projevu-
je vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Roztridi nékteré pri-
rodniny podle na-
padnych urcujicich
znaku, uvede priklady
vyskytu organismi ve
znamé lokalité.

Odvodi vyznam a po-
tfebu raznych povolani
a pracovnich cinnosti.

Rozezna nebezpecdi riz-
ného charakteru, vyu-
Ziva bezpecna mista
pro hru a traveni
volného casu; uplatiu-

své pocity spokojenosti, ra-
dosti, sympatie, smutku.

Prostfedi domova-orientuje se
bezpecné v misté bydlisté a je-
ho okoli, zna adresu a tel. do-
mu, seznamuje se s Cisly tis-
fiového volani.

Zna své Cleny rodiny, dileZité
vztahy mezi nimi, dodrZuje
pravidla rodinného Zivota, vni-
m4 s porozumeénim vyznamné
a nové udalosti v rodiné. Rozli-
Suje své chovani a jednani v
riznych situacich a rizném
prostiedi. Rozeznava vhodné a
nevhodné chovani.

Pozoruje rozdily ve Ctyfech
ro¢. obdobich. Casové zatadi
Vanoce a Velikonoce. Dokaze
se orientovat v case (denni
rezim, den, tyden, mésic, rok).
Dodr7uje zakladni hygienické
navyky. Zna zaklady spravné
Zivotospravy-vyziva-vitaminy-
odpocinek-spanek-pitny rezim.

Pojmenuje ¢asti lidského téla.
Seznamuje se s nazvy béznych
onemocnéni a dennim, pitnym,
pohybovym rezimem a
zdravou stravou.

PSS

PopiSe zakladni ¢asti téla rost-
liny, porovnava nékteré rostli-
ny na zahradé, louce a poli.

RozliSi domaci zvitata a jména
jejich mladat. Uzitek z chovu
domadcich zvifat.

Vysvétluje rizna povolani, poj-
menovava je. Ma uctu k vy-
sledkiim, (vyrobktim) z jednot-
livych €innosti lidi.

Priméfené svému véku se se
Ucastni silni¢niho provozu jako
chodec.
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citd, pocity spokojenosti,

radosti, sympatie, smutku,

obav a hnévu.

Domov. Prostiedi domova a

orientace v misté bydlisté.

Rodina. Chovani lidi.

Orientace v Case a Casovy
rad.

Interaktivni ucebnice

v souladu s RVP

Péce o zdravi, spravna vy-
Ziva zdravy Zivotni styl, vy-

bér a zptisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim.

Lidské télo. Péce o zdravi.

Interaktivni ucebnice
v souladu s RVP

Rostliny.
Interaktivni ucebnice
v souladu s RVP

Zivocichové.
Interaktivni ucebnice
v souladu s RVP
Prace a volny cas.
Interaktivni ucebnice
v souladu s RVP

Dopravni znacky v okoli

Skoly a bydlisté (prechod pro

chodce, semafor).
Interaktivni ucebnice
v souladu s RVP

Osobnostni a soci-
alni vychova — po-
znavani lidi, mezi-
lidské vztahy.

Digitalni kompe-
tence

Osobnostni a so-
cialni vychova-
psychohygiena.

MKYV — kulturni
diferenciace,
etnicky pavod.
Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-

tence

Digitalni kompe-
tence



je zakladni pravidla
bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho
Drovozu.

Chova se obezretné pri B

setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komu-
nikaci, ktera je mu ne-
prijemna, v pripadé
potieby pozada o po-
pro sebe i pro jiné.

Projevuje toleranci 1.

k prirozenym od-
liSnostem spoluzaku i
jinych lidi, jejich
prednostem i nedo-
statkam.

Osvoji si oslovovani 1.

krestnimi jmény, pou-
Ziva vhodné formy
pozdravu, nasloucha,
dodrzuje jednoducha
komunikacni pravidla
ve tridé, zvlada podé-
kovani, omluvu, prime-
renou gestikulaci

Osvoji si zaklady pozi- JHE
tivniho hodnoceni a
prijeti druhych

Projevuje toleranci k 2.

prirozenym od-
liSnostem spoluzak,
jejich prednostem i ne-
dostatkim.

Vyuziva casové udaje 2.

PFi FeSeni ruznych
situaci v dennim zivoté,
rozlisuje déj v minu-
losti, pritomnosti a bu-
doucnosti.

Roztridi nékteré pri- 2.

rodniny podle na-
padnych urcujicich
znaku, uvede priklady
vyskytu organismi ve
znamé lokalité.

Reaguje adekvatné na V5

Odmita navykové latky, bez-
pecné se chova v rizikovém
prostredi.

Respektuje barvu pleti svych
spoluzakii.

UCi se predstavit se, vytvari za-
kladni komunikacni pravidla
kolektivu, uci se zdvorilosti a
oteviené komunikaci

pouziva pozdrav, otazku,
prosbu, podékovani, omluvu

V béznych podminkach
projevuje pozornost a las-
kavost, vyjadfuje uznani, uve-
domuje si uc¢innost pochvaly,
pripisuje pozitivni vlastnosti
druhym, spravné reaguje na
pochvalu

DodrZuje pravidla slusného
chovani v rodiné a ve
spolecnosti. Slusné pozada o
pomoc a podékuje. Uvadi
vztahy mezi pribuznymi v ro-
diné. Poznava vyznam a po-
tiebu nastroju, pristroju a za-
fizeni v domécnosti (tv, vy-
savac, pracka).

Orientuje se v ¢ase-kalendarni
rok, skolni rok (tydny, dny,
hodiny, minuty).

PopiSe a porovné promeény pri-
rody v jednotlivych roc. obdo-
bich.

Ui se rozliSovat stromy jehl. a
listnaté, a snaZi se je tridit pod-
le urcujicich znakt. Podili se
na usporadani vystavky pri-
rodnin z okoli bydlisté. Poj-
menovava domadci ¢tyfnoha
zvirata. Vyjmenuje néktera
volné Zijici zvitata a ptaky. Tri-
di druhy ovoce a zeleniny pod-
le charakteristickych znaki.
UCi se, na koho se obratit pfi
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Navykové latky, hraci auto-
maty a pocitace, zavislost,
zdravi, osobni bezpeci.

Kazdy ¢lovék je jiny, jak se
od sebe odliSujeme.

Zéakladni komunikacni
dovednosti, komunikace pfi
vytvareni vychovného kolek-
tivu

Zé&kladni prvky verbdlni ko-
munikace v mezilidskych
vztazich

Eticka vychova

Pozitivni hodnoceni sebe a
druhych

Eticka vychova

Skola

Slusné chovani
Rodina-souziti lidi
Interaktivni ucebnice
v souladu s RVP

MKYV - lidské
vztahy v rodiné.
Osobnostni a soc.
vychova — sebepo-
znani a sebepojeti,
rozvoj schopnosti

poznavani.
Digitalni kompe-
tence
Orientace v Case, Casovy rad. ~ Digitalni kompe-
Interaktivni ucebnice tence

v souladu s RVP

Clovék a Zivot. prostiedi. EV-vztah ¢lovéka

Interaktivni ucebnice k prostredi.

v souladu s RVP Digitalni kompe-
tence

Zdravy zivotni styl.



pokyny dospélych pri
mimoradnych uda-
lostech.

Uplatiiuje zakladni
pravidla tcastnika si-
Inicniho provozu.

Chova se obezretné pri 3

setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komu-
nikaci, ktera je mu ne-
prijemna, v pripadé
potreby pozada o po-
pro sebe i pro jiné.

Projevuje toleranci k 2.

prirozenym od-
liSnostem spoluzak,
jejich prednostem i ne-
dostatkim.

Podili se na vytvareni 2.

spolecenstvi tridy
prostrednictvim do-
drzovani jasnych a

-

splnitelnych pravidel

Osvoji si zakladni 2.

predpoklady pro vy-
tvoreni sebetcty a ucty
k druhym.

Zvlada prosocialni 2.

chovani: pomaha v
béznych skolnich situa-
cich, déli se, vyjadruje
soucit a zajem o spolu-

druhych a adekvatné
poskytuje pomoc.

Odvodi vyznam a po- 3.

tfebu ruznych povolani
a prac. cinnosti

Zacleni své mésto do 3.

prislusného kraje a ob-
sluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmeé-
ny v nejblizsim okoli,
meste.

Uplatiiuje elementarni e}

poznatky o sobé, o ro-
diné a cinnostech
clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi,
na prikladech po-
rovnava minulost a
soucasnost.

Pojmenuje nékteré ro- |k

mimoradnych udalostech a
situacich (ucitel, znamy,
dospély, hasici, policie)
Primérené svému véku se
Ucastni silni¢niho provozu jako
chodec.

Odmita navykové latky, bez-
pecné se chova v rizikovém
prostredi.

Krizové situace.

Seznamuje se se svymi
vrstevniky v krouzcich za-
jmové ¢innosti. Respektuje
jejich rtiznorody ptvod a roz-
dilné socialni prostredi.

Sdili radost ze spolecné
¢innosti a vysledku, vyjadiuje
zajem, uplatiiuje zdkladni
pravidla spoluprace

Uvédomuje si své schopnosti a
silné stranky, utvari si pozitivni
sebehodnoceni.

Nacvicuje pratelské prijeti,
umeéni odpustit, pomoci empa-
tie predpokladat reakci
druhych.

Uci se darovani, ochoté délit
se, povzbuzeni, sluzbg, vyjad-
feni soucitu, pratelstvi.
RozliSuje kvalitu prace, pfi-
fazuje nastroje k jednotlivym
povolanim, vazi si prace a
jejich vysledkt. Zna za-
méstnani svych rodici. Vysvét-
luje, v ¢em spocivaji néktera
povolani (1ékaf, ucitel, Fidic).
Orientuje se v planku obce, ur-
¢i hlavni a vedlejsi svétové
strany, v prirodé se umi orien-
tovat podle svét. stran, orien-
tuje se v mistni krajiné (byd-
listé, skola).

Ziskava znalosti o vynalezech,
které ovlivnily Zivot lidi. Po-
rovnava vyvoj clovéka, prubéh
lidského Zivota, predméty
denni potreby.

Zna zékladni tidaje z historie a
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Pfivolani pomoci v pripadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi, cisla
tistového volani.

Pravidla silni¢niho provozu,
typy a nazvy dopravnich
znacek.

Navykové latky a zdravi,
osobni bezpeci. Nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii.
Vhodna a nevhodna mista
pro hru, oznacovani nebez-
pecnych latek.

Etnické skupiny, socialni
prostredi

Tvorivost a zdklady spolu-
prace.
Schopnost spoluprace.

Pozitivni hodnoceni.
Sebepojeti.

Pozitivni hodnoceni sebe a
druhych.
Akceptace druhého.

Tvorivost a zaklady.
Elementarni prosocialnost.

Prace a volny cas.
Interaktivni uCebnice
v souladu s RVP

Obec, mistni krajina.

Rodina a spolec¢nost v minu-
losti a pritomnosti.
Interaktivni ucebnice

v souladu s RVP

Lidé a cas

Eticka vychova

Eticka vychova

Eticka vychova

Etick4 vychova

Digitalni kompe-
tence

EV-vztah ¢clovéka
k prostredi.

Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-



daky, kulturni ¢i histo-
rické pamatky, vy-
znamné udalosti regio-
nus

Provadi jednoduché
pokusy u skupiny zna-
mych latek, urcuje
jejich spolecné a roz-
dilné vlastnoti a zméri
zakladni veliciny po-
moci jednoduchych na-
stroju a pristroju.

Roztridi nékteré pri-
rodniny podle na-
padnych urcujicich
znaku, uvede priklady
vyskytu organismi ve
znamé lokalité.

Jedna tak, aby neo-
hrozoval zdravi své a
zdravi jinych.

Chova se obezretné pri
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komu-
nikaci, ktera je mu ne-
prijemna, v pripadé
potreby pozada o po-
moc pro sebe i pro jiné.
Ovlada zpiisoby komu-
nikace s operatory tis-
novych linek.
Projevuje toleranci k
prirozenym od-
liSnostem spoluzaku,
jejich prednostem i ne-
dostatkim.

Vyuziva prvky tvo-
Fivosti pri spolecném
plnéni ukoli.

Iniciativné vstupuje do
vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje aser-
tivné.

soucasnosti obce, zna lidové a
mistni tradice. Seznamuje se s
poveéstmi, které se vazou k dé-
jindm v nasi zemi. Ziskava
znalosti o vynalezech, které
ovlivnily Zivot lidi.

RozliSuje nejznaméjsi horniny
a nerosty, které se vyskytuji v
okoli, zna hospodarsky dulezi-
té horniny a nerosty. Umi po-
zoruje, rozlisuje a popisuje né-
které vlastnosti a zmény latek
(barva, chut’, rozpustnost, hot-
lavost). UZiva vhodné po-
muicky a umi zmérit délku né-
kterych predmétt.

Urcuje ¢asti rostlin, popisuje
projevy zZivota rostlin. Tridi
ovocné stromy, zeleninu podle
druhu, jmenuje nejznaméjsi
picniny, travy, obiloviny,
okopaniny a lusSténiny. Po-
znava zakladni rozdéleni Zivo-

Cichti (savci, ptaci, obojZivelni-

ci, ryby, hmyz). Zna vybrané
zastupce.

Umi se orientovat v etapach
lidského Zivota (détstvi, dospi-
vani, dospélost, stari). Umi

urcit zakladni casti lidského té-

la, pozna funkce vnitinich or-
gant a funkci organovych sou-
stav.

Pozoruje a vnima svét kolem
sebe vSemi smysly

Chova se bezpecné v silni¢nim
provozu. Vi, co délat a jak rea-
govat (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani).

Pomaha nemocnym a
zdravotné postiZenym, respek-
tuje zdravotni handicap.

Proziva radost ze spole¢né
¢innosti a vysledku, vyjadruje
zajem, uplatiuje zakladni
pravidla spoluprace.

RozliSuje mezi nabidkami
druhych. U¢i se schopnosti od-
mitnout nabidku k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzi-
vani navykovych latek a se-
xualnimu zneuZzivani.
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Interaktivni ucebnice
v souladu s RVP

Neziva priroda (voda,
vzduch, ptida).
Véazeni a méreni.

Ziva piiroda, rostliny, Zivoci-
chové, les. Rizika v prirodé —
rizika spojena s rocnimi ob-
dobimi a sezénnimi ¢innost-
mi; mimoradné udalosti zpt-
sobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi.
Interaktivni ucebnice

v souladu s RVP

Clovek.
Interaktivni uCebnice
v souladu s RVP

Dopravni vychova, osobni
bezpeci. Dopravni znacky,
predchézeni rizikovym situa-
cim v dopravé a v do-
pravnich prostredcich (bez-
pecnostni prvky aj.)
Interaktivni ucebnice

v souladu s RVP

Socialni hry

Tvorivost a zaklady spolu-
prace.
Schopnost spoluprace.

Zéaklady asertivniho chovani.

tence

EV-ekosystémy
Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-
tence

Etick4 vychova

Eticka vychova
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5.8 PRIRODOVEDA

5.8.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucuje se ve 4. rocniku a v 5. ro¢niku po dvou hodinach tydné

Pfirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti tematickych
okruhii:

Misto, kde Zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsiteni ptd, rostlinstva a Zivocichd,
ptisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi

Lidé kolem nas

- zéaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie

- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spolecnosti, globalni problémy
- prirodniho prostredi

- bezpecna komunikace prostfednictvim elektronickych médii

Lidé a Cas
- orientace v Case — kalendare, letopocCet, reZim dne
- soucasnost a minulost v naSem Zivoté

Rozmanitost prirody

- Zemé jako planeta slunecni soustavy

- rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody, rostliny, houby, ZivoCichové, znaky Zivota,
Zivotni potfeby a podminky

- rovnovaha v prirodé

- vliv lidské ¢innosti na prirodu, ochrana prirody a Zivotniho prosttedi, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby Clovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské
reprodukce

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy

- péce o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost clovéka za své zdravi

- poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riiznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani
pfi mimoradnych udalostech

Pfedmétem prolinaji prifezovad témata, zejména EV (vztah Clovéka k prostfedi, ekosystémy,
zakladni podminky Zivota)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
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Kompetence k uceni

- ucitel umoznuje Zakiim pouZivat vhodné ucebni pomticky, encyklopedie a odbornou literaturu

- ZAci ziskavaji informace o prirodé, uci se pozorovat prirodu, zaznamendavat a hodnotit vysledky
svého pozorovani

Kompetence k feSeni problému

- ucitel zafazuje metody, pri kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami
- ZAci se udi reSit zadané tkoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, u¢i se vyhledavat
informace vhodné k feSeni problémti.

Kompetence komunikativni

- ucitel vede Zaky k pouZivani spravné terminologie
skuteCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty
jinych

Kompetence socialni a personalni

- ucitel zadava ukoly, pri kterych Zaci mohou pracovat spole¢né

- Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pri feSeni daného tkolu, respektuji
nazory a zkuSenosti druhych

- ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaku

Kompetence obcanské

- ucitel buduje u zZakt ohleduplny vztah k prirodé

- ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

- ZAci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i
zdravi a bezpecnosti druhych

- ucitel umoZnuje kaZzdému Zakovi zaZzit aspéch

Kompetence pracovni

- ucitel umoziuje Zaktim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- ucitel vede Zaky ke spravnym zplisobiim uziti pomticek, vybaveni, techniky

- ucitel vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

- Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti, dodrZuji vymezena
- pravidla

Kompetence digitalni
- Ve vyuce prirodovédy jsou rozvijené nasledujici digitalni kompetence, konkrétni zptisoby
rozvijeni jsou uvedené v poslednim sloupci osnov.

- Zak:

- ovlada bézné digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti, samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ci feSeny
problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
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- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje ruzné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkii

5.8.2 Oshovy

ocekavane vystupy vystupy vyucevaciho ucivo Priifezové téma
predmeétu

Porovnava na za-
kladé pozorovani
zakladni projevy
Zivota na konkrét-
nich organismech,
prakticky tridi or-
ganismy do zna-
mych skupin, vyuzi-
va k tomu i jedno-
duché klice a atlasy.

Zkouma zakladni 4,

spolecenstva ve vy-
branych lokalitach
regionti, zduvodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi or-

Objevuje a zjistuje S

propojenost prvku
Zivé a nezivé priro-
dy, princip
rovnovahy prirody
a nachazi souvis-
losti mezi ko-
necnym vzhledem
prirody a cinnosti
clovéka.

Zalozi jednoduchy

pokus, naplanuje a |3

zdtvodni potup, vy-
hodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

Zhodnoti nékteré

konkrétni cinnosti 4,

clovéka v prirodé a
rozliSuje aktivity,
které mohou
prostredi i zdravi
clovéka podporovat
nebo poskozovat.

Zkouma zakladni 5.

spolecenstva ve vy-
branych lokalitach
region, zdavodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi

Vysvétli na zakladé JlsE

Rozpoznava vybrané Zivo-
Cichy, rostliny a houby, po-
pise stavbu jejich téla.
Dovede rozlisit nékteré
druhy hub, kulturni a plané
rostliny, nékteré kefe, lis-
tnaté a jehlicnaté stromy.

RozliSuje zakladni spole-
censtva. Za-
fazuje ZivocCichy a rostliny
do jednotlivych spole-
Censtev. Poznava bézné
zemédélské plodiny.

Zpracovava poznatky ty-
kajici se vyskytu, vlastnos-
ti a forem vody, obéhu vo-
dy v piirodé. Zjistuje
vlastnosti a slozeni vzdu-
chu a jeho vyznam pro
Zivot.

Poznéava nékteré hospodar-
sky vyznamné horniny a
nerosty.

Zkouma latky a méfi jejich
velic¢iny s praktickym uzi-
vanim zakladnich jedno-
tek.

Uvédomuje si nutnost
ochrany Zivotniho prostre-
di, rostlin a Zivo€icha.
Poznava rizné formy li-
kvidace odpadi. Cha-
pe odpovédnost lidi za né-
které Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy.
Ziskava poznatky o za-
kladnich podminkach
Zivota na Zemi, orientuje
se v pojmech pocasi a
podnebi a dovede uvést
priklady organismu Ziji-
cich v rtiznych oblastech
svéta

Vysvétluje vyznam Slunce

Rozmanitost prirody

- rostliny, houby, Zivocichové
- dreviny (kere, jehlicnaté a listnaté

stromy)

Rozmanitost Zivota v piirodnich
celcich — les, potok, rybnik, zahra-

da, pole.

Neziva priroda

- voda, vzduch, horniny, nerosty,
pida - zmény neZivé prirody.

Neziva priroda - latky a jejich

vlastnosti

Ochrana prirody a ohleduplné

chovani k ni.

Zivotni podminky

- rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, podnebi, pocasi, zdkladni

oblasti Zemé

Slunecni soustava (Slunce, Zemé a
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DK-z4ci vyhledava-
ji digitalni zdroje
informaci o prirodé-
muzea, aktuality,
Eko Paleta, Krajsky
urad-ochrana priro-

dy.

Enviromentalni vy-
chova — Ekosys-
témy

Enviromentalni vy-
chova — Zakladni
podminky Zivota

DK-zéci ovladaji
nékterou

z dostupnych on-
line verzi pomtcek
veliCin, orientuji se
v ni a umi pozorovat
zmeény latek.

DK-z4ci pouZzivaji

bézna digitalni za-
Fizeni, aplikace a
sluzby, vyuZzivaji je
pri uceni a pri zapo-
jeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti.

Enviromentalni vy-
chova — Vztah
clovéka k prostredi

DK-Z4ci samostatné



elementarnich po-
znatkt o Zemi jako
soucasti vesmiru
souvislost s rozde-
lenim casu a st¥i-
danim rocnich ob-
dobi

Vyuziva poznatky o
lidském téle k pod-
pore vlastniho
zdravého zptisobu
Zivota.

Rozlisuje jednotlivé
etapy lidského zivo-
ta a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni
Ucelné planuje sviij
cas pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich po-
tfeb s ohledem na
opravnéné naroky
jinych osob
Uplatiiuje icelné

zpusoby chovani v
situacich ohrozuji-
cich zdravi a v

modelovych situa-
cich simulujicich
mimoradné uda-
losti; vnima do-
pravni situaci,
spravne ji vyhodno-
ti a vyvodi odpovi-
dajici zavéry pro
své chovani jako
chodec a cyKklista.

Predvede v mode-
lovych situacich
osvojené jedno-
duché zpisoby od-
mitani navykovych
latek

Uplatiuje zakladni
dovednosti a na-
vyky souvisejici s
podporou zdravi a
jeho preventivni

pro Zivot na Zemi, popi-
suje postaveni Zemé ve
vesmiru, uvadi dtsledky
pohybu Zemé kolem své
osy a kolem Slunce

Popisuje zakladni stavbu
lidského téla

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota, orientuje
se ve vyvoji ditéte

Sestavuje navrh denniho
rezimu zaka, zaznamenava
vyuzivéani volného casu a
posuzuje tyto zaznamy s
pomoci ucitele

Chran{ své zdravi do-
drzovanim zakladnich
hygienickych zasad a
uplatiiuje za pomoci rodi-
€U a ucitele zdravy zptisob
Zivota. Rozpoznava
mozna nebezpeci ohrozuji-
ci zdravi, uvédomuje si
pravo na své bezpeci. Cha-
pe, Ze setkani s lidmi
agresivnimi, pod vlivem
alkoholu a drog znamena
mozZné nebezpeci. Zna ad-
resy a telefonni cisla in-
stituci poskytujici pomoc
v nesnazich.

Seznamuje se se Skodlivy-
mi u€inky navykovych la-
tek na zdravi, hleda

vvvvvv

koureni, piti, atd.

Poznava zasady péce o
zdravi, uvédomuje si vy-
znam sportovani a spravné
vyzivy, dileZitost lékarské
péce.
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jeji pohyby, Mésic), stfidani
roc¢nich obdobi, dne a noci

Lidské télo
Stavba téla

Zdravy Zivotni styl

Etapy lidského Zivota, vyvoj jedin-
ce pred a po jeho narozeni

Pracovni den zéka i jednotlivych
¢lent rodiny, stfidani prace a odpo-
¢inku, hygiena prace, pracovniho
prostredi

Zdravi a jeho ochrana, vlastni péce
o0 zdravi. Osobni bezpeci — bez-
pecné chovani v rizikovém prostre-
di, v krizovych situacich (Sikana,
tyrani, sex.

zneuzivani).

Krizové situace — vhodnd a ne-
vhodna mista pro hru.

Brutalita a jiné formy nésili v mé-
diich.

Privolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi, Cisla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou
linku.

Dopravni znacky; predchéazeni rizi-
kovym situacim v dopraveé a v do-
pravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky).

Navykové latky a zdravi — navy-

kové latky, hraci automaty a pocita-

Ce, zavislost, nebezpeci komunika-
ce prostfednictvim elektronickych
médii.

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva, vybér a zptisoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim.
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rozhoduji, které
technologie, pro ja-
kou ¢innost €i Te-
Seny problém pou-
Zit.

DK - Zaci ziskavaji,
kriticky posuzuji,
spravuji a bezpecné
sdili data, informace
a digitalni obsah,

k tomu voli postupy,
zptsoby a
prostfedky, které od-
povidaji konkrétni
situaci a ucelu.

DK-z4ci vytvaii a
upravuji digitalni
obsah, kombinuji
rdzné formaty, vyja-
druji se za pomoci
digitalnich prostted-
ka
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ochranou

Rozpozna zivot 5. Rozpoznava priznaky Nemoc, drobné drazy, poranéni,
ohrozujici zranéni; nemoci, , posuzuje cesty 1.pomoc pri drobnych poranénich.
oSetfi drobna po- prenosu nemoci. Nemoci prenosné a neprenosné,
ranéni a zajisti lé- Poskytuje 1.pomoc u leh-  ochrana pred infekcemi prenosny-
karskou pomoc ¢ich poranéni, ovladd z&-  mi krvi (hepatitida, HIV/ AIDS.
kladni obvazovou tech- Prevence nemoci a trazt.
niku.

5.9 VLASTIVEDA

5.9.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. rocniku 2 hodiny tydné.

Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhi, ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy.
Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi,
vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a prirodnich jevi, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Vnimani zakladnich vztaht ve spolec¢nosti, porozuméni
soudobému zptisobu Zivota, jeho prednostem i problémtim, vcetné situaci ohroZeni, uci se vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Misto, kde Zijeme

- chapani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti

- praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, dopravni vychova

- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

Lidé kolem nas

- upevnéni zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty , pomoci, solidarity, ticty, snaSenlivosti a rovného
postaveni muzi a Zen

- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi i problémy ve spolecnosti
i ve svété

- smérovani k vychové budouciho obcana demokratického statu

Lidé a cas

- orientace v Case, postup udalosti a utvareni historie véci a déji

- snaha o vyvolani zajmu u zZakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie
a soucasnosti

Organizace
- Zaci pracuji ve tfidé riznymi formami prace, s vyuZitim dostupnych vyucovacich pomiicek,
piirody a ¢innosti lidi, hraji urené role, feSi modelové situace atd.

Priifezové témata
- v tomto predmétu jsou realizovana tato: EV, EGS, VDO

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki
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Kompetence k uceni

uci se vyznacit v jednoduchém planku obce misto bydlisté, Skoly, cestu na urCené misto
uci se zaclenit obec (mésto) do ptisluSného kraje

ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

ucitel Zaktim srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence k FeSeni problému

uci se rozliSit prirodni a umélé prvky v okolni krajiné

orientace v problematice penéz a cen, odpovédné spravovani osobniho rozpoctu
ucCitel umoziuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
ucitel umozZiuje kazdému Zakovi zaZit uspéch

Kompetence komunikativni

uci se vyjadrit riznymi zptisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

vyuziva ¢asové tidaje pfi feSeni rtiznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

ucitel vede Zaky k ovéfovani vysledki

ucitel podnécuje Zaky k argumentaci

ucitel vede Zaka k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni

rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody

odvodi vyznam a potfebu rtiznych povoléani a pracovnich ¢innosti

ucitel vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textti, obrazovych materialt Ci
jinych forem zaznamt

ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obcanska

pojmenuje nékteré rodéky, kulturni ¢ historické paméatky, vyznamné udalosti v oblastech CR
(pripadné ve statech Evropy)

projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti na zakladé respektu

ucitel umoziuje zZaktim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledki

ucitel vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledku

Kompetence pracovni

uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souZiti a o praci lidi, na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zaka

ucitel vede Zaky k planovani tikolt a postupti

ucitel zadava ukoly, pFi kterych Zaci mohou spolupracovat

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost.

7.4k se u¢i kriticky hodnotit pfinosy digitalnich technologii a reflektovani rizik jejich vyuZivani.
Ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje digitalni obsah.

Ovlada bézné pouZivana Skolni digitalni zatizeni.
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5.9.2 Oshovy

ocekavané vystupy

RVP

Urci a vysvétli polohu 4.

svého bydlisté nebo po-
bytu vzhledem ke kra-
jiné a statu

Uplatriuje zdkladni
pravidla ucastnika si-
Ini¢niho provozu.

Reflektuje dulezitost 4.

prvku neverbalni ko-
munikace, eliminuje
hrubé vyrazy z ver-
balni komunikace,
zvlada polozit vhodnou
otazku.

Uvédomugje si své
schopnosti a silné
stranky, utvari si pozi-
tivni sebehodnoceni.

Dokaze se tésit z ra-
dosti a Gspéchu jinych,
vyjadfuje ticast na ra-

dosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti
druhé v béznych pod-
minkach.

Identifikuje zakladni 4,

city, vede rozhovor

s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladeé
empatického vnimani
premysli nad konkrétni

Jednoduchymi skutky X

realizuje tvorivost
v mezilidskych
vztazich, predevsim
v rodiné a kolektivu

Urci svétové strany v 4,

prirodé i podle
mapy,orientuje se pod-
le nich a ridi se podle
zasad bezpecného po-
hybu a pobytu v priro-
dé

RozliSuje mezi nacrty, 4,

vystupy vyucovaciho
predmétu

Zorientuje se pomoci
svétovych stran a ur¢i na
planu Pardubic svou polohu —
mésto vyhleda na mapé CR,
zna pojem nadmorska vyska -
poznava historické a
technické objekty v mistni
krajiné, dopravni sit’, cestovni
ruch v regionu - seznamuje se
s mistni krajinou

Dopravni vychova ve
spolupraci s dopravni polici.
Spoluvytvari zakladni
komunikacni pravidla
kolektivu. Posuzuje vhodnost
pouziti verbalni i neverbalni
komunikace.

Hodnoti své chovani a
poznava sebe pri feseni
raznych situaci v kolektivu.

Rozeznava situace, kdy
pouzit asertivni chovani.
Vyhledava situace, ve kterych
mtiZe pouZit pochvalu a
ocenéni druhych.

Zucastiiuje se rozhovort

s vrstevniky na téma jejich
prozitkd, aktivné nabizi
aktivni pomoc.

Déli se s vrstevniky,
vylepsSuje vztahy se
spoluzaky a Cleny rodiny.
Ve vhodnych situacich
projevuje soucit.

Pracuje s mapou a kompa-
sem, na mapé vyhleda své

stanovisté, orientuje se v kra-
jiné

Porovnava druhy map,
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ucivo

Prostiedi domova, orientace v
misté bydlisté — urci typy
krajin, povrch, vodstvo (rybnik,
jezero, feka)

Rizikové mista a situace.
Dopravni vychova — typy a
druhy znacek, chovéni

v provozu, dodrZzovani
dopravnich predpisti, povinna
vybava cyklisty a kola.
Interaktivni ucebnice v souladu
s RVP

Seznameni se s moznostmi
neverbalni komunikace —
mimika, zrak.kontakt, gesta,
podani ruky.

Vytvéreni tfidnich pravidel.

Sebehodnoceni, sebepoznani,
sebeprezentace, sebeovladani

Akceptuje druhého, nacvik
pratelského prijeti, umeéni
odpustit, pomoci empatie
predpokladat reakci druhych.
Projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadreni uznani,
ucinnost pochvaly.

Vyjadreni a usmérnovani
zakladnich citt, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie,
smutku, obav a hnévu.

Vytvareni prozitkt radosti pro
druhé, spolecné plnéni tkold,
Darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadreni
soucitu, pratelstvi.

Svétové strany, méritko mapy,

druhy map — urceni sméru cesty

s mapou a kompasem (bez
kompasu)

-rozumi barevné grafice mapy a

smluvnim znackam
Interaktivni ucebnice v souladu
s RVP

Mapy obecné zemépisné a te-

Prurezoveé

téma / Digitalni
kompetence

Digitalni kompe-
tence

Etick4 vychova

Etick4 vychova

Eticka vychova

Eticka vychova

Etick4 vychova

Digitalni kompe-
tence

Digitalni



plany a zakladnimi
typy map, vyhledava
jednoduché udaje o
prirodnich podmin-
kach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky,
Evropy.

Vyhleda typické regio-
nalni zvlastnosti priro-
dy, osidleni, a kultury,
jednoduchym zpiiso-
bem posoudi jejich vy-
znam.

RozliSuje hlavni orga-
ny statni moci a nékte-
ré jejich zastupce, sym-
boly naseho statu a
jejich vyznam

Vyjadri na zakladé
vlastnich zkusenosti za-
kladni vztahy mezi lid-
mi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v
obci (mésté

Pracuje s casovymi
udaji a vyuziva
zjisténych udaju k po-
chopeni vztahii mezi
déji a mezi je

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpusob Zzivota a prace
predkii na nasem uze-
mi v minulosti a sou-
casnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
Dokaze se tésit z ra-
dosti a uspéchu jinych,
vyjadfuje ticast na ra-
dosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti
druhé v béznych pod-
minkach

pracuje s mapovymi znac-
kami

uvédomuje si rozdil mezi na-
Crtem, planem a mapou

S pomoci mapy charakte-
rizuje zvlastnosti osidleni
mistni krajiny - uvadi a cha-
rakterizuje vyznamna mésta,
mista a stavby regionu
-charakterizuje vyznamné
hospodarské aktivity v mistni
krajiné, vyrobni podniky a
sluzby v

Vyjmenuje o poznd statni
symboly — vysvétluje pojem
demokracie — dovede si pred-
stavit praci parlamentu a sou-
du

-uvede jméno prezidenta a
premiéra CR — umi zdfivodnit
nékteré statni svatky

Vi, Ze je soucasti spolecenstvi
(lidstva) - patfi do rodiny i do
spolecenstvi lidi ve Skole a v
obci — objasiiuje pojmy tole-
rance, tcta k clovéku a uci se
je dodrzovat

Spolupracuje se spoluzaky

Vyjadiuje rozdil mezi sou-
Casnosti a minulosti

Zjistuje promény zptsobu
Zivota, bydleni, predméty
denni potfeby a srovnava se
soucasnosti

vyhledava nejvyznamnéjsi
udalosti a osobnosti v regionu

Vytvaii si prozitky radosti pro
druhé, spolecné plni tkoly,
zbavuje se strachu z nezna-
mého feSeni tkolu a z tvo-
fivého experimentovani
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matické — atlas, globus - vyhle-
dava CR na mapé zna rozdil
mezi podnebim a pocasim cha-
rakterizuje podnebi CR - vod-
stvo CR

Interaktivni ucebnice v souladu
s RVP

Zna vyznamné pramyslové
podniky, kulturni a vzdélavaci
instituce v regionu

Interaktivni ucebnice v souladu
s RVP

Statni symboly — statni zfizeni
— statni sprava — statni svatky a
volby, armada CR

Rodina — postaveni jedince v
rodiné, role ¢lent rodiny, pribu-
zenské vztahy, funkce rodiny
-souziti lidi — mezilidské
vztahy, principy demokracie,
pomoc nemocnym a socialné
slabym

Chovani lidi, vlastnosti lidi —
pravidla sluSného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové
chovani, predchéazeni konflik-
tim

Ukazka filmu s modelovou
situaci.

Casova osa

Zivot ve stfedovéku

Ceské zemé a zpuisob Zivota v
dobé husitstvi a v obdobi
habsburské monarchie
Digitalni ucebni materidly.

Tvoftivost a zaklady spoluprace
Tvorivost v mezilidskych
vztazich

kompetence

Digitalni kompe-
tence

VDO - principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu roz-
hodovani

VDO - obcanska
spolecnost a Sko-
la

Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-
tence

Eticka vychova



Vyjadruje city v jedno- ‘8

duchych situacich

Porovna zpusob Zivota |

a prirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich

Urdi a vysvétli polohu 5.
svého bydlisté nebo po-
bytu vzhledem ke kra-

jiné a statu

Vyhledava typické regi- |55

onalni zvlastnosti pri-
rody, osidleni, hospo-
darstvi a kultury a
jednoduse posoudi
jejich vyznam z hledis-
ka prirodniho, histo-
rického, politického,
spravniho a vlastnické-
ho

RozliSuje mezi nacrty, &}

plany a zakladnimi
typy map, vyhledava
jednoduché udaje a
prirodnich podmin-
kach na mapach CR,
Evropy a polokouli

RozliSuje hlavni orga- |3

ny statni moci a nékte-
ré jejich zastupce, sym-
boly naseho statu a
jejich vyznam

Rozpozna ve svém oko- i3

li jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat
nemohou

Orientuje se v za- 5.

Projevuje pozornost a las-
kavost v béznych podmin-
kach, vyjadiuje uznani, uve-
domuje si uc¢innost pochvaly,
pripisuje pozitivni vlastnosti
druhym, spravné reaguje na
pochvalu

Seznamuje se se zptisobem
Zivota v nasi vlasti i v jinych

zemich,

Popisuje polohu, povrch, vod-
stvo podle mapy CR
vyhledava informace o histo-
rii a soucasnosti, vyhledava v
mapé rekreacni oblasti,
chranéna uzemi,
pamétihodnosti, vjznamné
zemédeélské a priimyslové ob-
lasti

Charakterizuje zemépisné a
prirodni prvky krajiny, vy-
znamna meésta a mista regio-
nu, Zivotni prostredi
vysvétluje vyznam tradic a
symbold pracuje s
turistickou mapou

Orientuje se na mapach Ev-
ropy, polokouli uvedo-
muje si vyznam CR v EU
vyhledava na mapé staty EU
a strucné je charakterizuje
popisuje na mapé Evropy po-
vrch, vodstvo, podnebné pasy
Poznava administrativni
¢lenéni tizemi CR, tifady
spravujici kraje a obce, kraj-
ska mésta, seznamuje se s po-
jmy demokracie, pravo ob-
cand, volby,

dokaze si predstavit praci par-
lamentu, vlady, prezidenta
Procvicuje zaklady spole-
cenského chovani snazi se
resit konfliktni situace ve t¥i-
dé dohodou

uvédomuje si negativni
projevy chovani ve skole i na
verejnosti, jejich priciny a
predchéazeni

Odlisuje majetek soukromy a
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Pozitivni hodnoceni sebe i
druhych

Kde jsme byli o prazdninach
Mapa CR a Evropy

Aplikace pro tvorbu prezentaci
Pardubicky kraj

obec — poloha v krajin€, minu-
lost a soucasnost, Zivotni
prostiedi, primysl (ochrana pri
havériich s unikem nebez-
pecnych latek), vyznacné bu-
dovy, vyznamna mésta v kraji
Mapy.cz (vyhledavace tras)

Regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR - 14 kraji
surovinové zdroje, vyroba, sluz-
by, obchod

ochrana pri havarii jaderné
elektrarny

Interaktivni ucebnice v souladu
s RVP

Evropy a svét - kontinenty, ev-
ropské staty, EU, cestovani,
kulturni pamatky

Interaktivni ucebnice v souladu
s RVP

Vyhledavani potrebnych dat v
internetovych prohliZecich
Ceska republika - demokraticky
stat, zaklady statniho
zfizeni a politického systému,
statni sprava a samosprava
volby, ustava

Interaktivni ucebnice v souladu
s RVP

Chovani lidi

Vlastnictvi - soukromé, verejné,

Eticka vychova

Digitalni kompe-
tence

Digitalni kompe-
tence

Enviromentéln{
vychova
Digitalni kompe-
tence

EGS - objevuje-
me Evropu a svét

Digitalni kompe-
tence

VDO - obcan,
obcanska
spolecnost a stat

Digitalni kompe-
tence



kladnich formach
vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situa-
cich, odhadne a zkont-
roluje cenu nakupu a
vracené penize, na
prikladu ukaze
nemoznost realizace
vSech chténych vydaju,
vysvétli, proc sporit,
kdy si ptijcovat a jak
vracet dluh

Iniciativné vstupuje do
vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky rea-
guje asertivne.

Vyuziva knihoven,
sbirek muzei a galerii
jako informacnich
zdroji pro pochopeni
minulosti.

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpusob zivota a prace
predki na nasem uze-
mi v minulosti a sou-
casnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

5.10

verejny, hospodari s
kapesnym uvédomuje si, Ze
penize jsou zdroj obZivy a uci
se s nimi zachazet

Asertivné odmita nevhodné
navrhy, které by vedly

k zneuzivani navykovych la-
tek, podvodu, kradezi, se-
xualnimu zneuZivani

Navstivi ve svém regionu
muzeum (alternativné
zamek / galerii / sttedovéké
meésto / chrénéné prirodni
pamatky) a ziskava vztah ke
kulturnimu bohatstvi vlasti, k
prirodnimu prostredi a histo-
rickym pamatkam

Posuzuje zmény ve zptisobu
Zivota

v minulosti a soucasnosti

PRIRODOPIS
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osobni,

hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a bez-
hotovostni forma penéz, zptso-
by placeni; banka jako spravce
penéz, tspory, ptjcky

obchod, sluzby, cestovni ruch

Radost ze spolecné Cinnosti a
vysledku, vyjadreni zajmu,
zakladni pravidla spoluprace.
Schopnost odmitnuti nabidky
k podvodu, kradezi, pomlou-
vani, zneuzivani navykovych
latek a sexualnimu zneuzivani.

Etick4 vychova

Regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory zkouma-
jici minulost, orientace v Case

Minulost kraje a predkd, vlasta  Digitalni kompe-
rodny kraj tence

Interaktivni ucebnice v souladu

s RVP, vyhledavani potfebnych

dat v internetovych prohliZe-

Cich, digitalni ucebni materialy.

1.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Prirodopis se vyucuje od 6. do 9. ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét prirodopis je vyuCovan jako samostatny predmét. Obsahové vychazi ze
vzdélavaci oblasti ,,Clovék a priroda“ a ze vzdélavaciho oboru ,,Pfirodopis“ a z priifezového tématu
,Environmentalni vychova®“ — tematicky okruh ,,Ekosystémy a Zakladni podminky Zivota“ v RVP
ZV.

Organizacni vymezeni
- vyuka probihd podle podminek v odborné ucebné prirodopisu (ktera zaroven slouzi také
jako kmenova tfida), v kmenovych tfidach, prileZitostné i v uCebné pocitaCové a v prirodg,
v ekocentru Paleta a béhem odbornych exkurzi (napf. prirodovédné expozice v muzeich, ZOO,
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stanice ochrany prirody apod.)
Vyucovaci predmét prirodopis

- vede Zaky k poznavani a chapani prirody, jejiz jsme soucasti, a prirodnich zakonitosti
umoziuje zZaktim ziskavat praktické znalosti a dovednosti pouzitelné v bézZném Zivoté

- dtraz je kladen na pozorovani a srovnavani prirodnich jevi, Zaci si uvédomuji vztahy mezi
jednotlivymi organismy a vzdjemnou propojenost a neoddélitelnost jednotlivych typi
Zivotniho prostfedi a jejich organismii

- jsou vedeni k chapani pfirody jako celku

- udi se prirodu nejen poznavat, ale zaroven i chranit, a tak zachovat dalSim generacim

- domysleji nasledky svého jednani na prirodu a uvédomuji si dileZitost prirodni rovnovahy

- znaji vliv lidské Cinnosti na Zivotni prostiedi a zpétné na lidské zdravi

- prfi vyuce Zaci uplatiiuji kromé jiZz zminéného pozorovani a srovnavani i jednoduché
experimenty, uci se zakladim védecké — prace (napr. formulace nazori a hypotéz, jejich
ovéfovani, vedeni zaznamu o dosaZenych vysledcich)

- PrFi vyuce je vyuZivana prace s dostupnymi prirodninami, nasténnymi obrazy, modely,
PowerPoint a Word prezentace, YouTube videa a DUMY

Prirezova témata

- environmentalni vychova (EV)
- tematické okruhy: A — Ekosystémy, B — Zakladni podminky Zivota

Spoluprace:
- vyucovaci predmét prirodopis tizce souvisi:

s ostatnimi vyucovacimi predméty (mezipredmétové vztahy):
- Ch, F, Z, D, Vkz, P¢, Vko, Ekologie, Tv, Biologicka praktika, pfipadné Vv, M, + spoluprace
s ostatnimi vyucujicimi na jednorazovych akcich (napft. fotosoutéze apod.)

s ostatnimi Skolami a mimoskolnimi organizacemi:

- podle moznosti Skoly a zdjmu Zakt — vyuzivani besed, prednasek, vyukovych programi,
exkurzi apod. — napt. Ekocentrum Paleta, ZOO, stanice ochrany pfirody (Pavlov, Pasicka),
zvitreci utulek, Vychodoceské muzeum v Pardubicich apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Vyucujici bude pro dosaZzeni pozadovanych klicovych kompetenci Zakti pokud moZno uplatiiovat
rozmanité zptsoby a metody prace:

- frontélni vyuka

- laboratorni prace

- prace s prirodninami, modely, odbornou literaturou a dalSimi dostupnymi pomtickami

- exkurze, besedy, diskuse

- samostatna a skupinova prace (napft. referaty, projekty)

- videa, DVD

- prirodovédné zamérené pocitaCové programy i prace na PC

Kompetence k uceni

- Zak vyhledava, tfidi a vyuZiva ziskané informace
- pracuje s béZné uZivanymi terminy, znaky a symboly a rozumi jim (vysvétli je)

-135-



SVP Pardubice - Spofilov

- ziskané poznatky uvadi do SirSich souvislosti, propojuje je i s poznatky z jinych predméti
- provadi samostatna pozorovani a pokusy, ziskané vysledky shrne a prezentuje

Kompetence k feSeni problémii
- Zak rozpozna problém a resi ho na zakladé svych znalosti, zkuSenosti, s vyhledanim potifebnych
informaci ¢i s vyhledanim pomoci

Kompetence komunikativni

- vyjadii své nazory a myslenky, v pripadé potreby je také obhdji vhodnymi argumenty
- vyslechne nazory a myslenky druhych lidi

- diskutuje

- rozumi bézné pouzZivanym gestim

- vyuziva své komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje s ostatnimi (v menSich i vétSich skupinach)
- v pripadé potfeby pomiiZe druhym, nebo o pomoc sam pozada

Kompetence obcanské
- zak je veden k zodpovédnému chovani vii¢i sobé samému (svému zdravi) i ostatnim lidem,
prirodé (Zivotnimu prostredi) a dalSim hodnotam

Kompetence pracovni

- Zak bezpecné a ucinné pracuje s pouzivanymi pomtckami (napf. mikroskop, preparacni
souprava)

- dodrZuje (respektuje) pravidla bezpecCnosti a hygieny prace

Kompetence digitalni

- Zak ovlada bézné pouZzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredka

5.10.1  Osnovy

ocekavané vystupy | S vystupy vyucovaciho ucivo Prirezové téma/
RVP = piredmétu kompetence

- aplikuje prak- 6. - pouZiva a je schopny sdm Mikroskop, lupa
tické metody po- pracovat s mikroskopem a Zaklady prace s urcovacimi klici
znavani prirody lupou a atlasy

- pripravi vodni i suchy mik-

roskopicky preparat

- ovlada zaklady prace s ur-
Covacimi klici a atlasy

- rozlisi zakladni 6. - vyjmenuje podminky po- Podminky Zivota EV — zakladni pod-
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projevy a pod-
minky Ziveta, ori-
entuje se vdaném
prehledu vyvoje
organismu

- vysvétli podstatu
pohlavniho a nepo-
hlavniho roz-
mnozovani a jeho
vyznam z hlediska
dédicnosti

- uvede na prikla-
dech z bézného
Zivota vyznam vira
a bakterii v prirodé
i pro cloveka

- rozpozna nase
nejznameé;jsi jedlé a
jedovaté houby s
plodnicemi a po-
rovna je podle cha-
rakteristickych
znaku

- uvede vyznam
vlivu podnebi a po-
casi na rozvoj ruz-
nych ekosystému a
charakterizuje mi-
moradné udalosti
zpusobené vykyvy
pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy,
jejich doprovodné
jevy a mozné dopa-
dy i ochranu pred
nimi

- porovna zakladni
vnéjsi a vnitfni
stavbu vybranych
Zivocichu a vysveétli
funkci jednotlivych
organi

- rozliSuje a po-
rovna jednotlivé
skupiny Zivocichii,
urcuje vybrané
ZivocCichy, zarazuje

tfebné k Zivotu a vysvétli jejich
dulezitost

- popiSe (vyjmenuje) zakladni
projevy Zivota

- vysvétli pojem roz-
mnozovani (reprodukce) a po-
piSe jeho vyznam

- vysvétli rozdily, vyhody a
nevyhody pohlavniho a nepo-
hlavniho rozmnoZovéni

- vysvétli pojmy hermafrodit
(obojetnik), gonochorista (or-
ganismus oddéleného pohlavi)
a regenerace

- shrne vyznam (kladny i za-
porny) viri a bakterii pro pri-
rodu i pro ¢lovéka

- popiSe sam nebo s pomoci
obrazku stavbu hub

vvvvv

a jedovaté houby s plodnici

- vysvétli pojmy pocasi a
podnebi

tickych zmén

- popiSe (i na zdkladé vlast-
nich pozorovani), jak pocasi a
podnebi ovliviiuje rozvoj rtz-
nych ekosystému

- vyjmenuje nejcastéjsi mimo-
fadné udalosti zptisobené pri-
rodnimi jevy (napf. povoden,
zemétteseni, ...), shrne jejich
hlavni znaky a popiSe jejich
mozné nasledky a moznosti
ochrany pred nimi

- s pomoci obrazku (¢i mode-
lu) popiSe vnéjsi a vnitfni stav-
bu vybranych Zivocicht
- vysvétli funkci jednotlivych
organt

- rozeznd vybrané zastupce
Zivocichi a zatadi je do pri-
slusné taxonomické skupiny a

shrne zakladni vyvojové rozdi-
ly mezi nimi

- na prikladech objasni (popi-
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Zéakladni Zivotni projevy

RozmnozZovani organismt

Viry
Bakterie

Houby bez plodnic
Houby s plodnicemi

- stavba, vyskyt, vyznam
LiSejniky

- vyskyt, vyznam
PowerPoint a Word — prezentace
k danym tématiim
YouTube videa
DUMY

Pocasi, podnebi

Priciny klimatickych zmén
- prirozené

- zpusobené clovékem
Prirodni katastrofy

PowerPoint a Word — prezentace
k danym témattim

YouTube videa

DUMY

Prvoci
Bezobratli
- Zahavci
- plosténci
- hlisti
- mékkysi
- krouzkovci
- Clenovci
- pavoukovci
- korysi
- vzduS$nicovci (mnohonozky,
stonozky, hmyz — jepice, vazky,
Svabi, kudlanky, Skvori,

minky Zivota

EV — Zakladni pod-
minky Zivota —
ovzdusi

EV — Zé&kladni pod-
minky Zivota —
ochrana biolo-
gickych druht

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
urcitych bezobrat-
lych, tvoii prezenta-
ce



je do hlavnich
taxonomickych
skupin

- odvodi na zakla-
dé pozorovani za-
kladni projevy
chovani Zivocichi v
prirodé, na prikla-
dech objasni jejich
zpusob zivota a
prizptsobeni dané-
mu prostredi

- zhodneti vyznam
Zivocichu v prirodé
i pro clovéka,
uplatiiuje zasady
bezpecného
chovani ve styku se
Zivocichy

- aplikuje prak-
tické metody po-
znavani prirody

- odvodi na zakla-
dé pozorovani
usporadani rost-
linného téla od
bunky pres pletiva
az k jednotlivym
organum

- vysvétli princip
zakladnich rost-
linnych fyziolo-
gickych procesu a
jejich vyuziti pri
péstovani rostlin

Se) zpisob Zivota vybranych
Zivocichu a jejich prizptisobeni
danému prostredi

- shrne vyznam vybranych
Zivocichu (prvok, bezobrat-
lych) v prirodé i pro ¢lovéka

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ve styku
se Zivocichy

-v ramci zavérecného opa-
kovani si systematicky utfidi
probrané ucivo

- v ramci uvodniho opakovani
si systematicky utfidi probrané
ucivo 6. rocniku

- pouziva a je schopny sam
pracovat s mikroskopem a
lupou

- pripravi vodni i suchy mik-
roskopicky preparat

- ovlada zaklady prace s ur-
Covacimi klici a atlasy

- rozlisi nadzemni a podzemni
Casti rostlin

- popiSe stavbu rostlinného or-
ganismu (burika — pletivo - or-
gan - organismus)

- vysvétli a popiSe funkce
jednotlivych organi

- objasni pojmy: fotosyntéza a
dychéni

- vysvétli rozdily mezi po-
hlavnim a nepohlavnim roz-
mnozovanim rostlin a uvede
konkrétni priklady obou typt
rozmnozovani

- vyjmenuje zékladni faktory,
které ovliviuji rist rostlin a
popiSe jejich ptisobeni
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rovnokiidli, straSilky, vsi,
stejnokiidli, plostice, sitok¥idli,
chrostici, motyli, dvoukiidli,
blechy, blanokiidli, brouci,
ostnokozci)

PowerPoint a Word — prezentace
k danym tématiim

YouTube videa

DUMY

Rozsireni, vyznam a ochrana
Zivocicht

Opakovani uciva 6. ro¢niku

Opakovani uciva 6. ro¢niku

Mikroskop, lupa
Zaklady prace s ur€ovacimi klici
a atlasy

Stavba rostlin
Rostlinné organy
- koren

- stonek

- list

- kvét, kvétenstvi
- plody a semena

PowerPoint a Word — prezentace
k danym témattim

YouTube videa

DUMY

Fotosyntéza a dychani
RozmnozZovani rostlin
Rast rostlin
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- rozliSuje za-
kladni systema-
tické skupiny rost-
lin a urcuje jejich
vyznacné zastupce
pomoci klicu a at-
lasti

- v ramci zavérecného opa- Opakovani uciva 7. rocniku
kovani si systematicky utridi
probrané ucivo

- aplikuje prak- - pouZiva a je schopny sdm Mikroskop, lupa — opakovani
tické metody po- . pracovat s mikroskopem a Zaklady prace s urcovacimi klici
znavani prirody lupou a atlasy — opakovani

- pripravi vodni i suchy mik-
roskopicky preparat

- ovlada zaklady prace s ur-
Covacimi klici a atlasy

- porovna zakladni
vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli
funkci jednotlivych
organu

- rozliSuje a po-
rovna jednotlivé




skupiny Zivocichii,
urcuje vybrané
Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich
taxonomickych
skupin

- odvodi na zakla-
dé pozorovani za-
kladni projevy
chovani Zivocichi v
prirodé, na prikla-
dech objasni jejich
zpusob zivota a
prizpuisobeni dané-
mu prostredi

- zhodnoti vyznam
Zivocichu v prirodeé
i pro clovéka,
uplatiiuje zasady
bezpecného
chovani ve styku se
Zivocich

- urci polohu a ob-
jasni stavbu a
funkci organii a or-
ganovych soustav
lidského téla, vy-
svetli jejich vztahy

- rozliSuje priciny,
pripadné priznaky
béznych nemoci a
uplatiiuje zasady
jejich prevence a
lécby

- orientuje se v za-
kladnich vy-

vojovych stupnich
fylogeneze clovéka

- objasni vznik a
vyvin nového je-
dince od poceti az

- na konkrétnich prikladech
vysvétli a popiSe zakladni
druhy chovani Zivocicht

- na prikladech objasni (popi-
Se) zpisob Zivota vybranych
ZivocCichi a jejich pfizptsobeni
danému prostfedi

- shrne vyznam vybranych
Zivocichu (savci) v prirodé i
pro clovéka

- dodrZuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ve styku
se ZivoCichy

- vysvétli vztahy mezi pojmy
tkan, organ, organova sou-
stava, organismus
- ukaZe (na sobé nebo modelu
Ci obrazu) polohu jednotlivych
organi lidského téla
- popiSe sdm nebo i s pomoci
obréazku jejich stavbu a vysvét-
li jejich funkci a vzajemné
vztahy mezi nimi
- vyjmenuje béZna onemocné-
ni a vady jednotlivych or-
ganovych soustav (pripadné i
jejich priznaky)

- popiSe mozné prifiny vzniku
onemocnéni ¢i vad
- dale popiSe mozZnosti preven-
ce riznych onemocnéni (pri-
padné zpisoby jejich 1écby) a
v ramci svych moznosti je také
dodrzuje

- v ramci zavére¢ného opa-
kovani si systematicky utfidi
probrané ucivo

- v ramci uvodniho opakovani
si systematicky utfidi probrané
ucivo 8. rocniku

- popiSe s pomoci obrazku
stavbu a vysvétli funkci jednot-
livych organt

- vysvétli pojmy oplozeni, té-
hotenstvi

- vyjmenuje jednotliva obdobi
ve vyvoji lidského jedince (od

SVP Pardubice - Spofilov

- Selmy
- ploutvonozci
- chobotnatci
- lichokopytnici
- sudokopytnici
- kytovci
- primati
Rozsifeni zvirat
Domestikace
Etologie
Ekologie
Ochrana prirody

PowerPoint a Word — prezentace
k danym témattim

YouTube videa

DUMY

Stavba a funkce lidského téla —
buriky, tkané, organy

- soustava opérna

- soustava pohybova

- soustava obéhova

- soustava dychaci

- soustava travici

- soustava vylucovaci

- soustava kozni

- soustava nervova

- soustava zlaz s vnitfnim vyme-
Sovanim

- smyslové organy

Vady a onemocnéni jednot-
livych organovych soustav

PowerPoint a Word — prezentace
témat

YouTube videa

DUMY

Opakovani uciva 8. rocniku

Opakovani uciva 8. roc¢niku

Soustava pohlavni
RozmnoZovani clovéka
Vyvoj lidského jedince — obdobi
zarodecné a plodové

- novorozenec

- kojenec

- batole

- predskolni vék
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urcitych savcich,
tvori prezentace

DK - Z4ci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci k
danému tématu,
tvori prezentace



do stari

- uvede priklady
dédicnosti v prak-
tickém Zivoté

- rozpozna podle
charakteristickych
vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s
pouZitim urcova-
cich pomiicek

- rozliSuje da-
sledky vnitifnich a
vnéjsich geolo-
gickych déju,
vcetné geologické-
ho obéhu hornin i
obéhu vody

- rozlisi zakladni
j a pod-

9.

e

poceti po stéri) a strucné je
charakterizuje (popise)

- vysvétli pojmy genetika, dé-
dicnost, pripadné i gen

- zjednoduSené popisSe prenos
dédicnych informaci z rodict
na potomky

- jmenuje piiklady dédicnosti
v praktickém Zivoté

- shrne dosavadni znalosti o
vzniku a stavbé Zemé

- vysvétli rozdily mezi ne-
rostem a horninou

- rozlisi sdm nebo i s pouZitim
literatury vybrané nerosty a
horniny a popiSe jejich charak-
teristické vlastnosti (napf.
sloZeni, barvu, pouziti)

- vyjmenuje pfiklady vnitfnich
a vnéjsich geologickych déjt

- shrne rozdil mezi vnitfnimi a
vnéjSimi geologickymi déji

- vysvétli pri¢iny vzniku né-
kterych geologickych déji

- popise klady i zapory
(mozna rizika a disledky)
jednotlivych geologickych dé-
ju — vnitinich i vnéjsich

- strucné popiSe kolobéh
hornin a vody

- vyjmenuje jednotlivé éry ve
Vyvoji Zemé a strucné je cha-
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- Skolni vék
- dospivani

- dospélost

- stari

PowerPoint a Word — prezentace
témat

YouTube videa

DUMY

Dédicnost, genetika

Zemé — vznik a stavba

Mineralogie

- fyzikélni a chemické vlastnosti
nerostd

- prehled vybranych nerostt
- prvky

- sulfidy

- halogenidy

- oxidy

- uhlicitany

- fosforecnany

- sirany

- dusi¢nany

- kfemicitany

- organolity

Petrologie

- vyvielé horniny

- usazené horniny

- preménéné horniny

PowerPoint a Word — prezentace
témat
YouTube videa
DUMY
Geologické déje — vnitini - po-
hyby litosférickych desek
- tektonika
- sopecna ¢innost
- zemétreseni
- vnéjsi - zvétravani
- eroze - vodni
- ledovcova
- vétrna
Kolobéh latek

PowerPoint a Word — prezentace
témat

YouTube videa

DUMY

Ery vyvoje Zemé
- vznik Zivota

EV — Zakladni
podminky Zivota,



minky Zivota, ori-
entuje se vdaném
prehledu vyvoje
organismu

- uvede priklady
vyskytu organismu
v urcitém prostredi
a vztahy mezi nimi

- na prikladu ob-
jasni zakladni
princip Zivych a
nezivych slozek
ekosystému

- vysveétli podstatu
jednoduchych po-
travnich retézcu

v ruznych ekosys-
témech a zhodnoti

jejich vyznam

- uvede priklady
kladnych i za-
pornych vlivii
clovéka na zivotni
prostredi

5.11
5.11.1

rakterizuje
- popiSe védecky a biblicky
néazor na vznik a vyvoj Zivota

- popisuje zakladni vztahy
mezi organismy a prostfedim

- vyjmenuje abiotické a bio-
tické podminky Zivota

- pouziva ve spravnych souvis-
lostech pojem ekosystém

- uvede zakladni druhy ekosys-
tému a popise je

- popiSe a vysvétli, co je po-
travni fetézec

- dokaze uvést priklady po-
travnich fetézcl v rtiznych
ekosystémech

- hodnoti problémy Zivotniho
prostredi

- uvadi na vybranych prikla-
dech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spolecenskych
vlivii na Zivotni prostredi
-orientuje se v problematice
ochrany pfirody v CR

- FeSi konkrétni situace ekolo-
gickych problému, vysvétli
udrzitelny rozvoj

- v ramci zavérec¢ného opa-
kovani si systematicky utfidi
probrané ucivo

ZEMEPIS

Obsahové, organizacni a casové vymezeni
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- vyskyt typickych organismu a
jejich prizptisobivost prostredi

Ekologie — charakteristika

- vztahy mezi organismy a
prostiedim

- abiotické a biotické podminky
prostredi

- ekosystémy

- biosféra

Potravni fetézce
- producenti, konzumenti, de-
struenti

PowerPoint a Word — prezentace
témat

YouTube videa

DUMY

Zivotni prostfedi ¢lovéka
-zpusob péce o Zivotni prostredi
-lokalni a globalni ekologické
problémy lidstva

-nastroje a predpoklady feSeni
problému

- chranénd uzemi

PowerPoint a Word — prezentace
témat

YouTube videa

DUMY

Opakovani uciva 9. rocniku

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Predmét zemépis je vyucovan v 6. - 9. rocniku dvé hodiny tydné.
Obsahové vychazi ze vzdélavaci oblasti ,, Clovék a pfiroda “ a ze vzdélavaciho oboru

,, Zemépis “ v RVP ZV.

Vzdélavani v predmétu zemépis smétuje k:

EV — Zakladni pod-
minky Zivota, Eko-
systémy

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci k
danému tématu

EV — Lidské aktivi-
ty a problémy Zivot-
niho prostredi,
Vztah ¢lovéka k
prostredi

MKYV - lidské
vztahy

EV — Zakladni pod-
minky Zivota —
ochrana biolo-
gickych druht

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych
objektt, jevii, pojmi a pouzivani poznavacich metod
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- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi

- rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionii svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysSleni a logického uvaZzovani

- aplikovani geografickych poznatki v praktickém Zzivoté

Formy a metody prace (podle charakteru uciva a cilii vzdélavani):

- motivac¢ni metody (rozhovor, vypravéni, demonstrace)

- v devatém rocCniku je Casova dotace vyuZita k posileni aktivizaCnich metod ve vyuce
- samostatna prace zaku s textem (ucebnice, pracovni seSity, prirucky, atlasy)

- problémova vyuka s diskuzemi a debatami, Zdkovské referaty

- skupinova prace (s vyuZzitim map, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopist, internetu)
- kooperacni formy vyuky (prace Zaku ve dvojicich, v oddélenich)

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami, obrazovym materiadlem

- digitalni podklady vyuky — prezentace, videa

- fixac¢ni metody (procvicovani, opakovani, samostatna cviceni, feSeni uloh, sbér dat)
- zemépisné vychazky s pozorovanim, cviceni v terénu

- Skolni projekty

Pfedmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda:
chemie: zneciSténi atmosféry, hydrosféry, biosféry; nerostné suroviny; voda;

fyzika: slunecni soustava, vesmir; zatméni Slunce a Mésice; energie; pohyb téles
prirodopis: rozsiteni Zivocichi a rostlin, biotopy; CHKO, narodni parky; geologie
ekologie: vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi; ochrana Zivotniho prostredi

Mezipredmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

Matematika: méfitko mapy; prevody jednotek; prace s grafy a diagramy; zlomky a procenta;
geometrie v roviné a v prostoru ...

ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

Déjepis: kultura narodd, historie statli; pfedstavy o vesmiru a slunecni soustaveé; historie
zamorskych objevili a dobyvani; nejstarsi civilizace, ...

Obcanska vychova: demokracie, lidska prava, vlastenectvi; naboZenstvi; Zivotni styl; stat a pravo;
stat a hospodarstvi; mezinarodni vztahy; globalizace

Vychova ke zdravi: rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - ochrana clovéka (Zivelni pohromy)
Cizi jazyk: vyslovnost zemépisnych nazvii, feCové dovednosti, redlie v Cj

Prurezova témata:

VDO: obcanska spolecnost a stat; formy participace obcani v politickém Zivoté; principy
demokracie, tolerance; pomoc slabSim (pobyt v pfirodé, cestovani, turistika)

OSV: rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani lidi;
mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti;

hodnoty, postoje

EV: ekosystémy; zakladni podminky Zivota; zmény v krajin€; problémy Zivotniho prostredi; vztah
clovéka k prostredi;

MDV: kritické ¢teni a vinimani medialniho sdéleni; interpretace vztahu medialniho sdéleni a
reality; stavba medialniho sdéleni; tvorba medialniho sdéleni; prace v tymu
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EGS : objevovani Evropy a svéta, priciny a dtisledky globalnich problémi lidstva
MKYV : kulturni diference; pozitivni mezilidské vztahy; etnicky ptivod; multikulturalita;
principy solidarity,

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k uceni:

- Zaci vybiraji a vyuZivaji vhodné zptlisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané
poznatky do Sirsich celk, nalézaji souvislosti

- Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

- Zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede Zaky:

-k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani, hodnoceni informaci a dat

-k pouZivani odborné terminologie

-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi

-k vyuZzivani vlastnich zkuSenosti a propojeni poznatki z jinych predmétt

Kompetence komunikativni:

- zaci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a
kultivované v pisemném i tistnim projevu

- Zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

- Zaci se uci vyslovnosti zemépisnych nazvi v cizich jazycich

Ucitel vede Zaky:

- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace

-k naslouchéni a respektovani nazora druhych

-k interpretaci Ci prezentaci riznych textti, obrazovych materiald, grafti a jinych forem zaznamu
v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k feseni problémii:

- ZAci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feSeni

- Zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Ucitel vede Zaky:

-k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdrojt

-k vyuZivani metod, pfi kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavértim sami Zaci

-k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki

-k odpovédim na oteviené otazky

-k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni:

- Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské
vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc poZadat, uci se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede Zaky:

-k vyuZivani skupinového a inkluzivniho vyucovani

-k vytvareni pozitivniho vztahu k praci a k pochopeni potreby efektivni spoluprace

-k vytvareni odpovédného pristupu k praci své i druhych

-k ochoté pomoci a 0 pomoc poZadat

-k spoluticasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki

-k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termini

-k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrZitelny rozvoj
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Kompetence obcanské:

- Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

- Zaci poznavaji tradice, zvyky a kultury lidi v jednotlivych oblastech svéta

- Zaci respektuji rovnopravnost vSech lidi, vyjadfuji demokratické pristupy pri feSeni
spolecenskych problémii

- Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji poZadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrZitelného rozvoje

Ucitel vede Zaky:

-k dodrZovani pravidel slusného chovani

-k tomu, aby brali ohled na druhé

-k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

-k praktické bezpecné orientaci a pohybu v ptirodé

-k chovani a ochrané za mimoradnych udalosti (Zivelni pohromy)

-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrZitelného rozvoje

Kompetence pracovni:

- Zaci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu

- Zaci jsou vedeni k efektivni a systematické praci

- Zaci uplatiiuji osvojené dovednosti a navyky v osobnim i vefejném Zivoté
Ucitel vede Zaky:

-k bezpec¢né manipulaci s pomitickami, pristroji a materialy

-k dodrZovani pravidel bezpecného chovani v terénu

-k vyhledavani a vyuzivani riznych zdrojt informaci

Kompetence digitalni:
Ve vyuce zemépisu jsou rozvijené nasledujici digitalni kompetence, konkrétni zptisoby rozvijeni
jsou uvedené v poslednim sloupci osnov.

Zak:

- ovlada bézné pouZzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pri uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkii

- vyuZziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.11.2 Osnovy

ocekavané vystupy d | vystupy vyucovaciho pFedmétu Priifezové téma /

RVP Digitalni kompe-
tence

(p}

- objasni vyznam zemépisu v Zivoté  pro€ se uci zemepis
- na prikladech vyloZi souvislosti
zemeépisu s jinymi predméty

prokaze na konkrét- 6 -uvadi diikazy kulatosti Zemé - tvar a rozméry Zemé  vychova k mysSleni v
nich prikladech tvar -zna rizné pohledy na postaveni a - pohyby Zemé a jejich EGS — disledky po-

-145-




planety Zemé, zhodno-
ti disledky pohybi
Zemé na zivot lidi a
organismu

Z7-9-2-01

POUZiva s porozumeé-
nim zakladni geo-
grafickou, topo-
grafickou a karto-
grafickou terminologii
Z-9-1-02

organizuje a prime-
rené hodnoti geo-
grafické informace a
zdroje dat z
dostupnych karto-
grafickych produktu a
elaboratii, z grafi, dia-
gramii, statistickych a
dalsich informacnich
zdroju

Z-9-1-01

ovlada zaklady prak-
tické topografie a ori-
entace v terénu
Z-9-7-01

uplatiiuje v praxi zasa-
dy bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v mode-
lovych situacich zasa-
dy bezpecného
chovani a jednani pri
mimoradnych uda-
lostech

Z-9-7-03

tvar Zemé v historii, na vesmir
-charakterizuje Mésic a jeho faze
-popiSe vliv Mésice na vznik prilivu
a odlivu

- uvede pricinu zatmeéni Slunce a
Meésice

-vysvétli vyznam Slunce pro Zivot
na Zemi

-vysvétli pojem zemské osa a na-
znaci sklon zemské osy na glébusu
-zdGvodni, pro¢ dochazi ke stiidani
dne a noci, zméné jejich délky, sti-
déni rocnich obdobi

-stanovi mistni €as v urCitém misté
na Zemi

-vyloZi problematiku stanoveni da-
tové hranice

- pouziva zemépisnou sit’ k urceni
zemeépisné polohy

- na glébusu demonstruje prosto-
rové rozmisténi oceanu, kontinenti
a dalsich prvki

- orientuje mapu vzhledem ke své-
tovym strandm a prepocitava vzda-
lenosti podle méfitka

- vyloZi zachyceni vysky a polohy v
mapé

- aktivné vyuziva smluvené znacky
Vv mapé

- vytvoii jednoduchou mapu, planek
- zhodnoti spolecensky vyznam
map (vzdélavaci, informacni,
planovaci, prognosticky, historicky)
- vybira vhodné druhy pland a map
- potfebné informace vyhledava v
mapovych atlasech, pouziva rejstrik
a obsah

- interpretuje data v kruhovém a
sloupcovém grafu, z grafu urcuje
nejvice a nejméné zastoupeny jev

- vyhledava tidaje v geografickych
tabulkach

-orientuje se v prirodé podle Slunce
-urcuje sever a spravné orientuje
mapu

-lokalizuje stanoviSté v mapé
-urCuje azimut daného sméru
-podle azimutu urcuje smeér
-dodrZuje pravidla pro bezpecny
pohyb v prirodé

-zna zéasady bezpecného chovani pri
ohroZeni zivelnimi pohromami
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dusledky
- Mésic

- zemépisna poloha

- méritko a obsah mapy
-vznik a druhy map

- geografické tabulky a
jejich obsah

- prace s mapovym at-
lasem

- prace s mapou

-Zivelni pohromy

hybi pro Zivot lidi
na sveté

DK — umi pracovat s
online aplikacemi a
ziskavat z nich
informace o Zemi
(napt. Google Earth)

DK — umi vyuZzivat
navigacni pristroje a
aplikace v mobilnich
telefonech (GPS)

DK - zna a umi po-
uzivat online mapo-
vé zdroje (google
maps, mapy.cz, at-
las.mapy.cz)

vychova k mysleni v
EGS - Zivelni po-
hromy prekracujici
hranice sttt

ENYV — pohyb v pri-
rodé



rozliSuje a porovnava
slozky a prvky pri-
rodni sféry, jejich vza-
jemnou souvislost a
podminénost, roze-
Znava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zem-
ského povrchu
Z-9-2-02

porovnava ruzné kra-
jiny jako soucast
pevninské casti kra-
jinné sfeéry, rozlisuje
na konkrétnich prikla-
dech specifické znaky
a funkce krajin
Z-9-5-01

uvadi konkrétni
priklady prirodnich a
kulturnich krajinnych
slozek a prvkii, prosto-
rové rozmisténi
hlavnich ekosystému
(biomu)

Z-9-5-02

porovna puisobeni
vnitrnich a vnéjsich
procesu v prirodni
sfére a jejich vliv na
prirodu a na lidskou
spolecnost

7-9-2-03

posoudi na primérené
arovni prostorovou or-
ganizaci svétové po-
pulace

Z-9-4-01

posoudi, jak prirodni
podminky souvisi s

funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné za-

- popiSe zékladni stavbu Zemé

- vysvétli pojem krajinna sféra

- rozdéluje prirodni sféry na jednot-
livé slozky (sféry), vlastnimi slovy
vyjadri jejich vzdjemnou propo-
jenost

-zhodnoti vzdjemny vztah mezi pri-
rodou a lidstvem

- kategorizuje tvary zemského po-
vrchu; tvary popiSe a rozezna

porovnava rizné krajiny jako sou-

Cast pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

- objasni zakladni procesy v jednot-
livych slozkach pfrirodni sféry (lito-
sféra, hydrosféra apod.)

- - vyhleda na fyzické mapé svéta
nejcastéjsi oblasti s vyskytem ze-
métreseni a sopecné ¢innosti

- zhodnoti vyznam kysliku pro or-
ganismy na Zemi

- zdtivodni vyznam ocednti a mofi
pro Zivotni prostredi a pro lidskou
spolecnost

-vylozi faktory urcujici rozlozeni
svétové populace

-vysvétli vyvoj a migraci populace
-na zdkladé biologickych znaku
rozliSuje zakladni lidské rasy, ale je
si védom jejich rovnocennosti
-aktivné pouziva tématické mapy
obsahujici informace o obyvatel-
stvu

-posuzuje vyhody a nevyhody Zivo-
ta ve mésté a na vesnici

-uvadi priklady vlivu prirodnich
podminek na vznik a funkci sidla
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- stavba Zemé, sféry
Pfirodni slozky a ob-
lasti Zemé

- litosféra

- pohyby litosférickych
desek

- sopecna Cinnost

- hydrosféra

- atmosféra

- pedosféra

- geografické pasy

- biosféra — prirodni
krajiny

- biosféra /vyskové
krajinné stupné/

- Zivelni pohromy

-krajina, typy krajin
-vztah pfiroda a
spolecnost

- litosféra

- pohyby litosférickych
desek

- sope€na ¢innost

- hydrosféra

- atmosféra

- pedosféra

- domov, obec

- demografie

- kulturni odliSnosti
obyvatelstva

-druhy sidel
-vznik sidel

DK — zna a umi pou-
Zivat online mapové
zdroje (atlas.-
mapy.cz)

DK - zna a umi pou-
Zivat online mapové
zdroje (atlas.-
mapy.cz)

Vychova k mysSleni
v EGS — globaliza-
ce, globalni
problémy lidstva
priifezové téma
MDYV - aktuality
prifezové téma
MKY - historie, tra-
dice, etnika

DK — zna a umi po-
uzivat online mapo-
vé zdroje (atlas.-
mapy.cz)

DK — pouziva a
kombinuje rizné on-
line zdroje sta-
tistickych informaci.



kladni geografické

znaky sidel

7-9-4-02

zhodnoti primérené 6
strukturu, slozky a

funkce svétového hos-
podarstvi, lokalizuje

na mapach hlavni své-

tové surovinové a
energetické zdroje
Z-9-4-03

porovnava predpokla-
dy a hlavni faktory

pro tizemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
7-9-4-04

porovnava staty svéta [
a zajmové integrace

statii svéta na zakladé
podobnych a edlisnych
znaku

Z-9-4-05

organizuje a prime- 7
rené hodnoti geo-
grafické informace a

zdroje dat z
dostupnych karto-
grafickych produktu a
elaborati, z grafa, dia-
gramii, statistickych a
dalsich informacnich
zdroju

Z-9-1-01

lokalizuje na mapach 7
svetadily, oceany a
makroregiony svéta
podle zvolenych kri-
térii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony
Z-9-3-01

porovnava a prime- 7
rené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial

a bariéry jednotlivych
svétadili, oceant, vy-

branych makroregio-

-porovnava kvalitu sidel v rdznych
oblastech svéta a uvadi divody
jejich trovné

-na mapé najde oblasti, vyznacujici
se zdrojem surovin, zhodnoti jejich
vyznam pro clovéka a pro hospo-
darstvi daného statu

-orientuje se ve zdrojich energie a
uvadi priklady jejich vyuZiti v riiz-
nych oblastech svéta

-na tematickych mapach demon-
struje rozmisténi svétového hospo-
darstvi

-objasni faktory pro umisténi hos-
podarskych aktivit

-uvadi priklady vyspélych a roz-
vojovych zemi, popiSe kritéria
jejich rozdéleni, definuje problémy,
se kterymi se potykaji

-vymezi smysl hlavnich mezina-
rodnich organizaci

-v ramci zavérecného opakovani si
systematicky utfidi probrané ucivo
-v ramci ivodniho opakovani si
systematicky utfidi probrané ucivo
6. roc¢niku

-orientuje se v tematickych mapach
kontinentd a oblasti svéta
-vyhledava aktualni statistické
informace o zvoleném regionu svéta

-popiSe rozdéleni povrchu zemé na
svétadily a oceany, vyhleddva
vnitini a okrajova more

-vymezuje staty podle pristupu k
mori, podle odliSnosti tizemniho
usporadani, statniho zrizeni
-charakterizuje hlavni principy
béZnych statnich ziizeni

-lokalizuje svétadily, oceany a po-
rovnava je podle velikosti, kul-
turnich specifik, hospodarské vy-
spélosti a politického vyznamu
-formuluje vlastni predstavu o sou-
Casné Africe

-na mapé vymezi polohu kontinen-
tu, porovna rozlohu Afriky s jinymi
regiony, popiSe clenitost pobtezi; s
pomoci mapy vyjmenuje hlavni ho-
ropisné celky

-vysvétli davody tektonickych po-
hybt

-srovnava africkou prirodu s jinymi
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- prirodni zdroje

- struktura svétového
hospodarstvi (zemédeél-
stvi, primysl, energe-
tika, doprava, sluzby)

-hospodarska vyspélost
- T0ZV0joVé zemé
- Vyspélé zemé

- mezinarodni spolu-
prace
- Vyspélé a rozvojové
zemeé

Opakovani uciva
6.rocniku

- prace s mapovym at-
lasem
- dalsi zdroje dat

Jak je svét rozdélen

- pevniny a oceany

- staty svéta

Regiony svéta

(tyto znalosti a
dovednosti se vytvareji
béhem uciva regio-
nalniho zemépisu v
prubéhu celého roku)

Afrika

- poloha

- povrch

- pfirodni pomeéry

- socioekonomicka
charakteristika

- regionalni clenéni
(oblastni specifika —
poloha, prirodni pod-
minky, obyvatelstvo,

DK — zna a umi po-
uzivat online mapo-
vé zdroje (atlas.-
mapy.cz), usnadiiuje
si rutinni prace s
mapu

ENV — vztah k pri-
rodé, vliv hospodar-
stvi na krajinu

DK — umi najit ak-
tualni informace o
zajmovych integra-
cich statt

DK - zna a umi pou-
Zivat online mapové
zdroje, zjednodusuje
a zkvalitiiuje svou
praci s atlasem

DK - pouziva a
kombinuje rtizné on-
line zdroje sta-
tistickych informaci.

prurezové téma
Osobnostni a soc.
vychova — rozvoj
schopnosti po-
znavani (prace s
mapou), diskuze nad
problémy

MDYV - aktuality,
obraz. Material

prurezové téma
Multikulturni vy-
chova — kulturni roz-
dily, etnicky ptivod
prurezové téma Vy-
chova demokratické-
ho obcana — principy



ni svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenske, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svétadili, oceant, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) statu
7-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svetadilii, oceani, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) statu
Z7-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a

kontinenty

-vyhledéava a hodnoti tdaje o
obyvatelstvu, znd jejich hlavni
problémy

-specifikuje vzajemné souvislosti a
kontrasty mezi prirodnimi poméry a
zptisobem hospodareni

-vysvétli pojem Sahel a priciny Si-
feni pousti, dilezitost ochrany af-
rické pfirody

-oceluje vyznam oceanu pro Zivot
na pevniné

-popise hospodarské vyuziti oceanu
a jeho ohroZeni nadmérnym vy-
lovem

CiSténi

-zak formuluje vlastni predstavu o
soucasné Americe

-na mapé vymezi polohu kontinen-
tu, porovna rozlohu Ameriky s jiny-
mi regiony, popiSe clenitost pobrezi,
s pomoci mapy urci hlavni ho-
ropisné celky

-charakterizuje jednotlivé piirodni
krajiny na tizemi Ameriky a jejich
typické zastupce fauny a flory

-na mapach demonstruje hydrolo-
gické poméry kontinentu, vysveétli
vyuziti ek a jezer

-objasni soucasné sloZeni obyvatel-
stva a jeho rozmisténi na kontinentu
ve vztahu k pfirodnim pomértim a
historickym souvislostem, diskutuje
zakladni problémy

-popise klimatické poméry a uvede
jejich souvislost s prirodnimi pod-
minkami

-charakterizuje jednotlivé regiony
USA

-zhodnoti postaveni Kanady v sou-
Casném svété a jeji hospodarsky po-
tencidl

-vymezi sttedoamericky region a je-
ho zakladni rysy

-charakterizuje jednotlivé regiony
jizni Ameriky podle pfirodnich po-
meérd a spolecnych ryst hospodar-
stvi

-charakterizuje zakladni rysy konti-
nentu, posoudi vyznam mezina-
rodni spoluprace a vysvétli
moznosti vyuZiti kontinentu
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hospodarstvi, zaji-
mavosti a aktuality,
problémy)

- severni Afrika

- Sahel

- zemé Guinejského za-
liva

- vychodni Afrika

- jizni Afrika

Atlantsky ocean
- charakteristika

Amerika

- historie osidleni

- poloha, povrch

- pfirodni pomeéry

- obyvatelstvo, hospo-
datstvi

- regionalni clenéni
(oblastni specifika —
poloha, prirodni pod-
minky, obyvatelstvo,
hospodarstvi, zaji-
mavosti a aktuality,
problémy)

-USA

-Kanada

-stfedni Amerika
-Jizni Amerika

Antarktida
- charakteristika

souziti s minoritami,
apartheid

DK - Zaci vytvareji
referaty dle vlastni-
ho vybéru v digitalni
podobé a kombinuji
v nich rtizné formaty
dat (obrazky, text,
zvuk, video)

Vychova demokra-
tického obcana —
principy souZiti s
minoritami,principy
demokracie
prurezové téma
Multikulturni vy-
chova — multikultu-
ralizmem

DK - Zaci vytvareji
referaty dle vlastni-
ho vybéru v digitalni
podobé a kombinuji
v nich rtizné formaty
dat (obrazky, text,
zvuk, video)

Vychova k mysleni
v EGS — meziné-
rodni spoluprace



podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svetadilii, oceani, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) statu
Z-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodneti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svetadilii, oceani, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svetadili, oceani, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodneti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svétadild, oceant, vy-
branych makroregio-
nu svéta a vybranych
(modelovych) stati
7-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svétadilii, oceant, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-02

SVP Pardubice - Spofilov

-vysvétli priciny a dopady Zivelnich Indicky ocean
pohrom spjatych s Indickym oce- - charakteristika
anem

-popiSe hospodarské vyuziti In-

dického oceanu

-vysvétli priciny a dopady Zivelnich  Tichy ocean
pohrom spjatych s Tichym ocednem - charakteristika
-popiSe hospodarské vyuziti Tiché-

ho ocednu

-geograficky vymezi region Oce- Oceanie

anie a lokalizuje na mapé vyznamné - charakteristika
ostrovy

-zhodnoti hospodarské vyuziti a vy-

znam cestovniho ruchu

-popiSe zvlastnosti kultury a Zivota

obyvatel regionu

-zak formuluje vlastni pfedstavu o~ Australie

Australii - poloha, povrch
-rozpozna priciny rozporu mezi pi- - pfirodni poméry
vodnimi obyvateli a pfistéhovalci - socioekonomicka
-rozliSuje nékteré zasadni charakteristika

zvlastnosti australské prirody
-lokalizuje Australii a porovnava s
ostatnimi kontinenty, s pomoci
mapy popiSe povrch, vodstvo a
podnebné oblasti

-zhodnoti zékladni zaméteni hospo-
darstvi statu a charakterizuje jeho
statni zfizeni

- oblastni specifika
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MDYV - aktuality,ob-
raz. material

DK — Zaci vytvareji
referaty dle vlastni-
ho vybéru v digitalni
podobé a kombinuji
v nich rizné formaty
dat (obrazky, text,
zvuk, video)



porovnava a prime-
rené hodneti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svetadilii, oceani, vy-
branych makroregio-
nu svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-02

porovnava a prime-
rené hodneti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské, po-
litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svetadilii, oceani, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-02

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastava-
ji, mohou nastat a co
je pricinou zasadnich
zmeén v nich

Z-9-3-03

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastava-
ji, mohou nastat a co
je pricinou zasadnich
zmeén v nich

Z-9-3-03

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastava-

-formuluje vlastni predstavu o Asii
-na mapé vyhleda hranici mezi Ev-
ropou a Asii, vyhodnoti ¢lenitost
pobrezi svétadilu a rozlisi hlavni
tvary povrchu

-srovnava podnebi riznych regiond
a jejich vliv na vznik odliSnych pri-
rodnich krajin

-uvadi typické zastupce fauny a
fléry jednotlivych oblasti

-rozliSuje oblasti s hustou Fi¢ni siti,
vzniku bezodtokych oblasti
-vysvétli soucasné rozmisténi
obyvatelstva a jejich problémy
-rozliSuje jednotliva nerozsiten€jsi
naboZenstvi

-objasni rozdilnou vyspélost zemi
-na mapé vymezi jednotlivé regiony
a lokalizuje v nich vyznamné staty,
rozpozna charakteristické rysy regi-
onu

-zaujima kriticky postoj k terorismu
-vymezi pojem Arktida

-popise Zivot obyvatel (Inuitt)
-uvadi priklady hospodarského vyu-
Ziti

-vysvétli historicky vyznam plaveb
podél biehi Afriky

lismu v Africe, divody pretrvavajici
zavislosti

-rozeznava odlisSnou hospodarskou
vyspélost zemi v regionu, porovna s
JAR

-na piikladech demonstruje kulturni
odliSnosti svétadilu

-rozpozna priciny rozporu mezi pi-
vodnimi obyvateli a pristéhovalci
-vymezi zakladni problémy obyva-
tel Ameriky

-zhodnoti vyznam rostouciho
cestovniho ruchu ve statech stredni
Ameriky

-posoudi vyznam svétové velmoci
USA pro celosvétové déni

-popiSe ohroZeni destnych lesa jizni
Ameriky a jeho dopady na svét
-uvadi priklady ohroZeni pivodnich
obyvatel, fauny a flory priste-
hovalectvim
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Asie

- poloha

- povrch

- pfirodni pomeéry

- socioekonomicka
charakteristika

- regionalni clenéni
(oblastni specifika —
poloha, prirodni pod-
minky, obyvatelstvo,
hospodarstvi, zaji-
mavosti a aktuality,
problémy)

- Blizky vychod

- Stfedni vychod

- Zakavkazsko

- Stfedni Asie

- Jizni Asie

- Jihovychodni Asie
- Vychodni Asie

- Sibif a Délny vychod

Severni ledovy oceédn
- charakteristika

Afrika — historicky vy-
voj osidleni, kolonialis-
mus a jeho dusledky,
kulturni specifika regi-
onu

Amerika — historie
osidleni, vliv USA na
svet (politicky, kul-
turni, hospodarsky),
Amazonie

Australie — endemiti,
pristéhovalectvi

Multikulturni vy-
chova — multikultu-
ralita, tolerance

DK - Zaci vytvareji
referaty dle vlastni-
ho vybéru v digitalni
podobé a kombinuji
v nich rtizné formaty
dat (obrazky, text,
zvuk, video)

MKYV -
rasismus,xenofobie
VDO - lidska
prava,demokracie
MDYV - aktuality

EGS - nadndrodni
firmy, mezinarodni
organizace



ji, mohou nastat a co
je pric¢inou zasadnich
zmén v nich

Z-9-3-03

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastava-
ji, mohou nastat a co
je pricinou zasadnich
zmeén v nich

Z-9-3-03

organizuje a prime-
rené hodnoti geo-
grafické informace a
zdroje dat z
dostupnych karto-
grafickych produkti a
elaborati, z grafi, dia-
gramu, statistickych a
dalsich informacnich
zdroju

Z-9-1-01

lokalizuje na mapach
svetadily, oceany a
makroregiony svéta
podle zvolenych kri-
térii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony
Z-9-3-01

porovnava a prime-
rené hodneti polohu,
rozlohu, prirodni, kul-
turni, spolecenské,

-odhaduje hlavni oblasti ohrozZené
tektonickou ¢innosti

-vytipuje na mapé oblasti ohroZené
tajfuny, vysvétli princip monzuni
-popiSe vliv starovékych civilizaci
na vyvoj lidstva

-zna problematiku prelidnénosti né-
kterych regiont

-v ramci zavérecného opakovani si
systematicky utfidi probrané ucivo
-v ramci ivodniho opakovani si
systematicky utfidi probrané ucivo
7. rocniku

-orientuje se v obecné zemeépisnych
a tématickych mapach Evropy
-vyhledéava aktualni statistické
informace o Evropé a jejich regio-
nech

-zhodnoti podle mapy vyhodnou
geografickou polohu Evropy a vy-
mezi{ jeji hranice

-zhodnoti rozdily ptirodnich podmi-
nek v Evropé

-objasni problematiku demo-
grafického vyvoje obyvatelstva
-formuluje vlastni predstavu o sou-
Casné Evropé

-zdtvodni, pro€ patii Evropa k hos-
podarisky nejvyspélejsim oblastem
svéta

-lokalizuje Evropu ve vztahu k
ostatnim kontinenttim a oceanim
-porovna svétadil Evropa s ostatni-
mi kontinenty podle velikosti, kul-
turnich a historickych specifik, hos-
podaiské vyspélosti a politického
vyznamu

-vymezi podle mapy jednotlivé
regiony Evropy

-zhodnoti podle mapy polohu a pri-
rodni podminky (povrch,vodstvo)
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Asie — Zivelni po-
hromy, prelidnénost,
historicky a politicky
Vyvoj

-prace s atlasem svéta a
dal$imi tématickymi
mapami

-dalsi zdroje dat

Evropa — fyzickogeo-
graficka charakteristika
- pfirodni podminky

- regionalizace

- ptirodni zdroje

Evropa — socioekono-
micka charakteristika;
postaveni Evropy ve
Svété

- historicky vyvoj

- demografie

- migrace

- sidla

- sjednocujici politika
- hospodarstvi

- doprava a sluzby

Evropa

- vymezeni

- historicky vyvoj

- zékladni rysy

- socioekonomicka
charakteristika; posta-
veni Evropy ve svété
Evropa — regiony

- vymezeni regionti Ev-
ropy

- Stfedni Evropa

EGS - nadnarodni
firmy

MDYV - préce s
informacemi, zpra-
covani statist. idajt

DK - zna a umi pou-
Zivat online mapové
zdroje, zjednodusuje
a zkvalitiiuje svou
praci s atlasem

DK - pouzivé a
kombinuje rtizné on-
line zdroje sta-
tistickych informaci.
OSV - kreativni
mySleni, diskuze
nad problémy, vy-
tvareni postoj,
rozvoj schopnosti
poznavani (Cteni
mapy)

EGS - evropské kra-
jiny, tradice evrop.
narodt

MKYV — multikultu-
ralita

EGS - Evropa a
svét, koreny evrop.
civilizace

VDO - forma vlady,
orientace ve sveéte,
prvky demokracie
EGS - spoluprace



litické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych
svétadili, oceant, vy-
branych makroregio-
ni svéta a vybranych
(modelovych) stati
Z-9-3-02

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastava-
ji, mohou nastat a co
je pricinou zasadnich
zmeén v nich

Z-9-3-03

hodneoti a porovnava

na primeérené urovni
polohu, pfirodni po-
meéry, prirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky
potencial Ceské repub-
liky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-03

jednotlivych regiont

-ur¢i hlavni znaky daného regionu
-strucné charakterizuje skladbu
obyvatelstva a specifikuje jeji
hlavni problémy

-strucné charakterizuje jednotlivé
staty regionu -zhodnoti soucasné
postaveni a ekonomicky vyznam
regionu

-vysvétli, proc je jednou z priorit
evropskych stéatti zaclenéni do Ev-
ropské unie, objasni problematiku
postkomunistickych zemi
-porovnava problémy obyvatelstva
Evropy s problémy obyvatel na ji-
nych kontinentech

-vymezi narodnostni, kulturni a na-
boZenské koreny v souvislosti s his-
torickym vyvojem

-diskutuje o soucasnych evropskych
problémech (ohroZeni globalnim
oteplovanim, prelidnéni, teroris-
mus) a obhdji sviij nazor vhodnou
argumentaci

-uré¢i polohu a rozlohu CR a po-
rovna se sousednimi staty
-charakterizuje geologicky vyvoj a
jeho vliv na reliéf a klimatické po-
meéry

-orientuje se na fyzické mapé Ceské
republiky a vyhledava hlavni pohori
-popise hydrologické poméry (imo-
ii, feky, jezera, podzemni vody) a
porovnd s okolnimi staty

-s pomoci tématickych map charak-
terizuje pudni poméry, faunu a fléru
-zhodnoti soucasné Zivotni prostredi
v CR, poukaze na diileZitost ochra-
ny prirody (NP, CHKO)
-charakterizuje obyvatelstvo podle
zadanych kritérii (pocet obyvatel,
hustota osidleni, struktura, na-
rodnosti, naboZenstvi, tizemni po-
hyb,..)

-vyhleda na mapé nejvétsi a nejvy-
znamnéjsi sidla v CR
-charakterizuje hospodarstvi, jeho
rozmisténi, strukturu a vliv na
Zivotni prostredi

-charakterizuje a lokalizuje hlavni
prumyslové a zemédélské oblasti
-zhodnoti ¢eskou ekonomiku pred
1.1945, pred r.1989 a proces ekono-
mické transformace po r. 1989
-posoudi hospodarské a politické
postaveni CR v Evropé a ve svété
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- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

- Jihovychodni Evropa
- Vychodni Evropa

- Evropska Unie

Evropa

- historicky vyvoj osid-
leni, jeho dusledky,
kulturni specifika
jednotlivych regiont

- regiony ohroZené glo-
balnim oteplovanim

Ceska republika

- vymezeni

- piirodni poméry (po-
vrch, typy krajin, su-
rovinové zdroje, ochra-
na krajiny a prirody)

- obyvatelstvo (osid-
leni, demografie,
migrace, sidla)

- regionalni rozvoj

- hospodarstvi (poli-
tické zmény, zemédél-
stvi, primysl, sluzby,
doprava)

Ceska republika

- integrace

- zahrani¢ni vztahy
- cestovni ruch

evrop. regionti
MKYV - kultura a tra-
dice, narodnostni
mensiny ve statech
Evropy

DK - Zaci vytvareji
referaty dle vlastni-
ho vybéru v digitalni
podobé a kombinuji
v nich rtzné formaty
dat (obrazky, text,
zvuk, video)

MDV -
aktuality,informace,
obrazovy material
OSV - diskuze nad
problémy

EGS - evropska in-
tegrace, tradice ev-
rop. narodt

OSV - narodnostni
mensSiny, xenofobie
EGS - poloha na
mapé, hospodarstvi
CR v ramci EU a
svéta

MDYV - aktualni
informace,
aktuality,obrazové
materialy

MKYV — kultura a
tradice

DK - pouZzivé a
kombinuje rtizné on-
line zdroje sta-
tistickych informaci.



lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni
jadrové a periferni ob-
lasti z hlediska osidleni
a hospodarskych ak-
tivit

7-9-6-04

vymezi a lokalizuje
mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo
skoly

Z-9-6-01

hodnoti na primérené
arovni prirodni, hos-
podarské a kulturni
pomeéry mistniho regi-
onu

Z-9-6-02

organizuje a prime-
rené hodnoti geo-
grafické informace a
zdroje dat z
dostupnych karto-
grafickych produktu a
elaborati, z grafa, dia-
gramu, statistickych a
dalsich informacnich
zdroju

Z-9-1-01

posoudi na primérené
drovni prostorovou or-
ganizaci svétové po-
pulace

Z-9-4-01

-lokalizuje na mapé jednotlivé regi-
ony a administrativni celky v CR

- v jednotlivych regionech charakte-
rizuje zakladni prirodni podminky a
strukturu hospodarstvi

- urci typické zvlastnosti, kulturni a
historické zajimavosti jednotlivych
regiont v souvislosti s cestovnim
ruchem

-porovnava regiony podle jejich
hospodarské vyspélosti a osidleni

-podle mapy vymezi mistni region
-v planu obce lokalizuje misto byd-
listé, Skolu a dileZité mistni objekty
-v jednoduchém nacrtku zakresli
nejblizsi okoli bydlisté a Skoly

-s vyuZitim mapy popiSe prirodni
podminky (povrch,vodstvo), obyva-
telstvo a sidla,kulturni zajimavosti,
hospodarstvi.

-posoudi mozné perspektivy roz-
voje regionu v souvislosti s
cestovnim ruchem a ochranou
Zivotniho prostredi

-zhodnoti stav Zivotniho prostredi

-v ramci zavérecného opakovani si
systematicky utfidi probrané ucivo
-v ramci ivodniho opakovani si
systematicky utfidi probrané ucivo
8. rocniku

-pouziva s porozumeénim zakladni
pojmy tykajici se zdrojii zemé-
pisnych dat

-vyhledava informace z rtiznych
zdrojti dat ( internet, zpravy z tisku,
encyklopedie, slovniky, tabulky,
grafy, diagramy, obrazky, schémata,
statistické prameny )

-vlastnimi slovy vyjadii perspektivy
a progndzy dalSiho demografického
vyvoje

-uvede dtivody migraci v minulosti
a v soucasnosti, urci hlavni smeéry
migraci a problémy s nimi spojené

- analyzuje primérené faktory, které
ovliviiuji obyvatelstvo pfi volbé
prostredi pro bydleni, praci a re-
kreaci

-chape etnické a kulturni odlisnosti,
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Ceska republika — regi-
ony

- regionalizace CR

- Praha

- Stfedocesky kraj

- JihoCesky kraj

- Plzenisky kraj

- Karlovarsky kraj

- Ustecky kraj

- Liberecky kraj

- Kralovéhradecky kraj
- kraj Vysocina

- Jihomoravsky kraj

- Olomoucky kraj

- Zlinsky kraj

- Moravskoslezsky kraj
Pardubicky kraj a jeho

postaveni v CR

Pardubicky kraj a jeho
postaveni v CR - pfi-
rodni a socioekono-
mické podminky,
vztahy k okolnim regi-
ondm

Opakovani uciva z
8.rocniku

Informacni a doku-
mentdrni zdroje
V Zemépisu

Kulturni rozmanitost
lidstva

- narody

- mensiny

- svétova naboZenstvi

- ohniska neklidu

- lidska prava

- ochrana kultury a pfi-
rody

Mezinarodni migrace
- migrace
- integrace migrantt

EGS — euroregiony,
spoluprace v EU
MDYV - tfidéni
Gdaji, vnimani a in-
terpretace medi-
alnich sdéleni

DK - Z4ci vytvareji
referaty dle vlastni-
ho vybéru v digitalni
podobé a kombinuji
v nich rizné formaty
dat (obrazky, text,
zvuk, video)

VDO - aktivni podil
na Zivoté v regionu
EGS - postaveni
regionu v ramci CR,
evrop. spoluprace
OSV - problémy
mistni oblasti

MDYV - aktuality,tri-
déni a interpretace
udajt z regionu

MDV- vyhledavani
informaci

MKYV — multikultu-
ralita

DK - v tematickych
mapach a digitalnich
zdrojich umi vyhle-
dat a kriticky posu-
zovat informace o
migraci (napf.
https://www.encyclo
pediaofmigration.or
g)



https://www.encyclopediaofmigration.org/
https://www.encyclopediaofmigration.org/
https://www.encyclopediaofmigration.org/

zhodnoti primérené
strukturu, slozky a
funkce svétového hos-
podarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni sve-
tové surovinové a
energetické zdroje
Z-9-4-03

posoudi, jak prirodni
podminky souvisi s
funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné za-
kladni geografické
znaky sidel

Z-9-4-02

porovnava staty svéta
a zajmové integrace
stati svéta na zakladé
podobnych a edlisnych
znaku

Z-9-4-05

uvadi priklady a umi popsat
moznosti vzajemného obohaceni

- umi zhodnotit celosvétové roz-
misténi zdroji surovin, lokalizovat
je na mapach, popise jejich dopad
na ekonomickou vyspélost, pola-
rizaci svéta

- chape problematiku tradi¢nich a
alternativnich zdrojt energie, umi v
celosvétovém meéritku posoudit
jejich regionalni vyhody a nevyho-
dy a dopad na hospodarstvi

-objasni faktory pro umisténi hos-
podarskych aktivit a na modelovych
prikladech odhaduje pravdé-

podobny vyvoj

-na prikladech vyrobki ve svém
okoli demonstruje integraci svéta v
ramci svétového hospodarstvi

-rozliSuje sidla podle velikosti
-uvadi priklady rizného charakteru
zastavby

-popiSe typické znaky sidel v zavis-
losti na prirodnich podminkach a na
kulturni vyspélosti

-zdivodni vyhody a nevyhody Zivo-
ta ve méstech

-uvadi priklady rtizné funkce mést
-lokalizuje v mapach priklady histo-
ricky cennych mést

- popiSe rozdily mezi demokra-
tickym statem a totalitnim reZimem
- pojmenuje kritéria pro posouzeni
vyspélosti statl svéta

-vymezi smysl hlavnich mezina-
rodnich organizaci
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Zemédélska vyroba

- charakteristika zemé-
délstvi

- zemédélska pida

- transformace zemé-
délstvi

Pramysl

- vyvoj prumyslu

- lokalizace primyslu

- rozdéleni primyslu

- prirodni zdroje

- t6Zky a spotfebni pri-
mysl

- zdroje energie

Doprava

- charakteristika do-
pravy

- letecka, ndmofni do-
prava

- Zeleznicni, automobi-
lova doprava

- doprava v sidlech

- doprava a Zivotni
prostredi

Sluzby

- charakteristika a dé-
leni sluzeb

- sluzby a obchod

Cestovni ruch

- predpoklady

- turistické destinace
Osidleni

- venkovska a méstska
sidla

- Gizemni struktura mést
- megameésta, slumy,
ghetta

- venkovské osidleni

Rozdily ve vyspélosti
zemi: ekonomické
ukazatele; fyzickogeo-
grafickeé faktory,
funkcni instituce, poli-
tika, mezindrodni roz-
loZeni moci; chudoba,

DK - zna a umi pou-
Zivat online mapové
zdroje, zjednodusuje
a zkvalitiiuje svou
praci s atlasem

ekologie - Zivotni
prostredi

OSV - osobnostni
TOZVO0j,
kreativita,komunika-
ce

EGS - disledky glo-
balnich vlivii na
Zivotni prostredi

DK - zna a umi po-
uzivat online mapo-
vé zdroje, zjednodu-
Suje a zkvalitfiuje
svou praci s atlasem
MDYV - kritické ¢teni
a voimani medi-
alnich sdéleni

VDO - obcanska
spolecnost a stat,
principy demokra-
cie, statni sprava a



uvadi priklady ucasti a
pusobnosti Ceské
republiky ve svétovych
mezinarodnich a
nadnarodnich institu-
cich, organizacich a
integracich statu
Z-9-6-05

lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilii
hlavni aktualni geopo-
litické zmény a poli-
tické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

Z-9-4-06

aplikuje v terénu
praktické postupy pri
pozorovani, zob-
razovani a hodnoceni
krajiny

Z-9-7-02

uvadi na vybranych
prikladech zavazné
dusledky a rizika p¥i-
rodnich a spole-
censkych vlivii na
Zivotni prostredi
Z-9-5-03

-vysvétli, proc je jednou z priorit
evropskych stati zaclenéni do Ev-
ropské unie, objasni problematiku
postkomunistickych zemi

-pojmenuje vyznamné mezinarodni
organizace, jejichZ clenem je CR,
zhodnoti jejich zaméfeni a vyznam

-na mapé ukaze hlavni ohniska poli-
tickych konfliktd a pohovofi o
jejich nabozenskych, narodnost-
nich, kulturnich aj. kofenech
-zhodnoti vyznam a tlohu mezina-
rodnich organizaci pfi reSeni oz-
brojenych konflikta

-orientuje se v mapé

-potizuje jednoduché panorama-
tické nacrtky krajiny, situacni
planky, schematické mapky a nacrty
pochodové osy

-porizuje jednoduché itinerare vyle-
tl a cest

- umi vysvétlit sklenikovy efekt,
faktory jeho vzniku a zptisoby obra-
ny

- -diskutuje o soucasnych problé-
mech (ohroZeni globalnim otep-
lovanim, prelidnéni, terorismus) a
obhji sviij nazor vhodnou argu-
mentaci

- zna podstatu, ptvod a dtsledky

zivelnich pohrom a vi jak se pri
nich chovat

-v ramci zavérecného opakovani si
systematicky utfidi probrané ucivo
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vyZiva

Integrace zemi; - za-
morské objevy, koloni-
alismus

- neokolonialismus, de-
kolonizace

Integrace zemi; Clen-
stvi CR v meziné-
rodnich organizacich
- mezinarodni integra-
ce

- ekonomicka integra-
ce, EU

- vojenska integrace,
NATO

Globalizace

- klady a zapory globa-
lizace

-oblasti globalizace

Kulturni rozmanitost
lidstva

- mensiny

- svétova naboZenstvi
- ohniska neklidu

- lidska prava

Cviceni a pozorovani v
terénu mistni krajiny
Situacni nacrtky a
planky v krajiné

Globalni zmény klima-
tu

- globalni oteplovani

- UV zéreni - ozénova
vrstva

Clovék a pfirodni kata-
strofy
- prirodni katastrofy

Rozmanitost Zivé priro-
dy

- biodiverzita, masova
vymirani

- ohroZeni rozmanitosti
Zavérecné opakovani
uciva

samosprava, lidska
prava

DK - zna a umi pou-
Zivat online mapové
zdroje, zjednodusuje
a zkvalitiiuje svou
praci s atlasem
VDO - mezinarodni
spoluprace

EGS - Jsme Ev-
ropané, evropské in-
tegrace

VDO - mezindrodni
vztahy, globalni
problémy a zptisoby
jejich feSeni

EGS - priciny a da-
sledky politickych,
nabozenskych, hos-
podarskych a kul-
turnich rozpora
MKY - lidské
vztahy

DK — zna a umi pou-
Zivat online mapové
zdroje, zjednodusuje
a zkvalitiiuje svou
praci s atlasem

ENV — Lidské ak-
tivity a problémy
Zivotniho prostredi
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5.12 DEJEPIS

5.12.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. rocniku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis sméruje k:
- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- ziskavani orientace v historickém case

- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesti

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvareni pozitivhiho hodnotového systému

Formy a metody prace (podle charakteru uciva a cilt vzdélavani):

- motivacni metody (rozhovor, vypravéni, demonstrace)

- samostatna prace zaku s textem (ucebnice, pracovni seSity, prirucky, atlasy)

- problémova vyuka s diskuzemi a debatami, Zakovskeé referaty

- skupinova prace (s vyuzitim pracovnich listl, odborné literatury, casopisti, internetu)
- kooperacni formy vyuky (prace zZaku ve dvojicich, v oddélenich)

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomiickami, obrazovym materialem

- digitalni podklady vyuky — prezentace, videa

- fixacni metody (procvi¢ovani, opakovani, samostatna cviceni, feSeni uloh, sbér dat)
- Skolni projekty

Vyucovaci predmeét déjepis je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predmeéty:
zemeépis — orientace v prostoru, izemni rozsah statd,...
matematika, fyzika, prirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a
techniky;,...
vytvarna vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci,...
hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevi, vyznamni skladatelé,...
jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba,...
vychova k obcanstvi— ¢lovék a spolecnost, stat a statni ziizeni, lidska a ob¢anska prava,
volebni systém,...
télesna vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry,...

Vyucovacim predmétem prolinaji priifezova témata:

OSV: komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feSeni problémd, kreativita,...
VDO: demokracie, despocie, tyranie, obCanska prava, naboZenska nesnasenlivost, tolerance, ob-
canska spolecnost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus, holocaust, ideologie,...

EV: ¢lovék a priroda, priroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad prtimyslové revoluce na
prirodu, zdsahy do pfirodnich pomérd,...

MKYV: nas etnicky ptivod, predsudky, stereotypy, husitstvi, poznavani jinych kultur, mezinarodni so-
lidarita, ...

EGS: integrace Evropy, vliv Rima na rané stfedovéké staty, formovani evropskych statti, kiizové
vypravy, mir. poselstvi Jifiho z Podébrad, reformace, vyznam objeveni Ameriky, burZoazni a burZo-
azné demokratické revoluce,...

MDV: narodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostfedky a politika,...
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Ucitel

- zadava ukoly, pri kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rtznych zdroji

- vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuZiti poznatki z riznych predméti

- vede k zamysleni nad historickym vyvojem

Zak

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k Feseni problémii

Ucitel

- zarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problémd, ICT, AV technika)

- zarazuje metody, p¥i kterych Zaci sami dochazeji k zavértim a feSenim vede ke kritickému
mySleni a logickému uvazZovani

Zak

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisSné
znaky, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zptisoby feSeni

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni
Ucitel
- vede Zaky presnému a vystiZnému vyjadrovani
- zarazuje do vyuky diskuzi
- vede Zaky k vécnému argumentovani
vede zaky k praci s riznymi typy texti
vede k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostredki
ak
- formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadruje se vystiZné, souvisle
a kultivované v pisemném i dstnim projevu
- Ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
- rozumi riznym typlim textd a zdznamd, obrazovych materialg,...
- vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci
s okolnim svétem

Ne¢ !

Kompetence socialni a personalni
Ucitel

- vytvari ptiznivé klima tfidy

- dodava zakim sebedivéru

- podle potieby Zakiim v ¢innostech pomaha

Zak

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvéreni pfijemné atmosféry v tymu
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- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pri FeSeni daného tkolu,

Kompetence obcanské

Ucitel

- reflektuje pfi vyuce spolecenské i prirodni déni

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- motivuje Zaky k prozkoumavani nazort a pohledi liSicich se od jejich vlastnich

péstuje v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

ak

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi

- odmitd utlak a hrubé zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

- chéape zéakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy

- respektuje, chrani a oceniuje naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

N¢ !

Kompetence pracovni

Ucitel

- poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality prace
- umoznuje Zaktim vzajemné si radit a pomahat
- vede Zaky k vyuZivani znalosti v béZné praxi

74k

- dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky
- vyuZiva svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni:
Ve vyuce déjepisu jsou rozvijené nasledujici digitalni kompetence, konkrétni zptisoby rozvijeni jsou
uvedené v poslednim sloupci osnov.

Zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pri uceni i prfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkil

5.12.2 Osnovy

ocekavané vystupy vystupy Vyucovacnho predmé- ucivo Priifezové té-
RVP ma / Digitalni
kompetence

uvede konkrétni -vlastnimi slovy vyjadfi vy- historie, déjepis — prace historika
priklady dulezi- znam historického poznani pro
tosti a potrebnosti Zivot ve spolecnosti

-

déjepisnych po- -objasni vyznam znalosti a vy-
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znatku
D-9-1-01

uvede priklady
zdroju informaci o
minulosti; poj-
menuje instituce,
kde jsou tyto
zdroje shromaz-
d’ovany

D-9-1-02

orientuje se na ca-
sové ose a v histo-
rické mapé, radi
hlavni historické
epochy v chronolo-
gickém sledu
D-9-1-03

charakterizuje
Zivot pravékych
sbéracu a lovcu,
jejich materialni a
duchovni kulturu
D-9-2-01

objasni vyznam
zemeédeélstvi, do-
bytkarstvi a zpra-
covani kovu pro
lidskou spolecnost
D-9-2-02

rozpozna souvis-
lost mezi prirodni-
mi podminkami a
vznikem prvnich
velkych zemédél-
skych civilizaci
D-9-3-01

uvede nejvyznam-
néjsi typy pama-
tek, které se staly
soucasti svétového
kulturniho dédic-
tvi

D-9-3-02

uziti historickych poznatku ze
svého nejblizsiho okoli
-popise, ¢im se zabyva arche-
olog a archeologie

-vyjmenuje druhy historickych
prament a uvede jejich prikla-
dy

-popise co je ukolem archivii a
muzei

-pouziva casovou piimku
-sefadi hlavni historické epo-
chy

-popiSe riizné zplisoby méreni
Casu

-objasni ticel historické mapy

-najde rozdily a shody mezi
pravékym a dneSnim clovékem
-charakterizuje Zivot a pocatky
kultury pravékych lidi

-popiSe vyrobu kamennych na-
stroja

-uvede dtikazy o Zivoté lidi
starSi doby kamenné na naSem
uzemi

-vysvétli, jak prechod k zemé-
délstvi zménil zivot lidi
-popise s pomoci mapy Sifeni
zemédélstvi do Evropy
-vysvétli rozvoj femesel a ob-
chodu

-zdivodni, pro¢ byl bronz
vhodnéjsi k vyrobé nastroja
nez kamen a méd’

-zdivodni vyhody Zeleznych
nastroja oproti bronzovym a
kamennym

-popise Zivot Keltti na naSem
Uzemi

-uvede oblasti vzniku nejstar-
Sich statt a posoudi ne-
rovnomernost vyvoje v riz-
nych ¢astech svéta

-rozpozna podobnosti a odliSné
rysy Zivotniho zpiisobu v nej-
starSich statech

-objasni, jak Nil ovliviioval
Zivot Egyptant

-popise preménu krajiny

v Mezopotamii v drodnou ob-
last

-vysvétli, jak ovliviiovaly pri-
rodni podminky oblasti Zivot
kocovniku

-identifikuje konkrétni vy-
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archeologie a jeji prameny -
hmotné a pisemné prameny, arche-
ologie, muzea, archivy, knihovny,
galerie, pomocné védy historické

historicky cas a prostor — kalenda-
fe, Casova osa, historické mapy,
stoleti, tisicileti

praveky clovék a jeho svét -
praveky clovék, kamenné nastroje,
sosky, obydli, obZiva, délba prace,
nasténné malby

prvni zemédélci - pocatky zeme-
délstvi, Femesla, tkalcovstvi

méd’ a nastroje - zpracovani médi,
zemédeélské nastroje

vyroba bronzu

vyroba Zeleza, Keltové, Bojové

Egypt - papyrus, Nil, dovednosti
Egyptant, naboZenstvi a
balzamovani, pyramidy

Mezopotamie - méstsky stat, Se-
desatkova soustava, hlinéné
tabulky

Vychodni sttedomofti — Fénicie, 1z-

raelité

Indie — kasty, indické chramy a na-

bozenstvi /buddhismus, hinduis-
mus/

Cina — ¢inské pismo, vynélezy,
kultura, Velka ¢inska zed’
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DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci
o minulosti —
muzea, archivy,
prace historiku,
nové nalezy, ak-
tuality.

DK - Z4ci ovla-
daji nékterou z
dostupnych onli-
ne historickych
map, orientuji se
v ni a umi po-
rovnat zmény
vzhledem k sou-
Casnosti

OSV - komu-
nikace, soc.
dovednosti,
mezilidské
vztahy, koopera-
ce, FeSeni problé-
ma

EV — clovék a
priroda

DK — Zaci umi
nalézt a shrnout
dostupné digi-
talni informace
(¢lanky, doku-
mentarni porady,
mluvené slovo)
na konkrétni té-
ma.

OSV - rozdilné
pozice prislusni-
ki riznych soci-
alnich vrstev



demonstruje na
konkrétnich
prikladech prinos
antické kultury a
zrod krest’anstvi
D-9-3-03

porovna formy
vlady a postaveni
spolecenskych
skupin v jednot-
livych statech a
vysveétli podstatu
antické demokra-

cie
D-9-3-04

orientuje se na ca-

sové ose a v histo-
rické mapé, radi
hlavni historické

epochy v chronolo-

gickém sledu
D-9-1-03

znamné historické pamatky
nejstarsiho obdobi

-vysvétli smysl mumifikace a
monumentdlnich staveb starého
Egypta

-uvede priklady pamatek sta-
rovékého Recka a Rima

-uvede priklady ¢inskych vyna-
lezti

-vlastnimi slovy vyjadfi za-
kladni myslenky hinduismu a
budhismu

-charakterizuje antickou kultu-
ru

-uvede diikazy o vyspélosti
Etruskt

-posoudi, jak fecka kultura
ovlivnila kulturu ¥imskou
zdtivodni, pro¢ nachazime fim-
ské stavebni pamatky nejen

v dnesni Itélii ale i v jinych ze-
mich Evropy

-posoudi, proc se kiestanstvi
stalo nejrozsirenéjSim nabozen-
stvim v Evropé

-popiSe vznik feckych mést-
skych stati a rizné formy
jejich fizeni

-popiSe socialni rozvrstveni v
konkrétnich statech

-vysvétli priciny a dasledky
feckych a Ffimskych expanzi
-vyhleda rozdily mezi Spartou
a Athénami

-vyhledé rozdily mezi demo-
kracii a samovladou

-vybere z ucebnice myslenky a
Ciny fimskych cisard, které
hodnoti kladné a které naopak
odmita

-popiSe pficiny, které urychlily
zanik fimské tiSe

-v ramci zavérecného opa-
kovani si systematicky utridi
probrané ucivo

-v ramci ivodniho opakovani si
systematicky utfidi probrané
ucivo 6. rocniku

-0svoji si periodizaci
stredoveku

SVP Pardubice - Spofilov

Kocovnici

Kulturni odkaz starovéku

Recko

nejstarsi obdobi - baje, bohové,
prameny, Kréta, Mykény
archaické obdobi - kultura ar-
chaické doby;

klasické obdobi — kultura a umeni,
architektura, divadlo, filozofie,
olympijské hry;

Helénistické obdobi — helénisticka
kultura

Rim

obdobi kralovské — Historické pra-
meny, zaloZeni Rima;

obdobi cisarstvi - kultura, na-
bozenstvi /zidovstvi, kiestanstvi/;
Siteni kultury;

Politika a skutky cisafti

Recko

archaické obdobi - Kréta, Mykény,
kolonizace, Sparta, Athény, demo-
kracie, samovlada;

klasické obdobi — valky, otroci;
helénistické obdobi — Makedonie,
Alexandr Veliky

Rim

obdobi republiky - boj o Apenin-
sky poloostrov;

fimské pravo, republika; Punské
valky, sprava fiSe, vzpoura otroktl
a boje o moc, samovlada;

obdobi cisafstvi - expanze a upa-
dek

Opakovani uciva 6. rocniku

Stredovék (rany, vrcholny, pozdni)
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DK — Zaci umi
nalézt a shrnout
dostupné digi-
talni informace
na zadané téma,
napr. vybrana
recka baje.

VDO - demokra-
cie, despocie,
tyranie

MKYV - sbli-
Zovani a proli-
nani kult. vliva

v obdobi helénis-
mu

EGS — integrace
Evropy, vliv Ri-
ma



popise podstatnou
zménu evropské
situace, ktera na-
stala v dusledku
prichodu novych
etnik, christianiza-
ce a vzniku stata
D-9-4-01

objasni situaci
Velkomoravskeé ri-
Se a vnitfni vyvoj
ceského statu a po-
staveni téchto stat-
nich Gtvara v ev-
ropskych souvis-
lostech

D-9-4-02

vymezi ulohu
krest’anstvi a viry
v Zivoté
stiedovékého
cloveka, konflikty
mezi svétskou a
cirkevni moci
D-9-4-03

ilustruje postaveni
jednotlivych
vrstev stfedovéké
spolecnosti, uvede
priklady roman-
ské a gotické kul-
tury

D-9-4-04

rozpozna zakladni
znaky jednotlivych
kulturnich stylu a

-vymezi oblasti obydlené nové
prichozimi etniky

-vylozi pric¢iny souc¢asného
etnického rozdéleni Evropy
-popiSe vyvoj nejstarsich stat-
nich ttvart v Evropé
-zhodnoti vyznam kfest'anstvi
pro vznik rané feudalnich statt

-vyjmenuje vyznamné rané
stfedovéké FisSe

-popise kulturu zapadoevrop-
ské, byzantsko-slovanské a is-
lamské oblasti a uvede priklad
jejich stretavani a prolinani

-objasni politické vztahy
Velkomoravské fiSe a ndsledné
Ceského statu k vyznamnym
evropskym TiSim a statim
-vysvétli okolnosti vzniku ces-
kého statu

-popiSe vnitropolitickou a hos-
podarskou situace ceského sta-
tu

-vysvétli priciny a dasledky
zmén v postaveni ceského
panovnika pro stfedoevropskou
oblast

-popiSe zakladni rysy své-
tovych nabozenstvi

-vymezi pri¢iny rostouciho
vlivu cirkve na vyvoj
stredovéké spolecnosti

-popiSe priciny a disledky
velkého schizmatu

-uvede pokusy katolické cirkve
0 uzemni a naboZenskou ex-
panzi

-objasni uceni o trojim lidu

-na prikladech vylozi vliv kolo-
nizace na zmeénu socialni struk-
tury

-popise stiedovéké zptisoby
hospodareni

-rozlisi zdkladni znaky romén-
ské a gotické spolecnosti
-kategorizuje romanské a go-
tické architektonické pamatky
- charakterizuje obdobi vlady
Lucemburkt

SVP Pardubice - Spofilov

krest'anstvi

stehovani narodu a nové staty -
novy etnicky obraz Evropy, utva-
feni statd a jejich specificky vyvoj

stredovéké Mongolsko — Mongo-
lové, Tatafi, Marco Polo

Romové

Franska riSe - Zivot v klastere,
Karel Veliky, lenni systém

byzantska riSe

islamska riSe - islam a islamské
fiSe ovliviujici Evropu
Vikingové

stfedovéka Anglie

Svata riSe rimska

prichod Slovant,

Velka Morava a cesky stat -
jejich vnitini vyvoj a postaveni v
Evropé,

prvni Premyslovci - kniZata, Kos-
mova kronika

krest’anstvi — kiestanskd vira,
papezstvi, cisarstvi, kiizové vy-
pravy, cirkevni rady, kacitstvi

romanska kultura

goticka kultura - struktura
stfedovéké spolecnosti, kultura
stredovéké spolecnosti, romanské a
gotické uméni a vzdélanost
posledni Premyslovci

vznik mést a jejich vyznam

Lucemburkové
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MKYV - nés
etnicky ptvod

DK - Z4ci vytva-
feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich rtizné for-
maty dat (obraz-
ky, text, zvuk,
video)

EGS — for-
movani evrop-
skych statd, kli-
Cové udalosti —
vznik Svaté fiSe
fimské

EGS - kiizové
vypravy

MKYV - svétova
nabozenstvi

VDO — Magna
charta 1215 —
vznik parlamentu

EV — zékladni
podminky Zivota

DK - Z4ci vytva-
feji referaty dle

vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v



uvede priklady vy-
znamnych kul-
turnich pamatek
D-9-5-06

vysvétli znoevuob-
jeveni antického
idealu clovéka,
nové myslenky za-
dajici reformu
cirkve

D-9-5-01

rozpozna zakladni
znaky jednotlivych
kulturnich stylu a

uvede priklady vy-
znamnych kul-
turnich pamatek
D-9-5-06

vymezi vyznam
husitské tradice
pro cesky politicky
a kulturni Zivot
D-9-5-02

popiSe prubéh za-
morskych objevii,
jejich priciny a
dusledky
D-9-5-03

objasni postaveni 7

-pojmenuje zmény, které na-
staly v dasledku Sifeni renesan-
ce a humanismu ve spolecnosti
-rozlisi zékladni znaky rene-
sancni architektury

-popiSe zdkladni znaky rene-
san¢niho vytvarného umeéni
-objasni nové myslenky Zadaji-
ci reformu cirkve

-vymezi problémy, které vedly
ke kritice cirkve a vytstily

v Ceskou reformaci

-vysvétli priciny, pribéh a dt-
sledky ceské reformace
-vlastnimi slovy vyjadsi hlavni
mysSlenky Husova uceni
-porovna cile jednotlivych hu-
sitskych proudt

-interpretuje vyvoj vztahu Ces-
kych panovniki k ceské refor-
maci

-objasni disledky ekonomické
a kulturni izolace Cech v dobé
husitské revoluce

-zna evropské mocnosti a
osobnosti, které realizovaly za-
morské objevy a dobyvani
novych tizemi

-vymezi objevena a dobyvana
uzemi

-uvede vztah mezi expanzi a
zmeénou Zivotniho stylu

- charakterizuje obdobi vlady

SVP Pardubice - Spofilov

renesance a humanismus

Zivot ve 14. stoleti - morové epi-
demie, klimatické zmény

naprava cirkve - reformy, Dekret
kutnohorsky, Jan Hus

Reformace a protireformace

husitstvi - defenestrace, husitské
valky, ctyri prazské artikuly, Jifi z
Podébrad

zamorské objevy — pocatky, indi-
anské staty, Krystof Kolumbus

Jagellonci - Cesky stat a velmoci,
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nich rizné for-
maty dat (obraz-
ky, text, zvuk,
video)

DK — Zaci umi
vyhledat stavbu z
konkrétniho
uméleckého slo-
hu a s pomoci
prostredki
dostupnych map
(street view,
panorama) €i ji-
nych virtualnich
prohlidek
konkretizuji zna-
ky slohu

DK - Zaci vytva-
feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich rizné for-
maty dat (obraz-
ky, text, zvuk,
video)

MKYV - pred-
sudky, stereotypy
kat. cirkve, husit-
stvi

EGS — mirové
poselstvi Jitiho

z Podébrad

DK - Zaci vytva-
feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich rizné for-
maty dat (obraz-
ky, text, zvuk,
video)

DK - Zaci vytva-
feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich rizné for-
maty dat (obréz-
ky, text, zvuk,
video)

DK - Zaci vytva-



Ceského statu v
podminkach Ev-
ropy a jeho posta-
veni uvnitf
habsburské mo-
narchie

D-9-5-04

objasni priciny a
dusledky vzniku
tricetileté valky a
posoudi jeji dii-
sledky

D-9-5-05

rozpozna zakladni
znaky jednotlivych
kulturnich stylu a
uvede priklady vy-
znamnych kul-
turnich pamatek
D-9-5-06

vysvétli podstatné
ekonomické, soci-
alni, politické a
kulturni zmény ve
branych zemich

Jagelloncta

-objasni vyznam rostouci moci
Habsburki pro politicky vyvoj
v Evropé

-charakterizuje nabozenské
rozdéleni Evropy v 16. stoleti a
jeho disledky

-porovna postaveni ¢eského
statu v Evropé pred nastupem
Habsburki na cesky triin a po
ném

-popiSe vyvoj vztahu habsbur-
ského panovnika a ceskych
stavi

-vysvétli dopady stalého tlaku
osmanské fiSe na Evropu
-popise prubéh tFicetileté valky
-rozlisi cile konkrétnich statd —
ucastniku valky

-na prikladech demonstruje
hospodarské zmény a disledky
valky pro obyvatelstvo ceskych
zemi

-porovna pomeér sil v Evropé
pred tricetiletou valkou a po ni
-v ramci zavérecného opa-
kovani si systematicky utfidi
probrané ucivo

-v ramci ivodniho opakovéani
si systematicky utridi probrané
ucivo 7. rocniku

- jmenuje znaky charakteris-
tické pro barokni dobu

- uvede piiklady baroknich
umélctd a védci

- rozpozna zakladni znaky ba-
rokniho stylu na konkrétnich
stavbach, sochach a obrazech

- uvede piiklady baroknich
pamatek v riznych evropskych
zemich

- charakterizuje znaky ,,Ces-
kého baroka“

- jmenuje Ceské barokni umél-
ce a popiSe jejich vybrana dila
- popiSe rozdéleni spolecnosti v
barokni dobé

- vysvétli vyhody manufakturni
vyroby oproti predchozim vy-
robnim postupim

- shrne klady a zapory ptiso-
beni jezuitli v eskych zemich
- charakterizuje hospodarskou
situaci v ¢eskych zemich v 17.
a 18. stoleti

-uvede funkci parlamentu v
anglické revoluci

-popiSe projevy absolutismu v
zapadni a vychodni Evropé
-vysvétli rozdil mezi kon-
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Vladislav Jagellonsky, stavovska
monarchie

feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich razné for-
maty dat (obraz-
ky, text, zvuk,
video)

Reformace a protireformace

absolutismus v Evropé - Evropa
16. stoleti, absolutismus

Habsburkové - Jednota bratrska,
Rudolf II.

Osmanska rise

tricetileta valka - Cesky stat a vel-
moci v 17. stoleti, Bila hora, tfice-
tileta valka, Obnovené zrizeni
zemskeé

dusledky tricetileté valky

opakovani uciva 7. roéniku

barokni kultura; ¢arodéjnické pro- DK — Zaci vytva-
cesy feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich rtizné for-
maty dat (obraz-
ky, text, zvuk,
video)

barokni architektura a malifstvi
Ceské baroko

Zivot v obdobi baroka

DK — Zaci umi
vyhledat stavbu
z konkrétniho
uméleckého slo-
hu a s pomoci
prostiedki
dostupnych map
(street view,
panorama) €i ji-
nych virtualnich

prohlidek

konkretizuji zna-

ky slohu
absolutisticka vlada ve Francii DK — Zaci vy-
anglicka revoluce tvareji referaty
samodérzavi v Rusku dle vlastniho vy-
Osmanska FiSe béru v digitalni
osvicenstvi podobé a kombi-
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a u nas, které cha-
rakterizuji
modernizaci
spolecnosti
D-9-6-01

objasni souvislost
mezi udalostmi
francouzské revo-
luce a napoleon-
skych valek a roz-
biti starych spole-
censkych struktur
v Evropé
D-9-6-02

porovna jednotlivé
faze utvareni
novodobého ces-
kého naroda v
souvislosti s na-
rodnimi hnutimi
vybranych evrop-
skych narodu
D-9-6-03

rozpozna zakladni
znaky jednotlivych
kulturnich stylu a
uvede priklady vy-
znamnych kul-
turnich pamatek
D-9-5-06

stitucni a absolutistickou mo-
narchii

-chépe prudky rozvoj primyslu
jako predpoklad a katalyzator
spolecenskych zmén

-objasni vliv primyslové revo-
luce na Zivotni prostredi

- vysvétli disledky definitivni-
ho rozbiti sttedovékych poli-
tickych, hospodarskych a
spolecenskych struktur
-objasni a na prikladech dolozi
vyznam osvicenstvi a reforem
jako vyznamné zmény pro
zivot Clovéka

- popiSe vysledek osvicenskych
reforem v Ceskych zemich
-objasni priciny revoluce ve
Francii

-popiSe prubéh revoluce
-uvede zmény, ke kterym doslo
v Evropé po napoleonskych
valkach

-charakterizuje dopady videii-
ského kongresu na evropskou
politiku

- vysvétli disledky definitivni-
ho rozbiti sttedovékych poli-
tickych, hospodarskych a
spolecenskych struktur

-objasni cile narodnich a osvo-
bozeneckych hnuti
-charakterizuje revoluce v
jednotlivych zemich

-rozlisi poZadavky jednotlivych
narodti v Rakouské monarchii
-porovna vysledky jednotlivych
hnuti

-popiSe prubéh narodniho obro-
zeni

-uvede konkrétni priklady ob-
rozeneckych snah vyznamnych
osobnosti

- rozpoznd zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kul-
turnich pamatek se zaméfenim
na realismus, impresionismus,
novorenesanci a novogotiku

- dolozi pronikani modernich
uméleckych

smért do Ceského vytvarného
uméni, hudby

a literatury
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rozvoj védy

klasicismus

osvicensky absolutismus

reformy Marie Terezie a Josefa II.
vznik USA - valka za nezavislost,
vznik USA

Francouzska revoluce
napoleonské obdobi
videnisky kongres

prumyslova revoluce
industrializace — charakteristika,
disledky pro spolecnost, socialni
otazka

narodni hnuti

revoluce 19. stoleti - prostredek fe-
Seni politickych, socialnich a na-
rodnostnich problému
metternichovsky absolutismus
Utvareni novodobého ¢eského na-
roda

Romantismus
realismus, impresionismus
novogotika, novorenesance

moderni umeéni — expresionismus,
secese, kubismus
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nuji v nich rizné
formaty dat (ob-
razky, text, zvuk,
video)

VDO - Listina
prav a svobod,
Ustava

DK - Zaci vytva-
feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich rizné for-
maty dat (obréz-
ky, text, zvuk,
video)

MDYV - obroda
Ceského jazyka,
knihy, noviny

DK — Zaci umi
vyhledat nékte-
rou z online
galerii a ziskavat
z ni informace o
uméleckych
smérech



vysvétli rozdilné
tempo moderniza-
ce a prohloubeni
nerovnomernosti
vyvoje jednot-
livych casti Ev-
ropy a svéta
véetné dusledkaii,
ke kterym tato ne-
rovnomeérnost ved-
la; charakterizuje
soupereni mezi
velmocemi a vy-
mezi vyznam kolo-
nii

D-9-6-04

na prikladech
demonstruje zneu-
ziti techniky ve
svétovych valkach
a jeho dusledky
D-9-7-01

na prikladech
demonstruje zneu-
zZiti techniky ve
svetovych valkach
a jeho dusledky
D-9-7-01

- vysvétli rozdilné tempo
modernizace, nerovnomeérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Ev-
ropy a svéta a jejich disledky
-rozlisi zakladni politické prou-
dy

-popiSe prubéh sjednocovani
Italie a Némecka

-na prikladech dolozi konflikty
mezi velmocemi a jejich kolo-
nialni politiku

vzniku nepratelskych bloku
-popise vyvoj USA ve 2. pol.
19. st.

- vysvétli podstatné ekono-
mické, socialni, politické a kul-
turni zmény u nas, které cha-
rakterizuji modernizaci
spolecnosti

- charakterizuje emancipacni
dsili Zen

- umi popsat rozvoj prirodnich
véd na prelomu 19. a 20. st.

-charakterizuje 1. polovinu 20.
stoleti jako obdobi dvou své-
tovych valek

- shrne udélosti a dtivody, které
vedly k vypuknuti prvni své-
tové valky

- vysveétli rozdil mezi pricinami
prvni svétové valky a za-
minkou k jejimu rozpoutani

- charakterizuje zapojeni Ces-
kych vojéaki do bojt prvni sve-
tové valky

-objasni okolnosti vzniku
samostatného Ceskoslovenska
-na prikladech demonstruje vy-
voj a zneuziti techniky ve valce
-v ramci zavérecného opa-
kovani si systematicky utridi
probrané ucivo 8. ro¢niku

-v ramci uvodniho opakovani si
systematicky utfidi probrané
ucivo 8. rocniku

vysvétli izemni a politické
zmeény v Evropé po 1. svétové
valce

posoudi mezinarodni vztahy a
systém usporadani Evropy
vysvétli pojmy: nastupnické
staty, versaillesky systém,
Spolecnost narodt, bolSevicka
revoluce, bili a rudi

SVP Pardubice - Spofilov

modernizace MKYV - rasismus
viktoridnska Anglie, politické (otrokarstvi v
proudy USA)

sjednoceni Italie
sjednoceni Némecka
obcanska véalka v USA
modernizace Ruska
modernizace Japonska
kolonialismus
imperialismus
bachovsky absolutismus
vznik Rakousko-Uherska

rozvoj ceského podnikéni VDO - obcanska

nacionalismus spolecnost
antisemitismus

DK - Zaci vytva-
demokratizace feji referaty dle

emancipace Zen
rozvoj prirodnich véd
vliv moderni techniky
rozvoj dopravy
pocatky sportu

vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich rtzné for-
maty dat (obraz-
ky, text, zvuk,
video)

prvni svétova valka EGS — vznik SN,
ceskoslovenské legie OSN
unorova revoluce

Rijnova revoluce

Svét po prvni svétové vélce — poli-

tické, kulturni a socidlni ddsledky

prvni svétové valky, mirova konfe-

rence ve Versailles

vznik Ceskoslovenska — Masaryk,

Benes, Stefanik

,muzi 28. fijna“

Opakovani uciva 8. ro¢niku

1. svétova valka a jeji disledky: EGS - vznik SN,
Versaillesky systém - vysledek OSN

valky, mirova konference
povalecna krize - politicky vyvoj,
krajni levice a pravice

DK - Zaci umi
vyhledat online
filmova zpra-
covani udalosti,
kriticky posuzuji
jejich informacni

Svét ve valce 1939-1945:
pocatek 2. sv. Valky - pfepadeni
Polska, politika SSSR, ttok na
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rozpozna klady a

nedostatky demo-
kratickych systé-

mu

D-9-7-02

rozpozna zakladni
znaky jednotlivych
kulturnich styli a
uvede priklady vy-
znamnych kul-
turnich pamatek
D-9-5-06

charakterizuje
jednotlivé totalitni
systémy, priciny
jejich nastoleni v
sirsich ekono-
mickych a poli-
tickych souvis-
lostech a diisledky
jejich existence
pro svét; rozpozna
destruktivni silu
totalitarismu a vy-
pjatého nacionalis-
mu

D-9-7-03

na prikladech vy-
loZi antisemitis-
mus, rasismus a
jejich neprija-
telnost z hlediska
lidskych prav
D-9-7-04

zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v
evropskych souvis-

definuje zékladni mezniky 2.
svétové valky, vybavi si jeji
nejvyznamnéjsi a prelomové
udalosti

na prikladech demonstruje
zneuZziti techniky ve 2. svétové

vélce a jeho dusledky

uvede priciny a dasledky své-
tové hospodarské krize
charakterizuje jednotlivé tota-
litni systémy, priciny jejich na-
stoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech,
rozpozna klady a zapory demo-
kratickych systémi

-objasni souvislost mezi hospo-
darskou krizi a zesilenim
extrémnich politickych hnuti
-definuje zakladni znaky
dobovych uméleckych stylta
-orientuje se mezi hlavnimi
osobnostmi védy, politiky, kul-

tury

- uvede priciny a dtsledky své-
tové hospodarskeé krize

- objasni souvislost mezi hos-
podaiskou krizi a zesilenim
extrémnich politickych hnuti

- rozpozna klady a zapory
demokratickych systému

- vysvétli pojmy: stalinismus,
gulag, faSismus, nacismus

- charakterizuje dtsledky exis-
tence totalitnich systémd, roz-
pozna destruktivni silu totalita-
rismu a vypjatého nacionalis-
mu

-uvede priklady antisemitismu,
rasismu
- zhodnoti jejich nepfijatelnost

-objasni postaveni Ceskoslo-
venska po 1. svétové vélce
-pojmenuje vnitini problémy

SVP Pardubice - Spofilov

severni a zapadni Evropu, bitva o
Britanii; boje na Balkané, v Africe
valka 1941-1943 — Prepadeni
SSSR, boje v Tichomofi, vstup
USA, koalice

valka 1944-1945 - Vylodéni v Nor-
mandii, bitva v Ardenach, pad Ber-
lina

Posledni faze valky

povalecny svét — rozvrat hospodar-
stvi, obavy pred dalSim konfliktem
povalecna krize - politicky vyvoj,
krajni levice a pravice

Evropa a svét ve 30. letech:
hospodarska krize — charakteristika
krize, radikalizace, pokusy o feSeni

Kultura mezi valkami:
mezivalecnd kultura - nové objevy,
architektura, uméni, sport
Ceskoslovenska mezivalecna kultu-
ra - rozvoj Skolstvi, védy, architek-
tury; umeéni, sport

(Dobové umeélecké styly — secese,
kubismus)

Kultura 2. pol. 20. stoleti:-
Vesmirny vyzkum, medicina, umeé-
ni, sport, spolecenska hnuti

Evropa a svét ve 30. letech:
Nacistické Némecko

situace pred 2. sv. valkou- vznik
osy zla, politika dstupkia

SSSR - gulagy, Stalin, sovétské
hospodarstvi

Svét ve valce 1939-1945:
charakteristika 2. sv. valky - vy-
hlazovaci valka, letecka valka, ma-
sové zabijeni

problémy Ceskoslovenska - hospo-
darska situace, mnohonarodnostni
stét, spory o hranice
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obsah a identifi-
kuji priciny
jejich odlisnosti.

DK — Zaci umi
vyhledat stavbu
z konkrétniho
uméleckého slo-
hu a s pomoci
prostredki
dostupnych map
(street view,
panorama) €i ji-
nych virtudlnich
prohlidek
konkretizuji zna-
ky slohu

VDO - vznik to-
talitnich systémt
MDYV - propa-
ganda

OSV + VDO —
holocaust

DK — Z4ci umi
vyhledat online
filmova zpra-
covani udalosti a
posoudi ziskané
informace.

VDO - volebni
systém, formy
vlady, totalitni



lostech a jeho
vnitrni socialni,
politické, hospo-
darské a kulturni
prostredi
D-9-7-05

svetli priciny a 9

nového statu

-porovna ekonomicky vyvoj u
nés a ve svété

-charakterizuje politickou scé-
nu, vysvétli pojem koalic¢ni vla-
da

-vymezi 2. republiku

-rozlisi jednotlivé casti odboje
-objasni silici vliv komunista
na déni na domdci politické
scéné

-uvede priklady zaclenovani
Ceskoslovenska do vychodniho
bloku

-charakterizuje povalecny vy-
Vo0j, popiSe tinorovy prevrat
-na prikladech dolozi zneuZziti
moci KSC

-rozpoznd znaky totalitni
spolecnosti

-popise udalosti roku 1968, ob-
jasni jejich prtibéh v souvis-
losti s mezinarodnim postaveni
Ceskoslovenska
-charakterizuje obdobi norma-
lizace a postupny proces uvol-
Hovani v 80. letech

-objasni udalosti v roce 1989 a
rozpad Ceskoslovenska

- analyzuje priciny rozpadu
sovétského bloku, svrzeni ko-
munistickych reZimt - prokaze
zakladni orientaci v problé-
mech soucasného svéta - ob-
jasni pojmy. NATO, EU

s s

- vysvétli priciny a disledky

SVP Pardubice - Spofilov

Charakteristika Ceskoslovenska —
Ustava, strany, spolky, zahrani¢ni
politika, hospodarstvi

Ceskoslovensko — 30.1éta:
Hospodafska krize v Ceskoslo-
vensku — charakteristika, ohrozeni
demokracie

cesta k Mnichovu — Rostouci tlak,
obrana Ceskoslovenska

Mnichov, druha republika

Ceskoslovensko v obdobi 2. své-
tové valky:

Protektorat - vyhlaseni protektora-
tu, protesty a odveta, pocatky od-

boje, kolaborace, Zivot a kultura za

okupace
zahranicni odboj - exilova vlada,
zahranicni jednotky

Heydrich - vyhlazovani v protekto-

ratu, atentat, heydrichiada
obnova odboje - charakteristika,

zahrani¢ni pomoc, partyzanské od-

dily

zahranic¢ni odboj pokracuje — usili
o obnovu republiky, ¢eskoslo-
vensko-sovétska smlouva,
vojenské jednotky

Osvobozeni — Slovenské narodni
povstani, koSicky vladni program,
osvobozovani republiky, kvétnové
povstani, prazské povstani

Ceskoslovensko po valce:
obnovena republika - obnova
republiky, vlada Narodni fronty,

odsun, povalecné soudy, zahranicni

politika
tunor 1948 — charakteristika,, na-
stup totality, exil

totalita - politické procesy, znarod-

novani, kolektivizace, planované
hospodarstvi, zahrani¢ni politika;
kultura, véda, sport podrizeny
ideologii

CSSR, CR:

rok 1968 - pokusy o reformy, Praz-

ské jaro, okupace
normalizace — charakteristika,

Zivot za normalizace, disent, ofici-

alni kultura, cenzura, véda, tech-

nika, sport

sametova revoluce — charakteris-

tika, polistopadovy vyvoj, rozpad
Ceskoslovenska

postaveni CR na konci 20. st. - po-

liticky systém, spolecnost, posta-
veni ve svété, kultura, véda, sport
Svét po valce:
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rezim, Listina
prav a svobod,
Charta 77
MDYV - propa-
ganda

DK - Zaci vytva-
feji referaty dle
vlastniho vybéru
v digitalni podo-
bé a kombinuji v
nich razné for-
maty dat (obréz-
ky, text, zvuk,
video)

EGS — OSN,



dusledky vzniku
bipolarniho svéta;
uvede priklady
stfetavani obou
bloku

D-9-8-01

vysvétli a na
prikladech dolozi
mocenské a poli-
tické duvody eu-
roatlantické hos-
podarské a

vojenské spolupra-
ce
D-9-8-02

posoudi postaveni
rozvojovych zemi
D-9-8-03

prokaze zakladni
orientaci v problé-
mech soucasného
svéta

D-9-8-04

5.13

5.13.1

vzniku bipolarniho svéta; uve-
de priklady stfetavani obou
bloku

- vysvétli: berlinska krize, ko-
rejska valka, karibska krize,
studena valka, Zelezna opona

- posoudi postaveni roz-
vojovych zemi, popiSe a uvede
priklady rozpadu kolonialniho
svéta

-popiSe rozpad koloniadlniho
systému,

-posoudi a na prikladech rozlisi
postaveni rozvojovych zemi

- analyzuje priciny rozpadu
sovétského bloku, svrzeni ko-
munistickych rezima

- prokaze zéakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

- objasni pojmy. NATO, EU

FYZIKA

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Vyucovaci predmét fyzika je vyucovan od 6. do 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

SVP Pardubice - Spofilov

povalecna situace - vznik OSN,
Postupimska konference, Norim-
bersky proces, slabnouci spolupra-
ce Vitézl

povalecna polarizace — konec
spoluprace vitézti, rozdéleny Ber-
lin, NATO, EHS, zemé vychodni-
ho bloku, korejska valka

studend vélka — rozpad kolonialis-
mu, studena valka, berlinska krize,
karibska krize, USA jako supervel-
moc, EU, protesty ve vychodnim
bloku, rozpad

rozpad kolonialismu

svét na konci 20. st.- sjednocovani,
rozpady, ohniska konfliktt, své-
tové problémy

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

NATO, Varsav-
ska smlouva

EGS - zaclenéni
CR do in-
tegracniho pro-
cesu

VDO -
apartheid, rasova
segregace

VDO - formy
vlady

MDYV - sdélova-
ci prostredky a
politika

Charakter vyuky je ¢innostni. Vyuka fyziky bude orientovana tak, aby Zaci poznatky
poznavali na zakladé individualnich nebo skupinovych pokusti, aby vyslovovali svym zptisobem
zaveéry, naucili se chapat smysl uceni ve fyzice. Je potfebné, aby si Zaci uvédomovali, Ze soucasny
rychly rozvoj techniky souvisi s rozvojem védy. Fyzika zapada do celkového zaméru Tvorivych
Skol - zlepsit technickou vzdélanost mladeze.

Vzdélavani v predmétu fyzika:

- sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktt a jejich vzajemnych souvislosti
- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a

procesy

- vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz
- udi zaky zkoumat priciny prirodnich procesti, souvislosti a vztahy mezi nimi
- sméfuje k osvojeni zékladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZzovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomiickami
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- skupinova prace (s vyuZzitim pomcek, pristroji a méfidel, pracovnich listi, odborné literatury)
- samostatné pozorovani
- kratkodobé projekty

Rad ucebny fyziky je soucasti vybaveni ucebny, dodrZovani pravidel je pro kazdého Zaka
zavazné.

Predmét fyzika tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda:

- chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie

- prirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos
elektromagnetickych signalti, srdce —kardiostimulator

- zemeépis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava

Predmétem prolinaji prufezova témata:

- rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zptisobi feSeni problémt, ochota pomoci a
spolupracovat (VDO)

- rozvijeni dovednosti a schopnosti (OSV)

- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojt energie, princip vyroby elektrické energie,
klady a zapory jaderné energetiky (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- evropska a globélni dimenze v efektivnim vyuZivani zdroji energie v praxi, vyroba a potfeba
energie v globalnim méritku, udrZitelny rozvoj (EGS)

- vzajemné respektovani (MKV)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky:

-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

-k pouZivani odborné terminologie

-k samostatnému méteni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- knalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problémii

- ucitel zadava takové ukoly, pri kterych se Zaci uci vyuZivat zakladni postupy badatelské prace,
tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych
dat

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazort druhych, na
diskusi

- ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede zZaky ke spolupraci pfi feSeni problémti
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zakd, pocitu zodpovédnosti

- ucitel vede Zaky k ochoté a pomoci

Kompetence obcanské
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- ucitel vede Zaky k Setrnému vyuZzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroji

- ucitel podnécuje Zaky k uprednostiiovani obnovitelnych zdrojt ve svém budoucim Zivoté (napf.
tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k dodrZovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pristroji
a zarizenimi

Kompetence digitalni
- ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pri uCeni i pfi zapojeni

5.13.2

do Zivota Skoly a do spolecCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouZit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich

prostredki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
Ci zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Osnovy

ocekavané vystupy vystupy vyucoevaciho predmétu ucivo Priifezové téma/
RVP kompetence

F-9-1-02 uvede
konkrétni priklady
jevii dokazujicich, ze
se Castice latek neusta-
le pohybuji a vza-
jemné na sebe pisobi

- rozliSuje latku a téleso

- dovede uvést priklady latek a té-
les

- spravné pouziva pojem atom, mo-
lekula, iont

- ma predstavu o tom z ¢eho se
sklada atom

- popiSe rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou

- s pomoci aplikace si vyzkousi
zmény skupenstvi riznych latek pri
raznych teplotach

Uvod

Latka a téleso
Casticové slozeni latek,
sloZeni atomu, molekul
Skupenstvi latek
Aplikace Tinybop

EV - zmény skupen-
stvi

pocasi, srazky

EGS - moZnost
vzniku

eroze

Digitalni kompetence

F-9-1-01 zméfi - ovlada znacky a jednotky za- Fyzikalni veli¢iny osv
vhodné zvolenymi mé- kladnich veli¢in a jejich méreni Projekt - 2x méf,
fidly nékteré dulezité - vyjadri hodnotu veliCiny a pfitadi Délka jednou res
fyzikalni veli¢iny cha- jednotku Hmotnost Digitalni kompetence
rakterizujici latky a té- - zmé¥i délku, zapise vysledek vy-  Cas
lesa jadri v riznych jednotkach Rychlost
- zméri hmotnost, ¢as, objem, Teplota
F-9-1-03 predpovi, jak rychlost, teplotu, hustotu, silu, Objem
se zméni délka ci ob- rychlost Hustota
EuREEER Nl - s pomoci aplikace prevadi Sila

zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuziva s po-
rozumeénim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a
objemem pfi FeSeni
praktickych problému

jednotky
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F-9-1-02 uvede
konkrétni priklady
jevi dokazujicich, Ze
se Castice latek neusta-
le pohybuji a vza-
jemné na sebe ptisobi

F-9-6-04 vyuziva
prakticky poznatky o
pisobeni magnetické-
ho pole

F-9-6-01 sestavi
spravné podle schéma-
tu elektricky obvod a
analyzuje spravné
schéma realného ob-
vodu

F-9-2-01 rozhodne, ja-
ky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jiné-
mu télesu

F-9-2-02 vyuziva s po-
rozumenim pri feSeni
problémt a tloh vztah
mezi rychlosti, drahou
a Casem u
rovnomeérného pohybu
téles

F-9-2-03 urci v
konkrétni jednoduché
situaci druhy sil ptso-
bicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vy-
slednici

- porozumi pojmim (atom, mole-
kula, iont)

- na zékladé znalosti druhu naboje
rozhodne, zda se budou 2 télesa el.
pritahovat nebo odpuzovat

- pozn4, zda jde o kladny ¢i za-
porny iont

- oVéri, jestli na téleso ptisobi el.
sila, existence el. pole

- zjisti, zda na t€leso ptisobi
magneticka sila

- dokaZe popsat vyuZiti magnetické
sily v praktickych situacich

- dokaze pokusné urcit druh pélu a
graficky znazornit indukcni ary

- oVéri existenci magnetického
pole

- pomoci aplikace kompas urci
Svétoveé strany

- objasnéné ucinky el. proudu

- nauci se jmenovat vyhody, nevy-
hody el. energie

- bude rozlisovat el. ¢lanky, aku-
mulatory

- pozna zdroje el. napéti

- sestavi jednoduchy elektricky ob-
vod podle schématu

- bude umét pouzivat zdkladni
schématické znacky

- seznami se se zasadami bez-
pecného zachazeni s el. Spotrebici
- umi v aplikaci zapojovat jedno-
duché elektrické obvody

- rozhodne, zda je dané téleso v
klidu nebo v pohybu vzhledem k
jinému télesu, relativnost

- zméri drahu, cas

- urci pramérnou rychlost

- pouziva s porozuménim vztah
v=s/t

- pri feSeni tloh

znazorni grafem zavislost drahy na
Case, urci z néj drahu

- vytvori graf zavislosti v MS Ex-
cel

- rozeznava jednotlivé druhy sil

- uzZiva s porozumeénim poznatek,
Ze treci sila zavisi na druhu materi-
alu, drsnosti ploch

- urci graficky vyslednici

- urci vyslednici sil v aplikaci

- ur¢i pokusem tézisSteé télesa
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Elektrické vlastnosti téles

Elektrovani tfenim
Atom a jeho sloZeni
Elektricky naboj, iont
Elektricka sila, el. pole
Elektricky vyboj, blesk,
ochrana proti nému

Magnetismus

Magnety, vlastnosti
Plisobeni magnetu na té-
lesa

Magneticka indukce,
magnetovani
Magnetické pole, in-
dukeéni cary

Magnetické pole Zemé,
kompas

Aplikace Compass 360
Pro

Elektricky obvod
U¢inky el. proudu
Elektricky proud, napéti
Elektricky proud v kapa-
linach a plynech
Magnetické vlastnosti el.
proudu, Elektromagnet
Elektricky obvod, sché-
ma

Elektrické spottebice
Aplikace Crocodile

Opakovani 6. ro€.
Pohyb télesa
pohyb a klid télesa,
jejich relativnost

draha a cas

okamZita a primérna
rychlost
rOVNOMErny a ne-
rovnomerny pohyb
kresleni graft

MS Excel

Sily a jejich vlastnosti
sila a jeji méreni
vzajemné ptisobenti téles
tfeci sila, gravitacni sila
skladani sil

vyslednice sil
Newtonovy zakony
tlak, tlakova sila

MDYV - informace v
médiich o mikrosvété

OSV - prace s buzo-
lou,

orientace na mapé
Digitalni kompetence

OSV - bezpecné za-
chazeni s elektro spo-
trebici, prvni pomoc
Digitalni kompetence

MDV

MKV

Projekt: Graf. za-
znam z jizdy autem
Digitalni kompetence

OSV - bezpecnost si-
Ini¢niho provozu

EV - doprava (roz-
loZeni nakladu)
Digitalni kompetence



F-9-3-01 vyuziva po-
znatky o zakonitostech
tlaku v klidnych teku-
tinach pro feSeni
konkrétnich prak-
tickych problémti

F-9-3-01 vyuziva po-
znatky o zakonitostech
tlaku v klidnych teku-
tinach pro reSeni
konkrétnich prak-
tickych problémti

F-9-6-05 vyuziva za-
kon o primocarém Si-
feni svétla ve stejnoro-
dém optickém prostie-
di a zakon odrazu
svétla pfi feSeni
problém a tiloh

F-9-6-06 rozhodne ze
znalosti rychlosti svét-
la ve dvou riznych
prostredich, zda se
svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice,
a vyuziva této sku-
tecnosti pri analyze
pruchodu svétla co-
ckami

F-9-4-01 vyuZziva s po-
rozumeénim vztah mezi
vykonem, vykonanou
praci a Casem

F-9-4-02 zhodnoti vy-
hody a nevyhody vyu-
Zivani riznych energe-
tickych zdrojt z hle-
diska vlivu na Zivotni

- uziva vztah mezi tlakem, tla-
kovou silou, obsahem plochy uziva
- Pascaltv zékon — funkce hydrau-
lickych zafizeni

- vysvétli vznik hydraulického tla-
ku

- pouZiva vzorec k feSeni problémti
a uloh

- objasni vznik vztlakové sily

- ziska predstavu o vlastnostech
plynt

- vysvétli vznik atmosférického
tlaku, zméfi ho a urci tlak plynu v
uzavriené nddobé

- pochopi vyznam meteorolo-
gickych prvka (tlak vzduchu,
vlhkost, proudéni..)

- najde na internetu meteorolo-
gické informace

- rozpozna zdroje svétla

- vyuziva poznatkd, Ze svétlo SiFi
pifimocare, objasni vznik stinu

- vyhleda hodnotu rychlosti svétla
v tabulkach

- vyuziva zakona o odrazu svétla
- pokusné urci rozdil mezi zrcadly
- pomoci aplikace ur¢i tihly odrazu
svétla

- rozhodne na zakladé znalosti
druh lomu svétla

- zvladne pojmy kratkozrakost,
dalekozrakost

- popiSe optické pristroje

- vysveétli vznik duhy v pfirodé

- pomoci aplikace ur¢i thly odrazu
svétla

- rozumi pojmu mech. prace a vy-
kon, vyuzivéa vztah W=F* s a
P=W/t pfi feSeni problémt a tiloh
- z vykonané préace ur¢i zménu
polohové a pohybové energie téles
na zakladé jejich rychlosti a
hmotnosti

- najde na internetu prikon, vykon
a ucinnost riznych domacich spo-
tiebica

- vysvétli zménu vnitini energie té-
lesa pfi zméné teploty

- r0Zpozna v prirodé a v prak-
tickém Zivoté formy tepelné vymeé-
ny (zarfenim, vedenim)
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Fyzikalni HTML5
aplikace Walter Fendt
Kapaliny

Pascaldv zakon
vlastnosti kapalin
hydrostaticky tlak
vztlakova sila, Archi-
méduv zakon

plavani téles

Plyny

vlastnosti plyni
atmosféricky tlak a jeho
meéfeni

vztlakova sila na téleso
tlak plynu v uzavrené na-
dobé

zaklady meteorologie
Portal CHU

Svételné jevy

svétlo, zdroj svétlo
primocaré Sireni svétla
rychlost svétla

stin, polostin

zatmeéni Slunce a Mésice
odraz svételného paprsku
zrcadla

Aplikace algodoo

lom svétla
optické cocky
rozklad svétla
barva téles
Aplikace algodoo

Opakovani 7.ro¢

Préace a energie
Mechanicka prace
Vykon

Polohové a pohybova
energie

Premény energie
Jednoduché stroje (péka,
kladka)

Ucinnost

Préce s internetovym vy-
hledavacem

Tepelné jevy

Vnitini energie télesa
Teplo

Tepelna vyména
Kalorimetricka rovnice

VDO

MKV

OSV - zachrana to-
nouciho

EV - predpovéd po-
Casi, znecCisténi
ovzdusi

exhalace

VDO

(0%

MDV

MKV

Digitalni kompetence

EGS - vyuziti zrca-
del

(slunecni elektrarny.)
OSV - bezpecnost sil.
Provozu

PR - mikroskopy
VDO

MDV

MKV

Digitalni kompetence

Digitalni kompeten-
ce

EV - ZelezniCni, si-
Ini¢ni doprava

VDO (feSeni problé-
mil)

OSV (rozvijeni
dovednosti,
schopnosti)

Digitalni kompetence

EGS - tepelna izola-
ce

Setfeni energii

EV - Zeleznicni, si-
Inic¢ni, letecka do-



prostredi

F-9-5-01 rozpozna ve
svém okoli zdroje zvu-
ku a kvalitativné
analyzuje prihodnost
daného prostredi pro
Sireni zvuku

F-9-5-02 posoudi
moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hlu-
ku na Zivotni prostredi

F-9-6-02 zméfi elek-
tricky proud a napéti

F-9-4-02 zhodnoti vy-

hody a nevyhody vyu-
Zivani riznych energe-
tickych zdrojut z hle-
diska vlivu na Zivotni
prostredi

F-9-6-04 vyuziva
prakticky poznatky o
pusobeni magnetické-
ho pole na magnet a
civku s proudem a o
vlivu zmény magne-
tického pole v okoli
civky na vznik indu-
kovaného napéti v ni

F-9-6-02 rozlisi
stejnosmérny proud od
stfidavého

- porozumi tepelnym motortim a
jejich funkci

- rozpozna jednotlivé skupenské
premény, uvede prakticky priklad
- s pomoci aplikace si vyzkousi
zmény skupenstvi rtiznych latek
pii rtznych teplotach

- urci, co je v jeho okoli zdrojem
zvuku

- pozna, Ze pro Sifeni zvuku je pod-
minkou latkové prostredi

- vyuZziva poznatky, Ze rychlost
zvuku zavisi na prostredi

- chape odraz zvuku jako odraz
zvukového vzruchu

- dovede objasnit vznik ozvény

- zjisti, Ze vyska tonu zavisi na
kmitoctu

- ur¢i moznosti, jak omezit nepriz-
nivy vliv nadmérné hlasitého zvu-
ku

- vyhleda na internetu informace
ohledné prahu slysitelnosti u rtz-
nych Zivocichd

- na zakladé znalosti druhu naboje
rozhodne, zda se télesa budou pfi-
tahovat, odpuzovat

- objasni Gcinky el. proudu, zméfi
el. proud a el. napéti

- dodrZuje pravidla bezpecné prace
- pochopi vlastnosti odporu

- voli k spotfebic¢im vhodny zdroj
napéti

- popiSe funkci transformatoru pri
prenosu el. energie

- popiSe nepriznivé vlivy pfi vyro-
bé el. energie na Zivotni prostiedi
- dokaZe popsat zpisob vyroby a
prenosu el. Energie

- vypracuje v MS Excel tabulku
spotteby energie, vyhleda na in-
ternetu ceny energif

- prokéaze pokusem existenci
magnetického pole kolem civky s I
a na prikladech z praxe objasni je-
ho vyuziti v elektromagnetech

- vysvétli princip ¢innosti stejno-
smérného elektromotoru

- uvede piiklady vyuziti elektro-
motoru v praxi

- predvede pokusem vznik indu-
kovaného proudu v civce a ukaze
na ¢em zavisi jeho hodnota a smér

- objasni vznik stfidavého I pri ota-
ceni magnetu v blizkosti civky ne-
bo otacenim civky v magnetickém
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Sifeni tepla proudénim,
zarenim

Tepelné motory

Zmény skupenstvi (tani,
tuhnuti, vyparovani, var,
kondenzace, sublimace a
desublimace)

Aplikace Tinybop

Zvukové jevy

Vlastnosti pruznych téles
Vlneéni, akustika

Zvuk, zdroj zvuku

Sifeni zvuku

Infrazvuk, ultrazvuk
Odraz zvuku, ozvéna
Vnimani zvuku, hlasitost
Ochrana pred
nadmérnym hlukem
Internetovy vyhledavac

Elektricky proud
Elektricky naboj
Elektricky proud a jeho
méfeni

Ohmtiv zékon
Elektricky odpor
Zapojovani rezistort
Reostat, vnitini odpor
zdroje

Zapojovani zdrojt I
Vykon elektrického
proudu

Elektricka energie
Vyroba elektrické ener-
gie

MS Excel, internetovy
prohlizec

Opakovani 8.roc¢
Elektromagnetické jevy

Magnetické pole pfimého

vodice

Vzajemné pisobeni vodi-

¢ Magnetické pole
civky s proudem
Elektromagnet
Plsobeni magnetického
pole na civku s I
Elektromotor
Elektromagneticka in-
dukce

Stridavy proud

Vznik stfidavého proudu
Meéfeni stiidavého prou-

prava

EGS - globalni otep-
lovani

Zemé - sklenikovy
efekt

EV - zmény skupen-
stvi, predpovéd’ po-
Casi, voda

Digitalni kompetence
EV - nadmérna hladi-
na zvuku

Digitalni kompetence

EGS - Setfeni el.
energii (zarovka, za-
fivka), alternativni
zdroje energie

vliv na Zivotni
prostredi, trendy UV
zareni

Projekt - nase
domacnost (spotreba
el. energie)

Digitalni kompetence

ENV - vliv energe-
tickych zdroji na
spolecensky rozvoj



F-9-6-01 sestavi
spravné podle schéma-
tu elektricky obvod a
analyzuje spravné
schéma realného ob-
vodu

F-9-6-03 rozlisi vodic,
izolant a polovodic na
zakladé analyzy jejich
vlastnosti

F-9-6-03 rozlisi vodic,
izolant a polovodic na
zakladé analyzy jejich
vlastnosti

F-9-4-02 zhodnoti vy-
hody a nevyhody vyu-
zivani riznych energe-
tickych zdrojt z hle-
diska vlivu na Zivotni
prostredi

F-9-4-02 zhodnoti vy-
hody a nevyhody vyu-
Zivani rdznych energe-
tickych zdrojt z hle-
diska vlivu na Zivotni
prostredi

poli

- z konkrétniho grafu ur¢i pevnou
periodu sttid. I (napéti), kmitocet
- objasni princip ¢innosti alternato-
ru, popiSe premény energie

- zmé¥i stiidavy I, U

- ur¢i p, uvede priklady praktické-
ho vyuziti transformace

- popiSe a zdtvodni vyuZiti trans-
formatoru v rozvodni siti

- vysvétli vyznam uzemnéni u
dom. spotfebict

- popise konkrétni divody nebez-
peci

- ukéaze v zasuvce kolik a vysvétli
jeho funkci

- objasni nebezpeci zkratu

- vysvétli, proc¢ je nebezpecny do-
tyk vodivych ¢asti zditek

- Fidi se zakladnimi pravidly pro
bezpecné zachazeni s elektrickymi
zatizenimi

- vyhleda na internetu informace o
prvni pomoci pti zasahu elek-
trickym proudem

- pokusem ukaze, jak se méni od-
por termistoru pfi jeho zahfivani a
odpor fotorezistoru pri osvétleni

- zapoji polovodicovou diodu nebo
svitivku (ledku) v propustném a
Zaveérném smeru

- uvede priklad vyuziti usmeérnuji-
ciho t¢inku polovodic¢ové diody

- objasni premény energie ve slu-
necnim clanku a uvede priklady je-
ho vyuziti

- na internetu se seznami s fungo-
vanim diod

- s vyuzitim poznatkil z chemie po-
piSe zékladni stavebni castice ato-
mu

- popiSe sloZeni jadra

- pochopi pojmy izotop, nuklid

- uvede zakladni druhy radioak-
tivniho zareni, objasni podstatu,
porovna jejich vlastnosti

- popiSe moznosti ochrany pred ja-
dernym zarenim

- objasni priklady vyuziti radio-
nuklidd

- popiSe fetézovou jadernou reakci
a objasni nebezpeci jejiho zneuziti
v jadernych zbranich i moznosti
vyuziti v jadernych reaktorech a ja-
der. elektrarnach

- vysvétli, k jakym preménam
energie dochézi v jaderné elek-
trarné

- porovna vyhody, nevyhody 3
typa elektraren

- popiSe, jak je v soucasné dobé za-
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du

Transformatory
Alternator

Rozvodova elektricka sit’

Bezpecné zachazeni s
elektrickymi zafizenimi
Elektrické spotfebice v
domadcnosti

Ochrana pred tdrazem
elektrickym proudem
Prvni pomoc pri trazu el.
Proudem

Internetovy vyhledavac

Vedeni elektrického
proudu v polovodicich
Jak lze zménit odpor
polovodict

PN prechod
Polovodicova dioda
jako usmérfiovac
Dalsi soucastky pre-
chodem PN

Youtube — Ne(z)kreslena
véda

Atomy a zareni

Historie objemu atomu
Bohrtiv model atomu
Atomova jadra

Izotopy a nuklidy
Radioaktivita

Vyuziti jaderného zareni
Bezpecnost pfi praci s ra-
dioaktivnimi materialy
Jaderna energie

Jaderné reakce
Uvoliovani jaderné reak-
ce

Jaderny reaktor

Jadernd energetika

Svét energie — jaderné
elektrarny 3D

Digitalni kompetence

Digitalni kompetence

VDO - problémy v
SirSich souvislostech
ENV - vyuzivani
energie

PROJEKT: KONFE-
RENCE O ELEK-
TRARNACH

ENV - zdroje surovi-
nové, energetické,
vycCerpatelnost
Digitalni kompetence



F-9-7-01 objasni
(kvalitativné) pomoci
poznatkii o
gravitacnich silach
pohyb planet kolem

Slunce a mésict planet
kolem planet

jisStovana bezpecnost provozu ja-
der. elektraren

- s pomoci aplikace si osvoji po-
znatky o fungovani jaderné elek-
trarny

- popiSe, z ceho se sklada slunecni
soustava

- vyjmenuje planety podle vzda-
lenosti od Slunce

- porovna poznatky ze zemépisu s
podrobnéjsimi informacemi

o planetach, Slunci, Mésici pomoci
literatury, internetu

- orientuje se v zakladnich sou-
hvézdich

- sleduje ve sdélovacich prostred-
cich vyzkum kosmu a mé prehled
o historii kosmonautiky

- pomoci aplikace ur¢i polohu né-
kterych planet a hvézd
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Zemé a vesmir

Slunecni soustava

NaSe galaxie
Kosmonautika

Aplikace Sky Map View

CSV - déleni ¢asu,
stiidani rocnich ob-
dobi

7 - zemé, vesmirné
téleso, Casova pasma
D - historie dobyvani
vesmiru

vyvoj kosmolo-
gickych predstav
ITK - informace na
portalech,
knihovnach, data-
bazich

Digitalni kompetence
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5.14 CHEMIE

5.14.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny
tydné.

Vyucovaci predmét chemie je jednim z vyucovacich predméti SVP (fyzika, chemie,
prirodopis, zemépis, chemické praktikum), ktery Zakovi umoZiiuje poznavani prirody jako systému,
chapéani dtlezitosti udrzovani prirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti prirodovédnych
poznatkii a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivhé a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné a
pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat priciny chemickych déjt, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s praktickym feSenim problémt.

Vzdélavani je zaméreno na:

- podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich chemickych pojmt a zakonitosti na
piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust,
feSeni problémi a zdiivodiovani spravného jednani v praktickych situacich

- vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlivodiovat vyvozené zaveéry a
ziskané poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi trazech s vybranymi nebezpe¢nymi latkami

Prifezova témata

Predmétem se prolinaji prirezova témata:
OSV, EV, MV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k uceni:

- Zaci vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celki
- pouZzivaji odbornou terminologii

- samostatné méfi, experimentuji a porovnavaji ziskané informace

- nalézaji souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k Feseni problémii

- Zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

- vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
- samostatné fesi problémy a voli vhodné zptisoby feSeni

- uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni
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- ZAci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se
- vyjadiuji Gstné i pisemné

- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- ucinné se zapojuji do diskuze a vhodné obhajuji své nazory

- rozumi riznym typiim textu a zdznamu

- vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a personalni

- Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné

- podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuji

Kompetence obcanské

- Zaci respektuji presvédceni druhych lidi

- ucitel vede Zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroji

- uCitel podnécuje zZaky k uprednostriovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté (napf.
tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni

- Zaci dodrZuji hygienu prace

- dodrZuji bezpecnostni pravidla pfi praci s fyzikalnimi pristroji
- vyuZivaji svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

. ovlada béZzné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uCeni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouZit

. ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

. vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredku

. vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni c¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.14.2 Osnovy

ocekavané vystupy ] vystupy vyucoevaciho predmétu Priifezové
RVP téma

Urdi spolecné a 8.  Rozdéluje fyzikalni télesa a latky Uvod do chemie (08)%
rozdilné vlastnosti Uvédomuje si vyznam chemie v Zivoté Vlastnosti latek EV
latek clovéka Chemické déje MV
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Pracuje bezpecné

s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami
a hodneti jejich
rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybrany
ch dostupnych latek,
se kterymi zatim
pracovat nesmi

RozliSuje smési a
chem. latky

Navrhne postupy a
prakticky provede
oddélovani slozek ze
smeési 0 znamém
sloZeni

Uvede priklady
oddélovani slozek v
praxi

Rozlisi riazné druhy
vody a uvede priklady
jejich vyskytu a
pouZziti, uvede
priklady znecist'ovani
vody a vzduchu

Pouziva pojmy atom a
molekula ve
spravnych
souvislostech
Orientuje se v
periodické soustave
prvku, rozpozna
vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na
jejich mozné
vlastnosti

Rozlisi vychozi latky a
produkty chemickych
reakci a zhodnoti
jejich vyuzivani
Aplikuje poznatky o
faktorech ovliviiujici
prubéh chem. reakci v
praxi a pri
predchazeni jejich
nebezpecnému
pribéhu

Rozlisuje latky dle jejich vlastnosti
Rozezna fyzikalni a chemicky déj

Uvede zakl. chem. a fyzikalni vlastnosti
latek

Rozlisi znamé latky dle jejich vlastnosti
Rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény
Navrhne jednoduché pokusy a popiSe je,
popiSe spolecné a rozdilné vlastnosti latek
Vyhledéava v tabulkéch fyzikalni a chem.
hodnoty chem. latek

Uvede zasady bezpecnosti prace

Uvede priklady nebezp. latek

Rozlisi rizné druhy smési (suspenze,
emulze, péna, aerosol), uvede priklady ze
Zivota

Uvede priklady pevné, kapalné, plynné
smesi

Spravné pouziva pojmy (slozky, roztok,
rozpoustédlo, koncentrovany)

Aplikuje poznatky o vlivech na
rozpousténi

Vysvétli pojem nasyceny, nenasyceny
roztok

PopiSe filtracni a destilacni aparaturu
Vysvétli princip filtrace, destilace,
usazovani, krystalizace

Dolozi na prikladech Ze se latky skladaji z
pohybujicich se ¢astic

Slovné popise sloZeni atomu a vznik
aniontu a kationtu

Pouziva znacky a nazvy chemickych prvka
Vysvétli, co udava protonové cislo
Vyhledéava v tabulkéach chemické prvky
Pouziva pojmy chem. prvek, sloucenina ve
spravnych souvislostech, rozlisi chem.
znacku a vzorec

Ze vzorce odvodi sloZeni slouceniny
Uvede praktické vyuZiti kovi a jejich slitin
Uvede praktické vyuziti nekovti

PopiSe rozdil mezi kovy a nekovy
Orientuje se v periodické soustavé prvki
Rozlisi reaktanty a produkty

Provede jednoduché chemické
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Historie chemie
(prakticka chemie,
prachemie, alchymie)
Vyhledavani
historickych
chemickych
dokumentt na
youtube

Vlastnosti latek
Zasady bezpecné
prace

Nebezpecné latky
Mimotadné udalosti
Aplikace
VideoScience- videa
chem. experimentt

Smeési

Oddélovani slozZek ze
smési

Roztoky

Filtrace, destilace,
usazovani,
krystalizace,
sublimace

Druhy vod,cisténi
odpadni vody,iprava
pitné vody

SloZeni vzduchu,
Cistota ovzdusi
Vypracovani
prezentace na téma
smeési

Casticové sloZeni
latek

Chemické prvky
Chemické slouceniny
Chemické reakce
Klasifikace
chemickych reakci
Faktory ovliviiujici
rychlost chemickych
reakci

Redoxni reakce
Energie a chem.
reakce

Hoftlaviny

Zakon zachovani
hmotnosti

Redoxni reakce
Elektrolyza
Exotermické,
endotermickeé reakce
Redoxni reakce

Vv praxi

Aplikace Chem3D-
prohlizec¢ 3D mlekul

Digitalni
kompetence

osv

EV
Digitélni
kompetence

OsVv

EV

MV
Digitalni
kompetence

EV

MV
Digitalni
kompetence



Porovna vlastnosti a
pouziti vybranych
prakticky
vyznamnych
halogenidu, oxid,
kyselin, hydroxidu a
soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupci
téchto latek na Zivotni
prostredi

Orientuje se na pH
stupnici, zméri reakci
roztoku univerzalnim
pH papirkem a uvede
priklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

Vypocita slozZeni
roztoku, pripravi
prakticky roztok
daného slozeni

Rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede
jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti
Zhodnoti uzivani
fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako

zdroju energie a uvede

priklady produkta
prumyslového
Zpracovani ropy

Rozlisi vybrané
derivaty uhlovodikii,
uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Uvede priklady zdroju

7 ~r

Ur¢i oxidacni ¢islo atomd prvki v oxidech,
sulfidech, halogenidech, solich, kyselinach
a hydroxidech

ZapiSe z nazvu vzorcu sloucenin jejich
nazvy a naopak

Popise vlastnosti a pouziti danych
sloucenin a posoudi jejich vliv na Zivotni
prostiedi

Rozlisi kyselé a zasadité roztoky
Orientuje se v pH stupnici

Bezpecné rozpousti chem. latky

Bezpecné fedi chem. latky

Bezpecné provede neutralizaci roztokt
kyselin a hydroxidt

Uvede priklady neutralizace v praxi
Rozlisi latky, patfici mezi soli

Uvede priklady pripravy soli

PopiSe sloZeni stavebnich pojiv

Vysvétli pojem keramika, uvede priklady
uziti keramiky v praxi

S pomoci vzorce spocita priklady na
vypocet sloZeni roztokt (hmotnostni
zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost
rozpusténé latky)

Pripravi pozadovany roztok

RozIisi anorganické a organické slouceniny
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti

Uvede priklady produktt primyslového

zpracovani ropy a zemniho plynu

Rozlisi pojmy: uhlovodiky, derivaty
uhlovodiki Na piikladech vzorct
znamych derivati uhlovodiki rozlisi
uhlovodikovy zbytek a charakteristickou
skupinu rozlisi a zapiSe
vzorce methanolu, ethanolu, fenolu,
kyseliny mravenci, kyseliny octové,
formaldehydu a acetonu

Uvede vlastnosti a pouziti téchto latek
Uvede reaktanty a produkty esterifikace

Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
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Anorganické
slouceniny
(halogenidy, oxidy,
kyseliny, sulfidy,
hydroxidy)

Kyselost a zasaditost
roztokd, pH stupnice
Neutralizace

Soli, primyslova
hnojiva, stavebni
pojiva
aplikaceChemical
Elemens-
procvicovani znacek
chem. prvki

SloZeni roztokt
Chemické reakce
Chemické rovnice
Vypocty n, M, c
Upravy chemickych
rovnic

Vyznam chemické
rovnice (vcetné
pouziti latkového
mnozstvi)
Jednoduché vypocty
z chemickych rovnic
s pouzitim vztaht pro
n,M,m,V,c

Organické slouceniny
Uhlovodiky

Paliva

Uhlovodiky a
automobilismus

Derivaty uhlovodikt
Aplikace Chemik-
procvicovani chem.
reakci

Pfirodni latky

EV

Oosv
Digitalni
kompetence

EV
oSV

EV
oSV
MV

osv

EV
Digitélni
kompetence

EV



bilkovin, tukii,
sacharidu a vitaminu

Zhodnoti vyuzivani
prvotnich a
druhotnych surovin z
hlediska trvale
udrzitelného rozvoje
na Zemi

Aplikuje znalosti o
principech haseni
poZaru na Feseni
modelovych situaci z
praxe

Orientuje se v
pripravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi
a jejich vlivech na
Zivotni prostredi a
zdravi clovéka

5.15

5.15.1

vitaminy, uvede piiklady zdrojt téchto
latek pro clovéka a posoudi riizné
potraviny z hlediska obecné uznavanych
zasad zdravé vyzivy

Dolozi na prikladech vyznam chemickych
vyrob pro naSe hospodarstvi a pro ¢lovéka
Uvede priklady prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické vyroby

Vysvétli pojem biotechnologie, uvede
priklady biotechnologii

Na konkrétnich prikladech dolozi jak
dochazi ke znecistovani zZivotniho
prostfedi a jak tomu predchazet
Vyjmenuje nejznaméjsi chem. podniky v
okoli, uvede priklady jejich vyroby a uvede
moznd nebezpedi pfi vzniku havarii

Na modelovych prikladech uvede zasady
chovani za mimoradnych situaci ohrozujici
zdravi a Zivot clovéka béhem prirodnich a
priamyslovych havarii v blizkosti bydlisté
Uvede priklady znecistovani

Bezpecné zachazi s chemikéliemi v
domadcnostech

Rozpozna oznacovani nebezpecnych latek
Uvede priklady otravnych latek a zptsoby
ochrany proti nim

Uvede priklady drog a zna jejich ti¢inky a
nasledky

PRAKTICKE CINNOSTI

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
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Sacharidy osv
Tuky MV
Bilkoviny

Vitaminy

Fotosyntéza

Chemie a spolecnost EV

- chemické vyroby osv
- otravné latky MV
- pesticidy VDO
- biotechnologie, Digitalni
enzymy kompetence
- léciva

- drogy

- detergenty

- plasty a synteticka

vlakna

- chemie a Zivotni

prostredi

- ochrana za

mimoradnych situaci

- chemie a potraviny
Vyhledavéni

dokument tykajici se
negativnich vlivi

chemie na zivotni
prostredi-youtube

Ukazky zasaht

zachrannych slozek-

youtube

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu - 1.stupen

Predmét praktické ¢innosti se vyucuje v 1. aZ 5. ro¢niku po jedné hodiné tydné.

Zaci se v ném uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a

navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Pracovni vychova patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1.stupni rozdélen do

Ctyrf tematickych okruhii:

1. Prace s drobnym materialem
- vytvareni predmétti z tradic¢nich i netradi¢nich materialli, poznavani vlastnosti materiala
- funkce a vyuziti pracovnich pomticek a materialt
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla
1. Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukcni)
- sestavovani model
- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
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2. Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péCe o0 nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledki pozorovani
4. Priprava pokrmti

- pravidla spravného stolovani

- priprava pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

Predmétem prolinaji prufezova témata, zejména Osobnostni a socialni vychova a Vychova
demokratického obcana (zodpovédnost kaZzdého jedince za své zdravi, spoluprace a pomoc pfi praci
), Environmentalni vychova ( podminky Zivota, vztah k Zivotnimu prostredi ).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Kompetence k uceni
 Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich oblasti, uci se
pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky pfi praci i v béZném Zivoté
 ucitel umoZiiuje Zakiim pouzivat rtizné materialy, vhodné nastroje a naradi
« ucitel pozoruje pokrok u vSech zakt

Kompetence k feSeni problémii
 ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziiuje volbu rtiznych postupii
« Zaci promysleji pracovni postupy pri plnéni zadanych tkola
 ucitel se snazi rozvijet u Zaku tvorivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadu
Kompetence komunikativni
 ZAci si rozsSifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, naradi a pomticek, uci se popsat
postup prace

« ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
« ucitel vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
« Zaci pracuji ve skupiné, vytvareji spolecné prace, pri kterych se uci spolupracovat a respek-
tovat napady druhych, spolecné se snazi o dosaZeni kvalitniho vysledku

Kompetence obcanské
 uCitel vytvari u zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledki prace
 ucitel umoZnuje zakdim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
+ ucitel umoZziiuje kaZdému Zakovi zaZit ispéch

Kompetence pracovni
« ucitel vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vCetné pouZivani
ochrannych pracovnich prostredk
« ucitel vede Zaky ke spravnym zptisobtim uZiti materialu a pracovnich nastrojt
« ucitel zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zZaka a podle potieby Zakim
v ¢innostech pomaha
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« ZAci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomtickami

Kompetence digitalni

« ovlada béZzné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

« vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

« ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k to-
mu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

5.15.2

Vytvari ]edno—
duchymi postupy
ruzné predmeéty z
tradicnich i netra-

di¢nich materiali.

Vytvari jedno- 1.

duchymi postupy
ruzné predmeéty z
tradicnich i netra-
dicnich materiali.

Vytvari jedno- 1.

duchymi postupy
ruzné predmeéty z
tradicnich i netra-
di¢nich materialu.

Zvlada elementarni B

dovednosti a
cinnosti pri praci se
stavebnicemi

Provadi pozorovani JNE

prirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky
pozorovani

Pecuje o nenarocné [l

rostliny

Vytvari jedno- 2.

duchymi postupy
ruzné predmeéty z
tradicnich i netra-
di¢nich materialu

Vytvari jedno- 2.

duchymi pestupy
ruzné predmeéty z

Osnovy - l1.stupen

ocekavane vystupy vystupy vyucevaciho ucivo Priifezové téma
predmétu

Propichuje rizné druhy mate-
rialt, navléka mensi predmé-
ty, provléka, svazuje k sobég,
lisuje prirodniny, nalepuje,
urcuje vlastnosti materialu —
tvar, barva, povrch, tvrdost.

Hnéte, vali a stlacuje mode-
lovaci hmotu, podle potreby
pridava, ubird, ohyba a tva-

ruje do daného tvaru

Trha papir, preklada, sklada
do urceného tvaru. Stfiha a
vystrihuje z dané Sablony i
samostatne.

Nalepuje na urcend mista
Sestavuje modely podle pred-
lohy i podle predstavy z
jednotlivych stavebnic

Pozoruje a ovéruje podminky
Zivota rostlin, zaznamenava
jednoducha pozorovani,
zhodnocuje vysledky svych
pozorovani

Provadi zakladni ikony oSet-
fovani a péstovani jedno-
duchych rostlin, sazi se-
minka, pecuje o rostlinu.
Spojuje, slepuje k sobé rtizné
druhy drobnych prirodnin,
vytvéri jednoduché objekty,
vystrihuje, dolepuje, ohyba,
omotava prirodniny

Hnéte, vali, stlacuje a déli na
Casti modelovaci hmotu, dle
potfeby vhodné ubira a pfi-

Prace s drobnym materidlem
prirodniny:

- plody, semena

- listy

- vétvicky

- Sisky

koralky

Préace s modelovaci hmotou

Prace s papirem

Prace montazni a demontazni

Péstitelské prace

Péstitelské prace

Prace s drobnym materidlem
piirodniny:

- skorapky orechti

- §isky, plody

dratky

Pinterest:

https://cz.pinterest.com/pin/66
1536632772418140

Prace s modelovaci hmotou
- Sndrkova technika
- modelovani v ploSe
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Osobnostni a socialni
vychova — kreativita

Environmentalni vy-
chova — vztah ¢lovéka
k prostredi

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita

DK - vyuziti
vhodnych materialt
na internetu.


https://cz.pinterest.com/pin/661536632772418140
https://cz.pinterest.com/pin/661536632772418140

tradicnich i netra-
dicnich materiala

Pracuje podle
slovniho navodu a
predlohy

Pripravuje tabuli
pro jednoduché
stolovani

Chova se vhodné
Ppri stolovani

Provadi pozorovani
prirody, zazna-
menava a zhodnoti
vysledky pozo-
rovani

Vytvari jedno-
duchymi postupy
ruzné predmeéty z
tradicnich i netra-
dic¢nich materiala

Zvlada elementarni
dovednosti a
cinnosti pri praci se
stavebnicemi
Vytvari jedno-
duchymi postupy
ruzné predméty z
tradicnich i netra-
dicnich materialu.
Pracuje podle
slovniho navodu a
predlohy

Pecuje o nenarocné
rostliny.

Vyuziva pri tvo-
rivych c¢innostech s
ruznym materialem
prvky lidovych tra-
dic

Pracuje podle
slovniho navodu,
prredlohy, jedno-

dava

Osvojuje si zdklady bez-
pecnosti a dodrZuje hygienu
prace

Preklada a sklada rtizné
druhy papiru.

Vysttihuje a nalepuje.
Odmeéfuje, nasttihava, proplé-
ta, zjiStuje a porovnava
pruznost riznych druhti papi-
il

Upravuje rodinny stil pro
kaZdodenni stolovani, p¥i-
padné i pro rodinnou oslavu.
UC¢i se chovat spolecensky u
stolu (spravné sedét, drzet
pribor, nemluvit s plnymi
usty, pouzivat ubrousek, po
jidle odkléadat pribor )

Péstuje nékteré plodiny (napr.
hrach, fazole, redkvicka,
letnicky)

Na zakladé svych pozorovani
zaznamenava vysledky svych
pozorovani

Hnéte, vali, stlacuje a déli na
casti keramickou hlinu nebo
modelovaci hmotu, vytvari
rizné objekty.

Osvojuje si zaklady bez-
pecnosti a dodrzuje hygienu
prace.

Sestavuje modely podle pred-
lohy i podle predstavy z
jednotlivych stavebnic

Preklada, sklada do urceného
tvaru. Stiiha a vystfihuje pod-
le dané Sablony i podle své
fantazie.

Preklada a sklada rtizné
druhy papiru podle predlohy,
vystrihuje a nalepuje. Odmeé-
fuje, nastfihava, propléta,
zjiSt'uje a porovnava pruznost
riiznych druhd papird.
Provadi zékladni ikony oSet-
fovani a péstovani jedno-
duchych rostlin, sazi se-
minka, pecuje o rostlinu.
Vytvari vyrobky z tradi¢nich
materialt lidovych tradic, vy-
tvari jednoduché figurky,
barvi malé textilie, zdobi
kraslice

Sestavuje jednoduché pohyb-
livé modely podle predlohy

SVP Pardubice - Spofilov

Prace s papirem a kartonem

Jednoducha dprava stolu

Pravidla spravného stolovani

Péstitelské prace

Kliceni
https://www.youtube.com/
watch?v=ZggvufpCHBO0

Préce s keramickou hlinou ne-
bo modelovaci hmotou.
Postup vyroby doméci mode-
lovaci hmoty:

https://www.youtube.com/
watch?v=sc8tJp6Kdrw
Préce montazni a demontazni

Prace s papirem

Prace s papirem a kartonem

Péstitelské prace

Prace s drobnym materidlem
-Susti, slama

-lidové pecivo (kynuté, ne-
kynuté)

-batika

-zpracovani kraslic

Prostorové a pohyblivé modely
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DK - vyuziti
vhodnych materialt
na YouTube

DK - vyuziti
vhodnych materialt
na YouTube

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita



duchého nacrtu

Osetfuje a péstuje
podle danych zasad
pokojové i jiné rost-
lin

Pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

Vytvari pfiméreny-
mi pracovnimi ope-
racemi a postupy na
zakladé své pred-
stavivosti rizné vy-
robky z daného ma-
terialu

Udrzuje poradek na
pracovnim misté a
dodrzuje zasady
hygieny a bez-
pecnosti prace; po-
skytne prvni pomoc
DFi tirazu

Provadi pri praci se
stavebnicemi jedno-
duchou montaz a
demontaz
Orientuje se v za-
kladnim vybaveni
kuchyné

Voli vhodné pra-
covni pomiicky, na-
stroje a nacini
vzhledem k pouzité-
mu materialu

Dodrzuje zasady
hygieny a bez-
pecnosti prace, po-
skytne prvni pomoc
Pri trazu

Voli podle druhu
péstitelskych
cinnosti spravné po-
mucky, nastroje a
nacini

Dodrzuje zasady
hygieny a bez-
pecnosti prace, po-
skytne prvni pomoc
pri urazu

4.

Udrzuje poradek a 5.

Osetruje pokojové rostliny —
presazuje a rozmnozuje, zalé-
va, kypfi, rosi, hnoji, péstuje
rostliny hydroponicky
Pripravuje jednoduchou sni-
dani nebo presnidavku,
jednoduché pohosténi ze stu-
dené kuchyné. Upravuje ovo-
ce a zeleninu za studena
Provadi priméfené zakladni
praktické ¢innosti s papirem a
kartonem

UdrZuje poradek na pra-
covnim misté, dodrZuje zasa-
dy bezpecnosti a hygieny

Sestavuje jednoduché modely
z konstruk¢cnich stavebnic se
spojovacimi prvky a dily

Bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice (elektrické a ply-
nove)

Seznami se se zakladnimi na-
stroji a pomickami, s jejich
ucelem, zpisobem pouZiti, s
jejich vlastnostmi

Osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a navyky pri or-
ganizaci, planovani a vlastni
pracovni ¢innosti pri za-
chovani bezpecnosti a hygie-
ny prace

Poznéava péstitelsky material,
naradi a pomticky a spravné s
nimi pracuje

UdrZuje poradek na pra-
covnim misté a dodrZuje za-
sady bezpecnosti a hygieny
prace

Provadi zakladni uklid pra-

SVP Pardubice - Spofilov

Péstitelské prace — péstovani
pokojovych rostlin

Priprava pokrmt

Prace s drobnym materidlem
- prace s papirem a kartonem

Vytvoreni dekorace na zed’

https://www.youtube.com/
watch?v=mTpxqGklqL0

bezpecnost a hygiena prace,
prvni pomoc pfi trazu

Prace s textilem

- predni steh

- obnitkovaci steh

- priSivani dvoudirkového
knofliku

Montaz a demontaz zakladnich
spojli jednoduchych modelt

Zé&kladni vybaveni kuchyné

bezpecnost a hygiena prace,
prvini pomoc pfi trazu

Prace s drobnym materidlem —
vlastnosti materialt

bezpecnost a hygiena préace,
prvni pomoc pfi Grazu

Konstrukéni ¢innosti

bezpecnost a hygiena prace,
prvni pomoc pri Grazu

Péstitelské prace — priprava
pudy a osiva, vysev, kypreni,
pleti, zalévani, jednoceni,
sklizen

Péstitelské prace — mozna
rizika pfi neopatrném za-
chazeni s naradim, zeminou a
hnojivy

prvni pomoc pri Grazu

Priprava pokrmt — kuchyné
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Environmentalni vy-
chova — vztah clovéka
k prostredi

DK - vyuziti
vhodnych materialt
na YouTube
Vychova demokra-
tického obcana — ob-
Can, obcCanska
spolecnost a stat

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita

Environmentalni vy-
chova — vztah clovéka
k prostredi
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Cistotu pracovnich covnich ploch a nadobi, bez-

ploch, dodrZzuje za- pecné zachazi se zakladnimi  pezpegnost a hygiena prace,
sady hygieny a bez- Cisticimi prostiedky (myti na-  pryni pomoc p¥i trazu
pecnosti prace, po- dobi, tklid pracovnich ploch)

skytne prvni pomoc

i pri urazu v kuchy-

ni

OO ERTEOOGLT Y 5. Provadi jednoduché péstitel-  Péstovani a rozmnozovani

péstitelské cinnosti, ské ¢innosti, provadi pozo- pokojovych rostlin

samostatneé vede rovani a pokusy v koutku pfi-

péstitelské pokusy a rody

pozorovani Zaznamenava vysledky svych

pozorovani

DodrZuje pravidla 5. Vkusné upravi stil, uci se Jednoducha tprava stolu,

spravného stolovani pravidla spravného stolovani. pravidla spravného stolovani.

a spolecenského

chovani. Skladéani ubrouski:
https://www.youtube.com/ DK vyuziti vhodnych
watch?v=240shr5IjWI materialti na YouTube

5.15.3 Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét vychézi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace
zaktl. Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci prichazeji do
primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech. Dopliiuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dilezZitou sloZku nezbytnou pro uplatnéni
clovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahti
vyucovacich predmétt a je jejich urcitou protivahou.

Zaclenéné tematické celky:
* Prace s technickymi materialy
» Péstitelské prace, chovatelstvi
» Priprava pokrmi
+  (Povinny tematicky celek "Svét prace" ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je
vyucCovan v ramci predmétu Vychova k obcanstvi.)

Vyucuje se v 6. - 8. rocniku jednu hodinu tydné. Tridy se kvuli kapacité specializovanych uceben
ptli na chlapce a divky, vSechny skupiny ale absolvuji vSechny tematické okruhy. Vyuka
praktickych ¢innosti probiha ve tfidach, v kuchyrice, v dilné nebo na Skolnim pozemku.

Vyuka je ve vSech okruzich pojata cyklicky: v 6. a 7. ro¢niku se postupné probere cely okruh, v 8.
roCniku nasleduje jeho rekapitulace a prohloubeni.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu je zaméreno na:

- ziskavani praktickych, zejména manualnich pracovnich dovednosti a navyki
- planovani, organizaci a hodnoceni pracovni ¢innosti samostatné i v tymu

- soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci
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- ziskavani nejen dileZitych zakladnich pracovnich navykt a dovednosti, ale také dtlezitych
informaci ze sféry vykonu prace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

- na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uCeni a posilujeme
pozitivni vztah k u¢eni

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- ve vyuce se zamerujeme prioritn€ na ,,aktivni“ dovednosti, uc¢ivo pouzivame jako prostiedek
k jejich ziskani

- motivujeme k uceni — snaZime se cilené vytvaret takové situace, v nichZ ma Zak radost z
uceni

Kompetence k FeSeni problému

- na modelovych prikladech u¢ime zZaky uzivat rtizné algoritmy reSeni problémi
- podporujeme rizné prijatelné zptisoby feSeni problému

- podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporujeme vyuzivani moderni techniky pri feSeni problémi

Kompetence komunikativni

- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované
se vyjadruji tstné i pisemné

- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

- rozumi riznym typim textd a zaznami

- vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredkt

Kompetence socialni a personalni

- Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné

- podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuji

Kompetence obcanské
- Zaci respektuji presvédceni druhych lidi

Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji hygienu prace

- dodrZuji bezpecnostni pravidla

- vyuZzivaji svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

. ovlada béZzné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uCeni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
cinnost ¢i feSeny problém pouZit

. ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

. vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredku
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. vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

5.154

Osnhovy - 2. stupen

ocekavané vystupy |8 vystupy vyucovaciho ucivo Prurezové téma
1= > ~
RVP predmétu

CSP-9-1-03 organizuje
a planuje svoji
pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uzivé
technickou
dokumentaci, ptipravi
si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

CSP-9-1-01 provadi
jednoduché prace s
technickymi
materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi
jednoduché technické
tkoly s vhodnym
vybérem materiali,
pracovnich
nastroju a naradi
CSP-9-02-01 sestavi
podle navodu,
nacrtu, planu,
jednoduchého
programu dany
model

umi pojmenovat pristroje a
stroje, které slouZi pro praci se
drevem

rozumi navodtim k pouZziti
pristrojum, orientuje se v
technické dokumentaci

pro planovany vyrobek si
pripravi nacrt v€etné rozméra
jednotlivych dila

pro planovany vyrobek si

pripravi potfebny material,
nastroje a pristroje

pro planovany vyrobek zvoli
vhodné postupy

svou praci si rozvrhne v Case

zna vlastnosti riznych druht
dreva a umi je poznat

uvédomuje si vyznam dreva v
kaZdodennim Zivoté

pro planovany vyrobek aplikuje
potfebné postupy pri praci se
drevem

drevéné dily umi orysovat,
ufiznout a zabrousit

hrubé drevéné povrchy umi
ohoblovat a povrchové upravit
barvenim nebo morenim

vyrobek umi zkompletovat z
dila
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ukazka technického
nacrtu - narys, bokorys,
puadorys

popis pracovniho
postupu

prehled nastroja,
pristroju a stroji pro
praci se drevem, jejich
fungovani

navody k pristrojim a
pomtickam (vrtacka,
barvy)

ukazka programu
technického kresleni
autoCAD

zakladni postupy pri
praci se drevem

- méreni

- Fezani

- brouSeni

- pilovéni

- hoblovani

- vrtan{

- spojovani

- barveni

Dle ¢asovych a

Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feSeni
problému

Digitalni kompetence

EVVO - uvédomuje si
dileZitost ochrany lesa
ekosystému

Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feSeni
problému

materidlovych moznosti:

- dlabani
- moreni



CSP-9-1-05 dodrzuje
obecné zéasady
bezpecnosti a hygieny
pii préci i zasady
bezpecnosti

a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc
pri Urazu

voli vhodné pracovni
postupy pri péstovani
vybranych rostlin

- péstuje a vyuZiva
kvétiny pro vyzdobu
- pouziva vhodné
pracovni pomiicky a
provadi jejich
udrzbu

pouziva zakladni
kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje
kuchynské spotrebice
- pripravi
jednoduché pokrmy
v souladu se
zasadami zdravé
VyZivy

dodrzuje zasady
bezpecnosti a
hygieny prace a
bezpecnostni
predpisy.poskytne
prvini pomoc
CSP-9-1-03 organizuje
a planuje svoji
pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva
technickou
dokumentaci, ptipravi
si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

v ucebné se chova v souladu s
bezpecnostnimi zdsadami

poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Z navodu vycte a fidi se
bezpecnostnimi pokyny k
pouZziti pristroji a materialt

S odpady naklada podle
bezpecnostnich pokynt

provede, vytesi zadany
pracovni ukol spravné a ve
stanoveném terminu a rozsahu
- péstuje vybrané druhy rostlin
- stard se a kontroluje vyvoj
rostlin

- pouZiva spravné pracovni
nastroje

- zlepSuje Skolni prostredi

ovlada jednoduché pracovni
postupy pri zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotiebict

- pripravi jednoduché pokrmy
na zakladé pracovniho postupu

umi pojmenovat nastroje,
pristroje a stroje, které slouzi
pro praci s plasty a kovy

rozumi navodidm k pouZiti
pristrojim, orientuje se v
technické dokumentaci

pro planovany vyrobek si
pripravi nacrt vcetné rozmera
jednotlivych dild

pro planovany vyrobek si

pripravi potfebny material,
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obecné zasady
bezpecnosti v uc¢ebné

EVVO - ekologické
nakladani s odpady

Osobnostni a socialni
vychova — vzajemna
komunikace a
spoluprace

prvni pomoc pri
nejcastéjSich urazech pri
praci se drevem

navody k pfistrojim a
pomuckam (vrtacka,
barvy)

bezpecnost a hygiena
préace, prvni pomoc pri
drazu

Osobnostni a socialni
vychova

EVVO

Péstitelské prace a

chovatelstvi

- praktické prace na

Skolnim pozemku

(ptiprava pudy, seti,

sazeni, zavlazovani,

pleti, hnojeni,

kompostovani)

- zasady péstovani

rostlin

- zaklady oSetfovani

pokojovych rostlin

Priprava pokrmt Osobnostni a socialni
- kuchyné (vybaveni, vychova

udrZovani poradku a Pracovni kompetence
Cistoty, bezpecnost a Komunikativni
hygiena provozu) kompetence

- prvni pomoc pri urazu  Kompetence k feSeni
- potraviny (nakup, problému
skladovani) Digitalni kompetence

- priprava pokrmt (za
studena, tepelna tiprava)
Vyhledavani raznych
receptd jidel na internetu

technicky nacrt - narys,  Pracovni kompetence

bokorys, ptidorys Komunikativni
kompetence

popis pracovniho Kompetence k feseni

postupu problému

Digitalni kompetence
prehled nastroja,
pristrojt a stroju pro
praci s plasty a kovy,
jejich fungovani

navody k pristrojum a
pomuckam (vrtacka,
barvy)



CSP-9-1-01 provadi
jednoduché prace s
technickymi
materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi
jednoduché technické
tikoly s vhodnym
vybérem materiali,
pracovnich

nastroju a naradi

CSP-9-1-01 provadi
jednoduché prace s
technickymi materialy
a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 Tesi
jednoduché technické
ukoly s vhodnym
vybérem materiali,
pracovnich

nastroji a naradi
CSP-9-2-03 provadi
montaz, demontaz a
udrzbu jednoduchych
predmétt a zafizeni

CSP-9-1-05 dodrzuje
obecné zasady
bezpecnosti a hygieny
pri praci i zasady
bezpecnosti

a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc
pii tGrazu

nastroje a pristroje

pro planovany vyrobek zvoli
vhodné postupy

svou praci si rozvrhne v case

zna vlastnosti riznych druht
plastti a umi je poznat

uvédomuje si vSudypritomnost
plastti a jejich vyhody a
nevyhody

pro planovany vyrobek aplikuje
potiebné postupy pri praci s
plasty

dokaze opravit plastové
vyrobky (spojit zlomené dily)

plastové dily umi orysovat,
ufiznout a zabrousit

dily umi ohybat za tepla
vyrobek umi zkompletovat z
dila

zna vlastnosti riznych druht
kovl a umi je poznat

pro planovany vyrobek aplikuje
potiebné postupy pri praci s
kovy

kovové dily umi orysovat,
ufiznout a zabrousit

vyrobek umi zkompletovat z
dila

kovové povrchy umi obarvit

prii vyrobé Setfi materidlem

v ucebné se chova v souladu s
bezpecnostnimi zasadami

poskytne prvni pomoc pfi Grazu
Z navodu vycte a ridi se
bezpecnostnimi pokyny k
pouziti pristroji a materiala

S odpady naklada podle
bezpecnostnich pokynt
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podle mozZnosti —
pajecka, bruska
Vyhledavani
technickych dat
dilenskych stroji

zakladni postupy pri
praci s plasty

- méreni

- Fezani

- brouseni

- pilovani

- vrtani

- spojovani

- ohybani za tepla

zakladni postupy p¥i
praci s kovy

- orysovani

- Fezani

- pilovani

- ohybani

- stiihani

- vrtani

- barveni

Dle ¢asovych a
materidlovych moznosti:
- pajeni

- brouseni na brusce

obecné zéasady
bezpecnosti v ucebné

prvni pomoc pri
nejcastéjSich drazech pfi
praci s tepelnymi zdroji

ochrana zraku prfi praci s
kovy

navody k pristrojum a
pomtckam (vrtacka,
bruska, barvy atd.)
Ukazky zasaht

EVVO - zna ptavod
plastti a problémy s
neobnovitelnosti zdroja,
vyhody a nevyhody
plastovych vyrobki z
pohledu Zivotniho
prostredi

EVVO - uvédomuje si
energetickou narocnosti
vyroby kovi a potiebu
recyklace

EVVO - ekologické
nakladani s odpady,
recyklace plasti, zatéz
Zivotniho prostredi

Osobnostni a socidlni
vychova — vzdjemna
komunikace a
spoluprace

Digitalni kompetence



-voli vhodné
pracovni postupy pri
péstovani vybranych
rostlin

-péstuje a vyuziva
kvétiny pro vyzdobu
-pouziva vhodné
pracovni pomiicky a
provadi jejich
udrzbu

-prokaze zakladni
znalost chovu
drobnych zvirat a
zasad bezpecného
kontaktu se zviraty
-dodrzuje
technologickou
kazen, zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pri urazu,
vcetné razu
zpusobeného zvirat
pouziva zakladni
kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje
zakladni kuchynské
spotrebice

- pripravi
jednoduché pokrmy
v souladu se
zasadami zdravé
VyZivy

- dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spolecenského
chovani a obsluhy u
stolu ve spolecnosti;
dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni
pomoc pri urazech v
kuchyni

CSP-9-1-03 organizuje
a planuje svoji
pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva
technickou
dokumentaci, pripravi
si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

CSP-9-1-01 provadi
jednoduché prace s
technickymi

provede, vyresi zadany
pracovni ukol spravné a ve
stanovém terminu a rozsahu

- provede jednoduché
péstitelské c¢innosti, pokusy a
pozorovani

- uvede, predvede, ovlada
jednoduché pracovni postupy na
zahradé a pfi péstovani rostlin
obecné

- uvede priklady znamych
vztahti rostlin a zdravi clovéka
- spravné oSettuje rostliny

- prokaze zakladni znalosti a
dovednosti chovu drobnych
zvirat

- zhodnoti vyznam chovu zvirat
- prokaze znalost kontaktu a
bezpecného zachazeni se
zviraty

- dodrzuje zakladni zasady péce
o pracovni a Zivotni prostredi

orientuje se v pracovnich
postupech pfi piipravé pokrmu
- dba bezpecnostnich zasad pri
praci v kuchyni

- pouziva zakladni kuchymisky
inventar a bezpe¢né obsluhuje
kuchyriské spottebice

- pripravi jednoduché pokrmy
podle zasad zdravé vyzivy

- chova se v souladu se
spolecenskymi normami pri
stolovani

- popisuje zasady hygieny pri
praci v kuchyni

- uplatiiuje naucené zasady
poskytovani prvni pomoci

Precte jednoduchou technickou
dokumentaci vyrobku. Vysvétli
pojem nacrt, technicky vyraz,
kétovani a méfitko.

Zvoli vhodné druhy pracovnich
nastroji pro opracovani dreva,
kovu a plastu.

Pozna rizné druhy diev a
vybere vhodny material podle
druhu vyrobku. Charakterizuje
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zachrannych sloZek
-youtube

- bezpecnost a hygiena
prace, prvni pomoc pri
uraz

Péstitelstvi, chovatelstvi
- podzimni prace na
zahradé

- péstovani zeleniny

- péstovani okrasnych
rostlin

- hlavni druhy zeleniny,
osivo, sadba, priprava
osiva, predpéstovani
sadby, skleniky a
parenisté

- chovatelstvi (péce o
zvirata)

- bezpecny kontakt se
zviraty

Vyhledavéni
fotografie,popisy rizné
zeleniny na internetu

Priprava pokrmu

- kuchyné (vybaveni,
udrZovani poradku a
Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu)

- prvni pomoc pri Grazu
- potraviny (nékup,
skladovani)

- priprava pokrmi (za
studena, tepelna tiprava)
- technologické postupy
pripravy jidel

- obsluha spottebicti a
jejich adrzba

- technika v kuchyni
(historie a vyznam)

- bezpecnost prace
Vypracovani prezentace
tykajici se zdravé vyzivy

Technické kresleni:
Kétovani, fezy, prirezy,
pravouhlé zobrazovani

Nastroje a stroje na
opracovani dreva, kovu
a plastu

Prace s programem
technického kresleni-
autoCAD

Druhy dreva a jeho
vlastnosti a pouZiti

Osobnostni a socialni
vychova

EVVO

Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feSeni
problému

Digitalni kompetence

Osobnostni a socialni
vychova

Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feSeni
problému

Digitalni kompetence

M — jednotky délky
Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feseni
problému

Digitalni kompetence

F —latky a télesa

Pr — les



materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi
jednoduché technické
ukoly s vhodnym
vybérem materiali,
pracovnich

nastroju a naradi

CSP-9-1-01 provadi
jednoduché prace s
technickymi
materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 resi
jednoduché technické
ukoly s vhodnym
vybérem materialu,
pracovnich

nastroju a naradi
CSP-9-2-02 navrhne
a sestavi jednoduché

druhy dreva a jeho vlastnosti,
orientuje se v pojmech dyha,
preklizka, lat'ovka.

Ur¢i hlavni druhy lesnich
drevin, vymezi zakladni
kategorie lesti (hospodarské
lesy, ochranné lesy a lesy
zvlastniho urceni), pouziva
zakladni pojmy z obecné
ekologie, zaujiméa odpovédné
postoje k ochrané slozek
zZivotniho prostredi, dokaze
vyjmenovat, popsat a rozpoznat
jednotlivé lesni stroje.

Pozna rizné druhy drev a zvoli
vhodné druhy pracovnich
nastroju pro opracovani dreva.
Provadi jednoduché préace se
drevem a dodrzuje
technologickou kazen. Spravné
zaméfi a orysuje material.
Vyrobi vlastni vyrobek ze
dreva. Vzhledem k vyrobku
voli vhodnou povrchovou
Upravu.

Pozna riizné druhy Zeleznych a
neZeleznych kovti a vybere
vhodny material podle druhu
vyrobku. Charakterizuje kovy a
jejich vlastnosti, teoreticky se
seznamuje se zpusoby
zpracovani kovi.

Pozna riizné druhy kovi a
vybere vhodny material podle
druhu vyrobku.

Zvoli vhodné druhy pracovnich
nastroja pro opracovani kovii.
Provadi jednoduché prace s
kovy a dodrzuje technologickou
kazen. Spravné zaméfi a orysuje
material. Vyrobi vlastni vyrobek
z kovu. Vzhledem k vyrobku
voli vhodnou povrchovou
dpravu.

Charakterizuje plasty, uvede
jejich zakladni déleni, dolozi
vyznam plasti pro ¢lovéka,
zhodnoti rizika plastti pro
Zivotni prostiedi. Pozna rtizné
druhy plastd a vybere vhodny
material podle druhu vyrobku.

Zvoli vhodné druhy pracovnich
nastrojti pro opracovani plasta.

Pozna rizné druhy plasti a

vybere vhodny material podle
druhu vyrobku. Zvoli vhodné
druhy pracovnich nastrojti pro
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Vyroba vyrobku ze
dreva. Opakovani
zakladnich pracovnich
postupti: orysovani,
pilovani, fezani,
hoblovani, vrtani,
barveni

Zelezné a neZelezné
kovy, jejich vlastnosti a
pouZiti. Vyroba a téZba
kovii

Vyroba vyrobku z kovu.
Opakovani zakladnich
pracovnich operaci:
orysovani, rezani, vrtani,
ohybani, tepelna tiprava,
barveni

Vypracovani prezentace
na kovy a jejich
vlastnosti

Plasty. Typy plastt,
jejich vlastnosti a
pouziti

Vyroba vyrobku

z plastu. Opakovani
zakladnich pracovnich
operaci: orysovani,
fezani, vrtani, ohybani
za tepla, lepeni

EVVO - Les, lesni
hospodarstvi, lesni
stroje. Ochrana lesa jako

vvvvvv

OSV — kreativita

F —latky a télesa

OSV — kreativita
Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feSeni
problému

Digitalni kompetence

F —latky a télesa

OSV - kreativita
Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feSeni
problému



konstrukcni prvky a
ovéri a porovna
jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-1-05 dodrzuje
obecné zasady
bezpecnosti a hygieny
pii préci i zasady
bezpecnosti

a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc

pouziva zakladni
kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje
kuchynské spotrebice
- pripravi
jednoduché pokrmy
v souladu se
zasadami zdravé
vyZivy

- dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spolecenského
chovani a obsluhy u
stolu ve spolecnosti

- dodrzuje zasady
zdravé vyzivy

- dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni
pomoc pri urazech

v kuchyni

-voli vhodné
pracovni postupy pri
péstovani vybranych
rostlin

-pouziva vhodné
pracovni pomiticky a
provadi jejich
udrzbu

-dodrzuje
technologickou
kazen, zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pri urazu,
vcetné drazu
zpusobeného zvirat

opracovani plastti. Provadi
jednoduché prace s plasty a
dodrzuje technologickou kézen.
Spravné zaméri a orysuje
material. Vyrobi vlastni vyrobek
z plastu.

Vyjmenuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci.
PopiSe vhodné ochranné
pomticky pouZivané p¥i praci.
Vysvétli zésady bezpecnosti a
ochrany pri praci s nastroji a
naradim. Predvede poskytnuti
prvni pomoc prfi trazu v dilné.

ovlada jednoduché pracovni
postupy pri zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotiebict

- pripravi jednoduché pokrmy
na zakladé pracovniho postupu
- spravné zachazi s pomtickami,
nastroji, naradim a zarizenim

- dodrZuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

- provadi drobnou ddrzbu v
domdcnosti

provede, vytesi zadany
pracovni tikol spravné a ve
stanovém terminu a rozsahu

- provede jednoduché
péstitelské cinnosti, pokusy a
pozorovani

- uvede, predvede, ovlada
jednoduché pracovni postupy na
zahradé a pri péstovani rostlin
obecné vztaht rostlin a zdravi
clovéka

- spravné oSetfuje rostliny

- dodrZuje zakladni zésady péce
o pracovni a Zivotni prostredi
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Bezpecnost prace

v dilnach, bezpecnostni
predpisy, prvni pomoc
v dilnach.

-bezpecnost a hygiena
préace, prvni pomoc pri
urazu

Priprava pokrmt

- vybaveni kuchyné
- vybér, nakup a
skladovani potravin
- studené pokrmy

- tepelné tpravy pokrmi

- technika v kuchyni
(historie a vyznam)

- drobna technicka
domaci udrzba
Vyhledéavani tech. dat
tykajici se domdcich
spotiebicti na internetu

- bezpecnost a hygiena
préace, prvni pomoc pri
drazu

Péstitelstvi

- podzimni a jarni prace

na zahradé
- uklid a udrzba
venkovnich ploch

- zakladni podminky pro

péstovani
- zelenina

SVP Pardubice - Spofilov

VKZ — ochrana pred
drazy

Osobnostni a socialni
vychova

Pracovni kompetence
Komunikativni
kompetence
Kompetence k feSeni
problému

Digitalni kompetence

Osobnostni a socialni
vychova
EVVO
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5.16 INFORMATIKA

5.16.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Pfedmét je vyucovan v 4. aZ 9. roCniku s dotaci 1 hodin/1 tyden.

Zéaci jsou vedeni k chapéni a spravnému uZivani pojmi z oblasti hardware, software a prace
v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé
prezentaci. VSechny tyto nastroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhle-
déavat na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souborti se uci pouzivat elektronickou
postu.

Nejdlezitéjsi integrovana priirezova témata: Medialni vychova, Vychova demokratického
obcana, Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k uceni

- zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moZnosti vyuZiti informacnich
a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuZivaji zkuSenosti s ji-
nym SW, spolupréci s ostatnimi Zéky, napovédu (help) u jednotlivych programd, apod.

- tim, Ze Zaci mohou vyuZivat svych poznamek pri praktickych tikolech, se Zaci uci porizovat si
takové poznamky, které jim pak pomohou pri praktické praci s technikou

Kompetence k feSeni problémii

- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektt k tvorivému pristupu pfi jejich feseni, uci se chapat,
Ze v Zivoté se pri praci s informac¢nimi a komunikacnimi technologiemi budou casto setkavat
s problémy, které maji vice zptisobti feSeni

- vyucujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktické-
mu provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni

- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuZivat vhodné technologie — vétSinu praci ode-
vzdavaji prostfednictvim elektronické posty

- pri komunikaci se u¢i dodrZovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou techno-
logii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- pri praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci pracovat
v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat casovy harmonogram apod.

- Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pri vza-
jemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy Clovek je
rizné chapavy a zrucny

Kompetence obcanské

- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, au-
torsky zakon, ochrana osobnich ddajti, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace
pouZzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

- pri zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kte-
rym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami
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Kompetence pracovni
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- Zaci dodrZuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dtleZitych pro sviij dalsi profesni riist

5.16.2

Osnovy - 1. stupen

ocekavané vystupy RVP g vystupy vyucovaciho tematicky celek ucivo
= piredmétu

akyné/zak:

najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty razného
typu

dodrzuje bezpecnostni a
jina pravidla pro praci s
digitalnimi
technologiemi

Zakyné/zak:

najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty razného
typu

propoji digitalni
zarizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a
jina pravidla pro praci s
digitalnimi
technologiemi

Zakyné/z74k:

pojmenuje jednotliva
digitalni zatizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi

pro svou praci pouziva
doporucené aplikace,
nastroje, prostredi

edituje digitalni text, vytvori
obrazek

prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru,
otevre soubor, pouziva
zakladni prikazy pri ovladani
programu

ve vhodnych pripadech resi
ukol pouzitim schranky

dodrzZuje pravidla a pokyny
pri praci s digitdlnim
zafizenim

Zakyné/zak:

uvede ruzné priklady vyuziti
digitalnich technologii u
riznych profesi (napft. v
zameéstnani rodict)

najde a spusti aplikaci,
kterou pottebuje k dané praci

propoji digitalni zafizeni a
dle mozZnosti uvede
bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim
souviseji

pamatuje si své heslo a
chrani ho,
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Digitalni
technologie

(Ovladani
digitdlniho
zarizeni)

Digitalni
technologie

(Prdce ve sdileném
prostredi)

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti
zarizeni/aplikace

Ovladani mysi
Kresleni car, vybarvovani
Ovladace

Ovladani aplikaci (schranka,
krok zpét, zoom, krok vpred)

Kresleni bitmapovych
obrazki

Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru,
otevirani souborti

Prehravani zvuku
Vyuziti digitalnich
technologii v rtiznych

oborech lidské ¢innosti

Ergonomie prace na
digitalnim zafizeni, ochrana
digitalniho zarizeni a zdravi
uzivatele

Préce se soubory

Propojeni technologii,
internet

Sdileni dat, cloud

Mozné technické problémy



Zakyné/zak:
sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupti

popise jednoduchy
problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky
jeho FeSeni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program;
rozpozna opakujici se
vZory, pouZiva
opakovani a pripravené
podprogramy

ovVéri spravnost jim
navrzeného postupu ci
programu, najde a
opravi v ném pripadnou
chybu

Zakyné/zak:

popisSe konkrétni situaci,
urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

vycte informace z
daného modelu

prihlasi ke svému tctu a
odhlasi se z néj

pii praci s grafikou a textem
pristupuje k dattim i na
vzdalenych pocitacich a
sdilenych prostredich

spousti a vybira vhodné
online aplikace

u vybrané fotografie dle
moznosti uvede, jaké
informace z ni Ize vycist

Vv textu rozpozna udaje
osobniho charakteru

rozpozna nestandardni
chovani pocitace a pripadné
privola pomoc dospélého
Z4ak/74kyné:

sestavi robota podle navodu

sestavi program pro robota

oZivi robota, otestuje jeho
chovani

s dopomoci najde chybu v
programu a opravi ji

upravi program pro
pribuznou tlohu

pomoci programu ovlada
svételny vystup a motor

pomoci programu ovlada
senzor

pouziva opakovani, udalosti
ke spousténi programu

Zak/zakyné:
sdéli informaci obrazkem
preda informaci

zak6dovanou pomoci textu
¢i cisel
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Algoritmizace a
programovani

(Zdklady robotiky —
stavebnice)

Data, informace a
modelovani

(Uvod do sifrovani
a kédovani dat a
informaci)

SVP Pardubice - Spofilov
pri pouzivani digit. zafizeni a
pristupy a postupy k jejich
feSeni (hlaseni dialogovych

oken)

UZivatelské jméno a heslo,
pravidla bezpec¢ného hesla

Osobni adaje, jejich ochrana

Sestaveni programu a oziveni
robota

Ovladani svételného
vystupu

Ovladani motoru
Opakovani prikazii

Ovladani klavesnici —
udalosti

Ovladani pomoci senzoru

Kaddovani informace
obrazkem, textem, Cislem
(piktogram, emoji...)
Kaddovani a Sifrovani textu
(prenos na dalku)

Kdédovani rastrového obrazku



Zakyné/zak:

uvede priklady dat,
ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci
lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na
zakladé dat

pro vymezeny problém
zaznamenava do
existujici tabulky nebo
seznamu ciselna i
neciselna data

7akyné/zak:

sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupti

popisSe jednoduchy
problém,

navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho
FeSeni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program;

rozpozna opakujici se
VZory, pouZiva
opakovani a pripravené
podprogramy

OVEri spravnost jim
navrZeného postupu ci
programu, najde a
opravi v ném pripadnou
chybu

Zakyné/zak:

v systémech, které ho
obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a

zakoduje/zasifruje a
dekadduje/desifruje text

zakoduje a dekoduje
jednoduchy obrazek pomoci

v

mrizky

slozi obrazek z danych
geometrickych tvart ¢i
navazujicich tsecek
Zakyné/zak:

pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v ucebnich
materialech

Informacni systémy

(Uvod do prdce
s daty)

doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do
tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich
se prvki nahradi chybny za

spravny

Z.akyné/zak: Algoritmizace a
programovani

v blokové orientovaném

programovacim jazyce (Zdklady

sestavi program pro ovladani  programovdni —

postavy prikazy, opakujici
se vzory)

v programu najde a opravi
chyby

rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a
popripadé kolikrat

vytvori a pouZije novy blok

upravi program pro

analogicky problém

Zakyné/zak: Informacni systémy

ve svém okoli nalezne (Uvod do

systém a urci jeho prvky informacnich
systémil)
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(pixel, rastr, rozliSeni)
Kédovani vektorového

obrazku (tvary, skladani
obrazce)

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a
datovych rad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

Prikazy, spojovani prikazi
Opakovani piikazt

Pohyb a razitkovani

Riizné algoritmy - stejné cile

Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Kombinace procedur

Systém, struktura, prvky,
vztahy
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vztahy mezi nimi urci, jak spolu prvky souvisi
Zakyné/zak:

sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupti

popisSe jednoduchy
problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky
jeho reSeni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program;
rozpozna opakujici se
vzory, pouziva
opakovani a

pripravené
podprogramy

OVEri spravnost jim
navrzeného postupu ci
programu, najde a
opravi v ném pripadnou
chybu

Zakyné/zak: . Zakyné/zak: Data, informace a Graf, hledani cesty (grafové
modelovani modely)
popise konkrétni situaci, pomoci grafu zndzorni
urdi, co k ni jiz vi, a vztahy mezi objekty (Uvod do Schémata, obrazkové modely
znazorni ji modelovdni pomoci
pomoci obrazku znazorni jev  grafii a schémat) Model (feSeni probléma
vycte informace z pomoci modelt)
daného modelu pomoci obrazkovych modelt
feSi zadané problémy
Zakyné/zak:

sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupti

popiSe jednoduchy
problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky
jeho FeSeni

v blokové orientovaném

programovacim jazyce




sestavi program;
rozpozna opakujici se

vzory, pouZiva
opakovani a pripravené
podprogramy

OVEri spravnost jim
navrzeného postupu ¢i
programu, najde a
opravi v ném pripadnou
chybu

5.16.3

precte zapis programu a
vysvétli jeho jednotlivé
kroky

upravi program pro obdobny
problém

ovlada vice postav pomoci
Zprav

Osnovy - 2. stupen

SVP Pardubice - Spofilov

Cteni programii

Programovaci projekt

ocekavané vystupy RVP vystupy vyucoevaciho tematicky celek ucivo
piredmétu

akyné/zak:

navrhuje a porovnava
ruzné zpusoby
kodovani dat s cilem
jejich ulozZeni a prenosu

Zakyné/zak:

ziska z dat informace,
interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funkcnost, pripadné
navrhne jeji Gpravu

Zakyng/74k:

rozpozna zakédované
informace kolem sebe

zakoduje a dekoduje znaky
pomoci znakové sady

zaSifruje a desifruje text
pomoci nékolika Sifer

zakoduje v obrazku barvy
vice zptisoby

zakoduje obrazek pomoci
zakladni geometrickych
tvarti

zjednodusi zapis textu a
obrazku, pomoci kontrolniho

[

souctu overi uplnost zdpisu

ke kodovani vyuziva i
binérni ¢isla

Zakyné/zak:

najde a opravi chyby u
rdznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zékladé
dat v tabulce

popiSe pravidla usporadani v
existujici tabulce

doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zéznam
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Data, informace a
modelovani

(Kodovani a

Sifrovani dat a
informact)

Informacni systémy

(Prdce s daty)

Prenos informaci,
standardizované kody - kody
kolem nas

Znakové sady - kodovani
znaku

Prenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny
model - k6dovani barev

Vektorova grafika
ZjednodusSeni zapisu,
kontrolni soucet - komprese a

kontrola

Binarni kéd- binarni cisla

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazena a tfidéni
dat

Porovnani dat v tabulce a
v grafu

Resen{ problémti s daty



SVP Pardubice - Spofilov

Zakyné/zak:

vysvétli acel
informacnich systému,
které pouziva,
identifikuje jejich
jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi;
zvaZuje mozna rizika

pri navrhovani i uzivani
informacnich systémii
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych
krokii algoritmu nebo
programu vysveétli cely
postup; urci problém,
ktery je danym
algoritmem Fesen

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij
vybér zduvedni; upravi
dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro
reSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

overi spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych
krokii algoritmu nebo
programu vysveétli cely

akyné/zéak: Informacni systémy  Skolni informacni systém,
uzivatelé, ¢innosti, prava,

popisSe pomoci modelu databazové relace

alespon jeden informacni

systém, s nimz ve Skole

aktivné pracuji

pojmenuje role uZivateld a
vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Zakyné/zak: Algoritmizace a Udalosti
programovani
v blokoveé orientovaném Souradnice
programovacim jazyce (Programovani -
sestavi prehledny program k  podminky, postavy =~ Opakovani
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postup; urci problém,
ktery je danym
algoritmem FeSen

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
FeSeny problém a sviij
vybér zdiuvodni; upravi
dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro
reSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

OVéFi spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu

7akyné/zak:

vymezi problém a urdi,
jaké informace bude
potiebovat k jeho
FeSeni; situaci modeluje
pomoci grafi, pripadné
obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny
model s jinymi modely
k feseni stejného
problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu
zdivodni

zhodnoti, zda jsou v
modelu vsechna data
potrebna k Feseni
problému; vyhleda
chybu v modelu a

Zak/zakyné:

vyfeSeni problému a uddlosti)
po precteni programu

vysvétli, co vykona

OVET1 spravnost programu,

najde a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro
ukonceni opakovani,
rozeznd, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav

vytvari vlastni bloky a
pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rizné programy
pro feSeni problému

vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér
zdtivodni

hotovy program upravi pro
feSeni pribuzného problému

Zakyné/zak: Data, informace a
modelovani

vysvétli znamé modely jevi,

situaci, ¢innosti (Modelovani
pomoci grafii a

v mapé a dalSich schématech schémat)

najde odpovéd na otazku

pomoci ohodnocenych grafti
fesi problémy

pomoci orientovanych graft
fesi problémy

vytvori model, ve kterém

znazorni vice soubéznych
cinnosti

Algoritmizace a
programovani
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Podminky

Standardizovana schémata a
modely (béZné uzivané
modely)

Ohodnocené grafy minimalni
cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Vétveni programu,
rozhodovéani



po precteni jednotlivych
krokii algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém,
ktery je danym
algoritmem resen

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
reSeny problém a sviij
vybér zduvodni; upravi
dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro
FeSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

OVeri spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu

Zakyné/zak:

uklada a spravuje sva
data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani
Ci prenos

vybira nejvhodnéjsi
zpusob pripojeni
digitalnich zarizeni do
pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe
jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi
stavy pocitace

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi prehledny program k
vyreSeni problému

(Vétveni, parametry
a proménné)

po precteni programu
vysvétli, co vykona

OVETi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro
vétveni programu, rozezna,
kdy je podminka splnéna

spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav

pouziva souradnice pro
programovani postav

pouZziva parametry v blocich,
ve vlastnich blocich

vytvori proménnou, zméni
jeji hodnotu, precte a pouzije
jeji hodnotu

diskutuje rizné programy
pro feSeni problému

hotovy program upravi pro
feSeni pribuzného problému
Zakyné/74k: Digitalni
technologie
nainstaluje a odinstaluje
aplikaci (Pocitac)
uloZi textové, grafické,

zvukové a multimedialni

soubory

vybere vhodny format pro
uloZeni dat

vytvori jednoduchy model
domaci sité; popise, ktera

zarizeni jsou pripojena do
Skolni sité

porovna rizné metody
zabezpeceni Gcta
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Graficky vystup, souradnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Funkce

Pole

Datové a programové
soubory a jejich asociace
v operacnim systému

Sprava soubord, struktura
slozek

Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitacova
sit’

Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

Metody zabezpeceni pristupu
k dattim

Role uZivateld a jejich



dokaze usmeérnit svoji
cinnost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty Ci zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich Feseni

Zak/zakyné:

rozdéli problém na
jednotlivé resitelné casti
a navrhne a popise
kroky k jejich reSeni

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
reSeny problém a sviij
vybér zdivedni; upravi
dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro
FeSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ochledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

ovVeri spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu
Zakyné/zak:

OVEFi spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s ochledem na
jeho mozné diisledky a
svou odpovédnost za

spravuje sdileni soubora

pomoci modelu znazorni
cestu e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou casti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému Ci
aplikace, ukonc¢i program

bez odezvy

Zak/7ékyné: Algoritmizace a
programovani

podle navodu nebo vlastni (Programovani

tvorivosti sestavi robota robotické
stavebnice)

upravi konstrukci robota tak,
aby plnil modifikovany tkol

vytvori program pro robota a
otestuje jeho funkcnost

precte program pro robota a
najde a s dopomoci v ném
pripadné chyby

ovlada vystupni zafizeni a
senzory robota

pro vyteSeni problému
sestavi a naprogramuje

robota

Zakyné/74k: Algoritmizace a
programovani

sestavi program pro desku (Programovani

Micro:bit a otestuje jej hardwarové desky)
precte program, a

s pripadnou dopomoci najde

v ném najde chybu a odstrani

ji

pouZziva opakovani,
rozhodovéni, proménné
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pristupova prava (videét, cist,
ménit obsah, zména prav)

Postup pri feseni problému

s digitalnim zafizenim (pf¥.
program bez odezvy, chybné
nastaveni, hlaSeni-dialogova
okna, chybné
propojeni/nepropojeni)

Sestaveni a oziveni robota
Sestaveni programu

s opakovanim a

s rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zafizeni

robota (displej, monitor,
zvuk)

Sestaveni programu a oziveni
Micro:bitu

Ovladani LED displeje
Tlacitka a senzory naklonu

Pfipojeni sluchéatek (tvorba
hudby)

Orientace a pohyb Micro:bitt
v prostoru



opravi v ném pripadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

Zakyné/ziak:

vymezi problém a urdi,
jak pri jeho Freseni
vyuzije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a
postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

nastavuje zobrazeni,
razeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZenou
otazku; vyuziva funkce
pro automatizaci
zpracovani dat

Zakyné/zak:

rozdéli problém na
jednotlivé reSitelné casti
a navrhne a popise
kroky k jejich reseni

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a swviij
vybér zduvodni; upravi

dany algoritmus pro

ovlada vystupni zafizeni
desky

pouziva vstupy ke spousténi
a fizeni béhu programu

pripoji k desce dalsi zafizeni,
které z desky ovlada

s pripadnou dopomoci vyresi
problém naprogramovanim
HW desky (Micro:bit)
Z48k/7&kyné: Informacni systémy
(Hromadné

pii tvorbé vzorct rozlisuje zpracovani dat)
absolutni a relativni adresu

bunky

pouziva k vypoctim funkce
pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy

feSi problémy vypoctem s
daty

pripiSe do tabulky dat novy
zaznam

seradi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedné€)

pouziva filtr na vybér dat z
tabulky, sestavi kritérium
pro vyreseni tlohy

ovéri hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozstvi

dat

Zakyné/74k: Algoritmizace a
programovani

fesi problémy sestavenim (Programovaci

algoritmu projekt)

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi prehledny program k
vyreSeni problému

po precteni programu
vysvétli, co vykona
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Pfipojeni a ovladani externich
zarizeni z Micro:bita

Tabulkovy procesor
Absolutni a relativni
adresovani bunék Souradnice

bunék

Pouziti vzorci u rtznych typt
dat

Ciselné a textové funkce
(prumeér, maximum, poradi,

zleva, délka, pocet, kdyz)

Databazové tabulky —
vkladani zaznamu

Razeni a filtrovani dat
v tabulce

Zpracovani vystupt
z velkych soubori dat

Programovaci projekt — plan
a jeho realizace

Popis problému

Testovani, odstranéni chyb
Pohyb — soufadnice
Vytvéreni proménnych,

seznamu, hodnoty, prvkt
seznamu



jiné problémy, navrhne
ruzné algoritmy pro
FeSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvori prehledny
program s chledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, promeénné

OVEFi spravnost
postupu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu

7akyné/zak:

popise, jak funguje
pocitac po strance
hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o
fungovani digitalnich
technologii urcujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva
data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani
Ci prenos

vybira nejvhodnéjsi
zpusob pripojeni
digitalnich zarizeni do
pocitacoveé sité; uvede
priklady siti a popise
jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi
stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji
cinnost tak, aby
minimalizoval riziko

(e

OVETi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

diskutuje rizné programy
pro feSeni problému

vybere z vice moznosti
vhodny program pro reSeny
problém a sviij vybér
zdtvodni

fesi problém jeho rozdélenim
na casti pomoci vlastnich
blokd

hotovy program upravi pro
feSeni pribuzného problému

zvazuje pristupnost
vytvoreného programu
riznym skupindm uZzivatelt
a dopady na né

Zéakyné/zak

pojmenuje casti pocitace a
popise jejich funkce a
souvislosti

pojmenuje néktera externi
zatizeni a vysvétli a
predvede jejich funkci

vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim

vysvétli funkce operacniho
systému, popiSe jejich
shodné a odliSné vlastnosti a
prvky

na prikladu ukaze vyznam
komprese dat

popiSe funkci vybranych
technologii povazovanych za
inovativni

na schematickém modelu
popise princip zasilani dat po

pocitaCové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak
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Podminky
Funkce

Pole

Uméla inteligence
Tvorba hry

(Zavérecné projekty nebo 3D
tisk — jednoduché 3D
modelovani a tisk

)

HW a SW

SloZeni soucasného pocitace,
principy fungovani je
soucasti

Externi zafizeni (vstupni a
vystupni zafizeni, externi
ulozisté dat)

Operacni systémy — typy,
funkce

Komprese, formaty soubort

Fungovani novych
technologii (smart
technologie, VR, Al, 3D tisk)
3D tisk — jednoduché 3D
modelovani a tisk

Pocitacové sité
Typy pocitacovych siti, jejich
vyznam a sluzby

Fungovani sité typu klient-
server, pasivni a aktivni
prvky, IP adresa, doména,
paketovy prenos dat

Principy internetu a jeho
struktura



ztraty Ci zneuziti dat;
popise fungovani a
diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni

funguji nékteré sluzby
internetu

diskutuje o cilech a
metodach hackert

vysvétli pojem eticky hacker
a na prikladech vysvétli
rozdily v porovnanim s
“béznym” hackerem

vytvori schéma prvki
zabezpeceni pocitace a dat
(napr. myslenkova mapa)

diskutuje a popise, ¢im
ovliviiuje a vytvari svou
digitalni stopu

5.17 VYCHOVA KE ZDRAVI
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Datacentra, cloud. Cloudové
aplikace a jejich princip (pf.
streamovani, e-mail...)

WWW - princip funkce,
webova stranka, browser,
webovy server, odkazy-
hypertext, URL

Bezpecnost v kyberprostoru

Mozna bezpecnostni rizika,
utoky — metody a cile
Hacker vs eticky hacker

Skodlivé aplikace a Mallware

Zabezpeceni pocitace a dat —
antivir, firewall, zalohovani
dat, aktualizace

Digitalni identita

Védoma/nevédoma digitalni
stopa a jeji vznik a ovlivnéni
(sledovani polohy,
zpristupnéni dat v digit.
zafizenich...)

informace o uzivateli
v souboru - metadata

Zneuziti digitalni stopy
Sdileni a trvalost dat
Fungovani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani a
cookies

5.17.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét vychova ke zdravi je vyucovan v 6. - 8. ro¢niku jednu vyucovaci hodinu tydné.
Obsahové vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

a z dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova v RVP ZV.

Vzdélavani je zaméreno na:
- postupné formovani vztahti ve dvojici i v komunité, rozvoj komunikace
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- objasnéni zmén v Zivoté Clovéka a vytvareni jejich reflexe

- vedeni ke zdravému zptisobu Zivota, odpovédnosti za zdravi a k odpovédnému sexualnimu
chovani

- uvédomovani si rizik ohroZujicich zdravi a uplatiiovani jejich prevence

- osvojovani naleZitého chovani v béZnych i mimoradnych situacich

- podporu a ochranu zdravi

- rozvoj osobnosti

Organizacni zajiSténi:

- tridy

- ucebna PC

- mimoSkolni objekty (napf. ekocentrum)

Prirezova témata:

OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj
MKYV: lidské vztahy
EV: vztah clovéka k prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Vyucujici uplatni rozmanité formy a metody prace k tomu, aby Zdk dosahl pozadovanych
kompetenci.

Formy a metody realizace

- vyucovaci hodina - frontalni vyuka, skupinova prace, diskuse, samostatna prace, prace na
PC, video, DVD, dramatizace, testy, projekty, prip. dotazniky, interview, komunitni kruh

- domadci priprava - vyhledavani informaci, referaty, prezentace
- beseda — vyukovy program

Kompetence k uceni

- zak vyhledava a tfidi informace a na zadkladé jejich pochopeni propojuje ziskané poznatky do
sirsich celkt, naléza souvislosti

- Zak dokaZe vhodné pouzivat terminy, znaky a symboly a rozumi jim

- Zak ziskané poznatky porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v Zivoté

Kompetence k feSeni problémii

- Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni

- Zak vyhleda informace vhodné k feSeni problému

- Zak samostatné problémy fesi - promysli, naplanuje a voli vhodné zptisoby jejich feseni

- Zak je veden ke kritickému mysSleni, k zodpovédnosti za sva rozhodnuti, ktera je schopen obhajit

Kompetence komunikativni

- zak formuluje a vyjadtuje své myslenky a nazory souvisle a kultivované

- Zak dokaZe naslouchat druhym lidem a vhodné reagovat

- Zak komunikuje na odpovidajici urovni

- Zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni mezilidskych vztahii nutnych pro
spolupraci s ostatnimi lidmi
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- Zak uplatiiuje bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy

Kompetence socialni a personalni
- Zak dokaZe pracovat v tymu
- Zak spoluvytvari pravidla prace v tymu
- Zak upevnuje dobré mezilidské vztahy, v pripadé potreby dokaZe poskytnout pomoc
- Zak si postupné buduje diivéru v sebe sama tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni
a sebeticty

Kompetence obcanské

- Zak respektuje nazory ostatnich

- zak si formuluje a upeviiuje své moralni a charakterové rysy

- Zak je veden k zodpovédnému rozhodovani s ohledem na danou situaci, k ochrané a podpore
svého zdravi

- Zak je veden k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a k respektovani poZadavki na
Zivotni prostredi

Kompetence pracovni

- Zak je veden k efektivité pFi organizovani vlastni prace
- zak vyuziva ICT pro hledani informaci

- Zak vyuZiva znalosti v béZné praxi

- Zak ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni

e 7ak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuZiva je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost Ci feSeny problém pouZit

e 7ak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e 74k vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

e predchazi situacim ohrozZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

5.17.2 Oshovy - 2. stupen

ocekavane vystupy g vystupy vyucovaciho ucivo Priifezové téma
= predmétu

- vysvetll na prfkla- 6. - vlastnimi slovy popiSe, co Zdravi - fyzické, psychické a OSV (Socialni roz-
dech primé souvis- je zdravi socialn{ voj - komunikace) -
losti mezi télesnym, - s pomoci prikladu objasni  Zékladni lidské potteby dialog, diskuze
duSevnim a socialnim spojitost mezi zdravim té-
zdravim; vysvétli lesnym, duSevnim a soci-
vztah mezi alnim
uspokojovanim za- - vyjmenuje zakladni lidské
kladnich lidskych po- potreby
tfeb a hodnotou - popiSe, jak uspokojovéni
zdravi ¢i neuspokojovani za-
kladnich lidskych potteb
jadri vlastni na- muZe ovlivnit zdravi
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zor k problematice
zdravi a diskutuje o
ném v kruhu
vrstevnikii, rodiny i v
nejblizsim okeoli

- usiluje v ramci
svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

- dava do souvislosti
sloZeni stravy a zpu-
sob stravovani s roz-
vojem civilizacnich
nemoci a v ramci
svych moznosti uplat-
nuje zdravé stravova-
ci navyky

- posoudi riizné zpu-
soby chovani lidi z
hlediska odpo-
védnosti za vlastni
zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z
nich osobni odpo-
védnost ve prospéch
aktivni podpory
zdravi

- uplatiiuje osvojené
preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani
a jednani v souvis-
losti s béZnymi,
prenosnymi, civi-
lizacnimi a jinymi
chorobami; svéri se
se zdravotnim
problémem a v pripa-
dé potreby vyhleda
odbornou pomoc

- projevuje odpo-
védny vztah k sobé
samému, k vlastnimu
dospivani a
pravidlim zdravého
Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili
na programech pod-
pory zdravi v ramci
skoly a obce

- vyjadrfi vlastni nazor k
problematice zdravi a disku-
tuje o ném v kruhu vrstevni-
kd, rodiny i v nejblizS§im
okoli
- podle svych mozZnosti,
znalosti a zkuSenosti pecuje
0 své zdravi

- rozlisi zdravé a méné
zdravé zptisoby stravovani
- vyjmenuje nejznamé;jsi
civiliza¢ni nemoci

- popiSe vliv vyzivy a zpti-
sobti stravovani na rozvoj
civilizacnich nemoci

- v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

- rozliSi vhodné a nevhodné
chovani z hlediska odpo-
védnosti za zdravi své i
druhych a vyvodi osobni
odpovédnost

- podle svych moznosti,
znalosti a zkuSenosti pred-
chazi béznym, civilizacnim
a jinym chorobam
- v pripadé zdravotnich
problémti vyhleda odbornou
pomoc a fidi se jejimi poky-
ny

- podle svych moznosti,
znalosti a zkuSenosti je od-
povédny za sebe a své
zdravi

- podle svych moznosti do-
drzuje zasady zdravého
zZivotniho stylu a podili se i
na programech podporuji-
cich zdravi ostatnich
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Zdravy zpisob Zivota

— denni rezim

- odpocinek

- pohyb

Hygiena

- osobni

- zaklady kosmetické péce

- duSevni

- pohybové ¢innosti

- odivani

- bydleni a provozu domacnosti
VyZziva a zdravi

- zasady zdravého stravovani
- zasady pro sestavovani ji-
delnicku

- vliv vyZivy a zptisobt
stravovani na zdravi

- pitny reZim

- poruchy prijmu potravy

- civiliza¢ni choroby

Odpovédnost za zdravi

Bezpecné chovdani v doprave
(chodec, cyklista)

Péce o zdravi

- prostredi a zdravi

- zdroje, priciny a zakladni
cesty prenosu nemoci

- prevence onemocneéni a trazu
- otuzovani

- péce 0 nemocné a pomoc
zdravotné handicapovanym
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OSV (Osobnostni
rozvoj — psycho-
hygiena) organizace
Casu

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
zakladnich typech
hygieny a dokéazi
vypracovat jedno-
duchy referat

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
BMI, dokézi sestavit
zdravy jidelnicek

OSV (Moralni roz-
voj — hodnoty, po-
stoje, prakticka
etika)

OSV (Osobnostni
rozvoj - psychohygi-
ena) - hledani pomo-
ci pri potiZich

EV (Vztah ¢lovéka
k prostredi —
prostiedi a zdravi)



- respektuje prijata
pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi
vrstevniky prispiva k
utvareni dobrych
mezilidskych vztahi
v komuniteé

- respektuje zmény v
obdobi dospivani,
vhodné na né rea-
guje; a kultivované se
chova k opacnému
pohlavi

- vysvétli role clentu
komunity (rodiny, tFi-
dy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho
a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné
prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

analyzuje a aplikuje
empatii v kolektivu

- vysvétli pojem pravidla

- uvede piiklady nékterych
ze stanovenych pravidel
napr. v roding, skole,
spolecnosti

- v ramci svych mozZnosti
dana pravidla dodrZuje (re-
spektuje)

- podle svych mozZnosti,
znalosti a zkuSenosti prispi-
va k utvareni dobrych mezi-
lidskych vztahii (napf-
vhodnou komunikaci a
spolupraci)

- popiSe obdobi détstvi a
zmény v obdobi dospivani,
které v ramci svych
moznosti prijima (respek-
tuje)

- popiSe odliSnosti zmén ve
vyvoji chlapct a divek

- vysvétli pojem socialni
role

- vyjmenuje nékteré ze so-
cialnich roli, které zastava
- uvede nékteré z hlavnich
znakd typickych pro jednot-
livé role clend komunity
(rodiny, tfidy, spolku)

- uvede priklady pozitivni-
ho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu

- vlastnimi slovy popiSe, co
je osobnost

- vysvétli pojem sebevé-
domi

- podle svych mozZnosti a
znalosti zhodnoti (posoudi)
sam sebe (svoje prednosti a
nedostatky) - objevuje vlast-
ni jedinecnost a zdravé roz-
viji své sebevédomi

- uvede divody a priklady
dcty k druhym

- podle svych mozZnosti ma
dctu k sobé i k ostatnim

- Vytvori si svij vlastni
"Zebricek" hodnot

- stanovi si urcité své
osobni cile

- rozliSuje mezi cili krat-
kodobymi a dlouhodobymi
- vlastnimi slovy popiSe, co
jsou emoce

- uvede priklady riznych
emoci

- vysvétli pojem empatie
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Vztahy mezi lidmi a formy sou-
Ziti

- kamaradstvi, pratelstvi, laska
- znalost partnera, vztahy mezi
partnery

- vznik manzelstvi a rodicovstvi
- postaveni a role Zeny a muZe v
rodiné

- rodinnd dynamika, vztahy v
rodiné

- vychovny styl a pravidla sou-
Ziti v rodiné

- mezigeneracni konflikty

- vztahy a pravidla souZiti mi-
mo rodinu (Skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek)

Zmény v zivoté ¢lovéka

— détstvi

- socializace a socidlni role

- puberta

- zmény chovani v dospivani

- problémy spojené se vstupem
do samostatného Zivota

Rozvoj osobnosti - osobnost
clovéka, jedinecnost a identita
Clovéka

- charakter

- temperament

- utvareni lidského "Ja" (sebe-
pojeti), sebediivéra

- zrani osobnosti

- sebepoznani, sebevychova a
sebeovladani - IOZVOj se-
bevédomi

- hodnotové orientace (stano-
veni osobnich cilt a krokt k
jejich dosazeni) a smysl Zivota

- Ucta k sobé i k druhym

Rozvoj citt, Empatie
Komunikace a aktivni naslou-
chani

Kooperace
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OSV (Socialni roz-

vo0j - poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace
kooperace a kompe-
tice)

MKYV (Lidské
vztahy)

OSYV (Osobnostni
rozvoj - sebepoznani
a sebepojeti

- seberegulace a se-
beorganizace)
Eticka vychova
DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
typech osobnosti a
dokézi vypracovat
typologii své
osobnosti

OSV (Sociélni roz-
voj - mezilidské
vztahy

- komunikace



- nahrazuje agresivni
a pasivni chovani
chovanim asertivnim,
neagresivnim zpuso-
bem obhajuje sva
prava

- samostatneé vyuziva
osvojené
kompenzacni a re-
laxacni techniky a so-
cialni dovednosti k
regeneraci organis-
mu, prekonavani
tunavy a predchazeni
stresovym situacim

- se rozhoduje
uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situa-
cich a nevyhyba se
reseni osobnich
problému

- respektuje zmény v
obdobi despivani,
vhodné na né rea-
guje; a kultivované se
chova k opacnému
pohlavi

- respektuje vyznam
sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivni-
mi zZivotnimi cili cha-
pe vyznam zdrzZen-
livosti v dospivani a

- podle svych mozZnosti ob-
jevuje a uplatiiuje empatii v
béZném Zivoté
- vysvétli pojem agresivita,
pasivita a asertivita

- rozlisi agresivni, pasivni a
asertivni chovani

- vyjmenuje nékteré z nej-
nik, popiSe je na prikladech
nebo je i predvede

- podle svych moznosti
uplatiiuje nékteré z aser-
tivnich technik chovani v
béZném Zivoté

- neagresivnim zptisobem
obhajuje sva prava
- vysvétli pojem relaxace a
regenerace

- vlastnimi slovy popiSe, co
je stres, vztek a Sikana

- na prikladech popise, jak
stres, vztek a Sikana vznika
a jak jim lze predchazet

- rozliSuje mezi stresem pri-
lezitostnym (aktualnim) a
chronickym

- podle svych moznosti,
znalosti a zkuSenosti vyuZzi-
va nékteré z
kompenzacnich, relaxacnich
a socialnich dovednosti k
regeneraci organismu a pre-
konavani tinavy

- v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc
- podle svych mozZnosti,
znalosti a zkuSenosti se roz-
hoduje uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a
nevyhyba se reSeni
osobnich problémt

- popiSe zmény v obdobi
dospivani

- shrne rozdily mezi dospé-
losti fyzickou a psychickou
- na prikladech popiSe za-
kladni pravidla sluSného
chovani a ridi se podle nich
- vysvétli pojem sexualita a
popiSe jeji vyznam v Zivoté
- dale zdtivodni vyznam
zdrZenlivosti v dospivani

- rozliSuje mezi odpo-
védnym a neodpovédnym
sexualnim chovanim

SVP Pardubice - Spofilov

Agresivita, Pasivita, Asertivita

Relaxace, Regenerace

Sikana a jiné projevy nasili
Stres a vztek

- jejich predchézeni a zvladani

Etika, Svédomi, Morélni rozvoj
Vyrovnani se s problémem a je-
ho teSeni

Odpovédnost za sebe, své
jednani a chovani a za druhé
Bezpecné chovani

- v socialnim kontaktu

- v konfliktnich situacich

- v rizikovém prostiedi, v si-
[nicnim provozu.

Dospivani, dospélost

Pravidla slusného chovani

- zdraveni, chtize, darky

- chovani v dopravnich
prostredcich, v divadle, restau-
raci, pfi stolovani

Sexualni vychova — sexualita a
jeji vyznam v Zivoté
- vybér vhodného Zivotniho
partnera
- prvni sexudlni kontakty a vy-
znam zdrZenlivosti v dospivani
- predcasny pohlavni styk a je-
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kooperace a kompe-
tice)

Eticka vychova
OSV (Socialni roz-
voj - komunikace)
Eticka vychova
DK _ Z4ci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
asertivnich techni-
kacht

OSV (Osobnostni
rozvoj — psycho-
hygiena)

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
linkach odborné po-
moci

OSV (Socialni roz-
voj - komunikace)
OSV (Moralni roz-
Vo0j - feSeni problé-
mi a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty, postoje,
prakticka etika)
Eticka vychova

OSV (Osobnostni
rozvoj - psychohygi-
ena) - hledani po-
moci pfi potiZich
Eticka vychova

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni



odpovédného se-
xualniho chovani

- se rozhoduje
uvazlivé a vhodneé v
kazdodennich situa-

cich a nevyhyba se
reSeni osobnich
problému

- uvadi do souvislosti
zdravotni a psychoso-
cialni rizika spojena
se zneuzivanim navy-
kovych latek a Zivotni
perspektivu mladého
clovéka; uplatiiuje
osvojené socialni
dovednosti a modely
chovani pri kontaktu
se socialné patolo-
gickymi jevy ve skole
i mimo ni; v pripadé
potreby vyhleda od-
bornou pomoc sobé
nebo druhym

- uplatiuje adekvatni
zpusoby chovani a
ochrany v mode-
lovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych uda-
losti

- vyhodnoti na zakla-
dé svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv
vrstevniki, médii,
sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti
komunikacni obrany
proti manipulaci a
agresi

- nahrazuje agresivni
a pasivni chovani
chovanim asertivnim,
neagresivnim zptiso-
bem obhajuje sva

)
- projevuje odpo- 8.

- orientuje se (vyjmenuje a
popise zptisob pouziti) v za-
kladnich metodach antikon-
cepce

- vysvétli pojem interrupce
arizika s ni spojena

- vyjmenuje nejbéznéjsi po-
hlavné pfenosné choroby a
moznosti jejich prevence

- v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc (napf. gy-
nekologa, sexuologa, psy-
chologa, linky daveéry,
krizova centra apod.)

- prijima odpovédnost za
své sexualni chovani

- vyjmenuje nejcastéji
zneuzivané navykové latky
a popise princip jejich ptso-
beni a mozné nasledky na
lidsky organismus

- shrne rizika spojena se
zneuZivanim navykovych
latek a s dalSim socidlné pa-
tologickym jednanim

- popiSe mozZnosti prevence
vzniku zavislosti

- dale na prikladech popise
Ci predvede zaklady chovani
pri setkani se socialné pa-
tologickymi jevy (napf. od-
mitani navykovych latek,
riznych navrhii cizich osob,
zaklady asertivniho jednani
atd.)

- v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo
druhym

- s pomoci prikladu vysvét-
li (popiSe), co je manipulace
- s ohledem na vék, znalosti
a zkuSenosti rozlisi
manipulativni a ne-
manipulativni jednani

- na prikladech popiSe nebo
predvede zaklady chovani
pii setkani s manipulativnim
Ci agresivnim jednanim
(napf. odmitani manipulato-
rovy Zadosti, Zadani
konkrétnich informaci, za-
klady asertivniho jednani
atd.)

- na prikladech popiSe ¢i
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ho moZné nasledky

- umélé preruseni téhotenstvi

- nezrala manzelstvi

- pohlavné prenosna
onemocnéni

- dalsi onemocnéni a vady po-
hlavniho tstroji a moZnosti
jejich prevence (opakovani)

- promiskuita

- nekoitalni aktivity

- planované rodicovstvi a me-
tody antikoncepce

- téhotenstvi

- poruchy pohlavni identity

- sexualni zneuZivani a zptiso-
by ochrany pfed nim
Nejcastéji zneuzivané navykové
latky a dalSi socialné patolo-
gické jevy
Sebeposkozovani
Kriminalita mladeze
Prevence zneuZzivani navy-
kovych latek
Zpusoby chovani: v socidlnim
kontaktu

- komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, nebezpe¢i in-
ternetu
v rlznych prostiedich (ochrana
zdravi pri riznych ¢innostech)
- pohyb v rizikovém prostredi
- bezpecné prostiedi ve Skole, v
krizovych situacich

- pritomnost v konfliktnich
situacich

- setkani se s trestnou ¢innosti
- Sikana a jiné projevy nasili
- sexualni zneuzivani
Komunikace se sluzbami od-
borné pomoci

- krizova centra, linky daveéry a
dalsi specializované sluzby
Manipulace
- vliv médii a reklamy
- pusobeni sekt
- manipulativni vliv vrstevnikt
Asertivita — opakovani

Bezpecnost v dopravé
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zdroje informaci o
pohlavné
prenosnych choro-
bach a dokézi vy-
tvorit prezentaci

OSV (Osobnostni
rozvoj - psychohygi-
ena) - hledani pomo-
ci pri potizich

OSV (Sociélni roz-
voj — komunikace) —
asertivni komunika-
ce

- dovednosti komu-
nikacni obrany proti
manipulaci

DK - Zaci ovladaji
bezpecnost dat pri
komunikaci a sdileni
informaci v digi-
talnim prostredi a
jedna eticky

OSV (Socialni roz-
voj - komunikace) -
dovednosti komuni-
kacni obrany proti
agresi a manipulaci
Eticka vychova



védné chovani v rizi-
kovych situacich si-
Inicni a Zeleznicni do-
pravy; aktivné pred-
chazi situacim
ohrozeni zdravi, a
osobniho bezpeci, v
pripadé potreby po-
skytne adekvatni

prvini pomoc

- uplatiuje adekvatni
zpusoby chovani a
ochrany v mode-
lovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych uda-
losti

5.18
5.18.1

predvede zaklady chovéni a
moznosti prevence v situa-
cich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpedi, v rizi-
kovych dopravnich situa-
cich (napt. porucha, nehoda,
problematika stopovéni atd.)
a za mimoradnych udalosti

- v pripadé potteby si pri-
pravi evakuacni zavazadlo

- r0zpozna varovny signal

- pfivola pomoc a poskytne
zaklady prvni pomoci
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Ochrana clovéka za mimo-
fadnych udalosti

- druhy a klasifikace mimo-
radnych udalosti

- zpusoby varovani

- mimoradné udalosti zpiso-
bené pfirodnimi jevy

- mimotadné udalosti zptso-
bené lidmi

- sebeochrana

Zé&klady prvni pomoci

VYCHOVA K OBCANSTVi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét vychova k obcanstvi je vyuCovan v 7. - 9. rocniku jednu vyucovaci hodinu tydné. Vyucuje
se jako samostatny predmét. Obsahové vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleCnost a ze
vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi v RVP ZV.

Vzdélavani je zaméreno na:

- postupné formovani postoje ¢lovéka ke spolecnosti (Skola, obec, stat)

- formovani vhodného zpiisobu chovéani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich
- vedeni k sebepoznani, sebediivéie a odpovédnosti zaki za vlastni Zivot

- objasnéni vyhody demokratického zptisobu Fizeni statu

- uplatiovani lidskych prav

- objasnéni nutnosti evropské integrace a mezinarodni spoluprace

- orientaci zaki pri volbé povolani

Organizacni zajisténi

- tiidy

- ucebna PC

- Skolni hristé

- vefejné budovy mimo Skolu (tifad prace, méstsky urad, dim déti, knihovna,)

Prirezova témata
OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj
VDO: obcanska spolecnost a Skola, obcanska spolecnost a stat, formy participace obc¢anti

v politickém Zivoté, principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
EGS: jsme Evropané
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MKYV: kulturni diferenciace, lidské vztahy, etnicky ptivod
EV: vztah ¢lovéka k prostredi
MDV: kritické ¢teni a vinimani medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Vyucujici vyuZije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Formy a metody realizace

- vyucovaci hodina-frontalni vyuka, skupinova prace, diskuse, samostatna prace, prace na PC,
video, dramatizace, testy, projekty, dotazniky, interview

- domaci ptiprava-vyhledavani informaci, referaty, tvorba prezentaci

- beseda

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
- Zak vybira a vyuziva vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
- zak vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni propojuje ziskané poznatky
do sirsich celku, naléza souvislosti
- Zak dokaZe vhodné pouzivat terminy, znaky a symboly a rozumi jim
- Zak ziskané poznatky porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v Zivoté

Kompetence k feSeni problémii
- Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
- Zak vyhleda informace vhodné k feSeni problému
- Zak samostatné problémy fesi - promysli, naplanuje a voli vhodné zptisoby jejich feSeni
- Zak kriticky mysli-uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni
- Zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory souvisle a kultivované
- Zak dokaZe naslouchat druhym lidem a vhodné reagovat
- zak komunikuje na odpovidajici urovni
- Zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvéareni mezilidskych vztahii nutnych pro
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
- Zak dokaZe pracovat v tymu
- Zak spoluvytvari pravidla prace v tymu
- Zak upeviiuje dobré mezilidské vztahy, v pfipadé potfeby dokaze poskytnout pomoc
- Zak si postupné buduje divéru v sebe sama tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obcanské
- Zaci respektuji nazory ostatnich
- zak si formuluje a upeviiuje své moralni a charakterové rysy
- Zak chape zakladni zdkony a spolecenské normy, dokaze se podle nich chovat
- zak respektuje a chrani naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni
- Zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
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e 7ak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluZby; vyuZiva je pfi uceni i pri
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
cinnost Ci feSeny problém pouZit

e 7ak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a acelu

e 74k vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostredkii

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

5.18.2 Osnovy

ocekavané vystupy RVP vystupy vyucovaciho ucivo Priifezové téma
predmeétu

nahrazuje agresivni a pa-
sivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva

Komunikuje oteviené,
pravdivé, s porozuménim
pro potieby druhych a pri-
meéreneé situaci

primérené uplatiuje sva
prava vcetné prav spo-
trebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vy-
znam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi
povinnostem obcana pr

rozpozna rozdil mezi pravem
a povinnosti; definuje pravidla
a normy chovani ve tridé i ve
Skole; vyjmenuje jednotlivé
stupné vzdélavani v nasi
republice a popiSe jejich vy-
znam pro clovéka

nachazi prijatelny kompromis,
formuluje konstruktivni kri-
tiku, pfijima pochvalu, nabizi
mozna feSeni konfliktu

poznava vlastni rodinu a jeji
pravidla, definuje prava a po-
vinnosti v rodin€, uvédomuje
si jednotlivé role v rodiné,
projevuje uctu k rodiné, ke
stari, formuluje hodnoty rodi-
ny

orientuje se na obecném tira-
du; vyjmenuje vyznamna a
pamatna mista svého regionu;
popiSe jeho historii a tradice;
zaujima stanovisko proti van-
dalskému chovani

pojmenuje zakladni lidska
prava; vymezi prava a po-
vinnosti ditéte-doma i ve
spole¢nosti; rozpoznd pro-
tipravni jednani - vydirani,
Sikanu, kradeZz, ohrozeni bez-
pecnosti sebe i druhého
clovéka

-215-

NASE SKOLA-Zivot ve
Skole, prava a povinnosti
zakd, vyznam a ¢innost
Zakovské samospravy,
spolecna pravidla a nor-
my, vklad vzdélani pro
Zivot

Asertivni chovani

Aplikovana eticka vy-
chova - rodina

NASE OBEC, REGION,
KRAJ-dilezité instituce,
zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice, historie a
soucastnost, ochrana kul-
turnich pamatek, pri-
rodnich objektti a maje-
tku

LIDSKA PRAVA-
zakladni lidska préava,
préava ditéte, jejich ochra-
na, tprava lidskych prav
a prav ditéte v doku-
mentech, poskozovani
lidskych prav-Sikana, dis-
kriminace

VDO-Obcanska
spolecnost a Skola
OSV-Osobnostni
rozvoj-Socialni
I0ZVOj

MKYV - Lidské
vztahy

Eticka vychova

Etick4 vychova

OSV-Osobnostni
TOZVOj-

Socialni rozvoj
EV-Vztah clovéka
k prostiedi

DK - Zaci vyhle-
dévaji digitalni
informace o his-
torii a tradicich
Pardubic a jeho
regionu

VDO - Obcan, ob-
canska spolecnost
a stat

DK - Z4ci ovlada-
ji bezpecnost dat
pri komunikaci a
sdileni informaci
v digitalnim



zajiSt'ovani obrany statu

rozliSuje projevy vlastenec-
tvi od projevii nacionalis-
mu;

objasni ucel diilezitych
symbolu naseho statu a
zpusoby jejich pouzivani

kriticky pristupuje k medi-
alnim informacim, vyjadri
sviij postoj k pusobeni pro-
pagandy a reklamy na ve-

Fejné minéni a chovani lidi

respektuje velikost a dii-
stojnost lidské osoby, ob-
jevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvari si zdravé
sebevédomi

rozliSuje a porovnava riz-
né formy vlastnictvi,
vcetné dusSevniho
vlastnictvi, a zpusoby
jejich ochrany,

uvede priklady

dodrzuje zasady hospo-
darnosti, vyhyba se
rizikiim v hospodareni s
penézi;

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazoveé pri-
jmy a vydaje, zvazi ne-
zbytnost jednotlivych vydajt
v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoctu doméacnosti,

rozlisuje, ze kterych zdroju
pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat smeé-
ruje své vydaje, uvede
priklady davek a prispév-
kii ze statniho rozpoctu

vysvétli pojem vlastenectvi;
zaujima stanovisko proti
projeviim nacionalismu; popi-
Se nasSe statni symboly a jejich
historii; vyjmenuje nékteré
kulturni tradice a objasni dui-
vod vzniku nékterych statnich
svatkd

orientuje se v nabidce kul-
turnich instituci a vybere akce,
které ho zajimaji; popiSe paso-
beni reklamy na vefejné miné-
ni a na chovani lidi

Projevuje tdctu k lidské osobé,
uvédomuje si lidska prava,
zdroje lidskych prav, svobodu,
rovnost, potencialitu clovéka.
Zvlada pozitivni hodnoceni
druhych v obtiznych situacich,
projevuje obcanskou zralost
Definuje rizné formy vlastnic-
tvi a uvede jejich priklady; vy-
svétli pojmy hmotné a dusevni
vlastnictvi; uvede priklady
ochrany hmotného i dusevniho
vlastnictvi

popisSe a zdtvodni vlastni zpi-
soby zachézeni s penézi a se
svym i svéfenym majetkem

definuje rizika v hospodareni
uvede priklady davek a pri-
spévku, které ze statniho roz-
poctu ziskavaji obcané
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NASE VLAST-pojem
vlasti a vlastenectvi, zaji-
mava a pamatna mista, co
nas proslavilo, vyznamné
osobnosti, statni symboly,
statni svatky a vyznamné
dny

KULTURNI ZIVOT-roz-
manitost kulturnich
projevy, kulturni hodnoty
a tradice, kulturni institu-
ce, masova kultura,
prostredky komunikace

Distojnost a identita lid-
ské osoby

MAJETEK A
VLASTNICTVIi-formy
vlastnictvi, hmotné a du-
Sevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s
penézi, majetkem a rtz-
nymi formami vlastnictvi
PENIZE

formy placeni

HOSPODAREN{-
rozpocet domacnosti,
uspory, investice, tivé-
ry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu,
typy rozpoctu a jejich
odliSnosti; vyznam dani

prostredi a jedna
eticky
OSV-Osobnostni
rozvoj-Socialni
rozvoj

VDO - obcanska
spolecnost a stat
DK - Zaci vyhle-
dévaji digitalni
zdroje informaci o
statnich symbo-
lech a vypracuji
jednoduchy refe-
rat

OSV-Osobnostni
rozvoj-Socialni
I0ZVOj
MDV-Kritické
¢teni a vnimani
medialniho sdé-
leni
MKV-Kulturni
diferenciace
Eticka vychova

VDO -Obcan, ob-
canska spolecnost
a stat

VDO-Obcan, ob-
canska spolecnost
a stat

VDO-Obcan, ob-
Canska spolecnost
a stat

DK - Z4ci vyhle-
davaji a tridi digi-
talni informace o
davkach a pri-
spévcich ze statni-
ho rozpoctu, por-
tal MPSV



na prikladech ukéze vhodné
vyuZziti riznych néstroja ho-
tovostniho a bezhotovostni-
ho placeni, uvede priklady
pouziti debetni a kreditni

platebni karty, vysvétli jejich

omezeni

vysvétli, jakou funkci plni

banky a jaké sluzby nabizeji,

vysvétli vyznam tiroku pla-
ceného a prijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi
a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyk-
lejsi zpiisoby nakladani

s volnymi prostredky a
zpusoby kryti deficitu

rozlisuje nejcasteéjsi typy a
formy stdtii a na prikladech
porovnd jejich znaky

rozliSuje a porovnava uko-
ly jednotlivych slozek stat-
ni moci CR i jejich organii
a instituci, uvede priklady
instituci a organd, které se
podileji na spravé obci,
krajii a statu

objasni vyhody demokra-
tického zpusobu Fizeni sta-
tu pro kazdodenni zivot
obcant; vylozi smysl voleb
do zastupitelstev v demo-
kratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vy-
sledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcanii
orientuje se v pracovnich
c¢innostech vybranych
profesi

Analyzuje etické aspekty
ruznych zivotnich situaci

7 vyjmenuje, jaké sluzby nabize-
ji banky obcaniim;

8 vyjmenuje znaky statu; popise
nejcastéjsi typy a formy statt;
uvede priklady, kdo miiZe a
kdo nemiiZe byt obcanem na-
Seho stétu, popise Ustavu CR

8 popiSe jednotlivé slozky stat-
ni moci a porovna jejich tikoly
pri Fizeni statu; uvede priklady
fungovani naseho statu, ktery
je zaloZen na demokratickych
principech

8 vysvétli vyhody demokratické-
ho zptisobu fizeni statu; vy-
svétli smysl riznorodosti poli-
tickych demokratickych stran-
politicky pluralismus; vysvétli
vyznam voleb; popiSe formy
voleb do zastupitelstev na
urovni obci i statu

8 popiSe a uvede priklady
jednotlivych povolani (pra-
covni prostredky, pracovni
prostredi , zdravotni pred-
poklady, vzdélani...);uvede
priklady rovnosti prileZitosti
na trhu prace

8 Rozumné naklada s penézi, za-
jima se o otazky narodniho
hospodarstvi, uvédomuje si
vztah mezi ekonomikou a
etikou, rozviji ekonomické
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VDO-Obcan, ob-
canska spolecnost
a stat

BANKY A JEJICH
SLUZBY - aktivni a
pasivni operace, tiro-
Ceni, pojiSténi, pro-
dukty financniho trhu
pro investovani a pro
ziskavani prostredki

+  PRAVNI ZA- VDO-Principy

KLADY STATU-zna- demokracie jako
ky stétu, typy a formy formy vlady
statu; statni obcanstvi

CR; Ustava CR;

slozky statni moci,
jejich organy a institu-
ce, obrana statu

STATNI SPRAVA A

SAMOSPRAVA-organy
a instituce statni spravy a
samospravy; jejich tkoly

VDO-Formy par-
ticipace obcant v
politickém Zivoté

PRINCIPY DEMOKRA-
CIE-znaky demokratické-
ho zptisobu rozhodovani
a fizeni statu; politicky
pluralismus

VDO-Formy par-
ticipace obcanti v
politickém Zivoté

vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

TRH PRACE-povoléni li-
di, druhy pracovist, pra-
covnich prostredkii, pra-
covnich objektd, charak-
ter a druhy pracovnich
¢innosti, poZadavky kva-
lifikacni, zdravotni a
osobnostni, rovnost pri-
leZitosti na trhu prace
Aplikovana eticka vy-
chova - ekonomické
hodnoty

Volba povolani
DK - Zaci vyhle-
dévaji digitalni
zdroje o jednot-
livych povolanich,
Infoabsolvent,
Jobs

Etick4 vychova



zhodnoti a na prikladech
doloZi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vy-
jadri své moznosti, jak mi-
Ze v pripadé potreby po-
mahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich
ohroZeni a obrany statu.
uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v
ruznych Zivetnich situa-
cich, objasni potrebu tole-
rance ve spolecnosti, re-
spektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tole-
rantni postoje k mensinam

komunikuje oteviené,
pravdivé, s porozuménim
pro potieby druhych a pri-
meérene situaci

rozpozna netolerantni, ra-
sistické, xenofobni a extre-
mistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni po-
stoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti,

Komunikuje oteviené,
pravdivé, s porozuménim
pro potreby druhych a p¥i-
meéreneé situaci

objasni, jak muZe realistic-
téjsi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potenci-
alu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

Komunikuje oteviené,
pravdivé, s porozuménim
pro potieby druhych a pri-
meérene situaci
Spolupracuje i v obtiznych
socialnich situacich

kriticky hodneti a vhodné
koriguje své chovani a
jednani

ctnosti - Setrnost, podnikavost
vyjadfi vlastnimi slovy pfiro-
zené a socialni rozdily mezi
lidmi; porovna netolerantni a
tolerantni chovani lidi; uvede
priklady solidarity mezi lidmi;
navrhne, jak v pfipadé potfeby
priméfené pomoci lidem v
nouzi.

aplikuje vhodné chovani a ko-
munikaci pri feSeni konflikt-
nich situaci mezi vrstevniky i
dospélymi; zafazuje vhodné
prostfedky komunikace k vy-
jadreni svych myslenek, po-
stojii a pocitti; uvede priklady
kulturnich a ndboZenskych od-
liSnosti, které se odrazi ve zpti-
sobu chovani a mysleni lidi;
podporuje nazor na tolerantni
postoj k mensinam

Rozlisuje trovné komunikace,
zasady verbalni komunikace.
Charakterizuje komunikacni
chyby, vede dialog, komuni-
kuje ve ztiZzenych podminkach
definuje pojmy moralka a
mravnost; popiSe pravidla
slusného chovani ve
spolecnosti; vysvétli, pro¢ zau-
jima aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské nesnasen-
livosti

uvédomuje si prosocialni
aspekt iniciativy a tvorivosti
ve Skolnim prostredi a rodiné,
psychicky i fyzicky pomaha
druhym, projevuje ochotu k
pomoci a spolupraci

najde rozdily v odliSnych na-
zorech, zdjmech a mysSleni; po-
piSe vlastni silné a slabé
stranky; vyjadri vlastnimi
slovy projevy kladnych i za-
pornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych

Pozitivné formuluje problém,
pomahé anonymnimu ¢lovéku,
osobné se verejné angazuje

Toleruje lidi s jinym svétovym
nazorem, informuje o rtznych
svétonazorech, je schopny
brénit se sektdm

analyzuje své vnitfni proZivani
a vnimani okolniho svéta; vy-
jadri vlastnimi slovy projevy
kladnych ale i zapornych cha-
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LIDSKA SETKANT -pfi-
rozené a socialni rozdily
mezi lidmi, rovnost a ne-
rovnost, rovné postaveni
muzi a Zen; lidska solida-
rita, pomoc lidem v nou-
zi, pottebni lidé ve
spolecnosti.

VZTAHY MEZI LIDMI-
osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

Komunikace
Otevrena komunikace

ZASADY LIDSKEHO
SOUZITI-moréalka a
mravnost, svoboda a vza-
jemna zavislost, pravidla
chovani

Iniciativa a komplexni
prosociélnost - niciativa a
tvorivost

PODOBNOST A OD-
LISNOST LIDi-projevy
chovani, rozdily v prozi-
vani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené pred-
poklady, osobni potencial
Iniciativa a komplexni
prosociélnost - iniciativa
ve ztiZzenych podminkéach

Aplikovana eticka vy-
chova - duchovni rozmeér
cloveka

VNITRNI SVET
CLOVEKA-vnimani,
prozZivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti,

OSV-Osobnostni
TOZVOj
MKV-Lidské
vztahy

OSV-Socidlni roz-
vOj

MKYV-Etnicky pi-
vod

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci
na téma konfliktt
v mezilidskych
vztazich a pripravi
prezentaci

Eticka vychova

OSV-Morélni roz-
VOj

Eticka vychova

OSV-Sebepoznani

a sebepojeti

Eticka vychova

Eticka vychova

OSV-Rozvoj
schopnosti po-
znani



posoudi vliv osebnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spolecnych
cili, objasni vyznam viile
pri dosahovani cila a pre-
konavani prekazek; popise,
jak Ize usmérnovat a kul-
tivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, preko-
navat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedii-
véru

Respektuje velikost a dii-
stojnost lidské osoby, ob-
jevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvari si zdravé
sebevédomi

Aplikuje postoje a zpisobi-
losti, které rozvijeji mezi-
lidské vztahy

RozliSuje manipulacni pi-
sobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosoci-
alnimi vzory

posoudi své mozZnosti pri
rozhodovani o volbé
vhodného povolani a
profesni pripravy

vyuZzje profesni informace
a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

Respektuje velikost a dii-
stojnost lidské osoby, ob-

rakterovych vlastnosti u sebe i
u druhych; pouzivé sebe-
hodnoceni; oznaci stereotypy,
podle kterych se fidi i chova
popiSe osobni cile; vysvétli,
proc je dilezité mit cile; pou-
Ziva vytycovani kratkodobych
a dlouhodobych cilt; vysvétli
vyznam vule pfi prekonavéni
prekazek; vlastnimi slovy vy-
jadri vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individualnich i
spolecnych cil; rozviji osobni
prednosti a diskutuje o
osobnich nedostatcich

Uvédomuje si smysl a cil své-
ho Zivota, formuluje postoje,

zodpoveédny Zivot, porovnava
své schopnosti ve spolec¢nosti

Uvédomuje si vliv redlnych
vzort, uvadi prosocialni vzory
ve vefejném Zivoté, ve vlastni
rodiné. Chape smysl autority,
formuluje sviij vztah k autorité

Specifikuje nabidku pozi-
tivnich vzort v médiich, kri-
ticky pristupuje k ptisobeni
médii, rozliSuje mezi realitou a
pseudorealitou, ti¢inné se brani
proti manipulaci médii

popiSe své predstavy o cesté

k povolani; vysvétli vztahy
mezi vzdélanim, povolanim a
zameéstnanim; vyjadri vlastni-
mi slovy hodnoty ¢lovéka, kte-
ré hraji dileZitou roli pri volbé
studia na SS a p¥i volbé
profesni orientace; vybere
moznosti, kde lze ziskat infor-
mace o vzdélani a povolani

analyzuje nabidku studijnich i
ucebnich obori v regionu; po-
pise zpisoby, jak probiha pfiji-
maci Fizeni na stfedni Skoly;
pouziva poradenské sluzby a
informace v riznych formach
Rozviji sebevédomi,
hodnotovou orientaci, sebe-
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sebe i druhych lidi, sys-
tém osobnich hodnot, se-
behodnoceni; stereotypy
a posuzovani druhych lidi

OSOBNI ROZVOJ-Zivot-
ni cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na

OSV-Seberegula-
ce a sebe or-
ganizace

Zivotni zmény, sebe zmé-
na; vyznam motivace, ak-
tivity, viile a osobni kézné

pri sebe rozvoji

Realné a zobrazené vzory Etickd vychova

Redlné a zobrazené vzory Etick4 vychova

- pozitivni vzory versus

pochybné idoly

Realné a zobrazené vzory

DK - Zaci vyhle-
davaji digitalni
zdroje informaci o
pozitivnich vzo-
rech v oblasti kul-
tury, sportu, spole-
cenského zapo-
jeni, vypracuji re-
ferat

Eticka vychova

- podpora pozitivniho pt-
sobeni televize a médii

VOLBA PROFESNI
ORIENTACE-zéakladni
principy; sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, té-
lesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodno-
ceni, vlivy na volbu
profesni orientace; infor-

Volba povolani
DK - Zaci vyuzi-
vaji informacni
zakladnu pro vol-
bu povolani, prace
s profesnimi
informacemi a vy-
uzivani pora-
denskych sluzeb

macni zékladna pro volbu

povolani, prace s

profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych

sluzeb

MOZNOSTI VZDE-

Volba povolani

LAVANI-n4plii ucebnich
a studijnich oborti,
prijimaci fizeni, informa-
ce a poradenské sluzby

Distojnost a identita lid-

ské osoby

Etick4 vychova



jevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvari si zdravé
sebevédomi

na prikladu chovani kupu-
jicich a prodavajicich vy-
lozi podstatu fungovani tr-
hu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a
DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

prokaze v modelovych
situacich schopnost pre-
zentace své osoby pFi vstu-
pu na trh prace

prokaze v modelovych
situacich schopnost pre-
zentace své osoby pri vstu-
pu na trh prace

rozliSuje a porovnava tlo-
hy organu pravni ochrany
obcanii, uvede priklady
jejich cinnosti a spoluprace
pri postihovani trestnych
cind

dodrzuje pravni ustano-
veni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si
rizika jejich porusovani;
rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestny cin, uvede jejich
priklady, diskutuje o prici-
nach a dusledcich korupcni-
ho jednani

objasni vyznam pravni
upravy dilezitych vztahii-
vlastnictvi, pracovni po-
meér, manzelstvi; uvede
priklady nékterych smluv
upravujicich ob-
canskopravni vztahy-
osobni preprava; koupé,
oprava Ci pronajem véci,
primérené uplatiuje sva
prava vcetné prav spotiebite-

ovladani a moralni usudek,
selfmanagement, uvazuje nad
mravnimi zasadami, uvédo-
muje si roli optimismu a ra-
dosti v Zivoté

vysveétli principy trzniho hos-
podafrstvi a podstatu fungovani
trhu-nabidka a poptavka, zisk,
cenova politika

shrne mozZnosti vzdélavani a
pripravy na povolani v naSem
regionu; vybird informace o
problémech nezaméstnanosti a
moznostech jejich feSeni; napi-
Se sviij Zivotopis; analyzuje za-
kladni vztahy vyplyvajici z
pracovniho poméru; napise na-
vrh textu pracovni smlouvy

popise nejcastéjsi formy
podnikani; uvede piiklady
podnikani drobného a sou-
kromého; vysvétli, za jakych
podminek Ize ziskat
Zivnostensky list

vysvétli funkci a vyznam
pravniho fadu v kazdodennim
zivoté lidi; vysvétli zakladni
ukoly orgénti pravni ochrany
obcant; definuje mozZnosti
pravni ochrany obc¢and

vyjadii vlastnimi slovy pro-
tipravni jednéni; uvede prikla-
dy trestni postizitelnosti; dis-
kutuje o svych pravech a
opravnénych zajmech druhych
lidi; popiSe netolerantni
projevy chovani a projevy in-
tolerance; popiSe poruSovani
predpist v silni¢nim provozu

definuje povinnosti vyplyvajici
z nékterych pravnich vztaha-
smluvnich vztahd, koupé€, pro-
ndjem apod.; uvede ptiklady
nezavislého tisku v dem. state;
uvede piiklady vzajemné ko-
munikace mezi obcany a tifady
meésta i statu
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PRINCIPY TRZNHO
HOSPODARSTVi-
nabidka, poptavka, trh;
podstata fungovani trhu;

ZAMESTNANT -pra-
covni prilezitosti v
obci(regionu), zptisoby
hledéni zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u za-
méstnavatele, problémy
nezamestnanosti, trady
prace; prava a povinnosti
zameéstnancd a za-
meéstnavatelt
PODNIKANI{-druhy a
struktura organizaci, nej-
Castéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé
podnikani

PRAVNI RAD CR-
vyznam a funkce pravni-
ho Fadu, organy pravni
ochrany obcanti, soustava
soudd; pravni norma,
predpis, publikovani
pravnich predpist
PROTIPRAVN{
JEDNANI-druhy a po-
stihy protipravniho
jednani vcetné korupce,
trestni postiZitelnost; po-
ruSovani predpist v si-
Ini¢nim provozu, poru-
Sovani prav k duSevnimu
vlastnictvi

PRAVO V KAZDO-
DENNIM ZIVOTE
dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvaji-
ci; zakladni prava spo-
trebitele styk s trady

Volba povolani

Volba povolani

VDO-Obcan, ob-
Canska spolecnost
a stat

VDO-Obcan, ob-
canska spolecnost
a stat

VDO-Obcan, ob-
Canska spolecnost
a stat



popise vliv zaclenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot
obcanti,uvede priklady
prav obéanii CR v ramci
EU i moznych zpusobu
jejich uplatiovani

porovna jejich klady a za-
pory; uvede nékteré glo-
balni problémy sou-
Casnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popise
jejich hlavni pFiciny i
mozné disledky

objasni souvislosti glo-
balnich a lokalnich problé-
mu, uvede priklady
moznych projevu a zpii-
sobti FeSeni globalnich
problému na lokalni
arovni-v obci, regionu

Je vnimavy k socialnim
problémtim, v kontextu své
situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni

v

6 Hodnoceni z

vysvétli vyznam mezinarodni
spoluprace; popiSe vyznam
EU; analyzuje informace o
zménach vyplyvajicich pro CR
ze vstupu do EU

uvede priklady globéalnich
problémt; vysvétli jejich prici-
ny a mozné dtsledky pro Zivot
lidstva i jedince; vyjmenuje
nékteré projevy globalizace

popisSe vliv masmédii na utva-
feni postoju lidi k témto
problémuim;

Informuje se o situaci zemi
tretiho svéta, formuluje vztah
k menSindm, vyuZziva prosoci-
alnost v multikulturni
spolecnosti, vyjadiuje pozi-
tivni vztah k diverzitdm

ki

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

V souladu s ustanovenimi zakona 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys-
Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a souvisejicimi predpisy, ustanovuji nasledujici
pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka.

6.1.1 Zakladni ustanoveni

SVP Pardubice - Spofilov

EVROPSKA INTEGRA-
CE - podstata, vyznam a
vyhody Evropské unie a
CR

GLOBALIZACE-
projevy, vyznamné glo-
balni problémy

Uplatnéni komplexni pro-
socialnosti

PTi hodnoceni musi byt respektovana nasledujici zakladni ustanoveni.
Za kazdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni. Za prvni pololeti 1ze vydat vypis z vysvéd-

Ceni.

EGS-Jsme Ev-
ropané

DK - Zak analy-
zuje pomoci digi-
talnich informaci
zmény vyplyvajici
pro CR ze vstupu
do EU
EGS-Jsme Ev-
ropané
EKOLOGIE

DK - zék vyhle-
dava digitalni
informace o glo-
bélnich problé-
mech, tfidi je a
dokaze vypra-
covat na dané té-
ma prezentaci

Eticka vychova

Na vysvédceni je vyjadieno hodnoceni vysledkt vzdélavani klasifikacnim stupném.
V priibéhu vyucovaciho procesu se vyuziva kombinace hodnoceni zndmkou s hodnocenim
slovnim (prevéazné ustni formou). Zaci provadéji sebehodnoceni a vzédjemné hodnoceni.

6.1.1.1

Postup do vyssiho rocniku

Do vyssiho rocniku postupuje Zak, ktery na konci druhého pololeti nebo po opravnych
zkousSkach prospél ze vSech povinnych predmétti s vyjimkou predméti vychovného zaméreni a

predmétd, z nichZ byl uvolnén.
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Do vyssiho rocniku postupuje i Zak, ktery jiZ v ramci daného stupné opakoval néktery
rocnik, a to bez ohledu na prospéch (Zak miiZe na daném stupni opakovat pouze jednou).

Pokud neni moZné hodnotit Zaka na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly nahradni ter-
min tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni
prvniho pololeti, tj. do 31. 03. toho roku.

Neni-li moZné provést hodnoceni v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Pokud neni moZné hodnotit Zaka na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly nahradni ter-
min tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zari nasledujiciho
skolniho roku. Zak v mésici zafi dochazi do neblizsiho vyssiho rocniku ¢i znovu do devatého
roCniku.

6.1.1.2 Komisionalni prezkouSeni

Komisionalni prezkouSeni Zaka:

e v pripadé, kdyZ ma rodic ¢i zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni

e provadi se na konci prvniho ¢i druhého pololeti,

e rodic ¢i zdkonny zastupce musi pozadat pisemnou formou o prezkouSeni do tfi pracovnich
dnti ode dne, kdy se prokazatelné o klasifikaci dozvédél, poptipadé do tii pracovnich dni od
vydani vysvédceni,

e 0 opravnénosti a opodstatnénosti Zadosti rozhodne feditel skoly do sedmi dnti po obdrZeni
Zadosti,

e komisionalni prezkouSeni se musi konat do 14 dnti od doruceni Zadosti nebo v terminu do-

hodnutém s rodicem ¢i zakonnym zastupcem Zaka,

termin stanovi feditel Skoly,

komisi jmenuje Feditel Skoly,

pokud je napadena klasifikace feditele Skoly, jmenuje komisi prisluSny obecni urad,
ustanoveni o komisi pro komisionalni prezkouSeni jsou obdobna jako u opravnych zkousek

6.1.1.3 Opakovani rocniku

7.4k opakuje ro¢nik pokud:
e na konci druhého pololeti neprospél,
e na konci druhého pololeti nemohl byt hodnocen

Uvedené neplati, pokud 74k jiz ro¢nik na pfislusném stupni opakoval. Zakovi miiZe dalsi
opakovani ro¢niku na daném stupni povolit pouze feditel Skoly, a to pouze z vaznych zdravotnich
divodu.

Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo
nemohl byt hodnocen, miiZe feditel Skoly povolit opakovani rocniku (na zékladé Zadosti rodice Ci
zakonného zastupce). Opakovani je povoleno na zakladé posouzeni studijnich vysledki a uve-
denych divodi v Zadosti.

6.1.1.4 Opravné zkousky

74k devatého ro¢niku a zak, ktery na daném stupni dosud neopakoval ro¢nik, ktery na konci
druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou povinnych predmétt s vyjimkou predméti vychovného
zameéreni, kona opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prisluSného Skolniho roku (tj. 31.srpna)
v terminu stanoveném Feditelem $koly. Zak miiZe v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku.

Opravné zkousky jsou komisiondlni. Zak, ktery nevykoné opravnou zkousku tispésné nebo
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se
k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavaznych divodt miZe feditel Skoly stanovit Zadkovi nahradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zari nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejbliZsiho vyssiho
rocniku, popripadé do devatého roc¢niku.

6.1.2 Stupné klasifikace a hodnoceni

6.1.2.1 Stupné klasifikace prospéchu

Stupen

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostatecny

6.1.2.2 Klasifikace ve vyucovacich predmeétech s prevahou teoretického zameéreni

Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika. PFi klasifikaci vysledku v téchto vyucovacich predmétech vychazi vyucujici

z pozadavki ucebnich osnov skolniho vzdélavaciho programu. Pri klasifikaci sleduje zejmé-
na:

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pti FeSeni teoretickych a praktickych

ukold, pri vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevii a zdkonitosti
kvalitu vysledkt ¢innosti, osvojeni poZzadovanych vystupii a kompetenci
kvalitu mysleni, predevsim jeho logiku, samostatnost a tvorivost,
aktivitu v pristupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,
presnost, vystiZznost a odbornou i jazykovou spravnost ustniho a pisemného projevu,
osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

6.1.2.3 Vvchovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto Kritérii:

Stupeni 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky ucelené, presné a tiplné a chape vztahy mezi nimi. Poho-
tové vykonava poZadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tikoli, pfi vykladu a hodno-
ceni jevl a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvo-
fivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a este-
ticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné stu-
dovat vhodné texty.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, presné a tiplné. Pohotové vykonava
poZadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle menSich
podnéti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pri FeSeni teoretickych a praktickych uko-
16, pii vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvorivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.
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Kvalita vysledk cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkti. Graficky projev je esteticky, bez
vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeii 3 (dobry)

Z4k ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni poZzadovanych poznatkéi nepodstatné me-
zery. PTi vykonavani poZadovanych intelektualnich a motorickych €innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych po-
znatki a dovednosti pri feSeni teoretickych a praktickych tikolt se dopousti chyb. Uplatiiuje po-
znatky a provadi hodnoceni jevii a zékonitosti podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vcelku
spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim a pisemném projevu ma nedo-
statky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji Castéjsi
nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné stu-
dovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Z4k ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatkti zdvazné mezery.
Pri provadéni poZadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi ne-
dostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkt a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukold se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuZivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamo-
statny. V logice mysSleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho tstni a pisemny
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti
a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedo-
statky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupefi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a tipIné, ma v nich zavazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi pod-
statné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pri feSeni teoretickych a prak
tickych ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti ne-
dovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost

V mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graficky
projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

6.1.2.4 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Prevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pracovni ¢innosti, informatika, domaci
nauky.

Pii klasifikaci se v téchto predmétech vychazi z pozadavku ucebnich osnov skolniho vzdé-
lavaciho programu. Pri klasifikaci sleduje zejména:

e vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym Cinnostem,

osvojeni praktickych dovednosti a navyki, zvladnuti acelnych zptisobii prace,
vyuZziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
aktivitu, samostatnost, tvofivost, iniciativu v praktickych ¢innostech,
kvalitu vysledkt ¢innosti,
organizaci vlastni prace a pracovisté, udrZovani poradku na pracovisti,
dodrZovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,
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e hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, prekonavani prekazek v praci,
e obsluhu a tdrzbu laboratornich zarizeni a pomticek, néstroji, naradi a méridel.

6.1.2.5 Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeni 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
cinnostem. Pohotove, samostatné a tvorivé vyuZziva ziskané teoretické poznatky pri praktické
cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zptisoby prace ; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
doméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a aktivné se stara o Zivotni
prostiedi. Hospodarné vyuZiva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrZuje laboratorni
zatizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

7.4k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Samostatné, ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pri praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zptisobech prace se nevyskytuji
podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci,
pracovisté udrZzuje v poradku. Uvédomeéle udrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci
a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuZivani surovin, material a energie se dopousti
malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomticky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s
drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci prekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupeii 3 (dobry)

74k projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi
vykyvy. S pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pri praktické ¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pri postupech a zptisobech prace pottebuje ob-
casnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udr-
Zuje pracovisté v poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife
prispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostredi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZivat
suroviny, materialy a energii. K tdrzbé laboratornich zafizeni, pfistroji, naradi a méfidel musi byt
CasteCné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s castou pomoci ucitele.

Stupern 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit pti praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pri volbé postupti a zpi-
sobti prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zdvazné nedostatky. Praci
dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné dba na
dodrZovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotnim prostredi. Porusuje zasa-
dy hospodarnosti vyuZivani surovin, materialti a energie.

V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomtcek, pristroji, nafadi a méfidel se dopousti
zavaznych nedostatki. Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupefi 5 (nedostatecny)
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74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
c¢innostem. NedokaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pri praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pri praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netiplné, ne-
presné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaZe zorga-nizovat, nedba na
poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pri praci a nedba na ochranu Zivotniho
prostredi. NevyuZiva hospodarné surovin, materialli a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich za-
Fizeni a pomtcek, pristroji a naradi, nastrojii a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkd.

6.1.2.6 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Prevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a
sportovni vychova, rodinna vychova, obcanska vychova.
Pri pribézné klasifikaci predmétti uvedenych v odst. 1 se klasifikuje teoreticka cast podle ¢l.
11 a prakticka podle ¢l. 12.
74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo tlevach doporu-
cenych lékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
Pii klasifikaci v predmétech uvedenych v odst. 1 se v souladu s poZadavky ucebnich osnov
hodnoti:
- stupen tvorivosti a samostatnosti projevu,
- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,
- kvalita projevu,
- vztah Zaka k Cinnostem a zajem o né,
- estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,
- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna télesna zdatnost,
- vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

6.1.2.7 Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii

Stupeni 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZivéa své osobni
predpoklady a velmi ispésné, podle poZadavki osnov je rozviji v individuéalnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky ptlisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Ma vyrazné aktivni zajem o
umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji sviij
esteticky vkus, télesnou zdatnost.

Stupern 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich predpokladt, které ispésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska poZadavki osnov. Zak tvorivé aplikuje
osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku,
brannost a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperni 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuzZiva dostateCné
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své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo ptisobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucCitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZa-
dované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech mélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stuperni 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je po-
vétSiné chybny a nema estetickou hodnotu. Miniméalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky vkus

a télesnou zdatnost.

6.1.2.8 Pravidla hodnoceni

- Hodnoceni zaméfujeme a formulujeme pozitivné.

- KaZdému hodnoceni predchazi seznameni Zaka s cili vzdélavani a kritérii hodnoceni.

- Zak bude seznamen s kritérii hodnoceni v jednotlivych pfedmétech. Tato pravidla budou k
dispozici u vyucujiciho prisluSného predmétu.

- Sebehodnoceni Zaka je nedilnou soucasti jeho hodnoceni.

- Sebehodnoceni Zakti povaZzujeme za jednu z kompetenci, kterou chceme Zaky naucit.

- Pouzivame metodu portfolia (souboru Zakovskych praci) jako jeden z podkladd pro hodno-
ceni Zaka.

- Hodnotime pfedevsim pokrok zZaki.

- Pri zkouSeni pouZivame metody respektujici individualni moZnosti Zaka.

- Omezujeme tradic¢ni zkouSeni zZaki pred celou tfidou, protoze je to v rozporu s filosofii vy-
tvareni bezpecného klimatu ve Skole a také vyrazna ztrata casu pro ostatni Zaky.

- Zaktm zadavame klasické ,,étvrtletni pisemné prace® jako jeden z podkladéi pro hodnoceni
Zaka.

- Skupinovou praci hodnotime znamkou, ktera bude mit motiva¢ni hodnotu.

- VSichni vyucujici v nasi Skole respektuji spolecna pravidla pro hodnoceni zakd, jsou pro né
zavazna.

- Na obou stupnich pouzivame pro zdvérecné hodnoceni zaki (na vysvédceni) znamky. V pri-
béhu vyucovaciho procesu vyuzivame slovni hodnoceni tistni formou. Zci provadéji sebe-
hodnoceni a vzajemné hodnoceni.

- Pii kooperativnim zpiisobu vyuky vedeme Zaky nejen ke zhodnoceni vysledku své prace, ale
také k vyhodnoceni samotného procesu (postupu, ktery Zak uplatnil).

- Souhrnné pisemné prace v rozsahu dvaceti minut a delsi, zapisujeme s predstihem mi-
nimalné jednoho tydne do kalendare, ktery je v kazdé tfidé a obycCejnou tuZkou do tfidni kni-
hy. Na jeden den je moZno naplanovat jen jednu souhrnnou praci. Kontrolni prace v rozsahu
5 — 10 minut do prehledu pisemnych praci nezaznamenavame.

- Rodicovské schiizky jsou svolavany trikrat rocné a jejich naplni jsou predevsim informace o
Zivoté tfidy, organizacni véci, projednani aktualnich zaleZitosti tykajicich se tfidy jako ko-
lektivu. O studijnich vysledcich a chovani Zaka rodice informujeme na 1. stupni na predem
vypsanych individualnich konzultacich, na 2. stupni na konzultacich jednotlivych vyucuji-
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cich, které budou pravidelné vypsany jednou za tyden.

- Rodice maji moZnost se seznamit s pravidly pro hodnoceni a klasifikaci v nasi Skole. Predpi-
sy jsou uloZeny u reditele Skoly a zakladni predpisy na www strankach Skoly.

- Hodnotime individualni pokrok Zaka bez srovnavani s ostatnimi.

- Do znamky z vyucCovaciho predmétu nezahrnujeme hodnoceni Zakova chovani.

- Klasifikujeme jen probrané a procvicené ucivo. Zaci maji moZnost a dostatek ¢asu k nau-
Ceni, procvicCeni a zaZiti ucebni latky.

- Hodnoceni prvotné zamérujeme na poskytovani zpétné vazby o priibéhu a vysledku ¢innosti
zaka. Kazdy zak od nas dostava také informace o tom, jakym zptisobem miiZze dosahnout
lepSich vysledkii v problémovych oblastech.

6129  Stupné klasifikace chovani
Chovani Zaka je klasifikovano témito stupni:
1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

61210 Obecné zasady

- Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve $kole a na akcich pofadanych skolou.

- Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrZovani pravidel chovani (Skolniho fadu) béhem kla-
sifikacniho obdobi.

- Pri klasifikaci chovani se prihliZi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka.
K udélenym opatfenim k posileni kazné se ptihliZi pouze tehdy, jestliZe tato opatfeni byla
neucinna.

- Klasifikaci chovani Zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

61211  Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani

Stuperni 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni vnitfniho fadu
Skoly. Ma kladny vztah ke kolektivu tfidy a Skoly, ptispiva k jeho upeviiovani a k utvareni pra-
covnich podminek pro vyucovani a pro vychovu mimo vyucovani. Méné zavaznych prestupki
se dopousti ojedinéle.

Stupeni 2 (uspokojivé)
Chovani Zaka je v podstaté v souladu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu

N e

Neprispiva aktivné k upeviiovani kolektivu. Zak je vSak pristupny vychovnému piisobeni a snazi
se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)
74k se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim chovani nebo vnitfniho Fadu $koly;

zpravidla se pres dttku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkt, narusuje ¢innost kolektivu nebo
se dopousti pokleskli v mravném chovani.
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61212 Celkové hodnoceni zaka

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni :

a) prospél (a) s vyznamenanim
b) prospél (a)
c) neprospél (a)

74k je hodnocen stupném

1. "prospél s vyznamenanim", neni-li v Zadném povinném predmétu hodnocen na vysvédceni
stupném horSim nez "2 - chvalitebny", primér z povinnych predmeétii neni vyssi nez 1,5 a je-
ho chovani je velmi dobré ;

2. "prospél", neni-li v Zadném z povinnych predméti hodnocen p¥i celkové klasifikaci stupném

]

"5 - nedostatecny" nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

3. "neprospél ", je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pri celkové klasifikaci
stupném "5 - nedostate¢ny" nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

61213 Klasifikace v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se hodnoti témito stupni:

a) pracoval ispésné
b) pracoval

s v 7

6.1.3 Hodnoceni Zakl se specifickymi vzdélavacimi potiebami

(viz Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, Zaka a studentt se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zaki a studentti mimoradné nadanych)

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k charakteru postizeni. U
Zaka prvniho azZ devatého rocniku s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo
chovani rozhodne reditel Skoly o pouZiti SirSiho slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zastupce
Zaka.

6.1.4 ZjiStovani védomosti a dovednosti Zaka

Pro zjiSt'ovani tirovné Zakovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace
a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pripravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou
vystavovano ukoltim, v nichZ vzhledem k poruSe nemtiZe primérené pracovat a podavat vykony od-
povidajici jeho predpokladtiim. Jde napf. o hlasité ¢teni pred celou tfidou nebo premiru psani (prepi-
sovani) u dysgrafiki. Jindy miZeme posuzovat vykon, ktery dité podalo v daném casovém limitu, a
to, co nestacilo, nehodnotime — napr. v diktatu nebo v pétiminutovce u dyspraktického dysgrafika
(kombinace poruchy psani s poruchou vyvoje motoriky).

U zéaka s vyvojovou poruchou je upfednostiiovan ten druh projevu (pisemny nebo ustni),

ve kterém méa predpoklady podavat lepsi vykony. Ridime se zésadou, Ze p¥i klasifikaci nevy-
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chazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které Zak zvladl. V nékterych pripadech nas nesmi
zmylit zjiSténi, Ze Zak sice urcitou dovednost zvladl (napf. analyzu slov), ale presto pfi zkouSce se-
lhava. Kazda zkousSka predstavuje komplexni situaci, pri které se vZdy uplatiiuji obavy, strach, vyssi
tempo, nutnost soustiedit se na vétsi pocet jevii — napr. kvalitu pisma, aplikace pravidel; nepfiznivé
puisobi minulé selhani, obava z trestu apod.

6.1.5 Hodnoceni a klasifikace Zakl s vyvojovou poruchou uéeni

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupeil umoziiuje snadnéjsi
srovnani vykonti. Zamérem je, aby i klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozi-
tivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty nelispéchu, navodem, jak mezery a nedostatky preko-
navat, jak dale prohlubovat tispésnost apod. JestliZe v nékterych ptripadech nebude Zak klasifikovan,
neznamena to, Ze by mélo byt soucasné omezeno jeho hodnoceni. Zejména u téch Zakd, ktefi nejsou
klasifikovani, je na misté hodnotit co nejcastéji a mit na zfeteli motivacni a diagnostickou funkci
hodnoceni i jeho funkci regulativni.

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem ro-
dict béhem celého jejich vzdélani (nejen na zakladni skole), hodnoceny z matef'ského jazyka a z ji-
nych jazyka slovné (a to jak v priibéhu skolniho roku, tak na pololetnim a zavérecném vysvédceni).

U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéZ platit pro matematiku a dalsi predméty, kde
vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Kromé slovniho hodnoceni v jazycich a matemati-
ce, 1ze u déti se specifickymi poruchami uceni hodnotit dité slovné (priibéZné i na vysvédceni) po
dohodé s rodici a odbornikem prakticky ve vSech predmétech, do nichZ se porucha promita. UZiti
tohoto postupu zavisi na konkrétnim ditéti i na metodach, uzivanych pfi vyuce, které mohou nékteré
dité znevyhodnovat. Jakmile Zak prekona nejvyraznéjsi obtiZe, je vhodné postupné prechazet k
bézné klasifikaci.

Za urcitych okolnosti miiZe byt pro dité vyhodnéjsi klasifikace znamkou s tim, Ze se spe-
cificka porucha ditéte vezme v tivahu a odrazi se v mirnéjsi znamce (o jeden stupeii i o nékolik
stupni).

Pri uplatiiovani vSech téchto moZnosti je tfeba postupovat velmi individualné, s vyuZitim
vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetieni, podporit jeho moZnosti byt
uspésny (jedna z podstatnych podminek pro zdravy rozvoj osobnosti).

6.1.6 Vzdélavani cizincu

Klasifikace zZaki — cizinct se provadi dle klasifika¢niho Fadu skoly s prihlédnutim k vyhlasce
¢. 48/2005 Sb.
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7 P¥iloha - Pfehled zmén v SVP

verze

10.0

* Zavedeni zmén v souladu s upravenym RVP ZV 2021 - zavedeni
vzdélavaci oblasti Informatika, klicova kompetence digitalni
gramotnost zZakd.
© doplnéni dotaci pro informatiku — sniZena dotace VV (4.

rocnik)
o zavedeni digitalni kompetence — rozvoj v dalSich predmétech
o redukce ocekavanych vystupti v dalSich predmétech dle
poZadavkl RVP

* zmeéna rozvrZeni disponibilnich hodin v u¢ebnim planu
o 1. stupeni zruSena vychova ke zdravi, posilena matematika
© 6. rocnik posilena AJ, zruSena OV
© 9. rocnik zruSena V'V, posileny prirodopis
© 9. rocnik zruSena ekologie, dotace na PVP

» pridani PVP v 9. ro¢niku

9.0

e zména rozvrZeni disponibilnich hodin v u¢ebnim planu
© v 1.a 2. rocniku pfidana 1 hod tydné vyuky prvniho ciziho
jazyka — angli¢tiny (sniZena dotace pro CJ a prvouku)
© v 9. rocniku zvySena dotace vyuky
= prvniho ciziho jazyka — anglic¢tiny o 1 hodinu tydné
= Ceského jazyka — o 1 hodinu tydné
= matematiky — o 1 hodinu tydné
© jedna hodina vychovy ke zdravi je pfesunuta z 9. ro¢niku do
6. rocniku
o zruSené volitelné predméty
©  (+dalsi drobné tipravy v dotacich mezi rocniky jako disledek
presunti, prevazné ve vychovnych predmétech)
* zruSend rozsirend profilace télesné vychovy (judo), pokryto
nepovinnymi predméty a krouzky

8.0.2

* prepracované osnovy a charakteristika Pracovnich €innosti na 2.
stupni — diky vybudovani Zakovské dilny mohly byt zaclenéné
prace s technickymi materialy (a vyfazeny okruh ,,design a
konstruovani®)

o vzhledem k tomu, Ze vSechny tfidy absolvovaly podle
dosavadniho planu dostatecny pocet okruhti pro rozvoj
potfebnych dovednosti, mohl upraveny SVP vstoupit v
platnost pro vSechny ro¢niky

* zruSena vyuka plavani v 6. rocniku

* rozSitena profilace télesné vychovy (judo) do vice ro¢niki

* rozSifené mezipfedmétové vazby a ucivo matematiky na prvnim
stupni — pridana témata z finan¢ni gramotnosti

8.0.1

Aktualizace:
* moznost profilace k vyuce juda v rdmci télesné vychovy
* zapracovani novych vystupti RVP platnych od 1. 9. 2017

(Opatreni ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy, kterym se
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méni Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, C. j.

MSMT-7019/2017)

o plavani

zapracovani zmén podle Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani

zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki nadanych, ve

znéni i¢inném od 1. 9. 2017 (novela 270/2017)

o zmeéna pravidel pro plan pedagogické podpory pri
poskytovani podpirnych opatfeni prvniho stupné

© Uprava pravidel pro informované souhlasy

8.0

aktualizace v souladu s upravenym RVP platnym od 1. 9. 2016

(Uprava RVP ZV na zékladé novely skolského zékona (zékon ¢.

82/2015 Sb.), pozadavki Evropské komise a Akéniho planu

inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016-2018)

o prepracovand kapitola ,,Zabezpeceni vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami*

o aktualizovany ucebni plan (pocty disponibilnich hodin a
jejich pouziti), mj. vyuZiti 2 disponibilnich hodin pro posileni
CJ po sniZeni minimalni dotace)

pridani alternativniho dalSiho ciziho jazyka — rusky jazyk

posileni informatiky 1 hodinou v 9. ro¢niku, tiprava

charakteristiky a osnov

sniZeni poctu disponibilnich hodin pro volitelné predméty v 9.

rocniku na 1 hodinu

7.0

zapracovani dodatku 2 z planu verze 6.0
o 1 hodina praktickych cinnosti presunuta z 9. do 8. rocniku,

tomu odpovidajici tiprava osnov

o 1 hodina dotace pro volitelné predméty presunuta z 8. do 9.
roCniku

1 disponibilni hodina presunuta z dotace volitelnych pfedmétti do
zemépisu — posileni aktivizacnich metod ve vyuce

doplnéni organizace télesné vychovy — ozdravny pobyt, rozdéleni
na skupiny chlapcti a divek v 5. tfidach

upravy v ucivu anglického jazyka

6.0

zapracovani zmén RVP platnych od 1.9.2013, zejména

o dalsi cizi jazyk (pouZita dotace jiZ existujiciho volitelného
predmétu NJ; v 8. ro¢niku byly zruSeny praktické Cinnosti,
jejich disponibilni dotace byla uvolnéna pro volitelny
predmét)

o zaClenéni finan¢ni gramotnosti

o presun uciva (zlomky) na 1. stupeni v matematice

o dtiraz na dopravni vychovu, ochranu ¢lovéka za
mimoradnych situaci

pro zohlednéni specifické situace 8. ro¢nikiti ve Skolnim roce

2013/14 a 9. rocniki ve Skolnim roce 2014/15 po okamzitém

zavedeni vyuky dvou cizich jazyki byl vytvoren dodatek s
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platnosti od 31. 8. 2013 do 31. 8. 2015 — obsahuje upraveny
ucebni plan a jiné rozloZeni uciva v dotCenych predmétech
presuny uciva v informatice mezi ro¢niky

provedeny drobné tpravy a opravy v jednotlivych predmétech
vypusténo

o vybaveni Skoly

o velikost a kvalifikace ped. sboru

o mezinarodni spoluprace

o spoluprace s rodici

o autoevaluace

5.0

Zaveden prehled zmén; verzovani celych ¢isel znamena zasadni
zmény, predmeéty, Casové dotace apod., verzovani na trovni
desetinnych mist znamena opravy, drobné tpravy, doplnéni.
Upraven ucebni plan — sniZena dotace v predmétu ekologie (1
hodina v 9. ro¢niku), zvySena v chemii (pfidana 1 hod. v 8. a 9.
roCniku), zvySena v déjepisu (pfidana 1 hod. v 8. ro¢niku),
informatika vyucovana i v 6. rocniku.

Volitelny predmét Némecky jazyk nabizen pouze od 7. rocniku; v
5. ro¢niku pridana 1 disponibilni hodina na predmét vychova ke
zdravi, ucivo etické vychovy prefazeno z vyucovaciho predmétu
vlastivéda v 5. ro¢niku do vyucovaciho predmétu vychova ke
zdravi.

Upraven SVP gkolni druZiny — samostatny dokument jako ptiloha
SVP ZS, prepracovan obsah, doplnéné metody vzdélavani,
rozsifena sekce materialniho vybaveni, doplnéné podminky
prijimani, ukonc¢ovani vzdélavani, casové rozvrzeni

Upravené ucebni osnovy predmétu déjepis — ucivo prvni svétové
valky presunuté do 8 ro¢niku (reakce na zménu ¢asové dotace,
uvedeni do souladu s pouzivanou ucebnici). Soucasné 9. tfidy
ucivo proberou dle pfedchozich osnov.

Upravené ucebni osnovy predmétu zemépis — ucivo ,,politicka
mapa“ presunuto z 9. do 6. tfid, v 9. tfidach zafazeny kulturni
rozdily, globalizace a celosvétové hospodarstvi. Soucasné 9. tridy
ucivo proberou dle pfedchozich osnov, soucasné 7. a 8. ucivo
politické mapy proberou v ramci svého uciva.

Pridané rozsifujici ucivo v télesné vychové na prvnim stupni.
Upravené ucebni osnovy predmétu informatika - ucivo je
rozloZeno do vice ro¢nikti a obsahové obohaceno, pridany
specifické tematické celky — Adobe Photoshop (7., 8. +9.),
Windows Movie Maker (VP 9. ro¢nik), tvorba webu (CSS styly,
redakc¢ni systémy, e-learning; VP 9. roCnik).

Upraveno formatovani dokumentu, pridana prvni stranka, stranka
s obsahem, volitelné a nepovinné predméty jsou jako samostatna
priloha SVP.
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8 P¥iloha - Charakteristika a u¢ebni osnhovy povinné
volitelnych a nepovinnych predmeétt
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9 PFiloha - Skolni vzdélavaci program pro $kolni
druzinu pfi zakladni Skole Spofilov
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