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1 Povinné volitelné predméty

1.1 Druhy cizi jazyk

1.1.1 NEMECKY JAZYK

1.1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Casova dotace jsou 2 hodiny tydné v 7., 8. a 9. roCniku.

Némecky jazyk jako druhy cizi jazyk poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zakt v ramci
Evropy a svéta, sniZuje jazykové bariéry, umoZiiuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice,
prohlubuje mezinarodni porozumeéni.

([ ]

Misto realizace vyuky
- jazykova ucebna, uCebna VT, ve tfidach

Prurezova témata
- OSV (Socialni rozvoj)
- EGS (Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét)
- MKYV (Lidské vztahy, Kulturni diference, Multikulturalita, Etnicky ptivod)
- MDYV (Tvorba medialniho sdéleni)
- EV (Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Vztah ¢lovéka k prostredi)
- VDO (Obcanska spolecnost a Skola)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Vyucujici vyuZije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Formy a metody realizace

- vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu
(pisemna, ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s
autentickymi materialy), hry, soutéZe, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

- prilezZitostné akce

PTi vyuce jsou pouZivany PowerPoint a Word prezentace, slovni zasoba a gramatika se

procvicuje pomoci aplikace WordTrainer FRAUS, liveworksheets, pri vyuce se pouZivaji

YouTube videa (poslech rodilych mluv¢ich, videa s realiemi).

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
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- Zaci vybiraji a vyuZivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkt
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni
Postup:
- vedeni Zakl k ovérovani vysledki
- zadavani tkold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k FeSeni problémii
- Zaci jsou schopni pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup:
- kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného pfistupu k informac¢nim zdrojim

Kompetence komunikativni
- Zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Postup:
- vedeni Zakut k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni prileZitosti pro komunikaci mezi Zaky
- vedeni Zaku k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich, ...

Kompetence socialni a personalni
- Zaci spolupracuji ve skupiné
- ZAci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly
Postup:
- hodnoceni zZaki zplisobem, ktery jim umoZiuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni Zakt k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zakt k argumentaci

Kompetence obcanské

- Zaci respektuji nazory ostatnich

- Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup:

- vedeni Zakil k prezentaci jejich mySlenek a nazort

- vedeni Zaku k diskusi

- vedeni Zaki ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup:
- napomahani pri cesté ke spravnému reSeni
- zohlediovani rozdili ve znalostech a pracovnim tempu Zaki

Kompetence digitalni
Ve vyuce némeckého jazyka jsou rozvijené nasledujici digitalni kompetence, konkrétni zptisoby
rozvijeni jsou uvedeny v poslednim sloupci osnov.



SVP ZS Pardubice - Spofilov

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzZiva je p¥i uCeni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

- Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

1.1.1.2 Osnovy

ocekavané vystupy RVP

vystupy vyucevaciho
predmétu

Prurezové téma / Digi-
talni kompetence

Zak

- rozumi jednoduchym
pokynum a otazkam
ucitele

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam
tykajicich se
osvojovanych témat

- se zapoji do
jednoduchych rozhoveri
- sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného,

rodiny, skoly, velného casu
a dalsich osvojovanych
témat

- odpovida na jednoduché
otazky

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym
tématiim

- rozumi kratkému
jednoduchému textu

a dokaze v ném vyhledat
pozadované informace

- vyplni zakladni adaje o
sobé ve formulari, napise
jednoduché texty

- strucné reaguje na jedno-

duché pisemné sdéleni

Zak

- rozumi pokynum ucitele
- ovlada slovni zasobu
osvojovanych témat

- rozumi zakladnim
informacim v kratkych

8 Zak

- si osvoji dalsi
gramatické
struktury

- rozumi zadkladnim
pokyniim

Témata:

Mtij den, Moje konicky,
Volny cas,

Rocni obdobi, Jidlo, Prazdi-
ny, Cestovani

OSV - Socialni rozvoj
EGS — Evropa a svét
nas zajima

MKYV - Lidské vztahy
- Kulturni diference
MDYV - Tvorba medi-



poslechovych i psanych
textech tykajicich

se probiranych témat

- se zapoji do rozhovoru
- sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

- odpovida na otazky
tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu

- rozumi jednoduchym
informacnim napisiim

- dokaze vyhledat v textu
pozadované informace

- vyplni zakladni udaje o
sobé, napise jednoduché
texty

- strucné reaguje na jedno-
duché pisemné sdéleni
Zak

pokynum a otazkam

ucitele, dokaze na né
adekvatné reagovat
rozumi zakladnim
informacim v
poslechovych i pisemnych
textech tykajicich

se kazdodennich témat
zapoji do rozhovori, je
schopen samostatné
mluvit na dané téma
odpovida plynule na
otazky

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma k
dispozici

vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou
informaci

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu
a dalsich osveojovanych
témat

1.1.2 RUSKY JAZYK

dokéZe obsahleji
mluvit na dané
téma

dokaze
reprodukovat
jednoduché texty
dokaze vyhledat
urcité informace

v psaném i
mluveném projevu
pracuje ve skupiné
na daném projektu
je schopen
dorozumét se

v zakladni
konverzaci

si osvoji dalsi
gramatické
struktury

rozumi pokynim
ucitele

dokaze plynule
mluvit na dané
téma

dokaze
reprodukovat
jednoduché texty
dokaze vyhledat
urcité informace

Vv psaném i
mluveném projevu
pracuje ve skupiné
na daném projektu
je schopen napsat
rozsahlejsi text na
probirana témata
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Urcovani Casu, casoveé
udaje, zptisobova slovesa,
stupfiovani gern — am lieb-
sten, privlastiiovaci zajmena,
predlozky s nazvy mést a ze-
mi, Casovani nepravidelnych
sloves, vazba es gibt,
predlozka in ve 3.p.

YouTube videa — pisné a
kratké pribéhy, aplikace
WordTrainerFRAUS,
liveworksheets — procvi-
Covani slovni zasoby a gra-
matickych jevi

Projekt:

Salzburg — Mozart
PowerPoint a Word pre-
zentace — Rakouska, Vidne,
Salzburku, W. A. Mozarta

Probirana témata:

Moje bydleni, Obleceni a
moda, MUj tydenni program,
Ve mésté, Nakupovani, Po-
Casi.

Gramatickeé jevy:
Opakovani pravidelnych a
nepravidelnych sloves,
slovesa haben a sein, Pred-
lozky se 3. a 4. padem,
slovesa s odlucitelnou pred-
ponou, minuly ¢as, zptiso-
bova slovesa, zajmena
osobni a privlastiovaci zaj-
mena, pfidavnd jména a pfi-
slovce

YouTube videa — pisné a
kratké pribéhy, aplikace
WordTrainerFRAUS,
liveworksheets — procvi-
Covani slovni zasoby a gra-
matickych jevi

Vzdélavaci systém a zndm-
kovéni v Némecku

alniho sdéleni

DK - Zaci vyhledavaji
digitalni zdroje infor-
maci o Rakousku,
Vidni, Salzburku, W. A.
Mozartovi

OSV - Socialni rozvoj
EGS - Objevujeme Ev-
ropu a svét
MKYV - Kulturni dife-
rence

- Multikulturalita
EV — Lidské aktivity a
problémy Ziv. prostredi
MDYV - Tvorba medi-
alniho sdéleni
VDO - Obcanska
spolecnost a Skola

DK — pouzivani digi-
talniho zarizeni, aplika-
ce a sluzby, vyuziva je
pii uceni, vytvaii a
upravuje digitalni obsah

Rusky jazyk jako druhy cizi jazyk jiz 7. rocnikiim neni nabizen (od Skolniho roku 2026/2027),
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ve vysSich rocnicich jeho vyuka dobiha.

1.1.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Casova dotace jsou 2 hodiny tydné, v 7., 8. a 9. ro¢niku. Vyucovaci predmét rusky jazyk patii
do vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk. Pfedmét rusky jazyk rozviji schopnosti Zaka komunikovat
v tomto jazyce. Uc¢i Zaka zakladnim frazim a slovni zasob€, aby zvladl béZné jazykové situace. P¥i
vyuce se Zak také seznamuje s kulturou rusky mluvicich zemi. Vyucujeme podle u¢ebniho souboru
Raduga po-novomu. PTi vyuce pouzivame rtizné metody a formy prace.

Zaméfujeme se na porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni psané i zvukové podoby
ruského jazyka. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V
kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Vyuzivame
jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace. P¥i vyuce pouzivame PowerPoint a
Word prezentace, slovni zasobu se Zaci uci procvi¢ovat pomoci WordTrainer FRAUS, KAHOOT
aplikace, pri vyuce se pouZivaji youtube videa (poslech rodilych mluvcich, videa s realiemi) a Zaci
jsou seznameni se psani azbuky pomoci webovych stranek.

Prifezova témata

Vzdélavacim obsahem predmétu prolinaji priifezova témata:

- kladeni vhodnych otazek

- Osobnostni a socialni vychova — u¢ime jak se ucit a pamatovat si, kooperaci, komunikaci.

- Vychova demokratického obcCana — vedeme Zaky ke slusSné komunikaci, toleranci,
spravedlnosti a odpovédnosti.

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zdtraziiujeme dtleZitost
rustiny jako dorozumivaciho prostfedku, poukazujeme na shody a rozdily v Zivotnim stylu
riznych evropskych i mimoevropskych zemi.

- Multikulturni vychova — u¢ime Zaky prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy a
uveédomovat si, Ze vSechny kultury jsou rovnocenné.

- Medialni vychova — rozvijime komunikac¢ni schopnosti a dovednosti.

1
Klicové kompetence

Kompetence k uceni a FeSeni problému
Postup rozvijeni:
- motivujeme Zaka ke komunikaci v ruském jazyce a k zajmu o kulturu rusky mluvicich zemi,
vedeme ho k porozuméni primérenym texttim, u¢ime pracovat se slovnikem.
-V modelovych situacich u¢ime sdélovat své pocity a nazory ostatnim.

Kompetence komunikativni
Postup rozvijeni:
¢ rozvijime schopnost komunikovat v ruském jazyce ve dvojicich i ve skupinach, naslouchat a
vyjadfrit sviij nazor
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Kompetence socialni, personalni a obcanské

Postup rozvijeni:

- ufime Zaky ve skupiné spolupracovat a pravidla tymové prace respektovat

Kompetence pracovni
Postup rozvijeni:

- vedeme Zaky k dodrZovani stanovenych pravidel, pInéni povinnosti a zavazkd.

Kompetence digitalni
Postup rozvijeni:

e ucime Zaky pouZivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

e 74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

e 7ak vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki

1.1.2.2 Osnovy
ocekavané vystupy RVP

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm
ucitele, které jsou prondSeny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondSeny pomalu a
zr'etelné a tykajici se osvojovacich
témat, zejména pokud md
k dispozici vizualni oporu

rozumi zdkladnim informacim v krdtkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

MLUVENT

zapoji se do jednoduchych rozhovorti

sdeli jednoduchym zptisobem zdkladni
informace tykajici se jeho
samotného

odpovida na jednoduché otdzky tykajici
se jeho samotného a podobné
otdzky poklddd

CTENI S POROZUMENIM

Zak

rozumi sloviim a jednoduchym vétdm

rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména, pokud md k dispozici
vizudini oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

vystupy vyucova- Prurezové
ciho predmétu téma / Digitalni
kompetence




PSANI
Zak napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

POSLECH S POROZUMENIM

Zdk

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdam
ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétdam,
které jsou prondseny pomalu a
zrretelné a tykajici se osvojovanych
témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi zdkladnim informacim v krdtkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

MLUVEN{

Zdk se zapoji do jednoduchych

rozhovorti

sdeli jednoduchym zpiisobem zdkladni
informace tykajici se jeho
samotného rodiny, Skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

odpovidd na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otdzky
pokldda

CTENI S POROZUMENIM

Zdk

rozumi
jednoduchym informacnim ndpisti a
orientacnim pokyntim

rozumi
sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématiim

rozumi krdtkému jednoduchému textu
zejména, pokud md k dispozici
vizudlIni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

PSANT

Zak napise
jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného

casu a dalSich osvojovanych témat

zmeény intonace
otazek podle jejich
smyslu

vyslovnost v preja-
tych slovech
vyslovnost
prizvucnych a ne-
prizvucnych
samohlasek

rodina

zameéstnani

zajmy

volny cas
dopisovani, inzerat
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- PowerPoint, WORD
prezentace online —
redlie rusky mluvicich
zemi

mluvnice — zakladni gra-
matické struktury (jsou
tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozu-
meénf)

zvukova a graficka
podoba jazyka —vztah
mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

° youtube videa —
pisné, basnicky, kratké
pohadky

slovni zasoba — Zaci si
osvoji slovni zasobu a
umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti, prace se
slovnikem

o Aplikace
WordTrainer FRAUS,
KAHOOT

tematické okruhy —
domoyv, rodina, Skola,
bydleni, vzdélani,
orientace ve meéste,
redlie zemi prislusnych
jazykovych oblasti
- PowerPoint, WORD
prezentace online —
redlie rusky mluvicich
zemi
mluvnice —slovesa — 1. a
2. Casovani, zvratna
slovesa
podstatna
jména - sklofiovani
Cislovky

OSV - Komu-
nikace

EGS — Evropa a
Svét nas zajima,
Objevujeme Ev-
ropu a svet

MKYV - Lidské
vztahy, Kulturni
diference, Mul-
tikulturali-

ta, Etnicky pivod

Z — Orientace na
mapé

DK — pouzivani
digitalniho za-
fizeni, aplikace a
sluzby, vyuziva je
pfi uceni, vytvari
a upravuje digi-
talni obsah



vyplni zdkladni udaje

o0 sobé ve formuldri
strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

POSLECH S POROZUMENIM

Zak

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm
ucitele, které jsou prondSeny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétdm,
které jsou prondseny pomalu a
zr'etelné a tykajici se osvojovanych
témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi zdkladnim informacim v krdtkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

MLUVENI

Zdk se zapoji do jednoduchych

rozhovorti

sdeli jednoduchym zpilisobem zdkladni
informace tykajici se jeho
samotného rodiny, Skoly, volného
casu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a podobné otazky
pokldada

CTENI S POROZUMENIM

Zdk

rozumi
jednoduchym informacnim ndpisti a
orientacnim pokyniim

rozumi
sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZznym tématiim

rozumi krdtkému jednoduchému textu
zejména, pokud md k dispozici
vizudlIni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

PSANT
Zak napiSe
jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalsich osvojovanych témat
vyplni zdkladni tidaje
o sobé ve formuldri
strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni
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SVP ZS Pardubice - Spofilov
1.1.1 FRANCOUZSKY JAZYK

1.1.2.3 Charakteristika vyuéovaciho predmétu - 2. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Casové dotace jsou 2 hodiny tydné v 7., 8. a 9. ro¢niku. Francouzsky jazyk jako druhy cizi jazyk
poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zakt v zahranici, rozviji jejich komunikacni schopnosti,
umozZiiuje poznavat Zivot lidf a kulturni tradice frankofonnich zemi. Zak se u¢i zdkladnim frazim a
slovni zasob€, které mu umoznuji zvladnuti béZnych komunikacnich situaci. Predmét se zaméfuje
na osvojeni psané i mluvené podoby jazyka.

Vyuzivany jsou rtiznorodé formy a metody realizace vyuky — skupinova prace, samostatna prace,
dialogy, vyklad, poslech (nahravky rodilych mluvcich, pisné, autenticka videa s realiemi), Cetba,
pisemna a ustni reprodukce textu, didaktické hry, online aplikace (Blooket, Kahoot, atd.),
kratkodobé projekty, prileZitostné akce.

Prirezova témata:

*  Multikulturni vychova - srovnani Zivota, zvyk( a tradic v CR a frankofonnich zemich,
poznavani a respektovani odlisnych kulturnich hodnot, osvojeni komunikace v cizojazyéném
prostredi s ohledem na kulturu zemé

* Vychova k mysleni vevropskych a globalnich souvislostech - seznameni s realiemi
frankofonnich zemi

* Osobnostni a socialni vychova - rozvoj komunikaénich dovednosti v modelovych situacich,
rozvoj schopnosti spoluprace ve dvojicich a skupinach

e Medidlni vychova - prace s autentickymi materialy

e Environmentalni vychova - osvojeni si zakladnich pojm0 spojenych s tematikou prirody a
ochranou Zivotniho prostredi

Klicové kompetence:

Kompetence kuceni - Zaci vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, ziskané
poznatky uvadéji do souvislosti

Kompetence k feseni probléma - Zaci chapou problémové situace a promysli zpUsoby jejich
feSeni, vyhledavaji informace vhodné k rfeseni, obhajuji své nazory a rozhodnuti

Kompetence komunikativni - 7aci se vyjadfruji srozumitelné v mluveném i psaném projevu,
naslouchaji druhym a svi{j nazor obhajuji vhodnymi argumenty

Kompetence socialni a personalni - 7aci efektivné spolupracuji ve skupiné, prispivaji k dobré
atmosfére tridniho kolektivu

Kompetence obcanské - 7aci respektuji ndzory ostatnich, znaji sva prava a povinnosti, zodpovédné
se rozhoduiji v rliznych situacich

Kompetence pracovni - zaci efektivné organizuji svou praci, 4cinné vyuzivaji materialy a vybaveni,
dodrzuji stanovena pravidla

Kompetence digitalni - Zaci vyuzZivaji digitalni technologie k praci a komunikaci, vyhledavaji a
kriticky posuzuji informace
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1.1.2.4 Osnovy
ocekavané vystupy RVP

vystupy vyucevaci-
ho predmétu

SVP ZS Pardubice - Spofilov

Prufezova té-
mata/digitalni
kompetence

Zak

- rozumi jednoduchym otéazkém a
pokyntim ucitele a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam
tykajicim se osvojovanych témat

- rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kaZdodennich témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovora
- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace o sobé, rodin€, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

- odpovida na jednoduché otazky o sobé,
roding, skole, volném Case a podobné
otazky poklada

- rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientacnim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu
a vyhleda v ném pozZadovanou informaci
- vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

- strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Zak

- rozumi jednoduchym otazkam a
pokyntim ucitele a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam
tykajicim se osvojovanych témat

- rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kaZdodennich témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovora
- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace o sobé, rodin€, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

- odpovida na jednoduché otazky o sobg,
roding, skole, volném cCase a podobné
otazky poklada

- rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orientacnim pokynim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu

74k

si osvoji zvukovou i
grafickou podobu
jazyka, seznami se

s pravidly
vyslovnosti

si osvoji slovni
zasobu probiranych
tematickych okruhti a
Vyuziva ji

v komunikacnich
situacich

si osvoji praci se
slovnikem, vyhledava
V Ném neznameé
vyznamy slov
jednoduchym
zpusobem sdéli
informace tykajici se
probiranych okruhti
je schopen porozumét
kratkému psanému i
mluvenému projevu
primérené urovné

si osvoji zakladni
gramatické struktury

74k

si osvoji zvukovou i
grafickou podobu
jazyka, seznami se

s pravidly
vyslovnosti

si osvoji slovni
zasobu probiranych
tematickych okruhti a
Vyuziva ji

v komunikacnich
situacich

si osvoji praci se
slovnikem, vyhledava
V Ném neznameé
vyznamy slov
jednoduchym
zpusobem sdéli
informace tykajici se
probiranych okruhti
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Probirana témata:
Pozdravy. Predstaveni se.
Narodnosti a jazyky.
Rodina. Povolani.
Domaci zvirata. Vék a
jednoduchy fyzicky
popis osoby. Hodiny.
Bézné denni Cinnosti.
Nézvy mésicu.

Gramatika: Abeceda.
Cislovky. Sloveso parler
a étre. Slovosled véty
oznamovaci. Slovesa

s koncovkou -er. Tvoreni
otazek. Predlozky a, en,
de. Tazaci zajmena
quel/quelle. Sloveso
habiter, avoir, faire. Clen
urcity a neurcity. Plural
substantiv a adjektiv.
Zvratna slovesa. Il y a.

Procvicovani slovni
zasoby a gramatiky
pomoci digitdlnich
nastrojt, poslech pisni a
prace s autentickymi
materialy.

Probirand témata: Zajmy
a zaliby. Skola. Dopravni
prostredky. Orientace ve
mésté. Bydleni. Jidlo a
nakupy. Svatky, tradice a

zvyky.

Gramatika:
Nesamostatna
privlastiovaci a
ukazovaci zajmena.
Blizka budoucnost.
Imperativ. Slovesa partir,
sortir. Passé composé.
Radové ¢islovky. Shoda
pridavnych jmen. Clen
délivy. Casovéni
zvratnych sloves.
Pourquoi? — Parce que...

Multikulturni
vychova.
Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech.
Osobnostni a
socialni
vychova.
Medialni
vychova.
Environmental
ni vychova.

Multikulturni
vychova.
Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech.
Osobnostni a
socialni
vychova.
Medialni
vychova.
Environmental
ni vychova.



a vyhleda v ném pozadovanou informaci
- vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

- strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Zak

- rozumi jednoduchym otazkam a
pokyntim ucitele a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam
tykajicim se osvojovanych témat

- rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace o sobé, rodiné, skole, volném
case a dalSich osvojovanych tématech

- odpovida na jednoduché otazky o sobég,
rodiné, Skole, volném cCase a podobné
otazky poklada

- rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientacnim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu
a vyhleda v ném pozadovanou informaci
- vyplni zdkladni idaje o sobé ve
formulari

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

- strucn€ reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

je schopen porozumét
kratkému psanému i
mluvenému projevu
primeérené trovné

si osvoji zakladni
gramatické struktury

Zak

si osvoji zvukovou i
grafickou podobu
jazyka, seznami se

s pravidly
vyslovnosti

si osvoji slovni
zasobu probiranych
tematickych okruhti a
Vvyuziva ji

v komunikacnich
situacich

si osvoji praci se
slovnikem, vyhledava
Vv ném neznamé
vyznamy slov
jednoduchym
zptisobem sdéli
informace tykajici se
probiranych okruhti
je schopen porozumét
kratkému psanému i
mluvenému projevu
primérené urovné

si osvoji zakladni
gramatické struktury

SVP ZS Pardubice - Spofilov

Procvicovani slovni
zasoby a gramatiky
pomoci digitalnich
nastroju, poslech pisni a
prace s autentickymi
materialy.

Projekt ,,Fétes et
traditions*

Probirana témata:
Obleceni a méda. Lidské
télo a zdravi. Popis
osoby. Vztahy. Zvirata a
priroda.

Gramatika: Zajmenna
prislovce y, en. Osobni
zajmena ve 3. a 4. padu
(COI, COD). Blizka
minulost venir de.
Casové predlozky.
Imparfait.

Procvicovani slovni
zasoby a gramatiky
pomoci digitalnich
nastroju, poslech pisni a
prace s autentickymi
materialy.

Projekt ,,Les pays
francophones*

1.1.2 SPANELSKY JAZYK

1.1.2.5 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu - 2. stupen

Vyucovaci predmét Spanélsky jazyk je zaméfen na rozvoj zakladnich jazykovych a komunikacnich
dovednosti a vede Zaky k tomu, aby se dokazali dorozumét v béznych Zivotnich situacich. Vyuka
vytvati zaklady pro praktické pouZivani Spanélského jazyka v mluvené i pisemné podobé a soucasné
zaktim umoznuje vyuZzivat jazyk jako prostiedek k ziskavani dalSich informaci.

Dtiraz je kladen predevsim na rozvoj komunikacnich a recovych dovednosti, zejména na
porozumeéni slySenému a ¢tenému textu, spravnou vyslovnost a schopnost reagovat v jednoduchych
komunikaénich situacich. Zaci si postupné osvojuji zdkladni slovni zasobu, gramatické struktury a
komunikacni obraty odpovidajici jejich jazykové tirovni. U¢i se také formulovat jednoducha sdéleni
v pisemné podobé.
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Vyuka $panélského jazyka podporuje zajem o jazyky a poznavani jinych kultur. Zaci se seznamuiji
s realiemi Spanélsky mluvicich zemi, jejich zpisobem Zivota, tradicemi, zvyklostmi a kazdodenni
kulturou. Pozornost je vénovana také kulturnim a spoleCenskym odliSnostem, které vedou Zaky k
respektu k jinym kulturam a k uvédomovani si kulturni rozmanitosti.

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o prvni rok vyuky Spanélského jazyka, je vyuka vedena od
zakladnich komunikacnich situaci a postupné sméfuje k vytvareni jednoduchych navyka potfebnych
pro dalsi osvojovani jazyka. DileZitou soucasti je motivace zaku, aktivni zapojeni do vyuky, prace
ve dvojicich a skupinach a vyuZivani praktickych situaci, her, dialogti a dalSich aktiviza¢nich metod.
Ucebnice, pracovni materialy, digitdlni zdroje, pomiticky a dalSi vyukové materialy jsou voleny s
ohledem na vék a jazykovou troven zaku tak, aby podporovaly jejich aktivni zapojeni do vyuky a
umoznily co nejlépe dosdhnout stanovenych vzdélavacich cili a ocekavanych vystupti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Vyuka Spanélského jazyka jako dalSiho ciziho jazyka je pro Zaky povinna a je zarazena od 7. rocniku.
V 7. ro€niku probiha vyuka v ¢asové dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.
Obsahem predmétu je postupné osvojovani zakladli Spanélského jazyka se zaméfenim na rozvoj
recovych dovednosti, porozuméni mluvenému a ¢tenému projevu, pisemného vyjadrovani a
praktické komunikace v béZnych zivetnich situacich. Soucasti vyuky je také seznamovani zaka s
redliemi, kulturou a zptisobem Zivota ve Spanélsky mluvicich zemich.
Vyuka probiha podle moZnosti Skoly v jazykevych ucebnach, pripadné v kmenovych tridach.
Pocet zZak ve skupiné je zavisly na poctu zakl zarazenych do vyuky Spanélského jazyka a na
organizacnich moznostech Skoly.
V hodinach Zaci pracuji samostatné, ve dvojicich i ve skupinach. Vyuka je zaméfena na aktivni
zapojeni zakl a vyuziva rizné formy a metody prace, které podporuji jejich schopnost dorozumét se
v zakladnich komunikac¢nich situacich. VyuZivany jsou také digitalni technologie, nazorné pomiicky,
autentické materialy a dalSi dostupné vyukové zdroje.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Vyucujici vyuziva riznych forem a metod prace tak, aby Zaci postupné dosahli poZadovanych
kompetenci a oCekavanych vystup. Vyuka Spanélského jazyka je vedena s ohledem na vék,
individualni mozZnosti a jazykovou troven zakl a podporuje jejich aktivni zapojeni, samostatnost,
spolupraci a zajem o Spanélsky jazyk a kulturu.
Formy a metody realizace
* vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu
(Gstni i pisemnd), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a
autentickymi materialy), prace ve dvojicich a skupinach, jazykové hry, soutéZe, pisné,
vyukové programy a aplikace na PC a dalSich digitalnich zatizenich, kratkodobé projekty
» prilezitostné akce — aktivity zaméfené na poznavani Spanélsky mluvicich zemi, jejich kultury,
tradic a zptisobu Zivota
Rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
vedeme Zaky k osvojovani vhodnych strategii uceni a k samostatnému vyhledavani a zpracovani
informaci
vedeme Zaky k ovérovani spravnosti vysledkt a k uvédomovani si vlastniho pokroku
propojujeme nové jazykové poznatky s jiZ osvojenymi znalostmi
Kompetence k Feseni problémii
* vedeme Zaky k samostatnému reSeni jednoduchych jazykovych a komunikacnich situaci
* zadavame ukoly, pri kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rznych zdrojt
* podporujeme zaky v hledani riznych moznosti feSeni a vedeme je k jejich zdivodnéni
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Kompetence komunikativni
* vedeme Zaky k aktivnimu pouZivani Spanélského jazyka v béZnych komunikacnich situacich
* vytvaiime prileZitosti pro dialog, rozhovor, praci ve dvojicich a skupinach
* vedeme Zaky k vystiZnému a souvislému ustnimu i pisemnému projevu odpovidajicimu jejich
jazykové drovni
* podporujeme schopnost naslouchat druhym a vhodné reagovat na jejich sdéleni
Kompetence socialni a personalni
* vedeme Zaky ke spolupraci ve dvojicich a skupinach
* podporujeme vzajemnou pomoc, respekt a ohleduplnost pti spolecné praci
* vedeme Zaky k sebehodnoceni a uvédomovani si vlastniho pokroku
Kompetence obcanské
* seznamujeme Zaky s kulturou, tradicemi a zptisobem Zivota ve Spanélsky mluvicich zemich
* vedeme Zaky k respektovani kulturnich a spolecenskych odliSnosti
* podporujeme zdjem Zaki o jiné kultury a vedeme je k toleranci a respektu k odliSnym nazortim
a zplisobiim Zivota
Kompetence pracovni
* vedeme Zaky k planovani a efektivni organizaci vlastni prace
* podporujeme samostatnost pri plnéni zadanych ukola
* vedeme Zzdky k odpovédnému pristupu k praci a k vyuzZivani vhodnych pomtcek a
informacnich zdroji
* zohlediujeme individualni rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaku
Kompetence digitalni
* vedeme Zaky k tucCelnému vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a online zdroji pfi uceni
Spanélského jazyka
* ucime z4ky vyhledavat, posuzovat a vyuZzivat informace z digitalnich zdrojt
* podporujeme tvorbu jednoduchého digitalniho obsahu ve Spanélském jazyce
* vedeme Zaky k bezpecnému, odpovédnému a smysluplnému vyuZzivani digitalnich technologii

1.1.2.6 Osnovy

DCJ-9-3-01

Rozumi jednoduchym Rozumi obsahu a smyslu Préce s jednoduchym textem se zaméfenim

informac¢nim napisim a jednoduchych textt, napisg, na porozuméni; prace s poslechovym

orientacnim pokynam. orientacnich pokynti a kratkych cvicenim; jednoduché informacni napisy a
sdéleni. Vyhleda v textu zakladni orientacni pokyny; zékladni slovni zasoba k
informace a porozumi tématim $kola, mésto, bydleni, volny Cas.
jednoduchému poslechovému
sdéleni.

DCJ-9-2-01

Zapoji se do jednoduchych Zapoji se do jednoduchych Pozdravy, seznameni, predstaveni sebe a

rozhovoru. rozhovord tykajicich se zakladnich —druhych, rozlouceni; rodina; Skola; bydleni;
konverzacnich témat, zejména volny Cas; mésto; jidlo a piti. Zakladni
seznameni, predstaveni, rodiny, komunikacni obraty, jednoduché otazky a
Skoly, bydleni a volného casu. odpovédi.

Dokéze polozit jednoduchou
otazku a odpovédét na ni.
Vyslovuje srozumitelné a pouziva
zakladni pravidla Spanélské
vyslovnosti a intonace.
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DCJ-9-2-01p
Pozdravi a podékuje, vyjadii
souhlas a nesouhlas.

DCJ-9-1-01

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né.

Pozdravi, rozloudi se, predstavi
sebe i druhého, podékuje, pozada o
néco a vyjadri souhlas ¢i
nesouhlas.

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele a spoluzaka a
primérené na né reaguje.

Osvoji si zdkladni pravidla
Spanélské vyslovnosti a pravopisu
a spravneé vyslovuje a zapisuje
osvojenou slovni zasobu.

Osvoji si zakladni slovni zasobu a
jednoduché gramatické struktury
potiebné pro zvladnuti zékladnich
komunikacnich situaci.

Rozumi jednoduchym pisemnym
sdélenim a dokéze vytvorit kratky
jednoduchy text odpovidajici jeho
jazykové tirovni.

DokaZe se orientovat v
jednoduchych situacich
kazdodenniho Zivota a reagovat na
né zakladnimi jazykovymi
prostredky.

Seznamuje se s realiemi a
kulturnimi specifiky Spanélsky
mluvicich zemi a porovnava je s
prostredim, které zna.

2 Volitelné predméty

2.1 Sportovni hry

2.1.1 Charakteristika

SVP ZS Pardubice - Spofilov

Zakladni spolecenské obraty: pozdrav,
rozlouceni, podékovani, prosba, souhlas a
nesouhlas, predstaveni se.

Pokyny pouZzivané pri vyucovani; zakladni
otazky a odpovédi; slovni zasoba k
cinnostem ve tridé.

Spanélské abeceda; vyslovnost samohlasek
a souhlasek; ptizvuk a intonace; pravopis;
hlaskovani.

Cislovky 0-100; barvy; ¢len urcity a
neurcity; rod a ¢islo podstatnych jmen;
shoda podstatnych a pfidavnych jmen;
osobni a privlastiiovaci zajmena; zakladni
predlozky mista; ¢asovani pravidelnych
sloves na -ar, -er, -ir; vybrana
frekventovana nepravidelna slovesa;
slovesa ser, estar, haber; zakladni vétné
struktury, oznamovaci a tazaci véta.

Kratka sdéleni, jednoduché formuléare a
zpravy; pohlednice, pozdrav, kratké
predstaveni sebe a své rodiny; jednoduchy
popis osoby, bydleni a volného casu.

Prakticka komunikace: predstavovani,
ziskavani a poskytovani zdkladnich
osobnich udajti, objednani jidla a piti,
nakupovani, orientace ve mésté, popis
bydleni a volnocasovych aktivit.

Realie Spanélska a vybranych Spanélsky
mluvicich zemi; kazdodenni Zivot, tradice,
svatky, jidlo, mésta a vyznamnd mista;
zakladni kulturni odlisnosti.

hodinach volitelného predmétu Sportovni hry se Zaci podrobnéji seznamuji se zakonitostmi,
podminkami a pravidly jednotlivych her odpovidajicim rozsahem schopnostem zakti na ZS.

Vyuka sméruje k:

* propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji
* chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
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predpokladu vybéru profesni drahy, partnera, spolecenskych c¢innosti

* aktivnimu zapojovani do Ccinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych cinnosti ve Skole, v rodin€ i v SirSim zabéru

* regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéZze pti pohybu ve Skole

* rozvoji pohybovych dovednosti a kultivace pohybu

* poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmu

* rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a duSevni zdravi

* rozvoji komunikace v TV, organizace v TV, zasady jednani a chovani, pravidla pohybovych
cinnost

* poznavani zdravi jako nejdiileZitéjsi Zivotni hodnoty

* pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu té€lesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani
prozitk z ¢innosti podporenych pohybem, prostfedim a atmosférou vztahi

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Volitelny vyucovaci predmét Sportovni hry vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Svym vzdélavacim obsahem navazuje na povinny predmét Té€lesna vychova, ktery ve své podstaté
rozSifuje. Pomaha zakim jeSté vice rozvijet jejich pohybové schopnosti a dovednosti, zvySovat
jejich zdatnost a vykonnost a uspokojovat v optimalni mire jejich pohybové potieby a zajmy.
Vyuka je zaméfena na spravné vykonavani vybranych pohybovych ¢innosti, dodrZovani vhodného
denniho reZimu, praktické napliiovani zasad zdravého Zivotniho stylu, regeneraci sil, vhodnou
kompenzaci rizného zatiZeni, ochranu zdravi a Zivota pfi rtiznych sportovnich Cinnostech. Velky
diraz je kladen na rozvijeni schopnosti tymové spoluprace a komunikace pfi pohybu v rtiznych
sportovnich hrach a soutéZich, rozvijeni disciplinovanosti a smyslu pro Cestné a "sportovni" chovani
a jednani. Pfi volbé vhodnych forem a metod vyuky a pfi volbé konkrétnich ¢innosti vyucujicim,
hraji velkou roli Zakliv prozitek, pocit uspéchu a pozitivni sebehodnoceni, ke kterym vyuka
vyucovaciho pfedmétu Sportovni hry cilené sméruje.
Vzdélavaci obsah volitelného predmétu Sportovni vychova navazuje na konkretizované vystupy
predmétu Télesna vychova v jednotlivych tematickych blocich konkretizovaného uciva, které
rozSifuje. Vybér rozsifujiciho uciva je ovlivnén prostorovymi a materidlnimi podminkami Skoly,
moznostmi, potfebami a predevSim zdjmem zaki (v souvislosti s tim, které sportovni trendy se
aktualné rozvijeji a o které jevi Zaci nejvétsi zdjem). Z tohoto divodu byly zafazeny do
konkretizovaného uciva prevazné sportovni hry jako florbal, fotbal, volejbal, basketbal a nohejbal,
vybijena, ale také kolektivni, pohybové, tipolové, obratnostni hry, parkour, stolni tenis, kondi¢ni a
zdravotni cviceni. Uvedené konkretizované vystupy a ucivo nejsou ,,dogmaticky“ pevné stanoveny;
je plné v pravomoci ucitele, na které vystupy a ucivo se vice zaméri. Volitelny vyucovaci predmét
Sportovni hry si mohou vybrat pouze Z4ci 2. stupné ZS.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Ucitel:
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* vede zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdtileZitéjsi Zivotni hodnoty

* podporuje rizné prijatelné zpisoby dosazeni cile

* vede z4ky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy
projev i spravné drZeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti

Kompetence k Feseni problémii
Ucitel vede Zaky k:
* uplatiiovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi
* reakci v situaci pri trazu svém i spoluzaka
* TeSeni problémi v souvislosti s nesportovnim chovanim, podvodem
* v tom, aby pozitivné proZivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuZivali je jako prostredek k
prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi

Kompetence komunikativni
Ucitel:
* vede Zaky k oteviené, vSestranné a G¢inné komunikaci
e klade duraz na ,,kulturni uroven“ komunikace
* netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki
* vede Zaky k Cestnému jednani v duchu "fair play"

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede Zaky k:
* dodrZovani pravidel v duchu fair-play
* schopnosti oznacit prestupky ve hie
* respektovani opacné pohlavi
* zvladani pohybovych ¢innosti ve skupiné

Kompetence obcanska
Ucitel vede Zaky k:
* projevovani pfiméfené samostatnosti a vuli zlepsit se
* spojovani pohybové ¢innosti se zdravim
* zarazovani si do svého reZimu korektivni cviceni
* hodnoceni cviceni, uci se byt ohleduplny a taktni
» vychové Zakt jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a k Zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni
Ucitel:
* vede Zaky k pozitivhimu vztahu k praci
* naudi Zaky chranit své zdravi pfi praci
» dusledné uci zaky dodrzovat, organizacni, hygienické a bezpec¢nostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné sportovni ¢i jiné pohybové ¢innosti ve zndmém i méné
znamém prostiedi

2.1.2 Osnovy

. e

- pripravi organismus na pohyb Uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
- naudi se posilovat urcité svalové partie spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
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- odstrani potiZe z jednostranné zatéze a svalové
nerovnovahy
- provede protahovaci cvi¢eni po zatézi (strecink)

- vysvétli vyznam sportovnich her

- uplatnuje pravidla sportovnich her

- vysvétli zakladni role ve hre, pravidla
zjednodusenych sportovnich her

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci ucitele a
spoluhracl - vyjadri viastnimi slovy

- vysvétli vyznam netradicnich sportovnich her

- uplatiuje pravidla netradicnich sportovnich her
- vysvétli zakladni role ve hre, pravidla
netradicnich sportovnich her

- zvoli taktiku hry

- vysvétli vyznam a vznik parkouru

- osvoji si zakladni techniku, rGzné triky a dokaze je
vyuzit v terénu

- dodrzuje zakladni zasady a pravidla bezpecnosti
- popiSe a pouziva zakladni pravidla pri veskerych
osvojenych pohybovych dovednostech

- rozviji svou télesnou zdatnost pravidelnou
pohybovou aktivitou

- je zdravé soutézivy, dodrzuje pravidla hry

- projevuje asertivnost a sportovni chovani fair
play k ostatnim

- nauci se vyuzivat pohybové aktivity na prekonani
odporu soupere, ubranit se soupefi (sebeobrana)
- umi vysvétlit pouziti technik a nasledky zneuziti
bojovych sportt

- nauci se vyuZzivat Upolové hry jako zabavnou
zpravidla soutézivou formu cviceni

- dokaze popsat jednotliva pravidla a vyznam
jednotlivych bojovych sport

2.2 Chemicka praktika

2.2.1 Charakteristika

SVP ZS Pardubice - Spofilov

prapravna, kompenzacni, relaxac¢ni a jina zdravotné
zamérena cviceni, posilovani svalového aparatu.

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
vybijena - rizné modifikace, basketbal, odbijena,
fotbal, florbal, stolni tenis, nohejbal.

Netradi¢ni sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
utkani podle pravidel, herni kombinace - fotbalgolf,
discgolf, tag rugby, ultimate frisbee, lukostrelba.

Parkour - vyznam, technika, bezpecnost, vyuZiti
v terénu.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti (tyto
¢innosti se prolinaji veskerym ucivem pohybovych
dovednosti - sportovni hry, parkour, netradi¢ni
sportovni hry, posilovani pohybového aparatu.
Asertivni chovani - fair play.

Upoly, Gpolové hry.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét chemicka praktika se vyucuje v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Vyucovaci predmét chemicka praktika vede Zaka k uvédomovani si uZiteCnosti prirodovédnych
poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozviji dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a oveérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty astné i pisemné
interpretovat. U¢i Zaky rozliSovat pri¢iny chemickych déjti, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémt. Vyuka
sméfuje k:

e podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich chemickych pojmi a zékonitosti na

ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuZivanim
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e jednoduchych chemickych pokusi, feSeni problémt a zdivodiovani spravného jednani v
praktickych situacich;
e vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiiovat vyvozené zaveéry a
ziskané poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obc¢anskych postoj;
e ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.
Vyucovaci predmét chemicka praktika je povinné volitelny predmét. Vyucuje se v 8. a 9. ro¢niku
jednu hodinu tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu je zaméreno na:
* ziskavani praktickych dovednosti z oborti laboratorni technika, chemicka analyza a zaklady
chemické vyroby
* napliovani vybranych ocekavanych vystup vyucovaciho predmétu chemie a ekologie

Predmétem se prolinaji prufezova témata: EV, OSV, MV
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
* ucime z4ky riznym metodam poznavani prirodnich objektl, procest, vlastnosti a jevii
* umoZiujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
* ucime Zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment
* motivujeme k uCeni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost
z uceni

Kompetence k feSeni problémii
* Zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému
* vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni
* samostatné fesi problémy a voli vhodné zptisoby feSeni
* uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni
*  Zaci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a nazory v logickém sledu, vystiZné a kultivované
se vyjadruji tustné i pisemné
* naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
* ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
* rozumi riznym typlim textd a zaznamu
* vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredkii

Kompetence socialni a personalni
* Zaci ucinné spolupracuji ve skupiné
* podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
* vécné argumentuji

Kompetence obcanské
* Zaci respektuji presvédceni druhych lidi
* ucitel vede Zaky k Setrnému uZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojt
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* ucitel podnécuje Zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté

Kompetence pracovni
* Zaci dodrZuji hygienu prace
* dodrZuji bezpec¢nostni pravidla
* vyuZivaji svych znalosti v béZné praxi

2.2.2 Osnhovy

dokaze vysvétlit Stépnou reakci,objasnit radioak- radioaktivita,fetézova EV,0SVMV
tivitu,znd historii jaderné chemie,zna princip ja- reakce,jaderné havarie,jaderné
derné elektrarny,popiSe jeji schéma,dokéze se zbrané

chovat v pfipadé jaderné havéarie,zna ucinky ja-
dernych zbrani

dokéze sestavit modely molekul organickych slou-  organické slouceniny EV, OSV
cenin uhlovodiky
dokaZe bezpecné provést reakce diikazli sacharidd ~ derivaty uhlovodiki
a proteind pfirodni slouceniny
zna funkci enzymti sacharidy
provede jednoduché diikazy pritomnosti vitamintia  tuky
mineralnich latek bilkoviny
funkce enzymt
fotosyntéza
vitaminy

mineralni latky

2.3 Praktika z Ceského jazyka

2.3.1 Charakteristika
Semindr z ¢eského jazyka je vyucovan v 9. rocniku 1 hodinu tydné.
Navazuje na osnovy predmétu Cesky jazyk a literatura. Je zaméfen na procvicovani a rozSifovani

jazykovych a literarnich znalosti. Zaci ziskavaji schopnost fesit naro¢néjsi jazykové a stylistické
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ukoly. Aktivity jsou zaméfeny na spravne uzivani jazyka vzhledem ke komunikacni situaci.
Stylisticka cviceni smétuji Zaky k rozvoji a péstovani jejich autorského stylu.

Dtiraz je také kladen na rozvoj ctenaiskych dovednosti, na praci s textem, jeho analyzu po strance
obsahové, jazykové, stylistické a literarni.

Seminar rozviji iniciativu zaki a jejich zajem o matefsky jazyk.
Obsah vyuky je variabilni. Vychazi ze znalosti a jazykovych potieb zakd, z jejich ctenarskych

zajmu. Reaguje na déni ve Skole a ve spolecnosti.

Formy a metody vyucovaciho predmétu

* prace s jazykovymi priruckami
* vyuzivani pocitacovych programt a internetu
e prace s literaturou a ¢asopisy
* skupinova prace
* projektové vyucovani
e  tvlrci psani
* vyuzivani testli Scio, Cermat
Prurezova témata

* medialni vychova kriticky pristup k médiim, role médii v kazdodennim Zivoté, rozvijeni

* mluveného a pisemného projevu

* osobnostni a socialni vychova rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, feSeni problémt a
* kooperace

* multikulturni vychova jazyky rtznych narodt a narodnostnich mensin

* rozvoj klicovych kompetenci v seminari z Ceského jazyka

Kompetence k uceni
zaci

* vyhledavaji a tfidi informace

* osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy
» kriticky hodnoti vysledky svého uceni

* pracuji s vypocetni technikou

* se uci soustredit

Kompetence socialni a personalni

zaci
e pracuji v tymu pfi vyhledavani a feSeni problémti
* se uci plnit dané role v tymové praci

* hodnoti svou praci i praci ostatnich
* dostavaji prostor pro sebevyjadreni
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Kompetence k Feseni problému
zaci

* se uci vyhledavat a definovat problémy
* témata zkoumaji z riznych pohledi podle svych védomosti a dovednosti
e ziskavaji zkuSenosti s kolektivnim feSenim problému

Kompetence komunikativni
zaci

* se uci naslouchat, vnimat a respektovat nazory druhych
se uci diskutovat a vhodné obhajovat své nazory

*  vyuzivaji informacnich a komunikac¢nich prostredki

* se vystiZzné a kultivované vyjadfuji istné i pisemné

Kompetence obcanské
zaci

* pracuji s tématy, ktera se tykaji mezilidskych vztahti a fungovani spolecnosti
* se uci hledat etické hodnoty

* se zapojuji do kulturniho déni Skoly

* sivytvareji vztah ke kulturnim tradicim

Kompetence pracovni
zaci

e pracuji v tymu a dodrZuji dand pravidla
* prebiraji zodpovédnost za svéreny ukol
* zodpovidaji za vysledek spolecné prace
* vyuZivaji svych jazykovych znalosti v béZném Zivoté

2.3.2 Osnhovy

Ocekavané vystupy Ucivo priifezové téma
1=

opakuje si a pouziva pravopisné jevy z nizsich procvicovani pravopisnych
rocniki jevi, odstranovani nedostatki
zdtivodriuje pravopisné jevy morfologické a syn- Vv pravopise (vyuZiti pocita-
taktické Covych programti)

opakuje si tvaroslovné ucivo z nizsich rocnikt problematika druht slov -
vyhledava a charakterizuje druhy slov mluvnické kategorie ohebnych

slovnich druhti, slovesné tridy
a vzory (rozsifujici ucivo)

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu, ve préace s jazykovymi priruc-
Slovniku spisovné Cestiny a Stru¢né mluvnici ¢es-  kami, prace s pocitacem a in-
ké ternetem
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[ ]
rozpoznava zpisoby obohacovani slovni zasoby, vliv cizich slov na cestinu, ne-
obohacuje svou slovni zdsobu o nova slova, ologismy
spravneé uziva slova prejata lidova rcenti a prislovi, uzivani
svymi slovy formuluje obsah lidovych rceni a frazeologie
spravne je aplikuje pri komunikaci
formuluje vztahy mezi vétnymi ¢leny ve vété stavba Ceské véty a souvéti,
orientuje se ve stavbé souvislého textu, urcuje komplexni jazykové rozbory
slovni druhy a stavbu souvéti, stavbu souvéti na- textl, testy Scio a Cermat
znaci graficky
samostatné pracuje s textem, vymezuje obsah, rozbor literarnich textt, rozvoj
strukturu a jazyk literarniho dila ctenarskych dovednosti
formuluje vlastni nazor na literarni dilo individualni jazykovy styl vy-
orientuje se v zakladnich literarnich pojmech branych spisovatelt

vyhledava a charakterizuje jazykovy styl a umé-
lecké prostredky vybranych autort

n podle svych individualnich schopnosti tvori vlastni  tvtirci psani (pohadka, po-
literarni text - pohadku, povidku, reportaz, scénar vidka, scénar)

2.4 Praktika z matematiky

2.4.1 Charakteristika

Vyuka je zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech a uZiti matematiky v realnych situacich.
slovnich, problémovych tloh z béZného Zivota, provadéni méfeni, porovnavani velikosti,
dopliiovani jednoduchych tabulek, pfevody jednotek. Vyuka je realizovana samostatnou praci Zaka
— prace s knihou a pracovnim seSitem, skupinovou formou — zaméfeni na rozvijeni spoluprace pri
feSeni a vyhledavani praktickych uloh, tymovou praci. Vyuka probiha formou frontalni, skupinové
nebo samostatné prace. K procvicovani uciva pouzivame téZ vhodné pocitaCové programy.

Kompetence k uceni
* nabizet Zakim zajimavé ulohy, na zdkladé nichz si osvoji zdkladni mySlenkové operace a
pojmy
» vést zaky k vyuzZivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech
Kompetence k reseni problémii
* nabizet Zakim situace z kaZzdodenniho Zivota — vyhledavat, sbirat a tfidit data, sestavovat
jednoduché tabulky a diagramy
* hledat feSeni financnich otazek

Kompetence komunikativni

* nabizet Zakim ve skupiné aktivac¢ni formy prace, které vedou k srozumitelné a vécné
argumentaci

Kompetence socialni a personalni

* ucit Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy ve skupiné
» vést Zaky k respektovani dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se sami
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podileji
Kompetence obcanské
* naucit Zaky respektovat ndzor a minéni druhych
Kompetence pracovni

* naucit Zaky ziskané poznatky a dovednosti vyuZivat v praxi
* vyuZivat logického mysleni k feSeni algoritmickych uloh

Kompetence digitalni

* ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pri uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost Ci feSeny problém pouZit

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

* vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

* vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzZivani

» predchdzi situacim ohroZujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitadlnim prostfedi jedna eticky

2.4.2 Osnovy

vystupy vyucovaciho predmétu Ucivo Priifezové téma
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- Znd vyznam procent

- prevadi procenta na desetinna ¢isla a na zlomky
a obracené

- umi pocitat slevy, uroky

- aplikuje praci s procenty na praktické véci ze
Zivota

- Zna zpameéti vzorce pro vypocty obvodi a
obsahti a umi je spravné pouZzit

- kombinuje rtizné vzorce pro vypocty

- ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik,
rovnobéznik, lichobéznik

- feSi geometrické slovni tlohy

- umi zapsat a precist pomeér dvou a vice velicin

- poznd rozdil mezi pfimou a nepfimou timérnosti
- umi pocitat slovni tlohy trojclenkou

- fesi slovni tlohy tGvahové

- dokaze vymyslet situaci z bézZného Zivota podle
zadaného matematického modelu

- umi zjistit pomoci tabulek a kalkulacky druhé
mocniny a odmocniny ¢isel

- umi odhadnout pfibliznou hodnotu z hlavy
odmocninami

- fesi slovni tlohy

ulohach

- feSi vypocty v pravoihlém trojihelniku

- Zna zpameéti vzorce pro vypocty povrchti a
objemt a umi je spravné pouZzit

- pocita povrchy a objemy slozenych téles

- kombinuje rizné vzorce pro vypocty

- hranoly, valec

- feSi geometrické slovni dlohy

- zna pravidla pro pocitani s mocninami a pouziva
je

- sCit4, odcitd, nasobi, déli

- kombinuje vzorce

- pouziva tyto operace v rovnicich

- rysuje podle navodu

- vymysli a popiSe postup konstrukce

- vyuziva znalosti o mnoZinach bodi dané
vlastnosti

- znd pravidla pro konstrukci trojihelniku,
Ctyruhelniku

- rysuje tecny

- zna pravidla pro feSeni rovnic

- fesi rovnice se zavorkami, se zlomky

- umi Tesit soustavy rovnic riznymi metodami
- umi fesit soustavu rovnic graficky

- umi sestavit rovnici pro slovni tlohu a vyfesit ji

Vyuziti procent
Slovni tlohy, finan¢ni
matematika

S a o v praxi
Aplikace vzorct ve
vypoctech

Slovni tlohy z praxe
Internet

Opakovani
s tabulkami
Internet, kalkulacka

Procvicovéani Va S
téles, vyuZziti v praxi
Uplatnéni tiloh v
matematickych
soutézich

Vyjadreni prirozenych
Cisel pomoci mocnin
Upravy algebraickych
vyrazi

Konstrukce
trojtihelnikd,
Ctyruhelnika, kruh

Reseni rovnic a jejich
soustav

Slovni dlohy z praxe
Internet
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Digitalni kompetence

Digitalni kompetence

Digitalni kompetence

Fyzika, chemie

Digitalni kompetence

Digitalni kompetence
fyzika



9.

9.

9.

9.

- umi vymyslet slovni tilohu podle zadané rovnice
- fesi slovni ulohy z praktického Zivota
- umi vyjadfit nezndmou ze vzorce

- rozumi rozdilu mezi shodnosti a podobnosti

- umi najit ptiklady v béZném Zivoté

- umi zapsat shodnost a podobnost u trojahelnikt
- zna pojem koeficient podobnosti

- umi dopocitat chybéjici tdaje

- fesi slovni tlohy

- pouziva shodnost a podobnost k netradi¢nim
feSenim

- fesi grafické a prostorové tilohy

- rozumi pojmu funkce

- pozna rozdil mezi jednotlivymi funkcemi

- linearni, kvadratickd, pfimd a nepfima imérnost
- umi najit priklad z praxe

- umi nacrtnout nebo narysovat graf

- Cte tidaje z grafu

- definicni obor, obor hodnot

- fesi slovni tlohy a zpracovava graficky
problémy

- umi sestrojit graf na pocitaci

- zna druhy goniometrickych funkci

- umi je zapsat pro pravouhly trojihelnik

- fesi chybéjici tidaje v pravothlém trojtihelniku

vvvvvv

- umi kombinovat rizné poznatky z matematiky
- logicky urdi, co je potfeba pouZit
- pouziva prostorovou predstavivost

- pocita urok

- zna pojem jednoduché tirokovani

- orientuje se v zdkladnich pojmech finan¢ni
matematiky

- najde na internetu potrebné tidaje a umi je
porovnat

- umi sestavit jednoduchy rozpocet

- zna pojem dluhova past

- provadi statisticka Setfeni

- pocita vazeny aritmeticky pramér

- ur¢i modus, median

- hleda rizné udaje na internetu

- Cte grafy a diagramy a sdm je umi sestavit
- fesi slovni tlohy

- samostatné sbira a zpracovava data
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Pochopeni rozdili
mezi shodnosti a
podobnosti
Hadanky, rébusy
Internet

Digitalni kompetence

Druhy funkci
Defini¢ni obor
Obor hodnot
Monoténnost
Graf funkce
Cteni z grafu
Excel

Digitalni kompetence

Vyuziti
goniometrickych
funkci tg, sin, cos ve
slovnich tlohach
Pravothly trojuhelnik

Digitalni kompetence

Priklady
matematickych
soutézi

Urok, drokovani
DPH, dané

Digitalni kompetence

Modus, median
Diagramy
Internet

Digitalni kompetence
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3 Nepovinné predméty

Nerealizuji se.
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